
【第３回会議資料】 

 

男女共同参画セミナーについて 

① テーマ  『睡眠と健康の知恵袋講座』 

② 講 師   明治安田生命保険相互会社 青木 恵理 氏 

③ 日 程   令和８年３月１５日（日）１３：３０～１５：００ 

④ 会 場   コミュニティーセンター進修館 大ホール 

⑤ 情報発信  ・町広報紙（２月号） 

        ・町ホームページ 

        ・町公式 SNS（X、LINE、Instagram）発信 

        ・公共施設等へのポスター掲示及びちらし配架 

         庁舎、図書館、ぐるる宮代、郷土資料館、進修館、公民館 

         保育園、子育てひろば、保健センター、社会福祉協議会、 

民生・児童委員、東武動物公園駅 ほか 

        ・町内小中学校全児童を通じて家庭に配布 

        ・縁じょいメンバーに配布（430 名） 

        ・みやしろ大学受講者に周知（150 名） 

  

 ○当日のスケジュール確認(案) 

１０：００  町職員集合 
１２：５０  男女共同参画社会推進会議メンバー集合 
１３：００   受付開始 ※それぞれの役割へ 
１３：３０  講演開始 
１５：００  講演終了 
       アンケート記入 
１５：３０  片付け 
       終了後 解散 
 

 

 ○役割分担（当日） 

・駐車場係２名(役場・進修館)【野口委員・山内】 
・受付１名（＋町職員１名） 【渡辺委員・鈴木】             
・司会１名         【浅利委員】 
・会場案内１名        【武井委員】 

   ・撮影           【鈴 木】 
   ・会場片付け        【全 員】 
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