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“スポーツ推進委員” とは？
スポーツ推進委員はスポーツ教室等の企画・運営、ニュースポーツ等の実技指導、町
民スポーツフェスティバルをはじめとするスポーツイベントの協力など、「町民のスポー
ツの振興を図る活動」を行っております！ 町から委嘱を受けた非常勤公務員です。

令和７年度 活動報告 ～ ご参加いただきありがとうございました！ ～

てくてくミヤシロ2025

あそびと運動（小学生対象イベント）

町民スポーツフェスティバル2025

大人のスポーツフィールド・体力テスト

春（親子向け）と秋（個人向け）の2回実施しました。
春は小学生から高校生までの子ども6名と大人3名、
秋は大人8名にご参加いただき、どちらも全員無事
ゴールしました。宮代町の歴史・文化も学べました。

10月12日（日）に開催された「町民スポーツフェス
ティバル2025」に参加しました。今年は年齢に合わ
せた体力テスト（握力・長座体前屈・立ち幅跳び・上
体起こし・10ｍ障害物歩行）を企画し、小学生以上の
老若男女100名近くの方にご参加いただきました。

大人向け事業として、ミニテニスを中心としたニュー
スポーツ体験会と体力テストの実施をしました。特に
令和７年度は巷で注目されている「ピックルボール」
を新たに取り入れ、多くの方にご参加いただきました。

アーチェリー・モルック・サッカー・バドミントンの体
験会を実施し、総勢41名の小学生に参加いただき
ました。「楽しかった！」や「また参加したい！」などの
感想をいただきました。



あそびと運動

4/18(土) 10/17(土)

5/18(土) 12/19(土)

6/20(土) 1/16(土)

7/25(土) 2/20(土)

9/12(土) 3/13(土)

内

容

・アーチェリー体験

・ソフトラクロス体験

・浦和レッズハートフル

　サッカー教室

　　　　　　　などを検討中

日

程

大人のスポーツフィールド

6/27(土)

12/12(土)

1月末または2月上旬

　・さいかつぼーる

　・ミニテニス

　・ボッチャ

　・ピックルボール

　　　　　　　　　などを検討中

その他

5/23(土)

7/4(土)

10/24(土)

11/28(土)

・てくてくミヤシロ

　（町内ウォーキング）

・親子モルック体験

・大人の体力テスト

　　　　　　などを検討中

スポーツ推進委員へインタビュー ～ 私たちがスポーツ推進委員です！ ～

Q 20年活動してきて一番良かったこと、楽しかったことは何ですか。

■宮代町スポーツ推進委員連絡協議会 押田委員

A それぞれの事業に参加された方より喜びの声や笑顔を頂いた時が良かっ
たです。また楽しかったことは、「あそびと運動」等、事業の企画運営に携
わる事が出来たことです。

対 象 町内在住・在勤・在学のいずれかに当てはまる18歳以上の方

任 期 委嘱日から令和９年３月３１日(火)まで（２年ごとに更新）

報 酬 日額3,000円（従事した時間が３時間を超えた場合は4,000円）

応募方法 応募調書に必要事項を記入の上、窓口持参または郵送にて

ご提出ください（データの場合はメールで提出）。

詳細は上QRコードをからご覧ください。

▲
詳細はこちらから

令和８年度 事業計画予定 ※変更になる可能性がございます※

来年度も

よろしくみゃー！

【問合せ】
教育委員会 生涯学習室
生涯学習・スポーツ振興担当
0480-34-1111（内432）

Q 長年スポーツ推進委員を続けられてきた要因は何ですか？

■ 宮代町スポーツ推進委員連絡協議会 杉山会長

A スポーツの楽しさを皆さんと共感できたことです。

Q スポーツ推進委員の“魅力”は何ですか？

A 我々が教えたときに参加者の方が「できた！」と喜んでくれるところ。
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