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マイナンバーカード受け取り
休日窓口を開設(事前予約制）
予約▶ 町公式LINE または電話予約（平日9時〜
17時）予約できる方▶マイナンバーカード交付通
知書（ハガキ）が届いた方　※「交付通知書」を紛
失された方は、ご相談ください。日8月30日(日)、
9月27日(日)9時〜12時場戸籍住民担当（1階4
番窓口）持交付通知書（ハガキ）、本人確認書類、

《お持ちの方》通知カード、《更新の方》マイナン
バーカード申問戸籍住民担当 内線313

【Ｊアラート】防災行政無線を用いた情
報伝達訓練を実施します

地震や武力攻撃などの発生時に備え、防災行政
無線を用いたJアラート（全国瞬時情報システム）
による情報伝達訓練を行います。日8月26(水）
11時頃内（3回繰り返す）チャイム後、「これは、J
アラートのテストです。」 問 危機管理担当 内線
276

交通事故被害者のご家族への援護金
について

埼玉県交通安全対策協議会では、埼玉県内在住
の交通遺児等を対象に、援護一時金を給付して
います。対埼玉県内に在住する令和7年4月1日
以降に交通遺児等となった者　給付額▶子ども1
人につき10万円（1回のみ）　給付時期▶令和8
年11月又は令和9年5月問埼玉県交通安全対策
協議会048・825・2011　県防犯・交通安全課
048・830・2955

下水道排水設備工事責任技術者
資格認定共通試験

受験案内を8月21日（金）から宮代町上下水道事
務所（宮東配水場内）で配付します。詳細は受験
案内をご覧ください。日11月29日（日）場聖学院
大学（上尾市戸崎1－1）費10，000
円申8月21日（ 金 ）～ 令 和8年9月
30日（水）までに郵送問まちづくり
建設課上下水道室33・5554

宮代町内「創業百年老舗表彰」
対象事業者の募集

令和8年は昭和元年から数えて満100年となりま
す。この間に、度重なる震災や経済危機などを乗
り越えて、町内経済及びコミュニティの発展に貢
献してきた町内事業者に感謝と敬意を表するた
め、「創業百年老舗表彰」を行います。対町内で
創業100年を超え、現在も事業を継続している事
業者申問商工観光・ふるさと納税担当 内線265

令和8年度
北本地区衛生組合職員採用試験

職種▶一般事務（若干名）　受験資格▶大学、短
期大学（専門学校を含む）若しくは高等学校を卒
業した人または令和9年3月31日までに卒業見
込みの人（生年月日の要件あり）　申込期間▶8
月21日（金）～9月11日（金）　申込用紙▶①北本
地区衛生組合のホームページからダウンロード
②北本地区衛生組合の窓口で配布　
第1次試験日▶10月2日（金）〜10月
11日（日）までの期間内で受験者が
希望の日時を選択問北本地区衛
生組合総務課048・591・5490

野外焼却の届出書

野外焼却は原則禁止されていますが、禁止の例
外とされている焼却等を行う場合は、最寄りの消
防署に届出していただく必要があります。電子
メールによる受付も開始しておりま
す。ご利用ください。【お願い】火災
にならないように、火の取り扱いに
は十分な注意をお願いします。問
埼玉東部消防組合消防局予防課　
21・1014

警察官募集

警察官はもちろん、公務員や正義感をエネルギー
にする仕事に興味のある方、ご家族の方もお気軽
にお問い合わせください。資料提供・個別説明会
随時実施します。職種▶警察官（巡査）申8月14日

（金）まで問杉戸警察署警務課採用担当33・0110

詐欺の電話はアプリでブロック！！

携帯電話に特殊詐欺の犯人から架電されるケー
スが急増しています。犯人からの電話を直接受
けないためには犯人が使う国際電話番号など
をアプリでブロックする対策が有効です。アプリ
は無料ですので、ご自身のスマート
フォンはもちろん、ぜひご家族など
にもおすすめ下さい。詳細は埼玉
県警察本部もしくは警察庁特殊詐
欺対策のホームページをご覧くだ
さい。

行政書士無料相談会（予約不要）

日8月20日(木)13時30分〜16時30分場役 場2
階203会議室内(1)官公庁提出書類に関するこ
と(2)許可・認可等の手続き(3)相続、遺言書等
に関すること(4)各種契約書・示談書・内容証明
等に関することなど問埼玉県行政書士会 春日
部支部048・812・5092

女性のための女性司法書士による
無料電話相談会
日9月12日(土)10時 〜16時 相 談 電 話 番 号
▶048・872・8055（当日のみ通話可）問埼玉司法
書士会事務局　048・863・7861

人権尊重社会をめざす
県民運動強調月間

さまざまな人権課題への理解を深め、「すべての
県民がお互いの人権を尊重しながら共に生きる
社会」の実現に向けて、企業や民間団体・市町村
を含めた県民総ぐるみで取り組む運動です。人権
尊重社会をめざす県民運動強調月
間に合わせ、オンラインで人権啓発
イベントを開催します。日8月30日
(日)まで問埼玉県人権・男女共同
参画課048・830・2255

中小企業退職金共済（中退共）制度

中小企業退職金共済（中退共）制度は、中小企業
の事業主が、従業員の退職金を計画的に準備で
きる国の退職金制度です。国からの有利な掛け
金助成や、税法上の優遇も受けられ手数料もか
かりません。家族従業員やパートタ
イマーも加入できます。※一部対象
外あり。詳しくはホームページをご覧
ください。問中退共本部03・6907・
1234

アイヌの方々からのさまざまなご相談
をお受けします（無料）

アイヌの方々の悩みをお受けするフリーダイヤル
を開設しております。嫌がらせ、差別、プライバ
シー侵害などお気軽に御相談ください。日月曜
～金曜9時～17時（※祝日、12月29日～1月3日
を除く） 相談専用電話▶0120・771・208問公益
財団法人権教育啓発推進センター03・5777・
1802

健康・福祉・保健
【高齢者困りごとサポート隊事業】
まちかどスマホ相談(無料)

スマホの「困りごと」を学生が解消！日8月7日、9
月4日すべて金曜14時～15時※最終受付14時
50分場進修館食堂内スマホに関する個別相談
会講株式会社御用聞き対スマートフォン（シニア
向けスマホ含む）をお持ちの方ならどなたでも問
高齢者支援担当 内線382

いきいきプラザ

立つ・歩く・座るを楽に！うごける体づくりはじめ
ませんか。日9月10日、24日、10月8日、22日、11
月12日、26日、12月10日、24日、1月14日、28日
すべて木曜10時15分～11時45分場山崎集会所

（宮代町山崎243）定10名程度※先着順対町内
在住の65歳以上の方で、医師から運動を制限さ
れていない方費250円（保険代）持おもりバンド

（ある方のみ）申8月21日（金）までに電話または
窓口問高齢者支援担当 内線383、384

大学の開放授業講座の受講生募集

県内外の大学がさまざまな分野の講座を開放
し、一般の学生と一緒に学んでいただく機会を提
供します。日9月～3月内経済学、社会福祉、語学
など場県内大学、都内1大学対県内在住の55歳
以上の方費各科目10,000円程度
申埼玉県ホームページの募集案
内を確認の上、各大学へ直接申込
問埼玉県高齢者福祉課048・830・
3263

  
  マイナンバーカードを
  使えば、住民票などが
  コンビニで手数料10円！
  期間限定
  令和9年3月31日まで

え！！

使用済みペットボトルは
生まれ変わっています

町では、家庭から回収した使用済みペット
ボトルを新たなペットボトルに再生する

「ボトルtoボトル」を実施しています。効率
的なリサイクルを行い、資源を有効活用す
るため、ペットボトルのごみ出しの際に

は、次の3つのステップに
ご協力をお願いします。
①キャップをはずす
②ラベルをはがす
③中を軽くすすぐ

シリーズ　もっと知りたいごみのこと

問　資源循環担当 34・1111内線297 2階
15番

令和８年12月から
資源プラスチック類 は
燃やせるごみ になります

その3

北本地区
衛生組合HP
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県ホームページ

オンライン
イベントサイト

中退共
ホームページ
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埼玉東部
消防組合HP

警察庁特殊詐欺
対策ページ
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令和8年度 第2回
埼玉県立宮代特別支援学校学校公開
日9月7日（月）10時～12時 受付9時30分～9時50
分場県立宮代特別支援学校内学校概要、教育内容
等の説明対入学・転学を考えている幼児児童生徒
の保護者及び関係者など申問埼玉県立宮代特別
支援学校35・2432

埼玉県唯一の視覚特別支援学校
塙保己一学園　学校公開

幼稚部から高等部までの幼児・児童・生徒が在籍
しており、一人一人のニーズに応じた教育的支援
を行っています。視覚障がいのある方とその保護
者、教育・福祉関係者、視覚障がい教育に興味が
ある方、ぜひお気軽にお越しください。日9月11日

（金）9時30分～12時申9月1日（火）までに学校
ホームページ内の申し込みフォー
ム、または電話・メール問県立特別
支援学校塙保己一学園049・231・
2121　 メ ー ルsoudan@mo-sb.
spec.ed.jp

令和８年度埼玉県難聴者・中途失聴者
手話講習会（入門）

手話を知らない難聴者や中途失聴者の方が、手
話を習得するための講習会です。日10月10日～
1月23日の毎 週 土 曜14日間(全22回)※12月5
日、1月2日を除く場埼玉聴覚障害者情報センター

（さいたま市浦和区北浦和5－6－5 浦和合同庁
舎別館）定20名費3,300円（テキスト代）申8月3
日（月）～8月31日（月）までに申込
書を埼玉聴覚障害者情報センター
福祉支援部へ郵送または申込フォー
ムから問埼玉聴覚障害者情報セン
ター048・814・3351

令和8年度埼玉県手話通訳者養成講習
会（手話通訳１）

厚生労働省カリキュラムに則して埼玉県手話通
訳者を養成するための講習会です。将来、手話通
訳者として活動する意欲のある方の応募をお待
ちしています。日10月7日（水）～3月24日（水）の
毎週水曜日19時〜21時および10月25日、11月
15日、22日、12月13日、20日、1月17日、2月7日、
14日、28日すべて日曜10時～15時場進修館研
修室定20名費無料（テキスト代自己負担）申8月
28日（金）までに申込書を埼玉聴覚
障害者情報センター福祉支援部へ
郵送または申込フォームから問埼
玉聴覚障害者情報センター048・
814・3351

子育て・教育
8月10日(月)は児童手当の支給日です

6月分から7月分までを支給します。指定された
金融機関に振り込みますので、通帳等によりご
確認ください。問こども笑顔担当内線324

産後ドゥーラ養成講座
受講料の一部を助成します

妊娠中や出産直後の日常生活にお困りの家庭に
対して、ご自宅に産前産後の母子専門支援員「産
後ドゥーラ」が訪問し、家事及び育児支援を行う
サービスを充実させるため、町では、産後ドゥー
ラの認定資格取得者に対し産後ドゥーラ養成講
座受講料を一部助成し
ます。詳しくは町ホーム
ペ ー ジ をご
確 認 くだ さ
い。申問こど
も笑 顔 担 当 
内線324

スポーツ
大人のスポーツフィールド

「ミニテニス」
日9月12日（土）14時〜16時 受付13時45分〜
場進修館大ホール対小学4年生以上(町内在住・
在勤・在学のみ）定20名（先着順）費
100円（保険代）持運動できる服装、
運 動 靴、飲み物、タオル申9月4日

（金）までに申込フォームから問ス
ポーツ振興担当 内線432

町民スポーツ大会硬式テニスの部

日9月27日（日）、予備日10月4日（日）場ぐるる宮
代テニスコート内①男子ダブルス(一般・ベテラン
の部)②女子ダブルス※男子ベテランは2人合わせ
て140才以上(65才以上)対ペア一人が宮代町在
住、在勤、在学、在クラブ（ミズノスクール生であれ
ば可）費1ペア2,000円（保険代含む）申9月17日

（木）までに専用フォームまたはス
ポーツ振興担当に電話34・1111 内
線432問 町硬式テニスクラブ(斉
藤)miyak10249@gmail.com

ヒップホップダンス教室体験会（無料）

日9月13日、20日、27日（すべて日曜日）午前10
時～11時場 studio 4U(宮代町道佛756-5)定
10名（申込順）対小学1～3年生（初心者大歓迎）
持運動のできる服装、上履き、飲
み物、タオル申9月9日(水)までに
総合型スポーツクラブみやしろ
HPの申込フォームより申込問総
合型スポーツクラブみやしろ 080・
8821・0716

令和8年度優秀選手募集

令和7年9月から令和8年8月までに、県スポーツ
協会承認の県大会で3位以上の成績を収めた町
内在住、在学の個人または団体を募集します。選
考結果や表彰方法等は町スポーツ協会より対
象者に別途案内します。申9月10日(木)までに、
推薦状に必要事項を記入の上賞状
の写しを添えて担当まで(推薦状は
ホームページからダウンロード又は
担当窓口で配布)問スポーツ振興担
当 内線432 

文化・教養
稲刈り体験

毎日食べるお米の収穫・稲刈り体験してみませ
んか。無農薬、無化学肥料で栽培しました。ホ会
員も募集しています。日9月5日（土）9時30分～
11時30分場新しい村ホッツケ田定35名費大人
500円、子ども300円申8月5日(水)から電話問
NPO法人宮代水と緑のネットワーク（茂木）34・
0867

巨峰染め体験会 The5th

巨峰の皮から巨峰液を作り、布を染める体験会
日9月6日（日）9時30分～11時30分場進修館食
堂定10名対どなたでも（小学3年生以下は保護
者同伴）費3,000円持染めたい布または布製品、
エプロン、ゴム手袋
申 問ハンドワーク
結 M I YA S H I R O

（押田）090・8311・
6335

日本工業大学
シニアチャレンジ秋季講座

学生と共に学ぶ受講生を募集します。仲間と学
ぶ楽しさを実感しませんか？詳細はホームペー
ジをご覧ください。日9月〜1月場日本工業大学
対県内在住の55歳以上の方（令和8
年4月1日現在）申8月31日（月）まで
にホームページから申込（先着順）
問日本工業大学 生涯学習センター
34・4111

スキルアップ講習8月募集

①Jw_cad(建築系)基礎
日9月12日、19日すべて土曜9時～16時対Windows
の操作ができ、CADによる図面作成をしたい方
定20名(申込多数の場合は抽選）費2,000円（テ
キスト代別）
②介護支援専門員試験準備講習
　(受験直前対策)
日9月12日、19日、26日すべて土 曜9時 ～16時
対介護支援専門員（ケアマネジャー）試験を受験
予定の方定20名(申込多数の場合は抽選）費
3,000円（テキスト代別）
申①②8月10日（月）までに埼玉県
立春日部高等技術専門校ホーム
ページから問埼玉県立春日部高等
技術専門校048・737・3511

埼玉未来大学後期オンライン講座
受講生募集

通学での学習が困難な方でも、いつでもどこでも
学習できる「オンライン講座」を開講します。詳し
くは埼玉未来大学ホームページをご覧ください。
内❶ライフデザインコース❷セカンドステージ
準備コース❸アクティブコース❹地域ビジネス
コース定各コース25名対50歳以上の方（令和8
年4月1日現在）申❶9月15日(火)、
❷〜❹11月10日(火)までにホーム
ページの申込フォームから問（公財）
いきいき埼玉 未来大学担当 048・
728・2299

社交ダンスさくら会　会員募集

日毎週金曜日第1・2・3週 12時～15時場百間
公民館内社交ダンス講長谷洋子氏費1回500円
持ダンスシューズ問社交ダンスさくら会（花見）
090・7636・8258

浮舟ざつ談会

暑気を忘れて語らいませんか？日8月19日（水）
13時～15時場川端公民館（2階）内ざつ談と世
界的に評価の高い源氏物語の「浮舟」講読問
33・1873（石川）

手話手話
でで話してみよう話してみよう

右手の親指と人差し指をひらいてアゴの下に
置き、斜め下に引きながら閉じる

動画でみよう▶︎
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「好き」「欲しい」「〜したい」

総合型スポーツ
クラブみやしろ

申込フォーム

申込フォーム

〈記事ID 26503〉

学校ホームページ

〈記事ID 26505〉

〈記事ID 23043〉

〈記事ID 24960〉

日本工業大学

埼玉未来大学

春日部高等
技術専門校

わがまちInformation 13№649　令和8年8月1日 　●健康・福祉・保健　●子育て・教育　●スポーツ　●文化・教養　●手話で話してみよう

10月号の原稿締切は8/25（火）、11月号の原稿締切は9/28（月）です。
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