
予約の際は、お手元に 受診券 を準備してください予約の際は、お手元に 受診券 を準備してください

LINE予約

電話予約電話予約2

8月18日（火）〜21日（金）8月18日（火）〜21日（金）
9時〜16時9時〜16時

予約期間

予約専用電話番号

0480-33-64640480-33-6464

※�初日は電話がつながりにくくなります。
　時間をおいておかけ直しください。

町公式LINE  LINE予約LINE予約

検診日　10月29日(木)→7月31日(金)9時〜8月16日（日）検診日　10月29日(木)→7月31日(金)9時〜8月16日（日）
検診日　10月30日(金)→8月1日(土)〜8月16日（日）検診日　10月30日(金)→8月1日(土)〜8月16日（日）
検診日　10月31日(土)→8月2日(日)〜8月16日（日）検診日　10月31日(土)→8月2日(日)〜8月16日（日）
検診日　11月1日(日)→8月3日(月)〜8月16日（日）検診日　11月1日(日)→8月3日(月)〜8月16日（日）

予約開始日が実施日ごとに異なります

※24時間受付可能1

予約方法

※�心臓にペースメーカーが入っている方、妊娠中やその可能性がある方はご遠慮く
ださい

　胃がん検診
内容　バリウム検査　費用　自己負担額500円

　大腸がん検診
内容　便潜血検査（2日間）　費用　自己負担額200円

対象　　40歳以上で宮代町に住民登録がある方
検診日　10月29日(木)〜11月1日（日）
場所　　保健センター
※�費用が免除になる方
　①�70歳以上の方、70歳未満で後期高齢者医療に加入している方
　②住民税非課税世帯の方(保健センターへ申請)

がん検診

集団検診
がん検診の予約ができます

　肺がん検診
内容　胸部レントゲン検査　費用　自己負担額200円

申問　保健センター32・1122
　　　国保・後期担当34・1111内線314〜317 1階

5番

予約期間

2階
15番

相続おしかけ講座
実家の管理どうする？

申問　高齢者支援担当　34・1111内線383 1階
6番

スローショッピングに
          参加しませんか

スローショッピングとは
自分のペースでゆっくりお買い物

不要※当日参加可能

令和8年8月17日（月）10時30分～11時30分

東武ストア東武動物公園駅前店　
※無印良品「みんなの台所」にお越しください

申込

場所

日時

　宮代町では認知症にフレンドリーなまちを目指す中で、生活す
る上で必要な買い物に注目し、買い物を通じた地域のつながりづ
くりの一環として、「スローショッピング」を開催しています。

　買い物に地域のサポーターが付き添い、ご
本人のペースに合わせて商品選びやお会計
などをお手伝いします。支援する人・される
人を分けるのではなく、買い物を通じて人と
人がつながることを大切にした取組です。買
い物に少し不安を感じている方はもちろん、

「ゆっくり買い物を楽しみたい」「誰かと話し
ながら買い物をしたい」という方もご参加い
ただけます。

申問　環境推進担当34・1111内線293

テキストをもとに、相続の大切さ、対策方法を
知る。講師の経験談も交えた対話形式の講座。

概ね10人以上の集まりで、町内で開催するもの。
（例）高齢者向けのサロン、地区・自治会の集会

「講師派遣申込書」に必要事項を記入し、開催
希望日の1か月前までに環境資源課環境推進
担当へ提出。講師、日程等が決定した後に担当
から申込者へご連絡します。

内容

対象

申込　

詳細はHPをご覧ください▶︎

過去の取り組みの様子など、
詳細はHPをご覧ください

〈記事ID 26460〉

〈記事ID 26424〉

　「相続が複雑で整理が大変」、「高齢による認知機能の低下により相続
の手続きが難しい」等相続関係の整理ができず、管理が不十分となってし
まう空き家が増えています。
　将来の自分・家族に負担がかからないよう相続に対する「備え」を事前
に知ることが大切です。

広報8月号に掲載されている情報は、7月15日時点の情報です。※宮代町の市外局番は 0480です
町公式LINE　マークのある講座やイベントは町公式LINEから申し込みが可能です。

町のタイムリーな情報を
あなたにお届け！

行 政 情 報
町の花はハクモクレン

ハハククモモククレレンン

司法書士や行政書士が集会へお伺いします司法書士や行政書士が集会へお伺いします

4 広報
●スローショッピングに参加しませんか　●相続おしかけ講座　
●集団検診 がん検診の予約ができます　 №649　令和8年8月1日

行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727



宮代町まちづくり基本条例ってなぁに？
　この条例は、平成20年4月1日に施行された「より良い宮代町を実現す
るために、みんなが守らなければならないルール・きまり」です。宮代
町のまちづくりで最も重要な条例と位置付けられています。

　まちづくりは、町に住み、活動するすべての人の
意思によって行わなければなりません。そのため
には、自助と共助による市民自治の考え方を基
本理念として共有し、「市民」が自らできることは
自ら行い、また、互いに協力し合いながら、身近な
問題の解決に当たっていく必要があります。そし
て、「議会」と「行政」には、こうした「市民」の意思と
行動を尊重しながら、その信託された役割に責任を
持って応えていくことが求められます。

　まちづくり基本条例は、市民自治の基本理念のもと、宮代町
における自治の基本原則を明らかにするとともに、「市民」「議
会」「行政」の役割等を定めることにより、自律した地域社会を
実現することを目的としています。

　協働…「市民」「議会」「行政」が、それぞれの立場や果たすべき役割を自覚し、
　　　　　互いを尊重したうえで、協力し合いながら、行動すること
　情報共有…「市民」「議会」「行政」が、まちづくりに関する情報を共有すること

まちづくりは誰が行うの ?

条例の基本的な考え方と原則

自治の基本原則とは

問　対話のまちづくり推進担当 34・1111内線214

自分たちのまちのことを
自ら考え行動します

市民の意見を求め、
開かれた議会にします

説明責任と情報共有に
努め、市民参加による
まちづくりを進めます

《例》投票・納税・審議会や
イベントへの参加 など

《例》政策の意思決定・議
会だよりの発行、 議員活
動・議会懇談会 など

《例》総合計画・財政
運営・危機管理・協働
イベントの開催 など

議会 行政
議会基本条例

それぞれの
役割

市民市民参加条例

〈記事ID 20735〉

わかりやすい解説書も
掲載！読んでみよう！

アンケートはアンケートは
　　　こちらから　　　こちらから

質問数 ： 6問
所要時間 ： 1分程度
※お一人様1回のみの回答

宮代町民まつり開催に伴い宮代町民まつり開催に伴い

バス停が変更になります

役場役場

通常の通常の
「宮代町役場」バス停「宮代町役場」バス停

臨時バス停臨時バス停
進修館進修館

セキ薬品セキ薬品

　　8/22（土）、23（日）

対象バス停：宮代町役場
（両日の第6便のみ）

※臨時バス停は左図をご確
    認ください。

〈記事ID 24817〉

日時　8月22日(土）、23日（日）10時〜20時30分
場所　進修館周辺
イベントプログラム等、詳しくは町ホームページ
をご確認ください。

宮代町民まつり〜まつりに来い！恋！〜

問　管財担当 
　　34・1111内線212

問　上下水道室　33・5554

2階
11番

Webアンケートに
ご協力ください

ご回答いただいた方から
抽選で30名様に

ありがとう商品券500円を
プレゼントします！

　　1010//3131（土）（土）までまで
回答期限

　町内の「緊急輸送道路」に面し、昭和56年
（1981年）以前に建築された建物で、地震発生
時に倒壊して道路を閉塞させる恐れがあるもの
に対する耐震化補助金を、従来の2倍に拡充し
ました。

お住まいの住宅が対象になるか町でお調べします。
建築確認などの図面をご持参いただき、ご相談ください。

東小学校

笠原小学校

進修館
宮代町役場

総合運動公園（ぐるる）

百間小学校

県道85号

（春日部久喜線）

山崎交差点
中島交差点

和戸交差点沖の後交差点

県道
65号

（さ
いた
ま幸
手線
）

川端公民館

須賀上交差点

緊急輸送道路沿道建築物に対する
耐震改修の補助金を拡充

※太線の道路が対象です

ぐ  …ぐるる行
西  …西原自然の森行

ぐ

ぐ

西

西

〈内容〉

〈対象〉

耐震診断　　限度額：  5万円　　　　    10万円
耐震改修　　限度額：50万円 　　       100万円　
　

見本

　7月の町臨時議会で予算が可決されましたの
で、その概要をお知らせします。
(国経済対策 物価高騰対応重点支援地方創生臨
時交付金を使った事業)

水道基本料金免除2か月

免除額　水道基本料金の2か月分
　　　　・口径13ミリ  2,926円　
　　　　・口径20ミリ  3,080円

全世帯の水道基本料金を2か月分免除します。※手続不要

宮代町の物価高騰対策

期　間　9月〜10月検針分
事業費　約4,900万円

5広報 №649　令和8年8月1日
行政情報ハクモクレン

●宮代町民まつり開催に伴うバス停の変更●宮代町まちづくり基本条例
●緊急輸送道路沿道建築物に対する耐震改修の補助金を拡充　●宮代町の物価高騰対策

こども家庭センター 32•6899　子育てひろば 96•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

〈記事ID 26490〉

申問　建築開発担当34・1111内線344、345 2階
15番

申問　政策調整担当
　　　34・1111内線222

2階
11番
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宮代町少年野球合同チーム宮代町少年野球合同チーム
宮代スターズ優勝

日本工業大学に日本工業大学に
スマート農業センター

大人のスポーツフィールド大人のスポーツフィールド
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5月10日から6月14日までの間、蓮田市内で
行われた第27回はなみずき少年野球大会に、
宮代町から須賀ファイターズ、宮代スカイフ
レンズの合同チーム「宮代スターズ」が参加
しました。全8チームが参加の総当たり戦で
全7試合を行い、7戦全勝という快挙を成しと
げ、優勝しました。試合ごとに子どもたちの
成長が感じられ、両チームにとって大きな成
長のきっかけとなる大会でした。一緒に野球
する仲間も募集しています。	 教育推進課

日工大で「スマート農業センター」の開所式
が7月8日に行われました。施設案内に先だ
ち、センター長の平栗健史教授から基調講演
が行われました。この施設では、近年の異常
気象や人手不足に影響を受けず、持続的な農
業生産を実現するために、AIやロボットなど
による完全な無人化農業を目指しています。
建物の実験サイバーブースではトマトやイ
チゴが栽培されており、今後研究が重ねられ
ることになっています。	  産業観光課

5、6月に、川端地区、和戸地区で宮代町交通安
全母の会が主体となり、交通安全の啓発活動
を行いました。「百歳体操教室」の会場や、約
100軒のお宅を訪問し、パンフレット等を配
布して啓発活動を行いました。会では、子ど
もや高齢者向けの交通安全教室などを通し
て「交通事故を1件でも減らしたい」という願
いを原動力に啓発活動を行っています。興味
のある方は、町担当(34-1111内線278)まで
ご連絡ください。	 くらし安全課

姫宮南団地で開催されている地域交流サロ
ン「ぬくもり倶楽部」が記念すべき300回目
を開催しました。月2回、水曜日に定期的に開
催され、もう10年以上、近所の皆さんが交流
する場になっています。この日は役場、社協
職員も参加。ビデオ「認知症の方への対応方
法」も上映され、ドラマ仕立ての内容に会場
は笑いに包まれました。ゲームに続いて昼食
後はカラオケ大会を開催。充実した300回目
の開催となりました。	 健康介護課

ピックルボールは、テニス、バドミントン、卓
球の要素を組み合わせたアメリカ発祥のラ
ケットスポーツです。今回、ぐるる宮代で体
験講習会を行い、小学生からシニア世代まで
合計17名の方にご参加いただきました。パド
ルの握り方やボールの打ち方などから始め、
2時間の活動を通して最後にはダブルスの試
合を行うことができました。「久しぶりに体
を動かして楽しかった」と感想をいただきま
した。	 教育推進課

Photo & News

月刊みやしろ
15pにも月刊みやしろを掲載しています

啓発活動を実施啓発活動を実施
交通安全母の会

ピックルボール体験

Part1

広報●月刊みやしろPart16 №649　令和8年8月1日
行政情報ハクモクレン

＝2階15番窓口進修館 33•3846　図書館 34•9944　はらっパーク宮代 37•1982　ぐるる宮代 32•1543　陽だまりサロン 37•0145 2階
15番



問　秘書広報担当
　　34・1111内線207

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員
オリジナルコラムオリジナルコラム

コラム一覧は、
町ホームページ
をご覧ください

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員　　
山本 豊山本 豊

宮代花だより
　〜サルスベリの風景Ⅱ〜〜サルスベリの風景Ⅱ〜

　真夏の8月、ピンク、赤、白、紫等の色彩豊かなサ
ルスベリを宮代町内でよく見かけます。はらっパーク
付近では紅白のサルスベリの並木が続き、青林寺
や西光院では境内のサルスベリが寺の雰囲気に溶
け込んでいます。町内のご家庭の庭先でもよく咲い
ています。東武動物公園ではサルスベリと観覧車と
のコラボショットを撮影しました。「百

ひゃくにちこう

日紅」の別名が
あり、百日間咲くともいわれています。猿も滑るとい
われるツルツルした幹も魅力です。　
　ショート動画も制作していますので、写真と合わ
せてご高覧いただけますと幸いです。 〈記事ID 26516〉 〈スライドショー〉

手続方法等、詳しくはホームページを
ご確認ください。

(1)日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
(2)老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方
(3)�20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が480
月（40年）未満の方

(4)厚生年金に加入していない方

● (1)〜(4)のすべての条件を満たす方が対象です

●指定期間
　令和9年4月1日〜令和14年3月31日まで
●�応募書類の送付
　受付期間　令和8年9月15日（火）～令和8年9月24日（木）まで
　提出方法　持参※事前に連絡をお願いします。
●�募集要項及び業務要求水準書の配布
　配布期間　8月24日（月）〜9月24日（木）まで
●質問の受付
　受付期間　8月31日（月）〜9月4日（金）17時まで
　受付方法　様式に必要事項を記入のうえメールで提出
●現地説明会
　開催日　　8月31日（月）17時から
　開催場所　�はらっパーク宮代管理事務所
　申込　　　�8月28日（金）17時までに様式

に必要事項を記入しメール、
ファックス又は持参

管理運営等において民間のノウハウを活用することで
利用者に対するサービスの維持・向上や施設運営の効
率化を図るため、第5期指定管理者となる事業者を募
集します。詳細は町ホームページをご確認ください。

第5期指定管理者を募集
はらっパーク宮代

〈記事ID 26451〉

問　都市計画・土地利用推進担当　34・1111内線342・343
2階
13番

■宮代町都市計画審議会
　都市計画法の規定に基づき、道路や公園な
どの都市施設、用途地域や地区計画など町や
県で定める都市計画について審議するもの。
任期▶令和8年10月1日〜令和10年9月30日 
公募期間▶8月3日(月)〜9月3日(木) 人数▶3
名 応募資格▶町内在住・在勤・在学の18歳以上の方 応募方法【所定
の様式を提出】▶郵便・持参 未来のまち整備課 都市計画・土地利用
推進担当 〒345-8504宮代町笠原1-4-1 ファックス34・1093 メー
ルtoshikei@town.miyashiro.saitama.jp 説明会▶希望者のみ個
別説明8月21日(金)までに担当へ 選考方法▶応募
理由の内容、男女比率、年齢構成、審議会等の兼任
数により選考 会議▶年1回程度 申問▶都市計画・土
地利用推進担当 内線342、343

■宮代町指定管理者候補者選定委員会　
　はらっパーク宮代の指定管理者の候補者選定にあたり、市民のみ
なさんの意見をいただくもの。
任期▶令和8年10月（第1回指定管理者候補者選定委員会開催）か
ら指定管理者候補者の選定の日まで 公募期間▶9月1日（火）17時
まで人数▶2名 応募資格▶町内在住・在勤・在学で18歳以上の方※
候補者と利害関係のある方は応募不可 応募方法【所定の様式を提
出】▶郵便 企画財政課 政策調整担当 〒345-8504宮代町笠原1-4-
1 応募フォームQRコードより  説明会▶希望者のみ個別説明(お子
様と一緒に参加可)8月21日(金)までに担当へ 選考方法▶年齢構
成、審議会等への参加経験、審議会等
の兼任数により選考 会議▶平日の日
中、2〜4回程度 申問▶政策調整担当 内
線214

市民参加　委員を募集します

〈記事ID 26335〉 〈記事ID 26486〉応募フォーム

〈記事ID 12399〉

　やむを得ない事情により国民年金保険料を納められなかっ
た期間や、国民年金に加入していなかった期間があるとその
期間に応じて受け取る年金額が少なくなってしまいます。
　国民年金には、本人の申し出により「60歳以上65歳未満」
の間に、国民年金保険料（納付月数480月まで）を納めること
で、65歳から受け取る老齢基礎年金を増やすことができる『任
意加入制度』があります。

申問　年金担当 34・1111内線318
	 春日部年金事務所 048・737・7112

1階
5番

西光院西光院青林寺青林寺

東武動物公園東武動物公園

任意加入制度

知っ
ていますか

7広報

●市民参加 委員を募集します　●知っていますか 国民年金
№649　令和8年8月1日
行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

●はらっパーク宮代 第5期指定管理者を募集 ●みんなが地域の特派員オリジナルコラム



問　秘書広報担当 34・1111内線207 2階
9番

宮

代町
インタ

ーネット放送局

☆高齢者の熱き集い☆「第5回町民
親睦輪投げ大会」～健康作りと交流
のひと時～▶特派員 小島秀男

問　保健センター 32・1122

ナイスウナイスウォォーキング！ レッスンーキング！ レッスン 問　保健センター 32・1122

コバトンALKOOマイレージに参加すると
さらにレッスンを楽しめます！詳細はこちらから

〈記事ID 5447〉

❹福祉交流館すてっぷ宮代
❺宮代町立図書館
❻進修館	

　熱中症を予防するために暑さをしのぎ気軽に
休息することができる身近な場所として公共施
設などを「クールオアシスみやしろ」に指定して
います。ぜひ、ご活用ください。「みゃこた」(熱中
症予防イメージキャラクター)が目印です。

クールオアシスみやしろ

❶役場
❷保健センター
❸宮代町総合運動公園

【指定施設】

ひと涼みなう

　毎日のウォーキングをワンランクアップ！ウォーキング初心者
も大歓迎です。プロから「ナイスウォーキング！」のコツを学びま
しょう♪各日程をご確認の上、お申込みください。全
回出席できない場合でも、お申込みできます。

❶事前測定会	 体組成測定および運動実技
	 	 9月1日（火）9時30分～11時30分
❷中間教室　　運動実技
	 	 10月6日（火）9時30分～11時
❸事後測定会　�成果を確認するために❶項目を測定
	 	 11月10日（火）9時30分～11時30分

プロからコツを学びましょう

〈記事ID  26104〉

場所	  保健センター
定員	  町内在住の18歳以上の方20名（先着順）
持物	 � 室内用運動靴、タオル、飲料、筆記用具
　　	  ※動きやすい服装でお越しください
　　　  ※中間教室は、屋外用運動靴
申込	  8月3日(月)から電話または 町公式LINE

3pにMIYASHIROエコ☆スターズの3pにMIYASHIROエコ☆スターズの
関連記事を掲載しています関連記事を掲載しています

    第13回 最優秀作品第13回 最優秀作品

エコに関することなら何でも
テーマテーマ

   問　環境推進担当34・1111内線294、295
　　　MIYASHIROエコ☆スターズサポーター小川 090・9814・4693

2階
15番

エコポスターコンクールエコポスターコンクール
～地球を守ろう、明日を作ろう～～地球を守ろう、明日を作ろう～

　住民のみなさんにエコを呼びかけ、環境問題に関心
を持ち続けてもらうために実施します。入賞作品は、町
内の商店や公共施設に展示されます。 〈記事ID 24874〉

第14回第14回 プレミアム付商品券プレミアム付商品券

商工観光・ふるさと納税担当 34・1111内線265
2階
14番

取扱店募集取扱店募集

　現在販売中の「プレミアム付商品券」の取扱店舗
を募集しています。令和８年１２月末まで使用できる
商品券ですので、この機会にぜひご参加ください。

　当選のお知らせをお持ちの方は、町内３郵便局で購
入できますのでお早めにお買い求めください。

プレミアム付商品券の販売は8月31日(月)まで！

　宮代町商工会に設置してある申込書もし
くはQRコードから申込書をダウンロードし
ていただき、必要事項を記入の上、宮代町商
工会までお申込みください。

申込

日時　9月5日（土）8時25分～10時10分
集合　町内循環バス「真蔵院」バス停 8時24分（ぐるる宮代行き）
 　　　集合または現地に8時20分(駐車場あり)※会場まで徒歩5分
案内　渋谷氏
定員　15名程度
費用　500円（資料・保険・試食代）
申問　9月3日（木）までに電話 みやしろ市民ガイドクラブ(荒木）
　　　090・9335・6787

巨峰づくりの極意を公開します。
品種違いの試食、摘み取り、購入（個人負担）
もできます！

巨峰農園見学会巨峰農園見学会
宮代町魅力体験講座 partpart22ご利用ください

　問　宮代町商工会 35・1661

8月3日（月）〜9月30日（水）に環境推進担当
へ提出

申 込申 込
町内在住、在勤、在学または宮代町出身の方
対 象対 象

YouTube

8 広報

●第14回エコポスターコンクール　 ●プレミアム付商品券取扱店募集
●ナイスウォーキング！レッスン　●クールオアシスみやしろ　●巨峰農園見学会 №649　令和8年8月1日

行政情報ハクモクレン

こども家庭センター 32•6899　子育てひろば 96•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

蒸気機関車2109号有火運転イベント
▶特派員 野村啓二
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最新情報をお知らせします
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