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　週末の朝、どこからともなく参加者が集まり、「はじめまして」の自己紹介。
トングを片手に、ごみ拾い活動が始まります。町民が主体となったこの活動、
つながりや交流も生み出しています。
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 Cleanup&CoffeeClub
   自分たちにもできるのでは　

　土曜日の朝9時、道佛地区の「きりかぶ公園」に参加者が
集まってきます。月1回のごみ拾い活動です。参加者はSNSを
見てやって来た人たちです。参加者同士で自己紹介をした後、
班に分かれ、ごみ拾いがスタートします。
　この活動を始めた斎藤さんは6年前、宮代町に転入してきま
した。知り合いも少なく、子育て中であったことから、地域との
つながりを作れるような活動を探していました。
　そんな時、都内で知らない同士が集まり、ごみ拾いとコー
ヒータイムをキッカケにして、地域で「ゆるい」つながりを
作っている事例を知りました。クリーンアップ・コーヒークラブ
(Cleanup&CoffeeClub、通称 CCC）という活動です。
　「自分たちにもできるのでは ? 」地域で交流が生まれ、活動
が育ち、広がっていく、そんな最初の一歩を応援できる活動だ
と思いました。3年前、友だちを誘って自分たちでもやってみる
ことにしました。活動時間や場所はSNSで告知します。

 活動後のコーヒータイム
　ごみ拾いの当日、参加者は町内のいろいろな所からやって
きます。ごみを拾いながらでも、町や近所の情報、買い物のこと
など、会話が広がり、初対面でも打ちとけていきます。
　約40分の活動後はコーヒーやジュースを飲みながら参加者
同士で交流し、解散です。ごみ拾い活動は土曜日の朝のちょっ
とした気分転換。そこが、この活動のいいところです。活動が終

朝、参加者たちが次々に集合場所に集まってきます。

参加者はマグカップを持参します。気持ちの良い朝、リラックスした会
話の中から新しい発想が生まれるかも。

参加者のリクエストで場所を決定します、道佛地区、学園台地区、
新道地区、新しい村などが今までの活動場所です。

▲▼子どもたちはごみを見つけるのに一生懸命。子どもたちが夢中
になる姿に大人たちは圧倒されます。

　朝、ごみ拾いのトングとポリ袋をもった皆さんが歩道を歩き
ます。いつもの朝のごみ拾い活動です。どんな想いで活動を
続けているのか、2つの団体の事例を紹介します。

「ごみ拾いは、あくまで交流のキッカケ。そこから新たな出会いや活
動が生まれたら素晴らしいですね。」と斎藤さん(右)

活動内容はインスタグラムをご覧ください▷

いつもの朝の
清掃活動
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わる頃には顔見知りも増えています。
　この活動は月1回、土曜日の朝に開催されます。主催者も参
加者も肩の力を抜いて気軽にできる、新しい形の地域のコミュ
ニティ活動です。「年齢は問いません、1人でのご参加でも歓
迎です」と斎藤さんは話します。

MIYASHIROエコ スターズ
  街も自然も地球も守りたい

　MIYASHIROエコ☆スターズは平成20年に設立された小
中高生がメンバーとなった環境ボランティア団体です。先
輩たちから活動を引きつぎ、現在の会長は7代目。地域のみ
んなに環境問題への関心をもってもらうことを目的に、近
年では、毎年エコポスターコンクールや、地産地消クッキン
グ、農業体験など、幅広い環境活動を実践しています。
　その中でも定期的に行っているのが月1回のごみ拾い
活動。東武動物公園駅から東武動物公園までの間で行いま
す。毎回、駅前広場、役場周辺など、重点地区を変えます。

 大人たちも巻き込まれていく
　今年5月の活動は普段から駅前の通りでごみ拾い活動をし
ているエコスターズに東武動物公園から「ぜひ一緒に」と声
がかかり、共同でのごみ拾い活動となりました。
　東武動物公園では来園者が多い時期を中心に年何回かの
清掃活動を行っていますが、この日はここを「ホームグラウンド」
にしているエコスターズが「相棒」になりました。土曜日の朝
10時、一緒にごみ拾いが始まります。
　エコスターズのメンバーたちは、どこにどんなごみが落ちて
いるかも良く知っています。なれた様子でトングでごみを拾って
いきます。東武動物公園のスタッフも一緒に歩道を歩きます。
「この時期にはこんな種類のごみが多い」「風が吹くと、ここ
にごみがたまる」お互いの会話も弾みます。
　エコスターズの一人は、「町もキレイになるし、いろいろな人
と一緒になってごみを拾うのは、楽しい」と話します。そんな言
葉を聞くと、とても嬉しくなります。

　どちらの団体も無理せず、楽しく、自然体で、ごみ拾い活
動をしている姿が印象的でした。「おはよう」というあいさつ
で、そこから交流が生まれます。小さな活動でも続けていくこ
とで、人や地域の交流が生まれるのだな、と感じました。

清掃活動の後、メンバーの一人は「動物公園に行く歩道なので、ご
みが少なくて良かった」と話します。

会では「ふるさとキレイproject」として月1回、ごみ拾いを実施し
ています。歩道の植え込みの中も見逃しません。

メンバーは小学4年から高校3年まで。学校も年齢もまちまちです。

エコスターズは今年度もエコポスターコン
クールを開催します。　詳しくは8p 今回のごみ拾いは、東武動物公園とのタイアップ事業でした。一緒に実施したのは初めての試みだったそうです。
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予約の際は、お手元に 受診券 を準備してください予約の際は、お手元に 受診券 を準備してください

LINE予約

電話予約電話予約2

8月18日（火）〜21日（金）8月18日（火）〜21日（金）
9時〜16時9時〜16時

予約期間

予約専用電話番号

0480-33-64640480-33-6464

※�初日は電話がつながりにくくなります。
　時間をおいておかけ直しください。

町公式LINE  LINE予約LINE予約

検診日　10月29日(木)→7月31日(金)9時〜8月16日（日）検診日　10月29日(木)→7月31日(金)9時〜8月16日（日）
検診日　10月30日(金)→8月1日(土)〜8月16日（日）検診日　10月30日(金)→8月1日(土)〜8月16日（日）
検診日　10月31日(土)→8月2日(日)〜8月16日（日）検診日　10月31日(土)→8月2日(日)〜8月16日（日）
検診日　11月1日(日)→8月3日(月)〜8月16日（日）検診日　11月1日(日)→8月3日(月)〜8月16日（日）

予約開始日が実施日ごとに異なります

※24時間受付可能1

予約方法

※�心臓にペースメーカーが入っている方、妊娠中やその可能性がある方はご遠慮く
ださい

　胃がん検診
内容　バリウム検査　費用　自己負担額500円

　大腸がん検診
内容　便潜血検査（2日間）　費用　自己負担額200円

対象　　40歳以上で宮代町に住民登録がある方
検診日　10月29日(木)〜11月1日（日）
場所　　保健センター
※�費用が免除になる方
　①�70歳以上の方、70歳未満で後期高齢者医療に加入している方
　②住民税非課税世帯の方(保健センターへ申請)

がん検診

集団検診
がん検診の予約ができます

　肺がん検診
内容　胸部レントゲン検査　費用　自己負担額200円

申問　保健センター32・1122
　　　国保・後期担当34・1111内線314〜317 1階

5番

予約期間

2階
15番

相続おしかけ講座
実家の管理どうする？

申問　高齢者支援担当　34・1111内線383 1階
6番

スローショッピングに
          参加しませんか

スローショッピングとは
自分のペースでゆっくりお買い物

不要※当日参加可能

令和8年8月17日（月）10時30分～11時30分

東武ストア東武動物公園駅前店　
※無印良品「みんなの台所」にお越しください

申込

場所

日時

　宮代町では認知症にフレンドリーなまちを目指す中で、生活す
る上で必要な買い物に注目し、買い物を通じた地域のつながりづ
くりの一環として、「スローショッピング」を開催しています。

　買い物に地域のサポーターが付き添い、ご
本人のペースに合わせて商品選びやお会計
などをお手伝いします。支援する人・される
人を分けるのではなく、買い物を通じて人と
人がつながることを大切にした取組です。買
い物に少し不安を感じている方はもちろん、

「ゆっくり買い物を楽しみたい」「誰かと話し
ながら買い物をしたい」という方もご参加い
ただけます。

申問　環境推進担当34・1111内線293

テキストをもとに、相続の大切さ、対策方法を
知る。講師の経験談も交えた対話形式の講座。

概ね10人以上の集まりで、町内で開催するもの。
（例）高齢者向けのサロン、地区・自治会の集会

「講師派遣申込書」に必要事項を記入し、開催
希望日の1か月前までに環境資源課環境推進
担当へ提出。講師、日程等が決定した後に担当
から申込者へご連絡します。

内容

対象

申込　

詳細はHPをご覧ください▶︎

過去の取り組みの様子など、
詳細はHPをご覧ください

〈記事ID 26460〉

〈記事ID 26424〉

　「相続が複雑で整理が大変」、「高齢による認知機能の低下により相続
の手続きが難しい」等相続関係の整理ができず、管理が不十分となってし
まう空き家が増えています。
　将来の自分・家族に負担がかからないよう相続に対する「備え」を事前
に知ることが大切です。

広報8月号に掲載されている情報は、7月15日時点の情報です。※宮代町の市外局番は 0480です
町公式LINE　マークのある講座やイベントは町公式LINEから申し込みが可能です。

町のタイムリーな情報を
あなたにお届け！

行 政 情 報
町の花はハクモクレン

ハハククモモククレレンン

司法書士や行政書士が集会へお伺いします司法書士や行政書士が集会へお伺いします

4 広報
●スローショッピングに参加しませんか　●相続おしかけ講座　
●集団検診 がん検診の予約ができます　 №649　令和8年8月1日

行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727



宮代町まちづくり基本条例ってなぁに？
　この条例は、平成20年4月1日に施行された「より良い宮代町を実現す
るために、みんなが守らなければならないルール・きまり」です。宮代
町のまちづくりで最も重要な条例と位置付けられています。

　まちづくりは、町に住み、活動するすべての人の
意思によって行わなければなりません。そのため
には、自助と共助による市民自治の考え方を基
本理念として共有し、「市民」が自らできることは
自ら行い、また、互いに協力し合いながら、身近な
問題の解決に当たっていく必要があります。そし
て、「議会」と「行政」には、こうした「市民」の意思と
行動を尊重しながら、その信託された役割に責任を
持って応えていくことが求められます。

　まちづくり基本条例は、市民自治の基本理念のもと、宮代町
における自治の基本原則を明らかにするとともに、「市民」「議
会」「行政」の役割等を定めることにより、自律した地域社会を
実現することを目的としています。

　協働…「市民」「議会」「行政」が、それぞれの立場や果たすべき役割を自覚し、
　　　　　互いを尊重したうえで、協力し合いながら、行動すること
　情報共有…「市民」「議会」「行政」が、まちづくりに関する情報を共有すること

まちづくりは誰が行うの ?

条例の基本的な考え方と原則

自治の基本原則とは

問　対話のまちづくり推進担当 34・1111内線214

自分たちのまちのことを
自ら考え行動します

市民の意見を求め、
開かれた議会にします

説明責任と情報共有に
努め、市民参加による
まちづくりを進めます

《例》投票・納税・審議会や
イベントへの参加 など

《例》政策の意思決定・議
会だよりの発行、 議員活
動・議会懇談会 など

《例》総合計画・財政
運営・危機管理・協働
イベントの開催 など

議会 行政
議会基本条例

それぞれの
役割

市民市民参加条例

〈記事ID 20735〉

わかりやすい解説書も
掲載！読んでみよう！

アンケートはアンケートは
　　　こちらから　　　こちらから

質問数 ： 6問
所要時間 ： 1分程度
※お一人様1回のみの回答

宮代町民まつり開催に伴い宮代町民まつり開催に伴い

バス停が変更になります

役場役場

通常の通常の
「宮代町役場」バス停「宮代町役場」バス停

臨時バス停臨時バス停
進修館進修館

セキ薬品セキ薬品

　　8/22（土）、23（日）

対象バス停：宮代町役場
（両日の第6便のみ）

※臨時バス停は左図をご確
    認ください。

〈記事ID 24817〉

日時　8月22日(土）、23日（日）10時〜20時30分
場所　進修館周辺
イベントプログラム等、詳しくは町ホームページ
をご確認ください。

宮代町民まつり〜まつりに来い！恋！〜

問　管財担当 
　　34・1111内線212

問　上下水道室　33・5554

2階
11番

Webアンケートに
ご協力ください

ご回答いただいた方から
抽選で30名様に

ありがとう商品券500円を
プレゼントします！

　　1010//3131（土）（土）までまで
回答期限

　町内の「緊急輸送道路」に面し、昭和56年
（1981年）以前に建築された建物で、地震発生
時に倒壊して道路を閉塞させる恐れがあるもの
に対する耐震化補助金を、従来の2倍に拡充し
ました。

お住まいの住宅が対象になるか町でお調べします。
建築確認などの図面をご持参いただき、ご相談ください。

東小学校

笠原小学校

進修館
宮代町役場

総合運動公園（ぐるる）

百間小学校

県道85号

（春日部久喜線）

山崎交差点
中島交差点

和戸交差点沖の後交差点

県道
65号

（さ
いた
ま幸
手線
）

川端公民館

須賀上交差点

緊急輸送道路沿道建築物に対する
耐震改修の補助金を拡充

※太線の道路が対象です

ぐ  …ぐるる行
西  …西原自然の森行

ぐ

ぐ

西

西

〈内容〉

〈対象〉

耐震診断　　限度額：  5万円　　　　    10万円
耐震改修　　限度額：50万円 　　       100万円　
　

見本

　7月の町臨時議会で予算が可決されましたの
で、その概要をお知らせします。
(国経済対策 物価高騰対応重点支援地方創生臨
時交付金を使った事業)

水道基本料金免除2か月

免除額　水道基本料金の2か月分
　　　　・口径13ミリ  2,926円　
　　　　・口径20ミリ  3,080円

全世帯の水道基本料金を2か月分免除します。※手続不要

宮代町の物価高騰対策

期　間　9月〜10月検針分
事業費　約4,900万円

5広報 №649　令和8年8月1日
行政情報ハクモクレン

●宮代町民まつり開催に伴うバス停の変更●宮代町まちづくり基本条例
●緊急輸送道路沿道建築物に対する耐震改修の補助金を拡充　●宮代町の物価高騰対策

こども家庭センター 32•6899　子育てひろば 96•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

〈記事ID 26490〉

申問　建築開発担当34・1111内線344、345 2階
15番

申問　政策調整担当
　　　34・1111内線222

2階
11番
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宮代町少年野球合同チーム宮代町少年野球合同チーム
宮代スターズ優勝

日本工業大学に日本工業大学に
スマート農業センター

大人のスポーツフィールド大人のスポーツフィールド
姫宮南団地 ぬくもり倶楽部
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が
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在
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覚
室
と
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て
授
業
に

使
わ
れ
て
い
ま
す
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5月10日から6月14日までの間、蓮田市内で
行われた第27回はなみずき少年野球大会に、
宮代町から須賀ファイターズ、宮代スカイフ
レンズの合同チーム「宮代スターズ」が参加
しました。全8チームが参加の総当たり戦で
全7試合を行い、7戦全勝という快挙を成しと
げ、優勝しました。試合ごとに子どもたちの
成長が感じられ、両チームにとって大きな成
長のきっかけとなる大会でした。一緒に野球
する仲間も募集しています。	 教育推進課

日工大で「スマート農業センター」の開所式
が7月8日に行われました。施設案内に先だ
ち、センター長の平栗健史教授から基調講演
が行われました。この施設では、近年の異常
気象や人手不足に影響を受けず、持続的な農
業生産を実現するために、AIやロボットなど
による完全な無人化農業を目指しています。
建物の実験サイバーブースではトマトやイ
チゴが栽培されており、今後研究が重ねられ
ることになっています。	  産業観光課

5、6月に、川端地区、和戸地区で宮代町交通安
全母の会が主体となり、交通安全の啓発活動
を行いました。「百歳体操教室」の会場や、約
100軒のお宅を訪問し、パンフレット等を配
布して啓発活動を行いました。会では、子ど
もや高齢者向けの交通安全教室などを通し
て「交通事故を1件でも減らしたい」という願
いを原動力に啓発活動を行っています。興味
のある方は、町担当(34-1111内線278)まで
ご連絡ください。	 くらし安全課

姫宮南団地で開催されている地域交流サロ
ン「ぬくもり倶楽部」が記念すべき300回目
を開催しました。月2回、水曜日に定期的に開
催され、もう10年以上、近所の皆さんが交流
する場になっています。この日は役場、社協
職員も参加。ビデオ「認知症の方への対応方
法」も上映され、ドラマ仕立ての内容に会場
は笑いに包まれました。ゲームに続いて昼食
後はカラオケ大会を開催。充実した300回目
の開催となりました。	 健康介護課

ピックルボールは、テニス、バドミントン、卓
球の要素を組み合わせたアメリカ発祥のラ
ケットスポーツです。今回、ぐるる宮代で体
験講習会を行い、小学生からシニア世代まで
合計17名の方にご参加いただきました。パド
ルの握り方やボールの打ち方などから始め、
2時間の活動を通して最後にはダブルスの試
合を行うことができました。「久しぶりに体
を動かして楽しかった」と感想をいただきま
した。	 教育推進課

Photo & News

月刊みやしろ
15pにも月刊みやしろを掲載しています

啓発活動を実施啓発活動を実施
交通安全母の会

ピックルボール体験

Part1

広報●月刊みやしろPart16 №649　令和8年8月1日
行政情報ハクモクレン

＝2階15番窓口進修館 33•3846　図書館 34•9944　はらっパーク宮代 37•1982　ぐるる宮代 32•1543　陽だまりサロン 37•0145 2階
15番



問　秘書広報担当
　　34・1111内線207

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員
オリジナルコラムオリジナルコラム

コラム一覧は、
町ホームページ
をご覧ください

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員　　
山本 豊山本 豊

宮代花だより
　〜サルスベリの風景Ⅱ〜〜サルスベリの風景Ⅱ〜

　真夏の8月、ピンク、赤、白、紫等の色彩豊かなサ
ルスベリを宮代町内でよく見かけます。はらっパーク
付近では紅白のサルスベリの並木が続き、青林寺
や西光院では境内のサルスベリが寺の雰囲気に溶
け込んでいます。町内のご家庭の庭先でもよく咲い
ています。東武動物公園ではサルスベリと観覧車と
のコラボショットを撮影しました。「百

ひゃくにちこう

日紅」の別名が
あり、百日間咲くともいわれています。猿も滑るとい
われるツルツルした幹も魅力です。　
　ショート動画も制作していますので、写真と合わ
せてご高覧いただけますと幸いです。 〈記事ID 26516〉 〈スライドショー〉

手続方法等、詳しくはホームページを
ご確認ください。

(1)日本国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
(2)老齢基礎年金の繰上げ支給を受けていない方
(3)�20歳以上60歳未満までの保険料の納付月数が480
月（40年）未満の方

(4)厚生年金に加入していない方

● (1)〜(4)のすべての条件を満たす方が対象です

●指定期間
　令和9年4月1日〜令和14年3月31日まで
●�応募書類の送付
　受付期間　令和8年9月15日（火）～令和8年9月24日（木）まで
　提出方法　持参※事前に連絡をお願いします。
●�募集要項及び業務要求水準書の配布
　配布期間　8月24日（月）〜9月24日（木）まで
●質問の受付
　受付期間　8月31日（月）〜9月4日（金）17時まで
　受付方法　様式に必要事項を記入のうえメールで提出
●現地説明会
　開催日　　8月31日（月）17時から
　開催場所　�はらっパーク宮代管理事務所
　申込　　　�8月28日（金）17時までに様式

に必要事項を記入しメール、
ファックス又は持参

管理運営等において民間のノウハウを活用することで
利用者に対するサービスの維持・向上や施設運営の効
率化を図るため、第5期指定管理者となる事業者を募
集します。詳細は町ホームページをご確認ください。

第5期指定管理者を募集
はらっパーク宮代

〈記事ID 26451〉

問　都市計画・土地利用推進担当　34・1111内線342・343
2階
13番

■宮代町都市計画審議会
　都市計画法の規定に基づき、道路や公園な
どの都市施設、用途地域や地区計画など町や
県で定める都市計画について審議するもの。
任期▶令和8年10月1日〜令和10年9月30日 
公募期間▶8月3日(月)〜9月3日(木) 人数▶3
名 応募資格▶町内在住・在勤・在学の18歳以上の方 応募方法【所定
の様式を提出】▶郵便・持参 未来のまち整備課 都市計画・土地利用
推進担当 〒345-8504宮代町笠原1-4-1 ファックス34・1093 メー
ルtoshikei@town.miyashiro.saitama.jp 説明会▶希望者のみ個
別説明8月21日(金)までに担当へ 選考方法▶応募
理由の内容、男女比率、年齢構成、審議会等の兼任
数により選考 会議▶年1回程度 申問▶都市計画・土
地利用推進担当 内線342、343

■宮代町指定管理者候補者選定委員会　
　はらっパーク宮代の指定管理者の候補者選定にあたり、市民のみ
なさんの意見をいただくもの。
任期▶令和8年10月（第1回指定管理者候補者選定委員会開催）か
ら指定管理者候補者の選定の日まで 公募期間▶9月1日（火）17時
まで人数▶2名 応募資格▶町内在住・在勤・在学で18歳以上の方※
候補者と利害関係のある方は応募不可 応募方法【所定の様式を提
出】▶郵便 企画財政課 政策調整担当 〒345-8504宮代町笠原1-4-
1 応募フォームQRコードより  説明会▶希望者のみ個別説明(お子
様と一緒に参加可)8月21日(金)までに担当へ 選考方法▶年齢構
成、審議会等への参加経験、審議会等
の兼任数により選考 会議▶平日の日
中、2〜4回程度 申問▶政策調整担当 内
線214

市民参加　委員を募集します

〈記事ID 26335〉 〈記事ID 26486〉応募フォーム

〈記事ID 12399〉

　やむを得ない事情により国民年金保険料を納められなかっ
た期間や、国民年金に加入していなかった期間があるとその
期間に応じて受け取る年金額が少なくなってしまいます。
　国民年金には、本人の申し出により「60歳以上65歳未満」
の間に、国民年金保険料（納付月数480月まで）を納めること
で、65歳から受け取る老齢基礎年金を増やすことができる『任
意加入制度』があります。

申問　年金担当 34・1111内線318
	 春日部年金事務所 048・737・7112

1階
5番

西光院西光院青林寺青林寺

東武動物公園東武動物公園

任意加入制度

知っ
ていますか

7広報

●市民参加 委員を募集します　●知っていますか 国民年金
№649　令和8年8月1日
行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

●はらっパーク宮代 第5期指定管理者を募集 ●みんなが地域の特派員オリジナルコラム



問　秘書広報担当 34・1111内線207 2階
9番

宮

代町
インタ

ーネット放送局

☆高齢者の熱き集い☆「第5回町民
親睦輪投げ大会」～健康作りと交流
のひと時～▶特派員 小島秀男

問　保健センター 32・1122

ナイスウナイスウォォーキング！ レッスンーキング！ レッスン 問　保健センター 32・1122

コバトンALKOOマイレージに参加すると
さらにレッスンを楽しめます！詳細はこちらから

〈記事ID 5447〉

❹福祉交流館すてっぷ宮代
❺宮代町立図書館
❻進修館	

　熱中症を予防するために暑さをしのぎ気軽に
休息することができる身近な場所として公共施
設などを「クールオアシスみやしろ」に指定して
います。ぜひ、ご活用ください。「みゃこた」(熱中
症予防イメージキャラクター)が目印です。

クールオアシスみやしろ

❶役場
❷保健センター
❸宮代町総合運動公園

【指定施設】

ひと涼みなう

　毎日のウォーキングをワンランクアップ！ウォーキング初心者
も大歓迎です。プロから「ナイスウォーキング！」のコツを学びま
しょう♪各日程をご確認の上、お申込みください。全
回出席できない場合でも、お申込みできます。

❶事前測定会	 体組成測定および運動実技
	 	 9月1日（火）9時30分～11時30分
❷中間教室　　運動実技
	 	 10月6日（火）9時30分～11時
❸事後測定会　�成果を確認するために❶項目を測定
	 	 11月10日（火）9時30分～11時30分

プロからコツを学びましょう

〈記事ID  26104〉

場所	  保健センター
定員	  町内在住の18歳以上の方20名（先着順）
持物	 � 室内用運動靴、タオル、飲料、筆記用具
　　	  ※動きやすい服装でお越しください
　　　  ※中間教室は、屋外用運動靴
申込	  8月3日(月)から電話または 町公式LINE

3pにMIYASHIROエコ☆スターズの3pにMIYASHIROエコ☆スターズの
関連記事を掲載しています関連記事を掲載しています

    第13回 最優秀作品第13回 最優秀作品

エコに関することなら何でも
テーマテーマ

   問　環境推進担当34・1111内線294、295
　　　MIYASHIROエコ☆スターズサポーター小川 090・9814・4693

2階
15番

エコポスターコンクールエコポスターコンクール
～地球を守ろう、明日を作ろう～～地球を守ろう、明日を作ろう～

　住民のみなさんにエコを呼びかけ、環境問題に関心
を持ち続けてもらうために実施します。入賞作品は、町
内の商店や公共施設に展示されます。 〈記事ID 24874〉

第14回第14回 プレミアム付商品券プレミアム付商品券

商工観光・ふるさと納税担当 34・1111内線265
2階
14番

取扱店募集取扱店募集

　現在販売中の「プレミアム付商品券」の取扱店舗
を募集しています。令和８年１２月末まで使用できる
商品券ですので、この機会にぜひご参加ください。

　当選のお知らせをお持ちの方は、町内３郵便局で購
入できますのでお早めにお買い求めください。

プレミアム付商品券の販売は8月31日(月)まで！

　宮代町商工会に設置してある申込書もし
くはQRコードから申込書をダウンロードし
ていただき、必要事項を記入の上、宮代町商
工会までお申込みください。

申込

日時　9月5日（土）8時25分～10時10分
集合　町内循環バス「真蔵院」バス停 8時24分（ぐるる宮代行き）
 　　　集合または現地に8時20分(駐車場あり)※会場まで徒歩5分
案内　渋谷氏
定員　15名程度
費用　500円（資料・保険・試食代）
申問　9月3日（木）までに電話 みやしろ市民ガイドクラブ(荒木）
　　　090・9335・6787

巨峰づくりの極意を公開します。
品種違いの試食、摘み取り、購入（個人負担）
もできます！

巨峰農園見学会巨峰農園見学会
宮代町魅力体験講座 partpart22ご利用ください

　問　宮代町商工会 35・1661

8月3日（月）〜9月30日（水）に環境推進担当
へ提出

申 込申 込
町内在住、在勤、在学または宮代町出身の方
対 象対 象

YouTube

8 広報

●第14回エコポスターコンクール　 ●プレミアム付商品券取扱店募集
●ナイスウォーキング！レッスン　●クールオアシスみやしろ　●巨峰農園見学会 №649　令和8年8月1日

行政情報ハクモクレン

こども家庭センター 32•6899　子育てひろば 96•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

蒸気機関車2109号有火運転イベント
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最新情報をお知らせします



 役場内 子育てひろば・きしゃぽっぽ

 姫宮保育園内 のびのびキッズルーム

問　96・6264問　96・6264

 国納保育園内 げんきっ子 問　34・5891問　34・5891 ◆9時〜16時(12時〜13時を除く)
◆8月は園庭開放お休みです

問　34・8393問　34・8393
◆月曜〜金曜 9時30分〜16時 HP▶︎
◆�メールで事前申込。詳しくはホームページをご確認ください。

パペット&マジック
日8月15日(土)10時～10時30分内不思議が
いっぱい♪みんなで楽しもう

手形でポン
日8月21日(金)10時15分～10時45分内お子
さんのかわいい手形で季節の製作をしましょう
対未就園児親子定20名(先着順)

8月生まれ誕生会
日8月28日(金)10時15分 ～10時45
分対8月生まれの未就園児親子申8月
5日(水)8時30分～ 町公式LINE

1歳児教室
日9月9日(水)10時15分～10時45分内「うん
どうあそび」からだを動かして遊ぼう対1歳児
親子定20名(先着順)

親と子の楽しいリトミック
日8月18日(火)10時30分～内音楽を通して、リ
ズムにのって体を動かしたり、親子でのふれあ
い遊び。講山本晶子氏(山本ピアノ教室主宰)対
未就学児親子定7組(先着順)申8月4日(火)8
時30分～ 町公式LINE

ミニ縁日
日8月20日(木)、21日(金)、24日(月)10時30
分～※いずれか1日選択内足形のスイカうちわ
製作、ちょうちんやさん、ヨーヨーすくいを行い
ます。対未就学児親子定各回7組(先着順)
持持ち帰り用バッグ申8月4日(火)8時30分～
町公式LINE

赤ちゃんげんきっ子
日8月27日(木)①10時30分～11時15分②14時
30分〜15時15分内手形・親子ふれあい遊び※
汚れてもよい服装対0歳～1歳6か月児ごろ親子

手形をとろう
日9月7日(月)①10時30分〜11時15分②14時
30分～15時15分
内手形と足形をとろう
※汚れてもよい服装対
未就学児親子

げんきっ子の日
日9月9日(水)①10時30分～11時15分②14時
30分〜15時15分内敬老の日の製作対未就学
児親子

みんなで踊ろう
日8月25日、9月1日、8日す
べて火曜10時30分～内園
庭開放お休み期間中、室
内でダンスを踊ります。
対未就学児親子

子育て広場〜誕生日カードを作ろう(8月)〜
日①8月21日(金)②9月4日(金) 10時30分〜
11時30分定5組(先着順)対①8月生まれの未
就学児親子②9月生まれの未就学児親子申①
8月1日(土)～20日(木)②8月24日(月)〜9月3
日(木)メール予約

キッズ広場〜パネルシアター〜
日9月7日(月)10時〜10時30分内荒木文子氏
による人形劇定10組(先着順)対未就学児親
子申8月24日(月)～9月4日(金)メール予約

保育園見学会
日①9月2日②9月9日すべて水曜10時〜11時
内来年4月から保育園入園を希望している方へ
の見学会定10名(先着順)申①8月24日(月)～
9月1日(火)②9月1日(火)〜9月8日(火)メール
予約

園庭開放
日月 〜 金 戸外9時 〜12時、13時 〜16時 室
内10時 〜11時30分、13時 〜14時 ※8月25日
(火)、9月1日(火)の室内遊びはお休み、8月10
日(月)、12日（水）〜14日(金)、土曜日は戸外の
み9時〜12時※予約不要

こまめに水分補給をして
熱中症に気をつけて過ごし
ましょう

LINE▶

◀ホームページ

子育て応援ウェブサイト

このコーナーに登場してくれるこのコーナーに登場してくれる
　　　　　赤ちゃん募集しています！　　　　　赤ちゃん募集しています！
申問　秘書広報担当34・1111内線207

　　　かすみ 　　　かすみ ちゃんちゃん
令和3年6月22日令和3年6月22日生まれ生まれ

中村　中村　奏奏
そうた

太太  ちゃんちゃん
令和6年5月7日令和6年5月7日生まれ生まれ

元気にすくすく育ってね！元気にすくすく育ってね！

町公式LINE

ちっくんのおかげで毎日ちっくんのおかげで毎日
楽しいよ！！楽しいよ！！
横山　横山　千千

ちはや
隼隼  ちゃんちゃん

令和7年2月26日令和7年2月26日生まれ生まれ

応募はこちら▶︎

6歳までがカギ
〜朝、自分で起きられる子になる〜

　睡眠がこどもの脳と心と体を育てる！
こどもが自発的に生活リズムを整えやす
くなる動機づけや声かけの仕方、「朝で
きる4ステップ」など生活に取り入れやす
い簡単な方法を学びます。
日9月8日(火)10時30分 〜11時30分
場子育てひろば講弓矢美帆 氏(家庭教
育アドバイザー)対3歳〜6歳までの未
就学児の保護者定20名(先着順)申8月
19日(水)8時30分～ 町公式LINE

子育て情報　HiH i
ハイハイ♬

№649　令和8年8月1日広報
子育て情報HiHi ♬ ●子育てひろば・きしゃぽっぽ　●げんきっ子
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♦︎開館時間　※休館日　毎週月曜(祝日を除く)、9月1日(火)
　火曜〜金曜9時30分〜19時　土・日・祝日　9時30分〜18時

♦︎申問　34•9944

ホームページ

♦︎開館時間
　火曜〜土曜　9時〜21時　　日曜・祝日　9時〜18時 ホームページ

♦︎申問　32•1543

図書館

ぐるる宮代

あゝ ひめゆりの塔
    (1968年　日本)　
日8月14日(金)14時〜16時5分場ホール内日
活青春映画を代表する吉永小百合と浜田光夫
による戦争の悲劇を描いた大作。ひめゆり学徒
隊として散華した乙女たちの青春をリリカルに
つづり、迫力ある圧倒的な映像で戦争の悲惨さ
をえぐり出す。

紙芝居と折り紙
日8月8日(土)14時30分～15時30分場研修室内紙芝居：「ふしぎなしっ
ぽのかなへびくん」ほか　折り紙：おばけ

夏休みおはなし工作会
日8月11日(火・祝)14時～15時30分場研修室内絵本の読み聞かせと工
作をします。紙コップを使って、ぴょ〜んと飛んでいくおもちゃを作ろう！
定10組対4歳〜小学生（幼児は保護者同伴）持はさみ・色ペンや色えんぴ
つ申受付中 電話または児童カウンター

すいようえほんの会
日8月12日(水)11時～11時20分場おはなしコーナー内赤ちゃんからの
絵本とわらべうたの会

夏休み親子で楽しむおはなしと映画の会
日①8月15日(土)②8月22日（土）14時30分～15時30分場ホール内おは
なし①「ホットケーキ」「金の腕」②「ねこ先生と、とらのおでし」「エパミナン
ダス」　映画①幽霊屋敷でケーキはいかが？②ムーミン 落ちてきた星の
子対4歳以上（目安）、保護者の方

ナクソス音楽会 第5回「NHK交響楽団創立100年」
日8月16日(日)14時～15時30分場ホール内音楽配信サイト「ナクソス・
ミュージック・ライブラリー」からお届けします。※生演奏ではありません

にちようえほんの会
日8月23日(日)11時～11時20分場おはなしコーナー内ちいさい子の絵
本とわらべうたの会

ゆうべのこわ〜いおはなし会
日8月23日(日)15時30分～17時場ホール・研修室内こわ〜いおはなしと
映画のあとは、ミニきもだめし！定30名対5歳〜小学生申8月2日（日）〜当
日までに児童カウンターにて整理券配布（先着順）

童話と絵本の会
日8月29日（土）、9月5日(土)【２・３歳～の部】14時30分～14時50分【4
歳～小学生の部】15時～15時30分場おはなしコーナー内年齢にあわせ
た絵本読みきかせ

ウエルラウンド
日❶8月4日、18日、25日❷9月1日、8日、15日すべて火曜13時30分〜14時
15分※事前予約制場トレーニングルーム内リズムに合わせて30秒間のス
テップ運動と30秒間のマシーントレーニングを繰り返し行うサーキットト
レーニングです講ミズノ指導員（健康運動実践指導者）定各14名対16歳
以上費700円（当日払い）持動きやすい服装・室内用シューズ・タオル・飲み
物申❶❷受付中 窓口または電話

バレーボール教室
日8月4日、18日、25日すべて火曜（毎月3回）17時〜17時50分(初級低学
年)、18時〜18時50分(中級高学年〜中学生)場メインアリーナ内元プ
ロバレーボール選手による指導講元プロ選手 金杉由香氏定各日20名対
小学生(親子可)〜中学生費3回：4,200円（月謝）、ビジター1回：1,500円 
(要事前予約）持短パン・Tシャツ・室内シューズ・タオル・飲み物申受付中 
窓口または電話

はじめてのパンチ&キック
日❶8月21日、28日❷9月4日、18日すべて金曜11時〜12時場研修室内
ボクシングの基本スキルを使い、筋コンディショニングと有酸素運動を
同時に行います。講ミズノ指導員（FTPベイシックピラティスインストラク
ター）定各日15名対16歳以上費1,100円(当日払い）持動きやすい服装・
室内用シューズ・タオル・飲み物申❶❷受付中 窓口または電話

個人参加型プログラム ピックルボール
日8月29日(土）14時30分〜16時場サブアリーナ
内個人単位で参加し、当日集まった人達でチーム
分けをしてゲームを楽しむプログラムです。講ミズ
ノ指導員（健康運動実践指導者）定30名対小学
生以上費600円（当日払い）持動きやすい服装・室
内用シューズ・タオル・飲み物申受付中 窓口また
は電話

あずかり教室 ココテラス
日8月29日(土）13時〜17時場会議室・サブアリーナ内遊びやスポーツ
を通じて、他の参加者と交流を深めよう。講ミズノ指導員定20名(5名以
上で開催)対小1〜小6費3,300円（当日払い）持動きやすい服装・室内用
シューズ・タオル・飲み物・おやつ（食べきる量）・自分のしたい勉強や宿題・
読書用の本・色えんぴつ・クレヨン申受付中 窓口または電話

アンチエイジング教室
日9月2日(水）11時15分〜12時15分場研修室内要介護にならないため
の体づくり、胴体トレーニングや有酸素運動。講ミズノ指導員（FTPマット
ピラティスインストラクター）定15名（最低人数３名）対16歳以上費1,100
円(当日払い）持動きやすい服装・室内用シューズ・タオル・飲み物・ヨガマッ
ト申受付中 窓口または電話

こどもバドミントンスクール
日9月4日、11日、18日すべて金曜17時〜18時20分（※無料体験1回可
能)場サブアリーナ内基礎から練習します講ミズノ指導員定15名対小2
〜小6(初心者)費月3回：4,800円（月謝制）ビジター1回：1,700円(要事
前予約）持運動ができる服装・室内用シューズ・タオル・飲み物・ラケット

（貸出しあり）申受付中 窓口または電話

からだすっきりローラー教室
日9月11日(金)11時〜12時場研修室内ローラーを使った肩・腰・足のス
トレッチ(ローラー貸出)講ミズノ指導員（介護予防運動指導員）定12名
対16歳以上費900円（当日払い）持動きやすい服装・室内用シューズ・タオ
ル・飲み物・ヨガマット（貸出しあり）申受付中 窓口または電話

トレーニング室 使い方講習会
日祝日を除く毎週火曜〜日曜 14時〜1時間程度※事前予約制、当日予
約不可場トレーニング室内トレーニング室の利用方法やマシンの使い方
の講習。講習後、トレーニング室利用許可証を発行します。講ミズノ指導
員定各日2名対16歳以上費500円（当日払い）持運動のできる服装・室内
シューズ・タオル・飲み物申受付中 窓口または電話

　町内在住・在学の小学生、
中学生の皆さんの図書館の
本などを使った「調べる学習」
の作品を募集します。

募集する作品		 調べるテーマは自由！身近な疑問や不思議に思ったこと、興味があることなど。
作品の形態	 サイズ：小学生B4サイズ、中学生A4サイズまで
　　　　　　	 ページ：50ページ以内（目次、参考文献一覧を除く）
作品の提出先	 町立小中学校に通う方は、ご自分の通う学校
　　　　　　　	町内在住で町外の小中学校に通う方は、町立図書館へ持参

第15回宮代町図書館を使った調べる学習コンクール

大規模改修工事に伴い、令和9年3月31日まで令和9年3月31日までプールを一時閉鎖一時閉鎖しています。ご理解のほどお願いいたします。

申込期間
9月2日(水)

9月18日(金)
～

生徒募集中！！

生徒募集中！！

nI rm №649　令和8年8月1日 広報
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カラフルな糸を使ってコースターを2枚織ります。
（体験時間は30分）作品のお渡しは後日になりま
す。体験日時の詳細はホームページをご確認くだ
さい。費中学生まで無料　

夏休み特別　子どもさをり織り体験

ホームページ

ホームページ

♦︎申問　33•3846
♦︎開館時間　9時〜21時30分進修館コミュニティ

センター

♦︎申問　34•8882
♦︎開館時間　火曜〜日曜　9時30分〜16時30分
♦︎休館日　毎週月曜（祝日を除く）

郷土資料館

♦︎申問　37•0145
陽だまりサロン
笠原小学校

♦開館時間
　月曜〜金曜10時〜14時、第3・第4土曜　10時〜16時

歴史書店

マクラメ編みのストラップ
日8月6日（木）10時30分～12時内マクラメ編みのおしゃれなストラップ
を作りましょう定８名（申込順）費100円持はさみ申前日までに直接また
は電話

夏休み大人もこどももモルックをやろう！	
日8月7日(金)10時30分～11時30分内フィンランド発祥のスポーツモ
ルックを体験してみましょう。

たたき染めのエコバッグ作り
日8月10日（月）10時30分～12時内綿素材のエコ
バッグに草花のたたき染めで模様を染めていきま
す定10名費300円持ハンマーまたは木槌、金槌、
新聞紙1日分申前日までに直接または電話

みんなのほっとカフェ	
日8月21日（金）10時30分～12時内時間内であればいつでも相談できま
す。自分も相手も大切にするための方法のひとつ『NⅤC』の体験会です。
講宮代町家庭教育支援チーム・佐藤氏対どなたでも

リコーダーを吹きましょう
日8月22日（土）13時30分～14時30分内先生はいません。吹きたい曲を
楽しくみんなで吹いています。持リコーダー

センサリーボトル作り
日8月27日（木）10時30分～12時内ずっと眺めていたい、きらきらゆらゆ
らボトルを作ります。夏休みの思い出を詰めましょう。定10名費100円持
空のペットボトル（100〜300ml位の模様がなく透明なもの）

ぬりえをしましょう
日毎週月曜10時30分～内ゆったりとした気分で好きな色を塗ってみませ
んか。脳を活性化したり、自律神経を整えたりする効果があると言われて
います。持ぬりえ、色鉛筆など（ない方にはこちらでも用意しています）

いきいきの日
日毎週火曜10時30分～11時30分内ストレッチややさしい筋トレなど、
楽しく笑いながら体を動かしましょう。18日はヨガです。持室内履き、飲み
物、タオル

囲碁・将棋の日
日毎週水曜10時～内どなたでも参加できます。仲間作りをしながら楽し
いひと時をすごしましょう。

レッツ！スクエアステップ
日第２・第４金曜10時15分～11時45分内マス目が書いてあるマットの
上でステップを踏む、筋力アップ＆ストレス解消＆歩く脳トレ！頭と身体を
同時に鍛えることのできるエクササイズ。親子も大歓迎。持室内履き、飲み
物、タオル

さをり織り体験の日
日毎週月・水・木・金曜10時30分～内使わなくなった布を裂いて、織り機
で織っていきます費700円（糸代）持使わなくなった布（ない方応相談）申
前日までに直接または電話

令和8年度第1回企画展
「温故知新〜明治から大正期の絵はがきでめぐる観光地〜」
日10月25日(日)まで内昔の絵はがきの展示を行います。町域に残された
古文書群の中にある明治から大正時代の絵はがきを選び、著名な観光地
などの当時の様子を紹介します。

期間中の休館日
8月3日、10日、12日、17日、24日、31日、9月7日、14日、24日、25日、28日
29日、30日、10月1日、2日、5日、13日、19日

宮代歴史書店
郷土資料館の刊行物を紹介します。上記QRコードもしくは資料館窓口で
購入することができます。
◆vol.6
宮代町史資料第16集「新聞資料」
明治11年より昭和40年代までの宮代町の主な出来事を、
その当時の新聞記事をもとにまとめたものです。新聞記事
を通して見た当時の社会の動き、世相、風俗がよくわかる
ように、行政関係を始めとして各項目ごとに載せ、年代順
に並べた構成になっています。

◆vol.7
平成6年特別展図録「みやしろの円空仏」
寛永9年美濃国に生まれた円空は、生涯に12万体の像仏
を祈願し、全国を巡りながら仏像を刻んで歩いたと伝えら
れています。何度か日光へも向かったことを証明するかの
ように、日光御成道のとおる町内にも数多くの円空仏が確
認されています。

B5判213ページ 2,000円(税込)

B5判20ページ 100円(税込)

談話室を利用しませんか？
「談話室」は大ホールと通路を挟んで隣
にあります。他の部屋と隣接していない
ため、楽器の練習などにも最適です。(ア
ンプやスピーカーの使用はできません）
貸出料：1時間300円

和室を利用しませんか？
「和室」は約18畳あり、20名程度が集ま
れるスペースです。また、障子の外には
絨毯敷のテラスがあり、託児スペースと
することもできます。
貸出料：1時間300円

【幸手権現堂】
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Information

暮らし

マイナンバーカード受け取り
休日窓口を開設(事前予約制）
予約▶ 町公式LINE または電話予約（平日9時〜
17時）予約できる方▶マイナンバーカード交付通
知書（ハガキ）が届いた方　※「交付通知書」を紛
失された方は、ご相談ください。日8月30日(日)、
9月27日(日)9時〜12時場戸籍住民担当（1階4
番窓口）持交付通知書（ハガキ）、本人確認書類、

《お持ちの方》通知カード、《更新の方》マイナン
バーカード申問戸籍住民担当 内線313

【Ｊアラート】防災行政無線を用いた情
報伝達訓練を実施します

地震や武力攻撃などの発生時に備え、防災行政
無線を用いたJアラート（全国瞬時情報システム）
による情報伝達訓練を行います。日8月26(水）
11時頃内（3回繰り返す）チャイム後、「これは、J
アラートのテストです。」 問 危機管理担当 内線
276

交通事故被害者のご家族への援護金
について

埼玉県交通安全対策協議会では、埼玉県内在住
の交通遺児等を対象に、援護一時金を給付して
います。対埼玉県内に在住する令和7年4月1日
以降に交通遺児等となった者　給付額▶子ども1
人につき10万円（1回のみ）　給付時期▶令和8
年11月又は令和9年5月問埼玉県交通安全対策
協議会048・825・2011　県防犯・交通安全課
048・830・2955

下水道排水設備工事責任技術者
資格認定共通試験

受験案内を8月21日（金）から宮代町上下水道事
務所（宮東配水場内）で配付します。詳細は受験
案内をご覧ください。日11月29日（日）場聖学院
大学（上尾市戸崎1－1）費10，000
円申8月21日（ 金 ）～ 令 和8年9月
30日（水）までに郵送問まちづくり
建設課上下水道室33・5554

宮代町内「創業百年老舗表彰」
対象事業者の募集

令和8年は昭和元年から数えて満100年となりま
す。この間に、度重なる震災や経済危機などを乗
り越えて、町内経済及びコミュニティの発展に貢
献してきた町内事業者に感謝と敬意を表するた
め、「創業百年老舗表彰」を行います。対町内で
創業100年を超え、現在も事業を継続している事
業者申問商工観光・ふるさと納税担当 内線265

令和8年度
北本地区衛生組合職員採用試験

職種▶一般事務（若干名）　受験資格▶大学、短
期大学（専門学校を含む）若しくは高等学校を卒
業した人または令和9年3月31日までに卒業見
込みの人（生年月日の要件あり）　申込期間▶8
月21日（金）～9月11日（金）　申込用紙▶①北本
地区衛生組合のホームページからダウンロード
②北本地区衛生組合の窓口で配布　
第1次試験日▶10月2日（金）〜10月
11日（日）までの期間内で受験者が
希望の日時を選択問北本地区衛
生組合総務課048・591・5490

野外焼却の届出書

野外焼却は原則禁止されていますが、禁止の例
外とされている焼却等を行う場合は、最寄りの消
防署に届出していただく必要があります。電子
メールによる受付も開始しておりま
す。ご利用ください。【お願い】火災
にならないように、火の取り扱いに
は十分な注意をお願いします。問
埼玉東部消防組合消防局予防課　
21・1014

警察官募集

警察官はもちろん、公務員や正義感をエネルギー
にする仕事に興味のある方、ご家族の方もお気軽
にお問い合わせください。資料提供・個別説明会
随時実施します。職種▶警察官（巡査）申8月14日

（金）まで問杉戸警察署警務課採用担当33・0110

詐欺の電話はアプリでブロック！！

携帯電話に特殊詐欺の犯人から架電されるケー
スが急増しています。犯人からの電話を直接受
けないためには犯人が使う国際電話番号など
をアプリでブロックする対策が有効です。アプリ
は無料ですので、ご自身のスマート
フォンはもちろん、ぜひご家族など
にもおすすめ下さい。詳細は埼玉
県警察本部もしくは警察庁特殊詐
欺対策のホームページをご覧くだ
さい。

行政書士無料相談会（予約不要）

日8月20日(木)13時30分〜16時30分場役 場2
階203会議室内(1)官公庁提出書類に関するこ
と(2)許可・認可等の手続き(3)相続、遺言書等
に関すること(4)各種契約書・示談書・内容証明
等に関することなど問埼玉県行政書士会 春日
部支部048・812・5092

女性のための女性司法書士による
無料電話相談会
日9月12日(土)10時 〜16時 相 談 電 話 番 号
▶048・872・8055（当日のみ通話可）問埼玉司法
書士会事務局　048・863・7861

人権尊重社会をめざす
県民運動強調月間

さまざまな人権課題への理解を深め、「すべての
県民がお互いの人権を尊重しながら共に生きる
社会」の実現に向けて、企業や民間団体・市町村
を含めた県民総ぐるみで取り組む運動です。人権
尊重社会をめざす県民運動強調月
間に合わせ、オンラインで人権啓発
イベントを開催します。日8月30日
(日)まで問埼玉県人権・男女共同
参画課048・830・2255

中小企業退職金共済（中退共）制度

中小企業退職金共済（中退共）制度は、中小企業
の事業主が、従業員の退職金を計画的に準備で
きる国の退職金制度です。国からの有利な掛け
金助成や、税法上の優遇も受けられ手数料もか
かりません。家族従業員やパートタ
イマーも加入できます。※一部対象
外あり。詳しくはホームページをご覧
ください。問中退共本部03・6907・
1234

アイヌの方々からのさまざまなご相談
をお受けします（無料）

アイヌの方々の悩みをお受けするフリーダイヤル
を開設しております。嫌がらせ、差別、プライバ
シー侵害などお気軽に御相談ください。日月曜
～金曜9時～17時（※祝日、12月29日～1月3日
を除く） 相談専用電話▶0120・771・208問公益
財団法人権教育啓発推進センター03・5777・
1802

健康・福祉・保健
【高齢者困りごとサポート隊事業】
まちかどスマホ相談(無料)

スマホの「困りごと」を学生が解消！日8月7日、9
月4日すべて金曜14時～15時※最終受付14時
50分場進修館食堂内スマホに関する個別相談
会講株式会社御用聞き対スマートフォン（シニア
向けスマホ含む）をお持ちの方ならどなたでも問
高齢者支援担当 内線382

いきいきプラザ

立つ・歩く・座るを楽に！うごける体づくりはじめ
ませんか。日9月10日、24日、10月8日、22日、11
月12日、26日、12月10日、24日、1月14日、28日
すべて木曜10時15分～11時45分場山崎集会所

（宮代町山崎243）定10名程度※先着順対町内
在住の65歳以上の方で、医師から運動を制限さ
れていない方費250円（保険代）持おもりバンド

（ある方のみ）申8月21日（金）までに電話または
窓口問高齢者支援担当 内線383、384

大学の開放授業講座の受講生募集

県内外の大学がさまざまな分野の講座を開放
し、一般の学生と一緒に学んでいただく機会を提
供します。日9月～3月内経済学、社会福祉、語学
など場県内大学、都内1大学対県内在住の55歳
以上の方費各科目10,000円程度
申埼玉県ホームページの募集案
内を確認の上、各大学へ直接申込
問埼玉県高齢者福祉課048・830・
3263

  
  マイナンバーカードを
  使えば、住民票などが
  コンビニで手数料10円！
  期間限定
  令和9年3月31日まで

え！！

使用済みペットボトルは
生まれ変わっています

町では、家庭から回収した使用済みペット
ボトルを新たなペットボトルに再生する

「ボトルtoボトル」を実施しています。効率
的なリサイクルを行い、資源を有効活用す
るため、ペットボトルのごみ出しの際に

は、次の3つのステップに
ご協力をお願いします。
①キャップをはずす
②ラベルをはがす
③中を軽くすすぐ

シリーズ　もっと知りたいごみのこと

問　資源循環担当 34・1111内線297 2階
15番

令和８年12月から
資源プラスチック類 は
燃やせるごみ になります

その3

北本地区
衛生組合HP

〈記事ID 26277〉

県ホームページ

オンライン
イベントサイト

中退共
ホームページ

〈記事ID 26155〉

埼玉東部
消防組合HP

警察庁特殊詐欺
対策ページ
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令和8年度 第2回
埼玉県立宮代特別支援学校学校公開
日9月7日（月）10時～12時 受付9時30分～9時50
分場県立宮代特別支援学校内学校概要、教育内容
等の説明対入学・転学を考えている幼児児童生徒
の保護者及び関係者など申問埼玉県立宮代特別
支援学校35・2432

埼玉県唯一の視覚特別支援学校
塙保己一学園　学校公開

幼稚部から高等部までの幼児・児童・生徒が在籍
しており、一人一人のニーズに応じた教育的支援
を行っています。視覚障がいのある方とその保護
者、教育・福祉関係者、視覚障がい教育に興味が
ある方、ぜひお気軽にお越しください。日9月11日

（金）9時30分～12時申9月1日（火）までに学校
ホームページ内の申し込みフォー
ム、または電話・メール問県立特別
支援学校塙保己一学園049・231・
2121　 メ ー ルsoudan@mo-sb.
spec.ed.jp

令和８年度埼玉県難聴者・中途失聴者
手話講習会（入門）

手話を知らない難聴者や中途失聴者の方が、手
話を習得するための講習会です。日10月10日～
1月23日の毎 週 土 曜14日間(全22回)※12月5
日、1月2日を除く場埼玉聴覚障害者情報センター

（さいたま市浦和区北浦和5－6－5 浦和合同庁
舎別館）定20名費3,300円（テキスト代）申8月3
日（月）～8月31日（月）までに申込
書を埼玉聴覚障害者情報センター
福祉支援部へ郵送または申込フォー
ムから問埼玉聴覚障害者情報セン
ター048・814・3351

令和8年度埼玉県手話通訳者養成講習
会（手話通訳１）

厚生労働省カリキュラムに則して埼玉県手話通
訳者を養成するための講習会です。将来、手話通
訳者として活動する意欲のある方の応募をお待
ちしています。日10月7日（水）～3月24日（水）の
毎週水曜日19時〜21時および10月25日、11月
15日、22日、12月13日、20日、1月17日、2月7日、
14日、28日すべて日曜10時～15時場進修館研
修室定20名費無料（テキスト代自己負担）申8月
28日（金）までに申込書を埼玉聴覚
障害者情報センター福祉支援部へ
郵送または申込フォームから問埼
玉聴覚障害者情報センター048・
814・3351

子育て・教育
8月10日(月)は児童手当の支給日です

6月分から7月分までを支給します。指定された
金融機関に振り込みますので、通帳等によりご
確認ください。問こども笑顔担当内線324

産後ドゥーラ養成講座
受講料の一部を助成します

妊娠中や出産直後の日常生活にお困りの家庭に
対して、ご自宅に産前産後の母子専門支援員「産
後ドゥーラ」が訪問し、家事及び育児支援を行う
サービスを充実させるため、町では、産後ドゥー
ラの認定資格取得者に対し産後ドゥーラ養成講
座受講料を一部助成し
ます。詳しくは町ホーム
ペ ー ジ をご
確 認 くだ さ
い。申問こど
も笑 顔 担 当 
内線324

スポーツ
大人のスポーツフィールド

「ミニテニス」
日9月12日（土）14時〜16時 受付13時45分〜
場進修館大ホール対小学4年生以上(町内在住・
在勤・在学のみ）定20名（先着順）費
100円（保険代）持運動できる服装、
運 動 靴、飲み物、タオル申9月4日

（金）までに申込フォームから問ス
ポーツ振興担当 内線432

町民スポーツ大会硬式テニスの部

日9月27日（日）、予備日10月4日（日）場ぐるる宮
代テニスコート内①男子ダブルス(一般・ベテラン
の部)②女子ダブルス※男子ベテランは2人合わせ
て140才以上(65才以上)対ペア一人が宮代町在
住、在勤、在学、在クラブ（ミズノスクール生であれ
ば可）費1ペア2,000円（保険代含む）申9月17日

（木）までに専用フォームまたはス
ポーツ振興担当に電話34・1111 内
線432問 町硬式テニスクラブ(斉
藤)miyak10249@gmail.com

ヒップホップダンス教室体験会（無料）

日9月13日、20日、27日（すべて日曜日）午前10
時～11時場 studio 4U(宮代町道佛756-5)定
10名（申込順）対小学1～3年生（初心者大歓迎）
持運動のできる服装、上履き、飲
み物、タオル申9月9日(水)までに
総合型スポーツクラブみやしろ
HPの申込フォームより申込問総
合型スポーツクラブみやしろ 080・
8821・0716

令和8年度優秀選手募集

令和7年9月から令和8年8月までに、県スポーツ
協会承認の県大会で3位以上の成績を収めた町
内在住、在学の個人または団体を募集します。選
考結果や表彰方法等は町スポーツ協会より対
象者に別途案内します。申9月10日(木)までに、
推薦状に必要事項を記入の上賞状
の写しを添えて担当まで(推薦状は
ホームページからダウンロード又は
担当窓口で配布)問スポーツ振興担
当 内線432 

文化・教養
稲刈り体験

毎日食べるお米の収穫・稲刈り体験してみませ
んか。無農薬、無化学肥料で栽培しました。ホ会
員も募集しています。日9月5日（土）9時30分～
11時30分場新しい村ホッツケ田定35名費大人
500円、子ども300円申8月5日(水)から電話問
NPO法人宮代水と緑のネットワーク（茂木）34・
0867

巨峰染め体験会 The5th

巨峰の皮から巨峰液を作り、布を染める体験会
日9月6日（日）9時30分～11時30分場進修館食
堂定10名対どなたでも（小学3年生以下は保護
者同伴）費3,000円持染めたい布または布製品、
エプロン、ゴム手袋
申 問ハンドワーク
結 M I YA S H I R O

（押田）090・8311・
6335

日本工業大学
シニアチャレンジ秋季講座

学生と共に学ぶ受講生を募集します。仲間と学
ぶ楽しさを実感しませんか？詳細はホームペー
ジをご覧ください。日9月〜1月場日本工業大学
対県内在住の55歳以上の方（令和8
年4月1日現在）申8月31日（月）まで
にホームページから申込（先着順）
問日本工業大学 生涯学習センター
34・4111

スキルアップ講習8月募集

①Jw_cad(建築系)基礎
日9月12日、19日すべて土曜9時～16時対Windows
の操作ができ、CADによる図面作成をしたい方
定20名(申込多数の場合は抽選）費2,000円（テ
キスト代別）
②介護支援専門員試験準備講習
　(受験直前対策)
日9月12日、19日、26日すべて土 曜9時 ～16時
対介護支援専門員（ケアマネジャー）試験を受験
予定の方定20名(申込多数の場合は抽選）費
3,000円（テキスト代別）
申①②8月10日（月）までに埼玉県
立春日部高等技術専門校ホーム
ページから問埼玉県立春日部高等
技術専門校048・737・3511

埼玉未来大学後期オンライン講座
受講生募集

通学での学習が困難な方でも、いつでもどこでも
学習できる「オンライン講座」を開講します。詳し
くは埼玉未来大学ホームページをご覧ください。
内❶ライフデザインコース❷セカンドステージ
準備コース❸アクティブコース❹地域ビジネス
コース定各コース25名対50歳以上の方（令和8
年4月1日現在）申❶9月15日(火)、
❷〜❹11月10日(火)までにホーム
ページの申込フォームから問（公財）
いきいき埼玉 未来大学担当 048・
728・2299

社交ダンスさくら会　会員募集

日毎週金曜日第1・2・3週 12時～15時場百間
公民館内社交ダンス講長谷洋子氏費1回500円
持ダンスシューズ問社交ダンスさくら会（花見）
090・7636・8258

浮舟ざつ談会

暑気を忘れて語らいませんか？日8月19日（水）
13時～15時場川端公民館（2階）内ざつ談と世
界的に評価の高い源氏物語の「浮舟」講読問
33・1873（石川）

手話手話
でで話してみよう話してみよう

右手の親指と人差し指をひらいてアゴの下に
置き、斜め下に引きながら閉じる

動画でみよう▶︎

17

「好き」「欲しい」「〜したい」

総合型スポーツ
クラブみやしろ

申込フォーム

申込フォーム

〈記事ID 26503〉

学校ホームページ

〈記事ID 26505〉

〈記事ID 23043〉

〈記事ID 24960〉

日本工業大学

埼玉未来大学

春日部高等
技術専門校
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10月号の原稿締切は8/25（火）、11月号の原稿締切は9/28（月）です。
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営業時間 9時30分〜17時　問 36・3955

8月の定休日（平日月曜）3日、10日、17日、24日、31日

森の市場「結」森の市場「結」

営業時間 9時〜17時(月曜定休)　申問 48・6560（農の家）

農の家 /村の集会所農の家 /村の集会所

各講座は各講座は電話電話又は又は新しい村ホームページ新しい村ホームページからお申し込みくださいからお申し込みください！！
※キャンセルは電話でのみ受付 ※費用は税込※キャンセルは電話でのみ受付 ※費用は税込

新しい村
№649　令和8年8月1日 広報●新しい村　●無料相談

今月のオスス
メ！

営業時間 9時30分〜16時
ラストオーダー15時45分森のカフェ森のカフェ

農の家

P

P

P
P

森の市場「結」
森のカフェ

村の集会所

HP、SNSでも情報発信中本気で取組む、
気軽に楽しむ
農体験フィールド

宮代産赤しその宮代産赤しその
豊富なポリフェ豊富なポリフェ
ノールで夏バテノールで夏バテ
予防！！予防！！

赤しそソーダ赤しそソーダ

 子どもの家庭相談 子育てひろば 96•6264
子どもや家庭一般相談
◆宮島相談員

日　毎週木曜 13時〜16時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 乳幼児健全育成すくすく相談 子育てひろば 96•6264
乳幼児の育成相談
◆原嶋相談員

日　毎週水曜 9時〜12時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 子どもの健康相談 こども家庭センター 32•1122
身長、体重測定、発育・発
達・育児相談など
※電話・オンライン相談可

日　8月5日、19日、26日 水曜
　　9時30分〜11時30分
場　保健センター
持　母子健康手帳、バスタオル

88月月
 栄養相談※要予約 保健センター 32•1122
子どもの食事（離乳食や
幼児食の進め方・少食・偏
食）大人の食事（生活習
慣病に関する相談）

日　8月5日、19日、26日 水曜
場　保健センター
※詳しい時間はお問い合わせください
※オンライン相談可

 町民相談 人権 • 男女共同参画担当 内210
人権、日常生活、行政等
に対する悩みごと
◆町民相談員、人権擁護
　委員、行政相談委員

日　8月10日（月）
　　10時〜12時30分
場　役場2階203会議室
※電話相談可（相談日のみ 内210）

 法律相談※要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
様々な悩みごとにおける
法的な解釈や手続き等
◆弁護士
※�町内在住の方のみ、同一案

件は月1回、年度内2回まで

日　8月13日（木）10時〜12時
　　8月25日(火）14時〜16時
場　役場2階9番窓口
※面談相談のみ（相談時間は30分間）
※毎月1日から予約受付（祝日は翌開庁日）

無料相談無料相談

 教育相談 • いじめ相談 教育支援センターみらい 53・3727
幼児、児童、生徒、保護者
の教育上の悩み相談、い
じめや進路等の教育相談
◆教育相談員、専門相談支援員

日　毎週月曜〜金曜（祝日を除く）
　　9時〜16時30分
場　教育支援センター（中央3-6-11）
※電話相談可

 育児相談 子育てひろば 96•6264（ファックス）34•1163
げんきっ子 　34•5891（ファックス）34•5891

育児相談等
◆①吉多相談員
　（子育てひろば）
　②岡本相談員
　（げんきっ子）

日　�①毎週月曜 9時〜12時②祝日を
除く毎週火曜•金曜9時〜12時

場　①子育てひろば（役場庁舎）
　　②げんきっ子（国納保育園）
※電話、ファックスでの相談可
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2 7  心配ごと相談 宮代町社会福祉協議会 32•8199
生活上の悩みごと
※電話相談可

日　8月13日（木）14時〜15時30分
場　福祉交流館すてっぷ宮代
　　（字西原278）
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 不動産相談会※要予約 建築開発担当 内345
不動産に関する悩みごと 日  8月18日（火）

	 13時30分〜15時30分
場　役場2階203会議室

14

 人権相談
人権問題や日常生活にお
ける悩みごと等

日　平日8時30分〜17時15分
◆みんなの人権110番（人権一般）
　0570・003・110(法務省）

11

 消費生活相談 商工観光・ふるさと納税担当 内264
消費生活に関するトラブ
ルの相談

（宮代 • 杉戸相互利用可）
◆消費生活相談員

▼宮代町（受付は15時まで）
日　祝日を除く毎週月曜、水曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　宮代町役場2階相談室
▼杉戸町（受付は15時30分まで）
日　祝日を除く毎週火曜、木曜、金曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　杉戸町役場本庁舎1階相談室

13

 女性相談※面談要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
家族関係、夫婦関係、DV、人
間関係、生き方等の悩みごと
◆女性相談員

日　8月17日（月）13時〜16時
場　役場2階9番窓口
※電話相談可（相談時間は50分間）

10 妊娠・出産・子育て相談※要予約 こども家庭センター 32•1122
育児、発育・発達、予防接
種、妊娠中のことなど
◆保健師

日　平日9時〜16時
場　保健センター
持　母子健康手帳
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お盆週間
　11日（火・祝)〜16日(日)まで

森のコンサート	 雨天中止

 スキップビーズ　8月2日(日)11時～
ゆるイート    8月9日(日)  12時～
ぽれぽれオカリナ   　 8月16日(日)12時30分～
ポップコーン　8月18日(火)11時～
心響コンサート　8月28日(金)11時～

生産者土曜市　8日(土)
お米特売日　1日(土)2(日) / 8(土)9(日) / 15日(土)16日(日)
結会員ポイント2倍デー　23日(日)　

お盆用切花、お供え物、おは
ぎ、夏野菜を数多く取り揃えて
おります。

日時 9月5日（土）10時～12時
講師 吉澤弘子 氏
(ハーブスタイリスト）
費用 4,500円
申込 8月30日（日）まで
※�9月2日(水)以降
　キャンセル料半額

男女の出会いを応援します。普段着で気軽に
参加できる婚カツイベント 日時 9月20日

（日）10時～12時　場所 折原農園 定員 男女
各20名（最少催行人数
各10名）対象 男女とも
に26歳～45歳までの
独身男女 費用 男性
7,000円　女性4,500
円 申込9月10日（木）
17時まで
※ 9月16日（水）以降
キャンセル料半額

日時 8月26日(水)10時30分～12時
講師 新井百代 氏（ハーバルセラピスト）
費用 5,500円
申込 8月19日(水)17時まで
※8月23日(日)以降キャンセル料半額
　当日全額

サマースパイス酵素作り タデ藍のたたき染めと
バジルソース作り

自然で婚カツ 秋の味覚 栗拾い

スパイスの香りが爽
やかに広がる夏にぴ
ったりの発酵シロッ
プを作ります。

新しい村

400円（税込）400円（税込）
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地域防犯推進委員
は、自治会などの
推薦に基づき、警
察署長と防犯協議
会会長から委嘱を
受けて活動するボ
ランティアリーダ
ーです。6月18日
に行われた令和8
年度杉戸管内地域

防犯推進委員委嘱式では、宮代町と杉戸町合
計で424名が委員に委嘱されました。児童の
見守り活動や地域の防犯パトロールなどを行
い、地域の安心安全に努めています。身の危険
を感じた際は、身近な相談窓口として気軽に
ご相談ください。	 くらし安全課

郷土資料館にある旧加藤家住宅、旧齋藤家住
宅、旧進修館の特別見学会が6月21日に開催
され、33名が見学をしました。参加者からは、
「このような素晴らしい建物が保存されてい
ることは宮代町民の誇りです」、「進修館の意
味が分かりました。来てよかった」、「このよう
な企画をしていただき、感謝です」と、大盛況
の見学会となりました。	 郷土資料館

恒例の「新みやしろ郷土かるた大会」が7月11
日に進修館大ホールで開催され町内の小学1
年生から6年生までの65チーム194人が参加
しました。会場は読み手の声に一斉に反応し、
真剣に絵札を狙う子どもたちと、保護者の温か
い応援につつまれました。連日の暑さに負けな
い熱戦が続いた大会でした。	 教育推進課

以前発掘された山崎遺跡から少し離れたトラ
スト保全地付近で、住居跡1軒と土器などが発
掘されました。今回調査した場所付近での住
居跡の発見は初めて。すでに発掘されていた
ものと同じ縄文時代後期前半のものであった
ことから、約4,000年前から約3,500年前に
この場所で広範囲に渡って集落が形成されて
いたのかもしれません。	 郷土資料館

犯罪のない安心安全な地域社会に犯罪のない安心安全な地域社会に

防犯推進委員委嘱式防犯推進委員委嘱式

学芸員による詳しい説明学芸員による詳しい説明
屋外展示物特別見学会屋外展示物特別見学会

№649　令和8年8月1日

Photo & News

月刊みやしろ
6pにパート1を掲載しています
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山崎遺跡で発見！！山崎遺跡で発見！！
縄文時代の住居跡縄文時代の住居跡

65チームが参加
新みやしろ郷土かるた大会
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再生紙を使用しています

広告 広報みやしろは、自治会をとおして配布しているほか、駅や公共施設にも置いています。

 火災救急統計速報　令和 8年 6月

※（　）内は令和8年1月からの累計
▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　34・0119
▼火災情報ガイド　21・9999

■ 火災件数 0 （7） 建物火災 0 （3）
車両火災 0 （1）
その他の火災 0 （3）

■ 救急件数 149（927） 急病 106（658）
交通事故 9 （50）
その他 34 （219）

〔火災・救急・救助の通報は 119番〕

問　上下水道事務所33・5554
   （休日は宮東配水場32・0460)

今月の漏水修理当番

修
理
は
原
則
有
償

高田工業所 32•8800 8/1
優輝設備 33•5508 8/2〜8
木村設備 32•7788 8/9
上原工業所 33•2737 8/10
高田工業所 32•8800 8/11
優輝設備 33・5508 8/12
セキ住設工業 32・3161 8/13
空衛設備 37・3317 8/14
中村工業所 32・4817 8/15
セキ住設工業 32・3161 8/16〜22
空衛設備 37・3317 8/23〜29
中村工業所 32・4817 8/30〜31

〈記事ID 22693〉

地方税お支払いサイトでの納付▶

◀︎保険料の支払いを
　　スマホの決済アプリで

今月の納期限 8/31（月）

〈記事ID 21644〉

町県民税・森林環境税	 2 期
国民健康保険税	 2 期
後期高齢者医療保険料	 2 期
介護保険料	 3 期 〈記事ID 21386〉

夏の暑さが厳しい季節となり、外で遊ぶことが難しい日も増え
てきました。保育園ではこどもたちが室内でも楽しく過ごせる
よう、遊びを工夫しながら過ごしています！！

おへやでわくわく！なつあそび

リズムあそび
音楽に合わせて体を動かし、室
内でも汗をかく経験を大切にし
ています。そしてのびのびと表
現する楽しさも感じています。

ボールプールあそび
カラフルなボールを投げたり、
集めた中に入ったりとダイナ
ミックに楽しんでいます。全身
を使うことで丈夫な体づくりや
心地よい生活リズムにつながっ
ています。

さかなつりあそび
手作りの魚を使って「釣れたよ」
と夢中になる姿も見られます。
色や形に興味を持ちながら、指
先を使う遊びにもつながってい
ます。

ブロックあそび
ブロックや積み木を積んだり、
並べたりしながら、自分なりに
考えて形を作り楽しんでいま
す。

室内でも様々な玩具の素材の感触や表現、やりとりを大
切にした遊びを取り入れています。水分補給をこまめに
行い、体調管理に気をつけ暑さに負けず笑顔いっぱいの
夏になりますように！！

国
納

保育
園コラム

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土
1 村 お米特売日

2 村 お米特売日、森のコン
サート

3 相 ③⑬ 4 相 ③
ぐ ウエルラウンド、バ
レーボール教室

5相 ②④⑥⑬ 6 相 ①
陽 マクラメ編み

7 ●まちかどスマホ相談
12p
相 ③
陽 モルックをやろう

8 図 紙芝居と折り紙
村 生産土曜市、お米特売日

9 村 お米特売日、森のコン
サート

10 相 ③⑧⑬
陽 たたき染め

11 図 おはなし工作会
村 お盆週間(〜8/16）

12 相 ②⑬
図 すいようえほんの
会

13 相 ①⑨⑫ 14相 ③
図ライブラリーシアター

15 図 おはなしと映画の
会
子 Aパペット&マジック
村 お米特売日

16 図 ナクソス音楽会
村 お米特売日、森のコン
サート

17 ●スローショッ
ピング4p
相 ③⑩⑬

18 相 ③⑭
ぐ ウエルラウンド、バ
レーボール教室
村 森のコンサート
子 Bリトミック

19 相 ②④⑥⑬ 20 相 ①
子 Bミニ縁日

21 相 ③
ぐ パンチ&キック
陽 ほっとカフェ
子 A手形でポン、Bミニ縁
日、C子育て広場

22 町民祭り
図 おはなしと映画の会
陽 リコーダー

23 町民祭り
図 にちようえほんの会、ゆ
うべのこわ〜いおはなし
村 結会員ポイント2倍デー

24 相 ③⑬ 
子 Bミニ縁日

25 相 ③⑨
ぐ ウエルラウンド、バ
レーボール教室
子 Bみんなで踊ろう

26 ●Jアラート訓 練
12p
相 ②④⑥⑬
村 サマースパイス酵素

27 相 ①
陽 センサリーボトル
子 B赤 ち ゃ ん げん
きっ子

28 相 ③
ぐ パンチ&キック
子 A誕生会
村 森のコンサート

29 ぐ ピックルボール、あ
ずかり教室
図 童話と絵本の会

30 ●マイナンバーカード
受取(要予約)12p

31 納期限
相 ③⑬ 

9/1 2 3 4 5
子 子育て支援センター（A：きしゃぽっぽ B：げんきっ子 C：のびのび）9p
ぐ ぐるる10p図 図書館10p 進 進修館11p 資 資料館11p 陽 陽だまりサロン11p 村 新しい村14p 
相 無料相談14p ●ハクモクレン4p〜8p、インフォメーション12p〜13p

  10月1日(木)から

　 開庁時間が変わります

開庁時間・電話受付時間 8時45分〜16時30分
　　　　　　　　　  （現行8時30分〜17時15分）

宮代町役場本庁舎、保健センター、上下水道事務所

●変更内容

●対象施設
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