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セキ住設工業 32・3161 1/1
空衛設備 37・3317 1/2
中村工業所 32・4817 1/3
高田工業所 32・8800 1/4〜1/10
優輝設備 33・5508 1/11〜1/17
セキ住設工業 32・3161 1/18〜1/24
空衛設備 37・3317 1/25〜1/31

問　上下水道事務所33・5554
　　（休日は宮東配水場32・0460)

今月の漏水修理当番

〈記事ID 21136〉
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今月の納期限

2/2（月）
町県民税・森林環境税　4 期
国民健康保険税　　　　7 期
後期高齢者医療保険料　7 期

〈記事ID 21386〉〈記事ID 21644〉

地方税
お支払いサイト

保険料の支払いを
スマホ決済アプリで

 火災救急統計速報　令和 7年 11月

※（　）内は令和7年1月からの累計
▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　　34・0119
▼火災情報ガイド　21・9999

■ 火災件数 0 （4） 建物火災 0 （2）
車両火災 0 （0）
その他の火災 0 （2）

■ 救急件数 156（1,729） 急病 112（1,258）
交通事故 7 （73）
その他 37（398）

〔火災・救急・救助の通報は119番〕

野菜フォトレシピ紹介野菜フォトレシピ紹介

申問　保健センター 32•1122申問　保健センター 32•1122

プラス
1皿

目

指そ
う！毎日

野菜をたっぷり使ったメニューが届きました。冬の野菜や果物は
免疫力の維持に役立つビタミンCが豊富です。寒い冬を元気
に乗り切るために、まずは食生活から見直してみませんか？

ムーミンさんムーミンさん の の

さにーぱーくさんさにーぱーくさん の の

お雑煮お雑煮

こんにゃくいりこんにゃくいり
　　　　野菜炒め　　　　野菜炒め

昔ながらのうちのお雑煮です。野
菜がたくさん入っていて味はさっ
ぱりとても美味しいです。

もやし・にんじん・ピーマン・豚肉・こんにゃく
をいれた野菜炒め。価格の安定しているも
やしをたっぷりとこんにゃくの食感が楽し
い野菜炒めです。

日日 月月 火火 水水 木木 金金 土土
  1/1 元日 2 3 

4 5 相 ③⑧⑬
陽 お 正 月 遊 び&
ボッチャdeカルタ

6 相 ③⑨ 7 相 ②④⑥⑬
ぐ ウエルラウンド

8 相 ①⑫ 9 相 ③
図 ライブラリーシ
アター

10 ●山崎山の雑木林を語る会
13p
図 紙芝居と折紙
ぐ アクアビクス
村 お米の特売日、生産者土曜
市、七草粥振る舞い

11 村 お米の特売日、森のコン
サート

12 相 ③⑩
図 昭和の名人芸
村 森のコンサート

13 相 ③⑧⑨
子 A2歳 児 教 室、B
園庭開放
ぐ ズンバ
村 森のコンサート

14 相 ②④⑥⑬
子 Bげんきっ子の
日
図 すいようえほん
の会
ぐ ウエルラウンド

15 相 ①⑫
子 A子育てサロン

16 相 ③
ぐ アクアダンス

17 ●大人のスポーツフィールド
13p
子 A工作教室
陽 干支の午の置物、リコーダー
図 おはなし会

18 ●冬の自然観察&よしず作
り13p
図 ナクソス音楽会

19 相 ③⑩⑬
子 A3歳 児 教 室、B
絵本の日

20 相 ③⑭
子 Aママの心と体
の ケ ア、B園 庭 開
放、C一緒にやって
みよう
陽 折り紙タイム

21 相 ②④⑥⑬
子 A1歳児教室

22 相 ①
子 B赤ちゃんげん
きっ子
ぐ アクアビクス

23 相 ③
子 A誕生会、C子育
て広場
ぐ ボクササイズ

24 ぐ インディアカ
陽 茶の湯と写経
図 おはなし会、子ども映画会
村 お米の特売日、西口サービス
デー

25 ●マイナンバーカード受取
(要予約)12p
図 にちようえほんの会、特別講
演会
村 お米の特売日

26 相 ③⑬
子 A親と子の絵本
の日、Bげんきっ子
の日

27 相 ③⑨
子 A親子あそびと
おしゃべり、B園庭
開放、C子育て広場
ぐ ズンバ

28 相 ②④⑥⑬ 29 相 ①
●離乳食教室12p
子 Aわらべうた

30相 ③ 31●モルックを体験しよう13p
図 読書会
ぐ アクアダンス、カローリング
村 いちごまつり、アロマバスボ
ム

子 子育て支援センター（Aきしゃぽっぽ Bげんきっ子 Cのびのび）9p
ぐ ぐるる10p  資 郷土資料館10p  進 進修館10p　
陽 陽だまりサロン11p  図 図書館11p  村 新しい村14p　
相 無料相談14p  ●ハクモクレン4p〜8p、インフォメーション12p〜13p
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