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令和７年度 第１回宮代町健康づくり推進委員会会議録 

開催日 
令和7年11月6日（木） 

午後１時00分～午後1時45分 
会 場 

宮代町保健センター２階 

会議室 

発言者 発言内容・決定事項 

 １ 開会 

事務局（司会） 本日の委員の出席は7名であり半数以上の出席をいただいております。 

ただいまから、令和7年度第１回宮代町健康づくり推進委員会を開会い

たします。 

  

 ２ 課長あいさつ 

事務局（司会） 草野課長からごあいさつを申し上げます。 

草野課長 （あいさつ） 

  

 ３ 議事 

  1）委嘱状の交付 

事務局（司会） 今回は、改選後初めての委員会でございますので、本来であれば新井町

長から委嘱状の交付をさせていただくところではございますが、所用がご

ざいまして欠席させていただきますので、健康介護課長の草野から、各委

員に委嘱状を交付させていただきます。 

  （草野課長から各委員に委嘱状を交付） 

  

事務局（司会） 続きまして、事務局職員を自己紹介でご挨拶します。 

 （事務局職員の紹介） 

  

  委員紹介 

事務局（司会） 委員改選後の初の会議となるため、委員から自己紹介をお願いします。 

 （各委員の自己紹介） 

  

 2）委員長・副委員長の選出 

事務局（司会） 宮代町健康づくり推進委員会設置要綱第５条の規定により、委員長、副

委員長を置くこととなっています。立候補される方は、挙手をお願いしま

す。 

 （立候補者なし） 

事務局（司会） どなたか、推薦をお願いします。 

委員 事務局一任で。 

事務局（司会） 事務局に一任ということで、よろしいでしょうか。 

委員 （異議なし） 

事務局（司会） 事務局の案として、委員長を村元清信委員、副委員長を吉田シゲ子委員

にお願いしたいと思います。 
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委員 （異議なし） 

  

 3）計画進行管理について 

事務局（司会） 宮代町健康づくり推進委員会設置要綱第６条の規定により、村元委員長

に会議の議長をお願いします。 

 （村元委員長、吉田副委員長の席の移動） 

  

 審議事項１ 宮代町健康増進計画及び食育推進計画について 

委員長 事務局より、「第２次宮代町健康増進計画及び食育推進計画について」

の説明をお願いします。 

事務局 （資料１「第２次宮代町健康増進計画・食育推進計画及び自殺対策計画」

の進捗状況について説明） 

委員長 事務局からの説明について、ご質問、ご意見のある方は、挙手の上、ご

発言をお願いします。 

委員 （意見等なし） 

委員長 ないようですので、引き続き計画への取り組みを行っていただくように

お願いします。 

  

 審議事項２ 自殺対策計画について 

委員長 事務局より、「第２次自殺対策計画について」説明をお願いします。 

事務局 （資料２「第２次宮代町自殺対策計画の進捗状況について」説明） 

委員長 事務局からの説明について、ご質問、ご意見のある方は、挙手の上、ご

発言をお願いします。 

委員 繊細な問題なので答えられる範囲で結構ですので自殺者の7名という数

字は多いか少ないか、また、年齢とか傾向とか分かれば教えてください。 

事務局 自殺者数は例年5名ぐらいです。令和6年度の内訳についてですが、年代

は20歳未満が1名、20歳から29歳が3名、40歳から49歳が1名、50歳から59

歳が2名でした。以上でございます。 

委員長 ほかに、ご質問、ご意見はあるでしょうか。 

ないようですので、引き続き計画への取り組みを行っていただくように

お願いします。 

  

 審議事項3 宮代町新型インフルエンザ等対策行動計画について 

委員長 事務局より、「宮代町新型インフルエンザ等対策行動計画について」説

明をお願いします。 

事務局 （資料２「宮代町新型インフルエンザ等対策行動計画について」説明） 

委員長 事務局からの説明について、ご質問、ご意見のある方は、挙手の上、ご

発言をお願いします。 

委員長 ないようですので、所定の事務を進めていただくようにお願いします。 
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 3）その他 

委員長 続いて、その他でございますが、何かございますか。 

ないようですので、議事進行を終了します。以上を持ちまして議長の任

を降ります。ご協力ありがとうございました。 

事務局（司会） 以上で、令和7年度 第１回宮代町健康づくり推進委員会を閉会します。 

なお、今年度は今回をもって終了となりますが、特別にご審議いただく事

案がなければ、来年度も同時期の開催になると思いますので、その際はご

出席を賜りたいと存じます。 

 また、本日は3つの計画についてご審議いただきましたが、内容もかな

りボリュームがありましたことから、「宮代町新型インフルエンザ等対策

行動計画」につきましては、ご意見等がございましたら、本日お渡しした

「ご意見シート」にご記入のうえ、12日（水）までにFAX若しくはご持参

いただくようにお願いいたします。 

 本日は、ありがとうございました。 

 


