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みんなでつくる
買い物支援勉強会

みんなでつくる
買い物支援勉強会

定員 30名

申込方法は裏面を

ご覧ください

事前申込制

認知症のある方が安心して買い物できるよう、同伴して支える「買い
物サポーター」の育成と活動の仕組みづくりを目的とした勉強会を開催
します。身近な買い物を通して、地域での暮らしを支える一歩を共に踏
み出しませんか。

◎参加のポイント

・安心して買い物できる工夫の仕方を学べます
・優しく寄り添うサポートを学べます
・みんなで支え合う仲間をつくれます

＜対象者＞

・勉強会終了後、買い物支援のお手伝いができる方

第2回参加者については、
サポーター証もらえます！

日程・場所 内容

第1回 10月9日（木）9：30～11：30
進修館大ホール

スローショッピング※とは

第2回 11月13日（木）9：30～11：30
進修館2階ロビー

認知症について学ぶ
（認知症サポーター養成講座と同内容）

第3回 12月9日（火）14：00～16：00
進修館2階ロビー

居場所づくりを考えよう

毎回内容が異なるため、参加できる回にご参加いただくことも可能です

※スローショッピング… 認知症の人が、焦らずに買い物を楽しむための「安心できる空間」を提供する活動
(例:ゆっくりレジ、店内付き添いなど)



※お申込みされた皆様の個人情報は、個人情報保護法に遵守し、厳重に取り扱い、本勉強会の運
営の目的以外に使用することはございません。

「みんなでつくる買い物支援勉強会」参加申込書

参
加
者

ふりがな 年齢

歳

お名前

ご住所
〒

電話番号

参加の動機などを教えてください

申
込
方
法

① 電話

申込電話番号 ０４８０-３４-１１１１
（宮代町健康介護課高齢者支援担当 内線382）

電話の場合は、参加者欄の必要事項をお伝えください。
参加したい回から参加
できます

当日参加もできますが、
事前に参加者を把握し
たいので、できるだけ
申込みをお願いします

② ＦＡＸ

申込ＦＡＸ番号 ０４８０-３４－３３９６

③ 窓口持参（宮代町健康介護課⑥番窓口）
ＦＡＸ ・ 窓口持参の場合は、参加者欄に必要事項を記入ください。

ＦＡＸ
送信方向

ＦＡＸ
送信方向

＜参加にあたって＞
当日は筆記用具を持参し、直接会場へお越しください
なお、当日欠席される場合は、以下の連絡先へご連絡ください

０４８０－３４－１１１１ 内線３８２（高齢者支援担当）

※電話番号またはＦＡＸ番号のかけ間違いには、十分ご注意ください。
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