
お 申 込 み
問 い 合 わ せ

参加無料

スマホの基本的な使い方から、便利な使い方

まで。初心者でも安心してスマホの活用方法を

学べる講座です。

実際に体験しながら一緒に学びませんか？

お住いの近くの会場で受講することが可能です。

令和7年度

（はじめての方向け）
スマホの基本的な利用方法を学ぶ「基本講座」

（日常使っている方向け）
スマホの便利な使い方を学ぶ「応用講座」

Aコース

⚫ 電話、カメラを使おう（受け方と様々なかけ方の方法、側面

のカメラのシャッターボタンや自撮りの方法など）

⚫ 新しくアプリをインストールしてみよう（OSごとにアプリの入手

方法や、生活に便利なアプリの紹介など）

⚫ 地図アプリを使おう（グーグルマップでマップ種類の切り替えと

詳細の使い方、ナビやストリートビューを使う）

Bコース

⚫ インターネットを使ってみよう（ネット検索、履歴の削除やお

気に入り登録の方法、Googleレンズや隠しコマンドで検索に

慣れる体験など）

⚫ メールをしてみよう（メールの使い方とアドレス入力、詐欺メー

ルの対処方法など）

⚫ メッセージアプリを使おう（LINEアプリを使って、友達登録の

の方法、メッセージや写真、音声の送信等）

Cコース（1/22午後のみ）

⚫ 地理院地図を使って身近な土地の情報を知ろう（戦前から現

在までの航空写真や過去の被災状況を今に伝える「自然災害

伝承碑」の位置や情報など）

⚫ 生成AIを使ってみよう（生成AIの概要、俳句やエッセイを生成し

てみる体験、使い方と注意点など）

⚫ 文字表示電話サービス（ヨメテル）を使ってみよう（概要と背景、

デモ機による実践、かけ方と受け方）

講 座 内 容

受付期間

0480-34-1111（内線382・383・384）

×本事業は総務省
「利用者向けデジタル活用支援推進事業」
の補助事業です。

受付時間 9:00 – 17:00

申込方法（抽選制です、先着順ではありません）

※ 扱う講座内容は、講座の実施時間、実施場所で異なります。

詳しくは講座申込の時にご確認ください。

総務省 デジタル活用支援推進事業

スケジュールは裏面をご確認ください。

はじめてのスマートフォン講座

電話

足立区竹の塚1-40-15 庄栄ビル5階 BPT

窓口 役場1階 健康介護課６番窓口

～タップからゆっくり始めましょう～

令和7年12月8日（月）～12月19日（金）

申込の際は、以下の内容をお伝えください
１．氏名
２．連絡先
３．受講日とコース（第３希望まで）

★抽選結果について

12月末までに

郵便でお伝えします
×



いろいろ学べる、スマホの使い方

⚫ 「指定の研修を受けた講師」が丁寧に説明します。

⚫ 参加費は無料です。講座内容によっては、持参していただくものがあります。

⚫ 講座では、商品やサービスを販売することはありません。

⚫ 受講者に年齢制限はありません。

https://www.digi-katsu.go.jp

日程 時間 場所 講座内容

1/14（水）

9:00~12:20

川端公民館

１階洋室

Aコース（基本講座）

13:00~16:20 Bコース（基本講座）

1/15（木）

9:00~12:20

進修館集会室

Aコース（基本講座）

13:00~16:20 Bコース（基本講座）

1/16（金）

9:00~12:20

和戸公民館

１階洋室

Aコース（基本講座）

13:00~16:20 Bコース（基本講座）

1/22（木） 13:00~16:20 進修館集会室 Cコース（応用講座）

1/28（水）

9:00~12:20

川端公民館

１階洋室

Bコース（基本講座）

13:00~16:20 Aコース（基本講座）

1/29（木）

9:00~12:20

進修館集会室

Bコース（基本講座）

13:00~16:20 Aコース（基本講座）

1/30（金）

9:00~12:20

和戸公民館

１階洋室

Bコース（基本講座）

13:00~16:20 Aコース（基本講座）
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