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手形でポン
10:15～10:45
先着20人

＊子育て相談：吉多(よしだ)相談員
　　　【月曜日】９:００～１２:００

＊乳幼児すくすく相談：原嶋相談員
　　　【水曜日】９:００～１２:００

＊子ども家庭相談：宮島相談員
　　　【木曜日】１３:００～１６:００

2歳児教室
「節分あそび」
10:15～10:45
先着20人

子育てサロン
赤ちゃんの日
14:00～15:00

工作教室
「こまを作って
あそぼう」

10:15～10:45
先着20人

3歳児教室
「節分あそび」
10:15～10:45
先着20人

助産師講座
「ママの心と体の
ケアについて」
10:15～11:15
先着15組

1歳児教室
「豆まきごっこ」
10:15～10:45
先着20人

1月生まれ
誕生会

10:15～10：45

宮代町子育て支援センター「子育てひろば」
TEL　０４８０-９６-６２６４

※9：00～12：00、13：00～17：00（年末年始を除く）
※イベント実施中は、イベント参加者のみ利用できます

親と子の絵本の日
10:30～10:45

親子あそびと
おしゃべり広場
10:00～11:15
先着15組

まりちゃんの
わらべうたあそび
10:15～10:45
先着10組

休館日

まりちゃんのわらべうたあそび

心地良いわらべ唄にふれながら親子で一緒にゆったりと

した時間を過ごしましょう。

日時:1月29日(木)10:15～10:45

対象:０～１歳児親子 10組

講師:水口 まりこ さん

申込:1月7日(水)～町公式LINE（先着順）

1月生まれ誕生会

1月生まれさん集まれ♪ みんなでお祝いしましょう!

カードのプレゼントがあります。

日時:1月23日(金)10:15～10:45

対象:1月生まれの未就園児親子

申込:1月７日(水)～町公式LINE

子育てひろば 令和8年1月の予定表

ママの心と体のケアについて

心と体のケアについて一緒に考えてみませんか。

日頃、困っていることや、疑問に思っていることを助産

師に聞いてみよう！

日時:１月20日(火)10:15～11:15

対象:0～2歳児親子 15組

講師:助産院りらまる 青柳氏

申込:１月７日(水)～町公式LINE（先着順）

ＬＩＮＥ

休館日 12/29～1/3

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ

親子あそびとおしゃべりひろば

親子で一緒にあそんだ後は、お気に入りの飲み物を片手

におしゃべりしましょう。

日時：1月27日(火)10:00～11:15

対象：0～2歳児親子 15組

講師：栗原幸子氏

(埼玉県家庭教育・家庭学習アドバイザー)

持物：こどもの飲み物、保護者のお気に入りの飲み物

申込：1月7日(水)8:30～町公式LINE（先着順）

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ
ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ
ＬＩＮＥ



手形でポン
お子さんのかわいい手形で季節の製作をしま

しょう。

日時：1月９日(金)10:15～10:45

対象：未就園児親子先着20人

●工作教室●

「こまを作ってあそぼう」

上手にまわせるかな

日時:1月17日(土)10:15～10:45

対象:未就学児親子と小学生先着20組

●赤ちゃんの日●

みんなでふれあいあそびをしたり、情報交換をしたりお子さん

と一緒にママもパパも楽しい時間を過ごしましょう。

日時:1月15日(木)14:00～15:00

対象:１歳くらいまでのお子さんと保護者

子育てひろば

のようす

宮代町の子育て情報満載

＼みやしろで育てよっ／

「みやしろで育てよっ」では

カラーで掲載しています

★１歳児教室★

★手形でポン★

★３歳児教室★

★アートハンガーをつくろう★

★２歳児教室★

ボクササイズで体を動かそう

対象：小学生以上と子育て中の保護者

パンチやキックで体を動かして楽しみましょう。

(小学生は予約不要、親子参加は25組)

日時:2月1日(日)10:30～11:30

場所:進修館大ホール

講師:六平 亘(むさか) 氏

持ち物:運動できる服装と靴、飲み物、汗拭きタオル

申込:1月21日(水)～町公式LINE

ＬＩＮＥ

開場
10:00


