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宮代町子育て支援センター「子育てひろば」
TEL　０４８０-９６-６２６４

※9：00～12：00、13：00～17：00（年末年始を除く）
※イベント実施中は、イベント参加者のみ利用できます

親と子の
絵本の日

10:30～10:45

2月生まれの
誕生会

10:15～10:45

2歳児教室
おひなさま飾り作り

10:15～10:45
先着20人

明治安田生命講座
女性のための
「健康づくり応援」
10：15～11：15
先着15組

パペット＆マジック

10:00～10:30

3歳児教室
ひな祭り飾りつくり
10:15～10:45
先着20人

子育てサロン
赤ちゃんの日
10:15～11:15

親子教室
おひなさま作り
10:15～11:15
先着20人

1歳児教室
おひなさま飾り作り

10:15～10:45
先着20人

手形でポン
10:15～10:45
先着20人

＊子育て相談：吉多(よしだ)相談員
　　　【月曜日】９:００～１２:００

＊乳幼児すくすく相談：原嶋相談員
　　　【水曜日】９:００～１２:００

＊子ども家庭相談：宮島相談員
　　　【木曜日】１３:００～１６:００

ボクササイズ
10:30～11:30
進修館大ホール

●2月生まれ誕生会●

2月生まれさん集まれ♪

みんなでお祝いしましょう!

カードのプレゼントがあります。

日時:2月27日(金)10:15～10:45

対象:2月生まれの未就学児親子

申込:2月4日(水)～町公式LINE

手形でポン
お子さんのかわいい手形で

季節の製作をしましょう。

日時：2月6日(金)10:15～10:45

対象：未就園児親子 先着20人

ボクササイズで体を動かそう

対象：小学生以上と子育て中の保護者

パンチやキックで体を動かして楽しみましょう。

(小学生は予約不要、親子参加は25組)

日時:2月1日(日)10:30～11:30

場所:進修館大ホール

講師:六平 亘(むさか) 氏

持ち物:運動できる服装と靴、飲み物、汗拭きタオル

申込:1月21日(水)～町公式LINE

●赤ちゃんの日●みんなでふれあいあそびをしたり、情報交

換をしたりお子さんと一緒に楽しい時間を過ごしましょう。

日時:２月12日 (木)10:15～11:15

対象:1歳くらいまでのお子さんと保護者

アドバイザー:助産院りらまる 青柳妙子氏

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ

子育てひろば 令和8年2月の予定表

ＬＩＮＥ

開場
10:00マークの日は、イベントのた

め午後からご利用いただけます。

13:00～お待ちしております

親子教室 「おひなさま作り」

ひな祭り飾りを作って、おうちに飾りましょう。

日時:2月14日(土)10:15～11:15

対象:未就園児親子と小学生 先着20人

ＬＩＮＥ

開場
10:00



子育てひろばのようす

宮代町の子育て情報満載

＼みやしろで育てよっ／

「みやしろで育てよっ」では

カラーで掲載しています

明治安田生命連携講座

女性のための「健康づくり応援」講座

～女性特有のがんの現状と

「予防」「治療」「費用の備え」を知る～

女性特有のがんから私たちの未来を守るためのポイントを

「予防」「治療」「費用の備え」の観点からお話しします。

治療を支える公的医療保険や費用の備え方を知るきっかけづ

くりにしてみませんか？

日時：２月20日 (金) 10時15分～11時15分

対象：子育て中の保護者 先着15組

講師：乾 めぐみ 氏（明治安田生命）

持物：筆記用具

申込：２月４日（水）～町公式LINE

♬英語deリトミック♪
親子で笑顔になれるリトミック♪音楽と英語を通し

て、講師の先生と楽しい時間を過ごしましょう♬
日時：３月５日 (木)10:30～11:30

対象：0歳半から3歳児親子 先着10組

持物：飲み物

講師：和田 直美 氏

(日本こども教育センター認定講師)

申込：２月18日（水）～町公式LINE

ＬＩＮＥ

ＬＩＮＥ

１歳児教室親子で楽しむクリスマスコンサート

２歳児教室 クリスマス会

ミニ門松づくり


