
マイナンバーカード受取り
休日窓口【事前予約制】

Information

暮らし

予約▶ 町公式LINE または電話予約（平日9時〜
17時）予約できる方▶マイナンバーカード交付通
知書（ハガキ）が届いた方※交付通知書を紛失さ
れた方は、ご相談ください。日12月14日(日)、1
月25日(日)9時〜12時場戸籍住
民担当（1階4番窓口）持交付通知
書（ハガキ）、本人確認書類、《お持
ちの方》通知カード・住民基本台
帳カード《更新の方》マイナンバー
カード申 問戸籍住民担当 内線
530

令和7年度第2四半期における
情報公開請求の状況について

【第2四半期】7月1日〜9月30日 
全部公開▶5件 一部公開▶2件
不存在▶0件 非公開▶0件
問文書法規担当 内線204、205

12月4日〜10日は「人権尊重社会を
めざす県民運動強調週間」

「人権尊重社会をめざす県民運動」は、さまざま
な人権課題への理解を深め、「すべての県民がお
互いの人権を尊重しながら共に生きる社会」を
実現するため、県・市町村は
もちろん県民総ぐるみで取り
組む運動です。この機会に、
人権について改めて考えてみ
ましょう。問人権推進室 内線
210

【高齢者困りごとサポート隊事業】
お悩み解決！スマートフォン相談会

高齢者同士で和気あいあいとスマホについて学
びましょう！日 場12月24日（水）①9時30分～
11時 川端公民館1階洋室②13時～14時30分 
和戸公民館1階洋室③15時30分～17時 進修館
談話室内スマホに関する個別相談会講株式会社
御用聞き対スマートフォン
(シニア向けスマホ含む）を
お持ちの方ならどなたでも
費無料申不要問高齢者支
援担当 内線383

行政書士無料相談会（予約不要）
相談内容（1)官公庁提出書類に関すること(2)
許可・認可等の手続き(3)相続、遺言書等に関す
ること(4)各種契約書・示談書・内容証明等に関
すること日12月18日（木）
13時30分〜16時30分場
役場2階203会 議 室問 埼
玉県行政書士会春日部支
部048・812・5092

確定申告等で税務署での相談を
ご検討の方へ

1月5日（月）から2月13日（金）までは、税務署内
に確定申告会場はありません。相談を希望され
る方は、2月16日（月）から3月16日（月）までの確
定申告期間中に、確定申告会場へお
越しください。なお、確定申告会場で
の相談には入場整理券が必要です。
問春日部税務署 048・733・2111

河川などの異常水質事故防止に
ご協力を

河川や水路に油や薬品などが流れ、魚が死んだ
り、水道水や農業用水の取水に影響が出る異常
水質事故が多発しています。年末の大掃除等の
際には、不要な塗料や油、農薬などの取り扱いは
十分にご注意いただき、決して河川や水路、側溝
に流さないようお願いします。事故対応の費用
は、事故原因者の負担となります。異常水質事故
を見つけた場合には、速やかに埼玉県東部環境
管理事務所又は町までご
連絡ください。問埼玉県
東部環境管理事務所 34・
4011、宮代町環境推進担
当 内線293

スキルアップ講習1月募集の案内
（１）介護福祉士試験準備講習(受験直前対策)
日1月7日(水)、10日(土)9時 ～16時定20名※
応募多数の場合は抽選対介護福祉士の受験予
定者費2,000円(テキスト無料)
(２）プログラミング：ExcelVBA2 構文理解
日1月10日、17日すべて土曜9時～16時定20名
※応募多数の場合は抽選対ExcelVBAの記録マ
クロ、モジュールとプロシージャの作
成ができる方費2,000円(別途テキ
スト代)申12月1日（月）〜10日（水）
までにホームページから問春日部高
等技術専門校 048・737・3511

遺言・相続無料相談会
日1月24日（土）10時～16時場大宮ソニックシ
ティ803・804内①面談相談（1組30分）※予約
制②電話相談 048・872・8055（予約不要、当日
のみ 通 話 可 ）申 問12月8日（ 月）から1月22日

（木）までに電話(土日祝日、12月27日〜1月4日
を除く)埼玉司法書士会事務局048・863・7861

労使トラブル 円満な解決のお手伝
いをします

「解雇・雇止め」「労働条件の見直し」「パワハラ」
など労働者と会社のトラブルでお困りのことはあ
りませんか。県労働委員会が中立・公正な立場で
あっせんを行い、トラブル解決をお手伝いします。
手続は簡単・無料、秘密
厳守ですので、どうぞご
利用ください。問埼玉県
労働委員会事務局 048・
830・6452

放送大学入学生募集
放送大学は、4月入学生を募集しています。幅広
い世代の8万2000人以上の学生が、大学卒業や
学びの楽しみなど、さまざまな目的で学んでいま
す。心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科
学など、300以上の授業科目があり、テレビやイ
ンターネットで1科目から学ぶことができます。出
願期間は、第1回が2月27日まで、第2回が3月16
日までです。資料を無料で差し上げています。お
気軽に放送大学埼玉学習センターまでご請求く
ださい。問放送大学埼玉学習センター048・650・
2611

健康・福祉・保健
アンケートにご協力ください

【第10期みやしろ健康福祉プラン】
「みやしろ健康福祉プラン高齢者編」の策定に向
けて、高齢者の生活状況やサービスニーズ等を
把握し、高齢者福祉に関するご意見をいただく
ため、無作為抽出による対象者にアンケートを郵
送します。調査内容は集計・分析され、個人情報
がわからない状態にして報告書が作成されます。
ご理解、ご協力をお願いします。問
高齢者支援担当 内線384

合併処理浄化槽

生理用品の無償配布

期間　配布中※在庫がなくなり次第終了
　　　・8時30分〜17時15分
　　　・土日祝は子育てひろばで配布
　　　(年末年始は役場日直窓口）
場所　下記施設で配布
　　　・総務課 人権推進室（2階10番窓口）
　　　・子育て支援課 こども笑顔担当（1階8番窓口）
　　　・福祉課 福祉支援担当（1階7番窓口）
　　　・保健センター
　　　・宮代町社会福祉協議会（すてっぷ宮代）
対象　経済的な理由で生理用品が買えない方
　　　※経済状況、名前、住所等の聞き取りはありません
内容　生理用ナプキン（1人1パック）
　　　※�災害備蓄の保存年限を過ぎたものになりますので、

ご理解いただける方のみお持ち帰りください。

　経済的な理由で生理用品が買えず日常生活に支障が出て
いる女性を支援するため、生理用品を無償配布しています。

お越しの際は、生理用品が必要
であることを声に出さなくても
大丈夫です。また、お名前やご
住所などもお聞きしませんの
で、ご安心ください。

①�窓口設置の申出カード
を指差し

申出方法

②�QRコードで表示された
画像の提示

〈記事ID 16634〉

問　人権推進室 34・1111内線210

問　町民税担当 34・1111内線232、233

　1月19日（月）と20日（火）の2日間で農業
所得の収支内訳書事前作成会を実施しま
す。該当の方には個別に通知します。作成会
の詳細は、1月号広報または町ホームページ
をご覧ください。

　収支内訳書の作成を円滑に行うため、事
前に収支計算ノートなどを利用して収支状
況を計算してください。収支計算ノートや
記帳簿の様式は、町ホームページからダウ
ンロードできます。

農業所得申告の準備を
お願いします

農業所得の農業所得の
収支内訳書収支内訳書  事前作成会事前作成会  

〈記事ID 25333〉

〈記事ID 23703〉

春日部高等
技術専門校

〈記事ID 24990〉

〈記事ID 25371〉
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身体障がい者・知的障がい者
相談会

障がいのある方やご家族の方からの身近な相談
を受ける場として、身体障害者相談員・知的障害
者相談員による相談会を実施します。お気軽に
ご相談ください。(申込不要)日12月5日(金)13
時30分〜16時(最終受付15時30分)場役場1階
102会議室対身体障がい・知的障がいのある方
及びご家族問福祉支援担当 内線326

おはなしサロン
（傾聴ボランティア）
午後のひと時楽しくおしゃべりしませんか？どん
な話でもOK！互いに耳を傾け、日々のくらしにい
かせたらいいですね。❶サロンゆったり傾聴日毎
月第2・第4月曜14時〜16時場進修館 食堂対概
ね65歳以上の方❷おはなし傾聴日毎週金曜14
時〜16時(第3金曜除く)場すてっぷ宮代 交流ス
ペース問みやしろ傾聴ボランティア(馬場)34・
8574

子育て・教育
12月10日(水)は
児童手当の支給日です

児童手当を受給中の方に、令和7年10月分から
令和7年11月分までを支給します。指定された金
融機関に振り込みますので、通帳等でご確認く
ださい。問こども笑顔担当 内線324

産後ドゥーラ養成講座受講料の
一部を助成します

妊娠中や出産直後の日常生活にお困りの家庭に
対して、ご自宅に産前産後の母子専門支援員「産
後ドゥーラ」が訪問し、家事及び育児支援を行う
サービスを充実させるため、町では、産後ドゥー
ラ養成講座受講料を一部助成しま
す。詳しくは町ホームページをご確
認ください。申問こども笑顔担当 内
線324

文化・教養
誰もが楽しめるバリアフリー演劇祭
IN 進修館 実行委員会委員 募集

2月23日(月・祝)に進修館大ホールで開催するバ
リアフリー演劇「星の王子さま」のお手伝いをし
ていただく実行委員を募集します。1月24日の実
行委員会、前日の準備、当日のお手伝いがありま
す。日実行委員会▶1月24日（土）14時～15時30
分場社会福祉法人じりつ(中央2-4-28田口ビル
2階)申問社会福祉法人じりつ(岩上)53・4571

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員
山本 豊山本 豊

宮代風景だより宮代風景だより
イルミネーションイルミネーション

　10月18日、今日の催しは「きっさ
こキッズ」代表の井上奈穂子さんと、
お母さまの麗子さんによる、「茶の湯
と写経を愉しむ」です。井上さんは、
「私が今ここでやっているお茶は、
ちょっと立ち寄ってお茶でも飲んで
いきませんか（きっさこ）というよう
に、どなたでも気軽に来てほしいで
す。特に子どもと祖父母くらいの年
配の方たちがコミュニケーション
を取れると、子どもの見守りや居場
所などに発展していくのではないで
しょうか。」と言っていました。
　今回、初めての経験で不作法の私
も、陽だまりサロンのスタッフの方と
一緒にお茶を頂きました。お茶のこ
とは分からないので、質問ばかりし
てしまいましたが、細かく教えていた
だき、とても楽しいひと時でした。

　宮代町の冬の風物誌の1つ
にイルミネーションがありま
す。今回は、園内を華やかに
彩る東武動物公園の「ウイン
ターイルミネーション」と進修
館で行われる幻想的でユニー
クな「キャンドルナイト」の写
真をご紹介します。宮代町なら
ではの「師走の光の風景」が広
がります。
　スライドショー(ショート動
画)も制作していますので、写
真と併せてご高覧いただけま
すと幸いです。

散歩道 散歩道 
陽だまりサロン陽だまりサロン
茶の湯と写経を愉しむ茶の湯と写経を愉しむ
みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員

濵田眞明濵田眞明〈スライドショー〉

問　秘書広報担当
　　34・1111内線207

　みやしろズームアッププロジェクトでは、町民目線から宮代の魅力を発信する「みんなが地
域の特派員」の皆さんが、風景や出来事などのみやしろの暮らしを取材しています。
　今月のピックアップコラムをお知らせします。また、特派員の取材した動画は8pをチェック！
みやしろズームアッププロジェクトとは
宮代町第５次総合計画のひとつ。町の魅力の情報発信力向上を図るため、町の魅力を再発見し、
掘り下げ、自らの言葉で発信する人材を生み出す事業。

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員
オリジナルコラムオリジナルコラム

コラム一覧は、
町ホームページ
をご覧ください

定期購入　
「返品」だけでは解約になりません

問　宮代町・杉戸町消費生活センター
　　34・1111内線524
　ネットで見たサプリを注文した。1回だけ
のつもりだったのに、2回目が届いたので送
り返した。すると、請求書だけが送られてき
た。支払う気はないので放置していたら法律
事務所から通知が来た。どうしたらよいか。

　世帯収入が一定の基準に
当てはまる世帯の学生に対
し、教育支援資金貸付（無利
子）を実施しています。貸付に
は審査があります。　1回だけのつもりで商品を注文したら定

期購入だったというケースがあります。商品
を返送したり受取拒否したりしても、それだ
けでは解約にはならないので注意しましょ
う。ネットで購入する際は、定期購入になっ
ていないか、解約方法・条件、支払総額など
をしっかりと確認しましょう。
　困ったときは、宮代町・杉戸
町の消費生活センターや消費
者ホットラインにご相談ください
（消費者ホットライン188）。

夢への挑戦を応援！
教育支援資金貸付

■貸付上限額・主な使途
・教育支援費　授業料・通学定期代等
   高校　　　　　  35,000円まで/月
   短大・専門学校　60,000円まで/月
   大学　　　　　  65,000円まで/月
・就学支度費　入学金・制服代・教科書代等
   500,000円まで※入学時のみ
■返済期間　20年以内
■実施主体　埼玉県社会福祉協議会

申問　宮代町社会福祉協議会32・8199

国民生活センター

手話手話でで話してみよう話してみよう❾❾

シリーズ

人差し指で「Xmas」の「X」を作り、斜め下に
引き、「もみの木」の形を表します。

「クリスマス」

動画でみよう▶︎

so this is Xmas and happy NewYear

アドバイスアドバイス

〈記事ID 23043〉
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2月号の原稿締切は12/25（木）、3月号の原稿締切は1/23（金）です。
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