
役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

講師　モールト・ベネ株式会社
日程　下記表のとおり
定員　各コース8名（抽選）　※受講はおひとりさま1コースのみ
対象　スマートフォンを使い始めた方、操作に自信のない方
持物　スマートフォン(シニア向けスマートフォンも可)、筆記用具
申込　12月8日(月)から19日(金)までに電話または窓口
結果　12月末までに郵便で送付

申問　高齢者支援担当34・1111内線382、383
1階
6番

〜タップからゆっくり始めましょう〜〜タップからゆっくり始めましょう〜
はじめてのはじめてのスマホ講座スマホ講座

Aコース(初心者向け)
　1.電話、カメラを使おう
　2.新しくアプリをインストールしよう
　3.地図アプリを使おう

Bコース(初心者向け)
　1.インターネットを使ってみよう
　2.メールをしてみよう
　3.メッセージアプリ（LINE)を使おう

Cコース(もっと便利な使い方を学びたい方向け)
　1.�地理院地図を使って身近な土地の情報を知ろう
　2.生成AIを使ってみよう
　3.�文字表示電話サービス(ヨメテル)を使ってみよう

講座内容

川端
公民館

進修館集会室
(22日は談話室)

和戸
公民館

1/14 1/28 1/15 1/22 1/29 1/16 1/30

9時〜12時20分 A B A - B A B
13時〜16時20分 B A B C A B A

参加無料

〈記事ID 25325〉

たくさんの
ご参加

ありがとう
ございました

食品ロス削減に関するアンケート結果(概要)

Q �値引き食品(販売期限間近、見
た目が悪い、包装に傷等)を購入
することはありますか？

Q �あなたが実践している食品
ロス削減の取り組みはありま
すか？

Q �本キャンペーンは食品ロス
削減の取り組みを考える
きっかけになりましたか？

ある
(91.0%)

なった
(69.2%)

すでに食品ロス
削減に取り組ん
でいる(23.6%)

ならなかった
(0.6%)

無回答(6.6%) 無回答(6.7%)
ない
(2.5%)

みやしろ食品ロス
削減推進キャンペーン
withすてずん
　町では、「食品ロス削減月間」である10月に、町内22の店舗の協力
のもと、食品ロスの削減を進めることを目的とした「みやしろ食品ロ
ス削減推進キャンペーンwithすてずん」を実施しました。
　各店舗の食品ロス削減の取組に参加してキャンペーンシールを集
めて応募するもので、延べ1,503件の応募をいただきました。

　「食品ロス」を減らすことは、わたしたちの生活を守り、大切な地球環境を未来に繋げます。
少しでも食品ロスを削減できるよう、普段の生活で少しずつ意識してみましょう！

問　資源循環担当
　　34・1111内線296、297

2階
 15番

食べ切り 25.5%

適量購入・注文 20.0%

手前どり 18.0%

食材使い切り 18.0%

適切保存 13.0%

無回答 4.0%

その他 2.0%

厳選なる抽選のうえ、当選した方にはご当地厳選なる抽選のうえ、当選した方にはご当地
商品券「ありがとう」を1月中に発送する予商品券「ありがとう」を1月中に発送する予
定です。定です。

参加者コメント
・�すてずんが親しみやすく食品ロスを考えるきっかけになりました。
・�子どもと一緒にすてずんシールを集めて楽しく食品ロス削減がで
きました。

事業者コメント
・�すてずんシールが貼ってある食品を購入するお客様が多く、食
品ロス削減につながっていると実感しました。

・�シールが貰えるという理由で食べ残しをするお客さんが減った。

町食品ロス削減推進キャラクター
「すてずん」

〈記事ID 25426〉

※キャンペーン応募時に回答いただきました。

広報12月号に掲載されている情報は、11月20日時点の情報です。※宮代町の市外局番は0480です。

町のタイムリーな情報を
あなたにお届け！

行 政 情 報
町の花はハクモクレン

ハハククモモククレレンン

4 ●みやしろ食品ロス削減推進キャンペーンwithすてずん　●はじめてのスマホ講座 広報№641　令和7年12月1日
行政情報ハクモクレン



こども家庭センター 32•6899　子育てひろば 96•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

臨時的任用教職員臨時的任用教職員 募集募集
小学校小学校

募集人数　小学校教員若干名
応募資格　�小学校教員免許状または、中学校免許状を所

有している方
　　　　　※免許状をお持ちでない場合はご相談ください。
勤務場所　宮代町内のいずれかの小学校
勤務内容　�学習指導、学級担任等、その他 所属長が定める

職務の分担等
任用期間　詳細については面接の際にお話しいたします。
申　　込　�学校教育担当までご連絡ください。

2階
17番申問　学校教育担当34・1111内線423

・�宮代町教育委員会で面接を行い、任用の可否について、
後日連絡いたします。
・�臨時的任用教職員としてお勤めいただくには、埼玉県教
育局東部教育事務所への登録及び面接が必要となりま
す。
・興味のある方は、お問い合わせください。

血糖コントロール教室
申問　保健センター 32・1122

日　程 内　容 持　物

1/19(月）
13時30分〜15時

糖尿病の予防、生活のポイント
（獨協医科大学埼玉医療センター
　助教　兎川久恵 氏）

筆記用具

2/6（金）
10時〜11時30分

運動実技 (ストレッチや筋トレ、
糖尿病に関するミニ講話 )
　全 6回、金曜日に実施

タオル、水分、室内用
運動靴（動きやすい
服装）

2/27（金）
10時〜13時 調理実習 (簡単朝ごはん ) 筆記用具、エプロン、

三角巾、タオル

場所　保健センター
対象　町内在住の18歳以上で基準値より高値の方
　　　※糖代謝の検査値がHbA1c5.6％以上
　　　　空腹時血糖値100mg/dl以上 等
定員　20名（先着順）
費用　無料
申込　12月1日（月）から 保健センターへ電話
　　　 または 町公式LINE

　宮代町外交官の片桐仁さんが、お笑い芸人のアンゴラ村長と地元宮代
町でロケを行いました！番組では ”公園魔 ” のモデルとなった東姫宮に
あるタコ公園や、進修館、郷土資料館を紹介。母校の前原中学校も訪れ、
公園魔作成時のエピソードなどを語りました。ぜひご覧ください♪

※放送は８時３０分〜９時

〈番組概要〉

22
月

23
火

24
水

25
木

26
金

27
土

28
日

29
月

30
火

31
水

1
木

2
金

3
土

4
日

5
月

6
火

※1 ごみ ごみ収集・資源回収 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ○ × × × × × ○ ○
家庭ごみ自己搬入 × ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × × ○

バス 町内循環バス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◯ × × × × × × × ○ ○

公共施設等

宮代町役場 ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × ○ ○
進修館 × ○ ○ ○ ○ ○ ◯ × × × × × × ○ ○ ○

保健センター ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × ◯ ○
ぐるる宮代 × ○ ○ ○ ○ ◯ × × × × × × × × × ○

図書館 × ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × ○
公民館 × ○ ○ ○ ○ ○ ◯ × × × × × × ○ × ○

はらっパーク宮代 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◯ × × × × × × ○ ○ ○
子育てひろば ○ ○ ○ ○ ○ ◯ ◯ × × × × × × ◯ ○ ○

げんきっ子 ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × ○ ○
のびのびキッズルーム ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × × ○ ○

陽だまりサロン ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × ○ ○
宮代町社会福祉協議会 ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × ○ ○

※2 森の市場 結 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◯ △ × × × ○ × ○
森のカフェ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◯ × × × × ○ × ○

農の家 × ○ ○ ○ ○ ○ ◯ × × × × × × ○ × ○
※3 郷土資料館 × × × × × × × × × × × × × × × ○

※4 福祉医療センター六花 ○ ○ ○ ○ ○ △ × × × × × × × × ○ ○
北・南高齢者相談センター ○ ○ ○ ○ ○ × × × × × × × × × ○ ○

※5 メモリアルトネ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ◯ × × ○ × ○ ○

年末年始 年末年始 暮らしの暮らしのカレンダーカレンダー
で塗られた日はお休みです。※12月22日（月）〜1月6日（火）

※1 �大掃除に伴うごみの増加などにより、通常の収集時間と異なる場合があ
ります。必ず朝8時30分までに集積所に出すようお願いします。

※2 �28日〜30日は、9時〜17時。31日は、9時〜14時。
※3展示入替のため、5日まで休館。

※4 27日は午前のみ診療。 問 36・2760
※5 �22日、28日、31日、3日の通夜式は不可。休業日でも火葬、式場、小動

物の予約受付可。（8時30分〜17時）　問 65・8234

5
●片桐仁さんが地元宮代町を紹介　●年末年始暮らしのカレンダー　●血糖コントロール教
室　●臨時的任用教職員募集広報 №641　令和7年12月1日

行政情報ハクモクレン



＝2階15番窓口進修館 33•3846　図書館 34•9944　はらっパーク宮代 37•1982　ぐるる宮代 32•1543　陽だまりサロン 37•0145 2階
15番

Photo & News

月刊みやしろ
15pにも月刊みやしろを掲載しています

新しい村の芝生広場に登場した巨大わらアー
ト。みやしろ収穫祭に合わせて、約300キロの
わらで作成されました。大きさは高さ3.5m、全
長5m、幅2.3m。12月25日頃まで展示され夕
方5時半からはライトアップされます。ぜひ間
近で迫力を感じてください。	 広報みやしろ

町制施行70周年を記念して、宮代町外交官であ
る國府田マリ子さんと、片桐仁さんに感謝状を
お渡ししました。お二人は平成22年6月に宮代
町外交官として委嘱。今日まで、ひろく宮代の良
さを紹介していただくことにご尽力いただきま

した。今後もお二人のさらなるご活躍を宮代町
も応援しています。なお、片桐さんが出演するテ
レビ埼玉の情報番組が、12月6日（土）8時30分
から放送予定です。みなさんぜひご覧ください
♪※5pに関連記事掲載　　　 広報みやしろ

気分は芸術家気分は芸術家
大きなガラスにお絵描き

学校給食調理コンクール学校給食調理コンクール
宮代の給食が県内第３位！！宮代の給食が県内第３位！！

みんなで楽しい時間を共有みんなで楽しい時間を共有
こどもの居場所づくりこどもの居場所づくり

百間・和戸地下道が大変身百間・和戸地下道が大変身
アートなギャラリーに

みんなで楽しむスポーツDAYみんなで楽しむスポーツDAY
スポーツフェスティバルスポーツフェスティバル
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老朽化した壁と照明の更新工事と同時に、地下
道を「魅力発信の場」とする新たな試みです。町
内小学校の５、６年生が描いた「宮代町の好きな
風景」を飾り、アートな空間へリニューアル。安心
して通行できる空間となりました。展示は来年3
月まで。今後ギャラリーとして定期的に作品も入
れ替えます。約２００点の応募作品全てを展示中。
応募したみなさん、ぜひ自分の作品を探してね。
　　　　　　　　　　　　  　 くらし安全課
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埼玉県教育委員会などが主催する学校給食調
理コンクールの、テーマ献立部門で宮代町立学
校給食センターチームが埼玉県学校栄養士研
究会会長賞を受賞しました。受賞した給食が食
べられるのが楽しみですね。      教育推進課

昨年を上回る3,504人の参加がありました。各
ブースでは、中々経験できない種目や初開催の
種目、オリンピアンによるビクトリークリニックで
大盛り上がり。特別企画では町制施行70周年を
記念した人文字と玉入れ競争にみな夢中でし
た。来年もぜひご参加ください。 教育推進課

11月1日、町内でこどもの居場所づくりの活動
を行っている６団体のみなさんがすてっぷ宮代
に集まり、昔あそびや工作、アート体験などを
実施しました。地域の大学生ボランティアも参
加し、地域のみなさんと一緒に楽しい時間を過
ごしました。　　　　　　　  子育て支援課
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デラックス

広報№641　令和7年12月1日
行政情報ハクモクレン
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役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

問　年金担当34・1111内線318
　　春日部年金事務所
　　048・737・7112

便利で簡単！！「ねんきんネット」

「ねんきんネット」でできること

　「ねんきんネット」は、インターネットを通じてご自身の年金の情報を手軽に確
認できるサービスです。24時間いつでもどこでも、パソコンやスマートフォンから
ご自身の年金情報を確認することができます。利用には「マイナポータル」または

「ねんきんネット」の登録が必要です。

年金記録の確認年金記録の確認
　　最新の年金記録を確認することができます
追納等可能月数と金額の確認追納等可能月数と金額の確認
　�　�保険料の未納や免除、学生納付特例、納付猶予制度の適用を受けている期間
の確認や、今後納付する月数や金額の確認ができます

受給見込額の確認受給見込額の確認
　　受け取る年金の見込み額を確認できます
年金の支払いに関する通知書の確認年金の支払いに関する通知書の確認
　　受給に関する通知書を一覧で確認できます
各種届書作成各種届書作成
　　日本年金機構へ提出する各種届書の作成ができます

知っ
ていますか

1階
5番

マイナポータルマイナポータル

ねんきんネットねんきんネット

日時　12月13日（土）14時〜16時
　　　受付13時30分〜
場所　ぐるる宮代 サブアリーナ
内容　ソフトラクロス体験会
対象　�町内在住の小学3年生〜6年生の方
定員　20名（先着順）
費用　100円（保険代）
持物　�運動のできる服装、室内履き、飲み物、

タオル
申込　12月8日(月)までに申込フォーム

申問　生涯学習・スポーツ振興担当
　　　34・1111内線432

あそびと運動あそびと運動
〜ソフトラクロス〜〜ソフトラクロス〜

2階
18番

申込フォーム申込フォーム
〈記事ID 25364〉〈記事ID 25364〉

日時　12月21日（日）
�　　　9時30分～11時30分※小雨決行
集合　新しい村直売所ステージ前
　　　9時25分集合
定員　20名（先着順）
対象　�どなたでも※未就学児は保護者同伴
費用　無料
申込　�12月10日（水）～18日（木）までに
　　　申込フォームから
その他　防寒対策をお願いします
問合せ　山崎山こどもエコクラブ
　　　　090・2413・6796

　初冬の雑木林の自然観察と、里山ならでは
の恵みを活かしたクラフト体験です。子ども
から大人まで、初めての方でも参加できます。

申　環境推進担当
　　34・1111  内線 295

2階
15番

申込フォーム申込フォーム

冬の生き物の観察冬の生き物の観察とと
クリスマスクリスマスリース作りリース作り

宮代町の公共施設に
　再生可能エネルギー
　　　100%電力を導入

宮代町では、役場を含む町内13か所の公共施設で、再生可能エネル
ギー100%の電力を導入しました。

再生可能エネルギーは発電時に温室効果ガスを排出しないため環境
への負担が少ないクリーンなエネルギーです。

自然界に常に存在し、利用しても枯渇せず、繰り返し使えるエネルギー
源のことです。宮代町では再エネ100%の電力プランを導入することで、
二酸化炭素排出の削減に努めています。

導入規模
　13施設合計　約150万kWh/年
二酸化炭素削減効果（見込み）

13施設合計　約750トン/年

?

?

再生可能エネルギーって？？

どんな影響があるの？？

か
ん

がえ
よう！！

ゼロカーボン

・役場庁舎	 　・全小中学校
・進修館	 　・郷土資料館
・保健センター	　・国納保育園

1年間におけるC０２排出量の

を削減！

申　環境推進担当
　　34・1111  内線 295

パブリックコメント
　町の構想や条例、計画案について、書面等により意
見を募集する手続きです。
対象▶町内在住•在勤•在学の方 
資料の閲覧場所・意見に対する見解公表場所▶町ホー
ムページ、進修館、町立図書館、郷土資料館、ぐるる宮
代(宮代町総合運動公園)、役場ロビー(情報公開コー
ナー)、担当窓口

　教育大綱は宮代町の教育に関する基本理念や方針、基本目標を示すもの、教育
振興基本計画は教育大綱における基本理念等の実現のための具体的な施策を定
めるものとして策定するもの。
公表日▶12月1日(月) 募集期限▶12月22日(月) 提出方法▶郵便・持参 〒345-
8504 宮代町笠原1-4-1 教育総務担当
ファックス▶34・4152 メール▶kyouiku@town.miyashiro.saitama.jp
意見に対する見解の公表▶令和8年2月4日(水)申問▶教育総務担当 内線425、
426

宮代町教育大綱・宮代町教育振興基本計画

第5次宮代町総合計画基本構想(変更案)

　「第5次宮代町総合計画基本構想（変更案）」に対する意見はありませんでした。
募集期間　9月5日（金）から9月25日（木）まで　問合　政策調整担当 内線222

意見を募集します

提出された意見と見解

〈記事ID 25289〉
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こども家庭センター 32•6899　子育てひろば 96•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

問　秘書広報担当
34・1111内線206、207

2階
9番

チャンネル登録お願いします

最新情報
を

お知らせ
します

スポーツフェスティバル2025
▶特派員 根岸重之

認知症にフレンドリーな社会に向けた
合同展
▶特派員 野村啓二

エコ☆スタLet's地産地showcooking！
▶特派員 野村啓二

第36回みやしろ産業祭
▶特派員 野村啓二

クラフト体験教室
▶特派員 小島秀男

華道展
▶特派員 野村啓二

ホワイトタイガー 
チビとら part２3　
▶特派員 山本豊

宮
代
町
イ

ンタ
ーネット放送局

宮
代
町
イ

ンタ
ーネット放送局

YouTube

百間地下道絵画
コンテスト
▶特派員 根岸重之

東武動物公園：
マリーゴールド
▶特派員 山本豊

宮代風景だより：
紅葉の風景
▶特派員 山本豊

20歳未満飲酒防止等キャンペーン
▶特派員 根岸重之

テヅクリハナコ2025〜ハロウィン特集〜
▶特派員 野村啓二

16:00〜20
:00

15:00〜20
:00

　宮代町で初のクリスマスマーケットが開催されます！！
　初日の5日(金)17時からのイルミネーション点灯式
には、東武動物公園のアルパカも登場！！東武鉄道
の制服体験もできます。
　宮代町で心あたたまる、特別な夜を過ごしませんか？

　寒い冬にぴったりのあったかグルメ、クリ
スマスをテーマにした温かみのあるハンドメ
イド作品、みんなで楽しめるワークショップな
どが大集合！出店者の情報などはQRコード
からご確認ください。

12/5(金)12/5(金)

12/6(土)12/6(土)

雨天決行雨天決行

&

〈記事ID 25302〉

問　商工観光・ふるさと納税担当
　　　  34・1111内線264、265

2階
14番

日時　12月20日（土）14時〜16時
　　　受付13時30分〜
場所　ぐるる宮代 サブアリーナ
内容　ピックルボール、ミニテニス
対象　�町内在住、在勤、在学の小学4年生以上の方
定員　20名（先着順）
費用　100円（保険代）
持物　�運動のできる服装、室内履き、飲み物、タオル
申込　12月15日(月)までに申込フォーム

申問　生涯学習・スポーツ振興担当
　　　　　　　34・1111内線432

大人のスポーツフィールド
参加者募集！

　仕事や家庭等で運動から縁が遠くなってし
まった皆さんが汗を流す運動の場です。今回は手
軽に楽しめるスポーツとして注目を集めている

「ピックルボール」と幅広い世代で楽しめる「ミニ
テニス」です。

2階
18番

申込フォーム申込フォーム
〈記事ID 25365〉〈記事ID 25365〉申問　秘書広報担当34・1111内線206、207

　市民の視点で町の魅力を町内外へ発信す
る「みんなが地域の特派員」のメンバー
を募集しています。
　みやしろ暮らしを発信したい、写真を撮るの
が好き、動画を作ってみたい・・・などきっかけ
は何でもOK！！
「宮代町が好き」な方なら、子どもから大人ま
で、どなたでも大歓迎！！
“私のお気に入りの宮代町”を一緒に発信しま
しょう。興味のある方は担当まで！！

MOVIE

PHOTO

YouTube
宮代町インターネット放送局

▷動画で町をPR!
町のイベントなどを取材・撮影・
編集し、町公式チャンネルで
公開！
※8p参照

MOVIE

PHOTO

▷写真で町をPR!
町の風景やイベントなどを取
材・撮影。町ホームページや
広報みやしろに記事を掲載！
※13p参照

2階
9番

REC

特派員
募集中

一緒一緒にに宮代町宮代町のの魅力魅力をを
発信発信しませんか？しませんか？

広報№641　令和7年12月1日
行政情報ハクモクレン●一緒に宮代町の魅力を発信しませんか　●大人のスポーツフィールド　

●みやしろクリスマスマーケット　●宮代町インターネット放送局8
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