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令和6年12月1日現在

33,467人（前月比+6）男16,715人  女16,752人
世帯数15,809世帯（+15）
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�Photo Gallery～月刊みやしろ～、
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Miyashiro Calendar 他����16p

表紙は、美術アーティスト峰村さんの作品。テーマは「上昇」。宮代町がますます盛り上がっていくように、と願いを込めました。
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№630　令和7年1月1日 広報
特　集

●2025年はどんな年に2

宮代町長

新 井  康 之

この町のみんなが、この町のみんなが、
ともに未来をつくる町ともに未来をつくる町

　新年、明けましておめでとうございます。皆様にお　新年、明けましておめでとうございます。皆様にお
かれましては健やかに新年をお迎えのこととお慶び申かれましては健やかに新年をお迎えのこととお慶び申
し上げます。し上げます。
　昨年の議会を振り返ってみますと、2月に町議会議　昨年の議会を振り返ってみますと、2月に町議会議
員一般選挙が行われ、新人議員4人が加わり、女性員一般選挙が行われ、新人議員4人が加わり、女性
議員が5人当選し、議会に新たな風が吹いた1年でした。議員が5人当選し、議会に新たな風が吹いた1年でした。
　5月に実施した職員や同僚議員に対してのハラスメ　5月に実施した職員や同僚議員に対してのハラスメ
ントに関するアンケート調査の結果を受け、議会ハントに関するアンケート調査の結果を受け、議会ハ
ラスメント防止条例の制定のために5月に勉強会をスラスメント防止条例の制定のために5月に勉強会をス
タートさせ、7月に議員研修会、先進地視察を実施しタートさせ、7月に議員研修会、先進地視察を実施し
ました。ました。
　議員研修会では議会運営に長年携わった取手市総　議員研修会では議会運営に長年携わった取手市総
務部情報管理課長の岩﨑弘宜（いわさきひろまさ）氏務部情報管理課長の岩﨑弘宜（いわさきひろまさ）氏
を講師にお招きし、また10月には議会改革アドバイを講師にお招きし、また10月には議会改革アドバイ
ザーの委嘱をさせていただきました。宮代町議会としザーの委嘱をさせていただきました。宮代町議会とし
ては、岩﨑アドバイザーの助言をいただきながら、特ては、岩﨑アドバイザーの助言をいただきながら、特
別委員会で条例案を策定し、12月定例会において、別委員会で条例案を策定し、12月定例会において、
議員提案の「議会ハラスメント根絶条例」が全会一議員提案の「議会ハラスメント根絶条例」が全会一
致で可決されました。ハラスメント関係の条例の制定致で可決されました。ハラスメント関係の条例の制定
は埼玉県の町村議会として初めてになります。は埼玉県の町村議会として初めてになります。
　宮代町に住んでよかったと思える町づくりのために、　宮代町に住んでよかったと思える町づくりのために、
次世代のための議会改革を目指して議会活動の充実、次世代のための議会改革を目指して議会活動の充実、
条例等の見直しを進めて参りますので皆様のご理解と条例等の見直しを進めて参りますので皆様のご理解と
ご支援をお願い申し上げます。ご支援をお願い申し上げます。
　結びに、皆様のご多幸、ご健康をお祈り申し上げ　結びに、皆様のご多幸、ご健康をお祈り申し上げ
まして、新年のあいさつとさせていただきます。まして、新年のあいさつとさせていただきます。

　あけましておめでとうございます。町民の皆さんに　あけましておめでとうございます。町民の皆さんに
は清々しい新年をお迎えのこととおは清々しい新年をお迎えのこととお慶慶び申し上げます。び申し上げます。
　昨年もさまざまな場で町民の皆さんとお会いし、活　昨年もさまざまな場で町民の皆さんとお会いし、活
動の様子や生活の中での想いをお聞きすることができ動の様子や生活の中での想いをお聞きすることができ
ました。年齢や性別にとらわれず、宮代町が好きだとました。年齢や性別にとらわれず、宮代町が好きだと
いう気持ちをお聞きするたびに、町政運営に対する想いう気持ちをお聞きするたびに、町政運営に対する想
いをさらに強くした1年でした。いをさらに強くした1年でした。
　近年、宮代町を選んで転入してくる「宮代ファン」　近年、宮代町を選んで転入してくる「宮代ファン」
が増えています。道佛地区に新しい住宅地ができ始めが増えています。道佛地区に新しい住宅地ができ始め
たのは10年前ですが、今でも市街化区域の中には新たのは10年前ですが、今でも市街化区域の中には新
しい住宅が建ち続けています。宮代町の合計特殊出生しい住宅が建ち続けています。宮代町の合計特殊出生
率は近隣の自治体と比べても高い数値を示しています。率は近隣の自治体と比べても高い数値を示しています。
　宮代町では虫や鳥、木々の変化やうつろいから季節　宮代町では虫や鳥、木々の変化やうつろいから季節
を感じます。少し歩けば、里山の風景が広がります。を感じます。少し歩けば、里山の風景が広がります。
その一方で、駅が3つあり、スーパーやコンビニに困るその一方で、駅が3つあり、スーパーやコンビニに困る
ことはありません。市民活動も盛んです。これこそがことはありません。市民活動も盛んです。これこそが
転入してきた皆さんを惹きつける宮代町の魅力なのだ転入してきた皆さんを惹きつける宮代町の魅力なのだ
と感じます。その良さを、さらに伸ばしていくのが私のと感じます。その良さを、さらに伸ばしていくのが私の
責務です。責務です。
　今、町では2030年までの町の総合計画、それに基　今、町では2030年までの町の総合計画、それに基
づく須賀小学校再整備、東武動物公園駅東西口や春づく須賀小学校再整備、東武動物公園駅東西口や春
日部市に抜ける都市計画道路、御成街道の立体化な日部市に抜ける都市計画道路、御成街道の立体化な
ど、未来につながる仕事を全力で進めています。ど、未来につながる仕事を全力で進めています。
　この町のみんなが、ともに未来をつくる町。それが　この町のみんなが、ともに未来をつくる町。それが
できる町。そんな宮代町でありたいと願っています。できる町。そんな宮代町でありたいと願っています。
新しい年も、町民の皆さんの声に耳をかたむけ、全力新しい年も、町民の皆さんの声に耳をかたむけ、全力
で町政運営を行ってまいりますので、どうか宜しくおで町政運営を行ってまいりますので、どうか宜しくお
願い申し上げます。願い申し上げます。

次世代のための次世代のための
議会改革議会改革

宮代町議会議長　

田 島  正 徳
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　11月の芸術祭では、進修館の
芝生で布を使って利根川と治水を
モチーフにした30mの作品を展示
しました(インスタレーション)。
会場に来た子どもたちが作品を
使って転がったりボールを使って
遊ぶ姿に触発されました。会場に
来た方と対話もできました。今年
はさらにパワーアップした取り組
みに発展させたいと思います。

　宮代町で採れた野菜を使っ
て、安心安全をモットーに無添
加ピクルスを作っています。み
やしろ森のようちえんの先生や
お母さんたちが、一つ一つ心を
こめて、手作りしています。今
年は、カレー味のピクルスをリ
リースしたいです。優しい味の
中にアクセントのある新作です。
マンデーマルシェ(毎月最終月
曜日にスキップ広場で開催)で
販売予定です。お楽しみに！

　絵画や教室等の活動をしている方達を応援したい
という思いから、自宅の一部をレンタルサロン(優遊)
として貸出しています。お店の前の掲示板には、町
の楽しい催しを掲示しています。今年もみなさんに
和んでもらえる居場所になりたいと思います。現在、
みなさんに好評だった農園による野菜の販売も再開
しようと調整しています。また、2月15日に開催さ
れるおひな祭りウォークでは、お昼頃まで甘酒のお
振舞いをします。ぜひお立ち寄りください。

　宮代町は、昭和30年7月20日に百間村と須賀村が合併して誕生し、
令和7年は宮代町の誕生から70年を迎えます。そこで、70周年を盛り
上げていくためのシンボルとして「町制施行70周年」をイメージしたロゴ
マークを募集します。ロゴマークは、町で作成する印刷物等(広報紙、
チラシ、ポスター)に使用します。

対　　象　宮代町に想いのある方
特　　典　�採用された方に、宮代町ご当地商品券「ありがとう」

35,000円分(500円×70枚)を贈呈
選　　考　�町において審査し3月頃までに決定予定。採用作品、採

用者氏名・住所は、町ホームページ・町広報紙での発表
を予定。

応募方法　①応募フォーム
　　　　　②�応募用紙を秘書広報担当へ郵送または持参
　　　　　　�〒345-8504 宮代町笠原1丁目4番1号
　　　　　　宮代町役場総務課秘書広報担当(役場2階9番窓口)
　　　　　　※持参の場合の受付時間
　　　　　　　月曜〜金曜8時30分〜17時15分(祝日を除く)

　社会福祉協議会の「みまもりさん」に登録し、学園台で活動し
ています。11月には、みまもり活動によってご近所の方の異変に
気付き、その方の命を救うことができました。日頃からご近所と
の交流をもち、いざという時に助け合えるような「みまもりの輪」
が、今年はいろいろな地域で広がることを願っています。

　20年 続けた「 源 氏 物 語を読 む
会」を終えて、現在は「古典を読む
会 紫式部日記」、「英語で読む源氏物
語」の活動を続けています。社会貢
献できたらという思いから、参加者
から集めた会費は、日本赤十字社
(以前はフォスタープラン)に寄付し
ています。今年は源氏物語「浮舟」
をテーマにした「雑談会」で、わい
わい楽しく古典文学好きの皆さんと
の会話を楽しみたいと思います。

みやしろ芸術祭に参加
>>峰村さん

新作ピクルスをリリース
>>みやしろピクルスの森

みんなの情報源、
居場所になりたい

>>森本さん

建物の中でゆっくりコーヒーを楽しんで
いただく機会を増やしたい    >>生駒さん

みまもり活動を他の地域に広めたい
>>樋貝さん、菅生さん、牧野さん、勝俣さん

紫式部に魅せられて
>>石川さん

　Cultivate Coffeeです。毎週
木曜はキッチンカーで役場前の
スキップ広場、火曜は杉戸町
のchocontカフェで、ハンドド
リップコーヒーを販売していま
す。キッチンカーと店内での販
売は、それぞれ違った良さがあ
ると考えています。今年は、建
物 の 中でCultivate Coffeeが
作り出す癒しの空間を楽しんで
もらえる機会を増やしていきた
いです。ぜひお越しください♪ 「みまもりさん」

について詳しく
はこちら
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町制施行町制施行7070周年記念周年記念
ロゴマークロゴマークをを募集募集しますします
申問　秘書広報担当34・1111内線207 2階

9番

募集期間　1月6日(月)〜2月10日(月) 町制施行70周年であることが
伝わるデザイン

募集テーマ
募集要項等の
詳細はこちら▶ 記事ID 24090

今月号の表紙は
峰村さんの作品！

2
0
2
5



〈記事ID 23911〉

問　国保・後期担当　34・1111内線314

問　高齢者支援担当 34・1111内線383

〈記事ID 23936〉

名　称 図書館協議会

募集概要 　図書館の運営やサービスについて、ご意見やご提案をいただけ
る方を募集します。

任期 令和7年4月1日〜令和9年3月31日
公募期間 1月6日（月）〜2月7日（金）17時

人数 2名
応募資格 町内在住、在勤又は在学している方で満18歳以上の方

応募方法
所定の記入
用紙を提出

〔郵便•持参〕〒345-8504
宮代町笠原1-4-1　教育推進課　生涯学習・スポーツ振興担当

〔ファックス〕34・4152
〔電子メール〕gakusyu@town.miyashiro.saitama.jp

説明会 希望者のみ個別説明
1月31日（金）までに担当へ

選考方法 応募書類、男女比率、年齢構成、審議会等への
参加経験、審議会等の兼任数により選考

会議 年3回程度
申 • 問 生涯学習・スポーツ振興担当　34・1111 内線433

市民参加　委員を募集します

詳しくは町ホームページでご確認ください。

申問　農地調整担当 34・1111内線269、267

募集期間　1月10日（金)9時～2月6日（木）17時
定員　7名
任期　令和7年5月（予定）〜令和10年3月31日
報酬　年額156,000円
申込　指定様式を担当窓口へ提出

[ 業務内容 ]
●地域の農業者等の話合いを推進
●農地の出し手・受け手へのアプローチを行い、農地利用の集積・ 

集約化を推進
●耕作放棄地の発生防止と解消を推進

　令和7年3月31日の任期満了に伴い、新しい農地利用最適化
推進委員の候補者の推薦と推進委員になる人を募集します。

町の農地の使い方を考えてみませんか
農地利用最適化推進委員を推薦・募集〈記事ID 23979〉

国民健康保険事業

詳しい内容、申込方法

谷本道哉氏　順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究
科教授。専門は筋生理学、身体運動科学。日本オリンピッ
ク委員会医科学スタッフ。NHK「みんなで筋肉体操」「お
はよう日本」などでも運動の効果をわかりやすく解説し
ている。

当日はLINEの予約確認画面を
提示してください

4 ●谷本道哉氏講演会　●介護入門研修　●図書館協議会委員募集　●農地最適化推進委員募集 広報№630　令和7年1月1日
行政情報ハクモクレン

広報1月号に掲載されている情報は、12月15日時点の情報です。※宮代町の市外局番は 0480 です。
町公式LINE　マークのある講座やイベントは町公式 LINE から申し込みが可能です。

町のタイムリーな情報を
あなたにお届け！

行 政 情 報
町の花はハクモクレン

ハハククモモククレレンン

谷本道哉氏講演会
血管から若返るスローな筋トレ

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

介護入門研修「もしも」の備えは元気なうちに

〈研修内容〉
・異変に気付くポイントとその後の対応
	 こんな兆候があればまず相談を

地域包括支援センターの役割と認知症につい
ての正しい知識

・介護保険と町独自の高齢者サービスを紹介
実際の手続き方法やサービス利用について学
ぼう

・食べる喜びを支える口腔ケア　
口腔内の細菌が起こすリスクを知ろう

・高齢者疑似体験
体験を通じて、高齢者の気持ちを理解しよう

　自分の家族や身近な人が介護を必要とする、
「その時」のことを考えていますか ? 自分が介護
する立場になったら・・・今回は介護する側の視
点で研修を行います。

日時　2月19日（水）9時～14時
場所　すてっぷ宮代
定員　30名
対象　どなたでも
費用　無料
持参するもの　昼食・上履き・筆記用具
申込　2月17日(月)17時まで

日時	 2月12日（水）
						   10時開演（9時30分開場）
						   12時終了
内容	 第1部　谷本道哉氏 講演会
				 	 	 第2部　プラザサポーターによ	

	 る「いきいき百歳体操」
会場	 	 進修館大ホール

2階
14番

1階
6番

1階
5番

申込方法
宮代町国民健康保険に加入の方　
　先着順 100名 [申込]1月10日9時〜20日17時

	 申込時に国保番号 枝番が必要です
※先着順で申込できなかった国民健康保険加入者の

方は一般枠として抽選に申し込むことができます。

一般（町内在住の方）
　抽選 100名 [申込]1月10日9時〜27日

※抽選結果は1月31日(金)にLINEでお知らせします

申込  町公式LINE　
	    電話では予約できません

　「筋肉は裏切らない」を合言葉に筋トレの大切
さを提唱している先生に、筋力トレーニングの健
康効果、なかでも「スロートレーニング」について
ご講演いただきます。第2部では町で進めている

「いきいき百歳体操」の体験で体を動かします。
　「スロートレーニング」は安全に筋力向上がで
きるだけではなく、血管を柔らかくして、健康寿
命を延ばす効果が期待できます。動脈硬化や心
疾患、脳血管疾患の原因となる高血圧の予防に
効果的です。ぜひ、この機会に学びましょう。

血管から若返るスローな筋トレ

〈LINE申込〉



税理士による所得税還付申告の無料相談会税理士による所得税還付申告の無料相談会

期間　2月3日(月)〜14日(金)　※土日祝を除く
対象　・年金を受けている方
　　　・給与所得者で医療費控除を受ける方
　　　・年の途中で退職または就職した方等で年末調整を受けていない方
申問　税理士会春日部支部事務局 048・738・7470
　　　受付時間　9時30分〜12時、13時〜16時

　少額な所得の確定申告の無料相談を行います。ご希望の
方は必ず税理士会春日部支部事務局に事前予約をお願い
します。※内容により無料とならない場合もあります。

問　町民税担当
　　34・1111内線232、233

町県民税の申告　早めの準備で
　スムーズな申告を！

　２月17日（月）から町県民税の申告が始まります。申告期間中
は会場が大変混雑します。申告書の郵送提出など混雑緩和への
ご協力をお願いします。また、円滑な申告ができるよう、早めの準
備をお願いします。

申告期間　2月17日（月）〜3月17日（月）
　　　　　　※土日祝を除く。3月2日（日）は午前のみ開庁
受付時間　【午前の部】 8時30分〜11時
　　　　　【午後の部】 13時〜15時30分
会　　場　役場1階101会議室
※事業所得（営業等・農業)、不動産所得の申告は水曜・金曜
　のみの受付となります。それ以外の曜日は受付できませんの
　でご了承ください。

■社会保険料控除資料について
　令和6年中に納付書または口座振替で町へ国民健康保険税、介護
保険料及び後期高齢者医療保険料を納付された方には、納付額が
記載された社会保険料控除資料（ハガキ）を1月下旬に発送します。
　公的年金から当該保険料が引き落としされている方には、日本年
金機構等から郵送される公的年金等の源泉徴収票に社会保険料の
合計金額が記載されていますので、そちらをご確認ください。

申告書の提出にはマイナンバーと本人確認書類が必要です
　郵送の場合は写しを貼付してください。マイナンバーカードを
お持ちの方は、カードのみの提示となります。

次に該当の方は申告をおすすめします
令和6年中の所得が、非課税収入（遺族年金、障害年金、
各種給付金など）のみの方でも、国民健康保険税等を算
出するための基礎資料となりますので、町県民税申告
書の提出をおすすめします。

！！

　税理士が無料で解説します。※事前申込不要、先着順
日時　2月4日(火)、5日(水)　9時〜12時、13時〜16時
場所　役場1階税務課前ロビー
持物　筆記用具、電卓、令和6年分の医療費の領収書や健康
　　　保険組合からのお知らせ、収入や経費のわかる資料　ご自身のスマートフォンとマイナンバーを使って申告書を作成

し、その場で送信（提出）まで行います。
場所　役場1階税務課前ロビー(Wi-Fi環境あり)
定員　各時間帯20名(先着順 要申込)
対象　給与・年金収入で源泉徴収税額があり、生命保険料控除

や医療費控除などにより所得税の還付が受けられる方 
※住宅借入金特別控除の初年度を除く

持物　マイナンバーカード、マイナンバーカード対応のスマート
フォン、令和6年分の給与(または年金)の源泉徴収票、
控除資料

申込	 1月6日(月)8時30分から電話で担当へ
		  ※当日職員による控除資料の内容確認や控除額の計算

は行いません

医療費控除の明細書・収支内訳書の書き方を解説！医療費控除の明細書・収支内訳書の書き方を解説！
便利で簡単！

スマホ申告説明会

町県民税申告書の発送は ２月上旬 です
　町県民税申告書は、令和6年中に町県民税の申
告をされた方にお送りします。申告書様式は、2月
上旬に町ホームページに掲載します。

〈記事ID 22289〉

〈記事ID 20436〉

2/6木  2/7金
・10時〜12時・10時〜12時
・・13時30分〜15時30分13時30分〜15時30分

大人のスポーツフィールド

場所　ぐるる宮代 サブアリーナ
対象　小学4年生以上の町内在住・在勤・

在学の方
定員　20名（先着順）※最小催行人数5名
費用　100円（保険代）
持物　運動できる服装、飲物、
　　　タオル、体育館履き

申問　生涯学習・スポーツ振興担当
　　　34・1111内線432

仕事や家庭等で運動から縁が遠くなってしまった
皆さんが汗を流す運動の場！ニュースポーツを体験！

申込　1月10日（金）までに
	右記ページから▶︎

〈記事ID 22922〉

1月18日（土）14 時 〜16 時
ボッチャボッチャ

さいかつぼーるさいかつぼーる

　浦和レッズハートフルクラブのコーチによるサッカー教
室。サッカーの経験がない初心者でも楽しく体験できます！

対象　町内在住・在学の小学1〜3年生
定員　30名（先着順）
費用　100円（保険代）
持物　運動できる服装、飲物、
　　　タオル、体育館履き
協力　浦和レッズハートフルクラブ

申問　生涯学習・スポーツ振興担当
			  34・1111内線432

申込　1月4日（土）〜31日（金）17時
までに右記ページから▶︎

〈記事ID 22249〉

浦和レッズ
ハートフルサッカー教室

農業所得の収支内訳書事前作成会は12pをご覧ください

2階
18番 2階

18番

5●浦和レッズハートフルサッカー教室　●大人のスポーツフィールド
●町県民税の申告広報 №630　令和7年1月1日

行政情報ハクモクレン

子ども家庭センター 32•6899　子育てひろば 96•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

1階
2番

2月8日（土）
14時〜

受付13時30分から

ぐるる宮代
　メインアリーナメインアリーナ



会計年度任用職員

スポット任用登録 登録受付

令和7年度採用
　会計年度任用職員とは、1会計年度内（4月1日から翌年3月31日まで）
で勤務する非常勤職員です。地方公務員としての身分を有します。地方
公務員法第16条の欠格条項に該当する人は応募不可。

通常任用

受付期間及び応募方法等
受付期間　1月6日(月)〜31日（金）まで
応募方法　各職種の担当課窓口へ持参または郵送（受付最終日必着）
　　　　　※受付時間は、窓口により異なります。募集要項でご確認く

ださい。
　　　　　※郵送の場合は簡易書留

受付期間　1月6日(月)〜12月19日（金）まで
応募方法　担当へ持参または郵送（受付最終日必着）
　　　　　※閉庁日は受付を行いません。
　　　　　※郵送の場合は簡易書留
登録有効期間　令和7年4月1日(火)〜令和8年3月31日（火）まで

◆募集要項及び申込書類の配布等◆
町ホームページ、
各課窓口及び公共施設で配布

詳細は町ホームページで
ご確認ください▶︎

給与、勤務条件、職種ごとの募集内容（任用期間、職務、人数、応募資格、
勤務時間等）は、募集要項でご確認ください。
◆事務系　	 一般事務

◆専門系　

指定する日時及び場所にて面接等を実施　※応募者へ個別に通知します

　あらかじめスポット任用登録者として登録していただき、短期
間や繁忙期の業務に対して会計年度任用職員の任用が必要となっ
た場合に、登録者の中から必要に応じて選考を行います。
　登録期間中に必ずしも任用されるものではありませんので、あ
らかじめご了承ください。

給与、勤務条件等は、募集要項をご確認ください。

任用が必要となった場合に、指定する日時及び場所にて面接等を
実施。※登録者へ個別に通知します。

➊ くらし 交通指導員
➋ 子育て 子育て指導員、保育士、看護師、保育園補助員、こども家庭支援員
➌ 介護 介護認定調査員、介護サービス相談員
➍ 学校教育 非常勤講師、不登校対策学習支援員、教育支援員Ⅰ種 • Ⅱ種、

教育業務支援員(スクール・サポート・スタッフ)
➎ 生涯学習 屋外展示物等管理作業員、発掘作業員

通常任用者 募集
受付期間及び応募方法等

募集職種、給与、勤務条件等

選考日及び選考方法

給与、勤務条件等

選考日及び選考方法

〈記事ID 23963〉
スポット任用

〈記事ID 23964〉

〈記事ID 23043〉

〈記事ID 22977〉

みやしろ芸術祭2024
▶みんなが地域の特派員　
野村啓二　小島秀男

第2回宮代モルック杯（MM カップ)
▶みんなが地域の特派員　野村啓二

宮代風景だより＃宮代の紅葉
▶みんなが地域の特派員　山本豊

みやしろ芸術祭2024 
コラボレーション イベント
▶みんなが地域の特派員　野村啓二

問　こども笑顔担当
　　34・1111内線324

 募集

問　庶務職員担当　34・1111内線203

宮

代町
インタ

ーネット放送局

6 ●産後ドゥーラ養成講座受講料の一部を助成　●宮代町を動画でみよう　●会計年度任用職員募集　 広報№630　令和7年1月1日
行政情報ハクモクレン

＝2階15番窓口進修館 33•3846　図書館 34•9944　はらっパーク宮代 37•1982　ぐるる宮代 32•1543　陽だまりサロン 37•0145 2階
15番

助成対象者
●令和6年度以降に一般社団
法人産後ドゥーラ協会が
実施する「産後ドゥーラ養
成講座」を修了し、認定を
受けていること

●宮代町で3年間活動し、1年
ごとに実績報告書を提出
すること
●他自治体において、産後ド

ゥーラ養成講座受講料に
関する助成を受けていない
こと

対象講座
一般社団法人産後ドゥーラ協
会が実施する「産後ドゥーラ
養成講座・プレ講座」
補助額
受講料のうち、上限20万円

産後ドゥーラ産後ドゥーラ
養成講座受講料の一部を助成養成講座受講料の一部を助成

産後ドゥーラとは
　産前産後の女性特有の
ニーズに応え、心身の安定
と産後の身体の回復、赤ち
ゃんの育児や新しい生活へ
のスムーズな導入を目的
に、母親の気持ちに寄り添
った、母親のためのサポー
トを行う人です。

産前産後家事・育児支援のために
　妊娠中や出産直後の日常生活にお困りの家庭に産前産後の母子専
門支援員「産後ドゥーラ」が訪問し、家事及び育児支援を行うサービ
スを充実させるため、町では、産後ドゥーラの認定資格取得者に対し
産後ドゥーラ養成講座受講料の一部を助成します。

産後ドゥーラ、助成制度の詳
しい内容はこちら

1階
8番

2階
10番

最新情報をお知らせします 問　秘書広報担当 
34・1111内線207

1階
8番 チャンネル登録お願いします！

YouTube



第5次総合計画　前期実行計画

令和6年度上期の進捗状況
　第5次宮代町総合計画は、令和3年度から令和12年度までの10年間のまちづくりの
計画です。宮代町の未来像「首都圏でいちばん人が輝く町」の実現を目指し、令和3年
度からの5年間を前期実行計画期間として32事業に取り組んでいます。令和6年度上
期の各事業の進捗状況は以下のとおりです。

完了＝27事業（84.4％）　　一部未完了＝4事業（12.5％）
未完了＝1事業（3.1％）　　全32事業

■令和6年度上期に予定していた工程の進捗結果
事業名 結果

西原自然の森活用事業（里山体験事業編） 完了

西原自然の森活用事業（移築民家活用編） 一部未完了

新しい村魅力アップ事業 完了

集落で支えあう営農事業 一部未完了

宮代農業人材育成事業 完了

東武動物公園駅西口わくわくロード事業 未完了

まちなかどこでもミュージアム事業 完了

みやしろズームアッププロジェクト 完了

遊休資源活用プロデュース事業 完了

岸辺遊歩道整備事業 一部未完了

地域のオリジナルパークをつくろう！ 完了

宮代型デマンド交通事業 完了

広域道路ネットワークの整備（都市計画道路整備） 完了

東武動物公園駅東口にぎわいロード事業 完了

和戸駅周辺活性化事業 完了

姫宮駅西側周辺活性化事業 完了

地域の力となる地区コミュニティセンター事業 完了

小商いからはじめようチャレンジショップ推進事業 完了

身近な場所で子育てサロン事業 完了

地域のみんなでこどもたちの居場所づくり事業① 完了

地域のみんなでこどもたちの居場所づくり事業② 完了

進修館オープンカレッジ 完了

おかえりなさい！地域デビュー事業 完了

西原自然の森活用事業（新たな福祉の拠点づくり編） 完了

若い世代の健康づくり促進事業 完了

人権・平和推進事業 完了

チームみやしろ会議 完了

みんなで備える防災力強化促進事業 完了

高齢者困りごとサポート隊事業 一部未完了

日工大サイエンスプロジェクト 完了

公共施設マネジメント計画2.0 完了

宮代町立小中学校適正配置事業 完了

各事業の令和6年度上期の進捗状況の詳細
は、町ホームページをご覧ください。 〈記事ID 23923〉

1月講習会　筋活トレーニング
　健康づくりに関するさまざまなテーマの教室を開催
します。運動や食生活など、興味のある回のみの参加も
大歓迎です！自分の生活や健康について、一緒に考え
てみませんか？
日時　1月20日（月）10時～11時30分
場所　保健センター
内容　�「正月太り解消！筋活トレーニング」運動実技	
講師　健康運動指導士
持物　�室内用運動靴、汗拭きタオル、水分
	 ※動きやすい服装で
対象　町内在住の18歳以上の方
定員　20名（先着順）
申込　1月6日（月）から保健センターへ電話

申問　保健センター 32・1122

けんこう講習
知知 得得っっ ！！

しっとくしっとく

20歳になったら国民年金20歳になったら国民年金
問　年金担当 34・1111内線318
　　春日部年金事務所 048・737・7112

■国民年金とは
　国民年金は、老後の暮らしをはじめ、万が一病気や事故などで
生活や仕事などが制限されるようになったときや家族の働き手が亡
くなったときに年金を受給できるよう、働いている世代みんなで保
険料を出し合って支え合う制度です。国民年金は20歳以上60歳未
満の方は加入することが義務付けられています。

将来の大きな支えになります

老後のためだけのものではありません

　国が責任をもって運営するため、安定しており、年金の給付は生
涯にわたって保障されます。

　老齢年金のほか、障害年金や遺族年金もあります。障害年金は、病
気や事故などで生活や仕事などが制限されるようになったときに受け
取ることができます。遺族年金は加入者が亡くなったとき、生計を維
持されていた遺族が受け取ることができます。

問　対話のまちづくり推進担当　34・1111内線214

西原自然の森活用事業（移築民家活用編 )
　旧加藤家の板の間を能舞台に見立て
て、和戸教会の歴史を取材した新作能を
上演(9月）するとともに、島村盛助作品
『村の寶』の「ひとりがたり」の上演準備
を行いました。また、「西原自然の森フェ
スタ＆すてっぷまつり」（11月）での旧進
修館限定公開に向けて収蔵資料の移設
作業を行いました。

　野菜を題材とした料理写真を募集し、
20件の応募がありました。広報等を通じ
て紹介することで、野菜の摂取を促しまし
た。また、動画視聴による運動プログラム
「お家で Fit！運動オンデマンドレッスン」
（7月～10月）を開始し198名（うち20代
～40代は101名）が参加しました。

8Pに関連記事

若い世代の健康づくり促進事業

　須賀小学校再整備に向け取り組みま
した。
・須賀小学校地域拠点施設の設計事業者
をプロポーザルにより選定（7月）
・地域拠点施設の関係者等で構成する
外部組織を立ち上げ（7月～9 月）
・上記組織及び設計事業者と共に、基
本設計に向けた施設配置等の検討（9
月）を実施

宮代町立小中学校適正配置事業

旧加藤家を活用した上演会旧加藤家を活用した上演会

野菜フォトレシピ応募作品野菜フォトレシピ応募作品

須賀小学校体育館でのワークショップ須賀小学校体育館でのワークショップ

7●第5次総合計画前期実行計画進捗状況　●知っ得けんこう講習　●20歳になったら国民年金広報 №630　令和7年1月1日
行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

2階
11番

1階
5番

、、、
国民年金のワンポイント！



問　福祉支援担当
　　34・1111内線326

8 ●野菜フォトレシピ紹介　●はじめての手話講座　●となりまちに行ってみよう 広報№630　令和7年1月1日
行政情報ハクモクレン

子ども家庭センター 32•6899　子育てひろば 96•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

久喜

蓮田

杉戸

幸手

白岡

田園都市づくり協議会に参加している市町の情報を掲載しています。

■第10回エコスポ祭（杉戸町）
日時	 2月23日（日）9時30分～13時
場所　エコ・スポいずみ
内容　スポーツ団体・文化団体・学校による活動発表

等
問合　総合型スポーツクラブすぎスポ
　　　0480・48・5161

■八神純子 キミの街 2025
   〜 Share the moment with you～（幸手市）

日時　2月11日（火・祝）17時30分
場所　アスカル幸手　さくらホール
内容　�『みずいろの雨』『パープルタウン』な

ど八神純子さんのヒット曲を。　　　
問合　アスカル幸手 0480・48・0048

■■   ジュニアプレゼンアワードIN KUKI（久喜市）
日時　2月1日（土）13時〜15時
場所　モラージュ菖蒲３階　モラージュホール
内容　�久喜市内の全小・中学校の中から選ばれた代表

12チームによる、プレゼン大会を実施します。
問合　久喜市教育委員会0480・58・1111（内線352）

■日本昔ばなしのダンス（蓮田市）
日時　2月22日（土）13時〜
場所　蓮田市総合文化会館ハストピア
内容　�日本の昔ばなしをダンスで綴る彩の国さいたま芸術劇場人気シリーズ
費用　前売り券 2,000円、中学生以下 1,000円 当日券各 500円増（前売り

券が完売の場合は取り扱いなし）
問合　蓮田市文化スポーツ課 048・768・4117

となりまちへ行ってみよう

申問　保健センター 32•1122申問　保健センター 32•1122野菜フォトレシピ紹介野菜フォトレシピ紹介

応募者からのコメント

応募者からのコメント

応募者からのコメント

応募者からのコメント

　長崎県の特産品のじゃがいも（島原）、に
んじん（大村）を取り入れ、秋の旬の野菜か
ぼちゃをベースとして小さい子から年配の方
でも美味しく食べれるグラタンにしました。

　かぼちゃ・アスパラガス・トマト・じゃがい
も・卵を使い、色どりを工夫しました。まわり
はカリカリで、中はふわふわした食感の生地
に仕上げました。味つけは塩とコショウのみ
を使い、野菜本来の味を感じることができま
す。

フードロスを削減するため、トマトをまるごと
使いました。好き嫌いのある子どもでも食べら
れるように具材を細かく切り目立たなくしま
した。色々な野菜を使っており、トマトの汁も
一緒に煮込んだので栄養満点です。

　肉を使わずに野菜をたっぷりと使い、豆
腐を使って生地をまとめました。お肉がなく
ヘルシーに食べられます。野菜と豆腐とえび
を使っているのですが、お肉も入っているよ
うな味がしてとてもおいしいです。

長崎県長崎県
特産品かぼちゃグラタン特産品かぼちゃグラタン

えんむすびさんのえんむすびさんの

色どり野菜フォカッチャ色どり野菜フォカッチャ

トマトまるごとキーマカレートマトまるごとキーマカレー

はなみさんのはなみさんの

とまとうさんのとまとうさんの

豆腐と野菜のメンチカツ豆腐と野菜のメンチカツ

おむすびさんのおむすびさんの

　人参、かぶ、じゃがいもは、さいの目切り、
かぼちゃは小さめに切りました。隠し味に
チーズを入れました。牛乳ではなく豆乳を使
いました。かぼちゃを半分すりつぶし、より味
が引き立つようにしました。

コロコロ野菜シチューコロコロ野菜シチュー

森と山の入り口さんの森と山の入り口さんの

応募者からのコメント

　長崎県立大村高等学校の生徒さんからレシピが届きました。野
菜たっぷり、おいしく食べるための工夫がきらりと光るメニューです
ね。みなさんもぜひ普段の料理に取り入れてみてください♪♪

野菜を使ったあなたのとっておき料理やスイーツ
の写真を大募集！

応募いただいた方全員に、
ご当地商品券「ありがとう」1,000円分の進呈。
応募作品は「広報みやしろ」等に掲載します。

〈記事ID 22590〉

プラス
1皿

目指
そう！毎日

　手話は手や指の動き、顔の表情で伝えるひとつ
の「言語」です。簡単な手話を学んでコミュニケー
ションの幅を広げてみませんか？
日時　全4回
	 ●第1回　2月  6日(木）

●第2回　2月13日（木)
●第3回　2月20日（木）
●第4回　2月27日（木）
時間はいずれも18時30分～20時30分

場所	 役場2階　202会議室
対象	 県内在住・在勤者で初めて手話を学ぶ方
定員	 25名
費用	 テキスト代（990円）
		 ※第1回講座の時に集金します。
申込	 町公式LINE　または福祉支援担当窓口
	 	 	 1月24日（金）までに(先着順)	 	
	 	 	 ※一時保育（無料）も利用できます。申	
	 	 	 込時に申し出てください。

はじめての
手話講座

こんにちは !

1階
7番 〈LINE申込〉



役場内役場内  子育てひろば・きしゃぽっぽ子育てひろば・きしゃぽっぽ 申問　96・6264申問　96・6264 ◆1月31日（金）は館内メンテナンスのため休館です
◆1月は6日(月)から開館です

催し物 日　時 内容等

赤ちゃんげんきっ子 1月16日（木）
10時30分〜、14時30分〜 ふれあい遊び・手形※汚れてもよい服装

絵本の日 1月20日（月）10時30分〜10時45分 あおむしさんによる絵本の読み聞かせ

げんきっ子の日 ①1月27日（月）②2月10日(月)
10時30分〜、14時30分〜

①オニのお面を作ろう
②メッセージカード作り

園庭開放日 1月7日、14日、21日、28日、2月4日
すべて火曜10時〜11時30分

園庭で遊ぼう
持物　帽子、水筒、着替え

催し物 日時等

2歳児教室
節分あそび
1月14日（火）10時15分〜10時45分
対象 2歳児親子先着20名

親子教室
かわいい雪だるまづくり
1月18日（土）10時15分〜10時45分
対象 未就学児親子と小学生先着20組

3歳児教室

①節分あそび　1月20日（月）
②おひなさまづくり　2月10日(月)
各日10時15分〜10時45分
対象 3歳児親子先着20名

1歳児教室

①豆まきごっこ　1月22日（水）
②おひなさまづくり　2月5日(水)
各日10時15分〜10時45分
対象 1歳児親子先着20名

催し物 日時等

1月のお誕生日会
1月24日（金）10時15分〜10時45分
対象 1月生まれの未就園児親子
申込 1月8日（水）〜 町公式LINE

親と子の絵本の日 絵本の読み聞かせ
1月27日（月）10時30分〜10時45分

足形をとろう足形をとろう
日時　2月3日(月)
　　　10時30分～、14時30分〜
対象　未就学児親子
　　　※汚れても良い服装でお越しください

日時　2月8日（土）10時〜12時
対象　未就学児親子・小学生30組(先着順)
申込　1月15日（水）8時30分〜 町公式LINE

こどもまつりこどもまつり

催し物 日　時 内容等 定　員

子育て広場
申込　1月開催：1月6日（月）〜当日
　　　2月開催：2月3日(月)〜当日

①1月17日（金）10時30分～11時30分 ビッグトランポリン 未就学児親子10組

②1月24日（金）10時30分～11時30分 節分製作 未就学児親子10組

③1月31日（金）10時30分～11時30分 誕生日カードを作ろう（1月生まれ） 未就学児親子5組

④2月7日（金）10時30分～11時30分 紙芝居・絵本の日 未就学児親子10組

一緒にやってみよう
申込　1月6日（月）〜20日(月) 1月21日（火）10時～11時 紙トンボを作って園庭で飛ばして遊ぼう 未就学児親子10組

食育ランチタイム
申込　1月6日（月）〜22日(水) 1月28日（火）10時30分〜12時 食育のお話と保育園給食の試食

持物　エプロン、おしぼり、水筒 未就学児親子5名

キッズ広場　しゃぼん玉ショー
申込　1月27日（月）〜当日 2月3日（月）10時～11時 いろいろなしゃぼん玉が見られる、とっても楽しいス

テージです！ 未就学児親子10組

園庭開放　保育園のお庭であそぼう ◆平日　戸外：9時30分〜12時、13時〜16時　　室内：10時〜11時30分、13時〜14時
◆土曜　戸外のみ：10時〜11時 ー

姫宮保育園内姫宮保育園内 のびのびキッズルーム のびのびキッズルーム 申問　34・8393申問　34・8393
◆一時保育も行っておりますのでご利用ください◆月曜〜金曜 9時30分〜16時 ◆1月15日(水)は園庭開放(戸外)のみ行っています

国納保育園内国納保育園内 げんきっ子 げんきっ子 申問　34・5891申問　34・5891 ◆9時〜16時(12時〜13時を除く) ◆2月5日(水)午前中は館内メンテナンスのため休館です

リフレッシュ講座「ヨガ」リフレッシュ講座「ヨガ」

日時　1月30日（木）
　　　10時15分〜11時15分
講師　mako 氏
　　　（ヨガインストラクター）
定員　10名(先着順)
持物　�動きやすい服装、ヨガマット(貸出可)、
　　　飲み物(参加者分、お子様分)
申込　1月8日(水)8時30分〜 町公式LINE

肩や腰を伸ばしてスッキリしましょう。お子
さんは子育てひろばの先生、保育ボランティ
アと一緒に過ごします。

人形劇や段ボールを使った
楽しい遊び体験などイベン
トがいっぱい♪

ペタペタ足形を
ペタペタ足形を
　　　　　とったり、
　　　　　とったり、　季節のお歌を歌おう！
　季節のお歌を歌おう！

応募は
こちら▶︎

このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！
3月までに応募いただいた方には、写真を缶バッジにしてプレゼント♪3月までに応募いただいた方には、写真を缶バッジにしてプレゼント♪
詳しくは広報みやしろ12月号をチェック！詳しくは広報みやしろ12月号をチェック！ 申問　秘書広報担当34・1111内線207

川野　健
けんしん

心 ちゃん

心
ここみ

実 ちゃん

岩田　明
あ す か
日香 ちゃん

令和6年6月7日生まれ

蒼
あおい

 ちゃん
令和3年11月30日生まれ

令和4年1月2日生まれ

令和5年7月25日生まれ

生まれてきてくれてありがとう！生まれてきてくれてありがとう！
これからいっぱい遊ぼうね！これからいっぱい遊ぼうね！

2人で元気いっぱいに沢山遊んでね！2人で元気いっぱいに沢山遊んでね！

子育て情報　HiH i
ハイハイ♬

№630　令和7年1月1日広報
子育て情報HiHi ♬ ●かわいいベイビー　●子育てひろば・きしゃぽっぽ

●げんきっ子　●のびのびキッズルーム 9

〜〜すくすく育てみやしろっ子すくすく育てみやしろっ子〜〜



進修館 申問　33•3846
コミュニティ
センター

ホームページ

9時〜21時30分
開館時間

ホームページ

開館時間

図書館 申問　34•9944

火曜〜金曜	 9時30分〜19時
土・日・祝日	 9時30分〜18時

※休館日：毎週月曜（祝日を除く）
	 1日（水・祝）〜４日（土）、14日（火）

進修館駐車場
工事のお知らせ

10 №630　令和7年1月1日 広報
公共施設情報シイガシ

●図書館　●コミュニティセンター進修館

１月から3月まで、進修館駐車場の拡張工事と舗装
工事を実施します。
工事中は一部の駐車スペースがご利用できません。
駐車スペースがない場合は、役場駐車場をあわせて
ご利用ください。

進修館オープンカレッジ企画

「ひかるふしぎないきものをさがそう」「ひかるふしぎないきものをさがそう」
進修館の中には、実はふしぎないきものたちが住んでいる・・・？
進修館内の色々なデザインの空間にいる「ひかるふしぎなどうぶ
つ」をみつけて（想像して)簡単なアニメーションを制作し、実際に
投影（展示）を行います。
カナダ・モントリオールでプロジェクションマッピングを使った
アート活動を行う「MAPP_」のアーティスト２名の指導のもとで行
います。

日時・場所　1月25日（土）
	 	 制作　13時〜15時（ロビー）
	 	 発表　16時〜18時（全	 館）
定	 員	 20名(先着順）
対	 象	 小学生以上
費	 用	 300円※投影ツアーのみ参加は無料
申	 込	 1月17日（金）までに窓口またはメール
企	 画	 日本工業大学小林研究室

事業名 日時 場所 内容

すいようえほんの会
1月8日（水）

【0・1歳の部】11時〜11時15分
【2・3歳〜の部】11時30分〜11時45分

おはなし
コーナー

ちいさい子の絵本とわらべうたの会

ライブラリーシアター
　「鴛鴦（おしどり）歌合戦」
　（�1939年 日本映画 モノクロ）

1月10日（金）14時〜15時15分 ホール 名匠、マキノ正博監督による伝説の時代劇映画。貧乏浪人を巡る
恋の鞘当てを描いた、極上のサムライオペレッタ。

紙芝居と折り紙 1月11日（土）14時30分～15時30分 研修室 紙芝居 「ちゅうちゅうハッケヨイ」ほか　折り紙 こま

昭和の名人芸を聴く会 1月13日（月・祝）14時～15時30分 ホール
落語、漫才、大衆歌謡、演説など、今では聞くことのできない貴
重な音源を、国立国会図書館提供の「歴史的音源」からお届け
します。※音声のみ

おはなし会 ①1月18日(土）②1月25日（土）
14時30分〜15時 ホール

①「ゆきんこ」、「だめといわれてひっこむな」
②「世界でいちばんきれいな声」、「七羽のからす」
対象 4歳以上（目安）

ナクソス音楽会　第10回
「ウィーンフィルハーモニー管弦楽団
～ニューイヤーコンサートより～」

1月19日（日）14時〜15時30分 ホール 音楽配信サイト「ナクソス・ミュージック・ライブラリー」からお
届けします。※生演奏ではありません。

子ども映画会 1月25日（土）15時〜15時30分 ホール 「鬼の子とゆきうさぎ」、「ポウさんの雪だるま」
対象 3歳以上（目安）

にちようえほんの会
1月26日（日）

【0・1歳の部】11時〜11時15分
【2・3歳〜の部】11時30分〜11時45分

おはなし
コーナー

ちいさい子の絵本とわらべうたの会

図書館開館30周年記念講演会
いのちをまもるじゅういのしごと 1月26日（日）14時～15時30分 ホール

2024年 4月に「いのちをまもるじゅういのしごと」シリーズが
出版され、1～ 3巻の「どうぶつ園のじゅういのしごと」につい
て、東武動物公園が監修。これを記念して、獣医師のお仕事に
ついてや出版にまつわるエピソードなどをお話いただきます。
講師 小澤賢一 氏（東武動物公園 獣医師）　定員 100名（先着順）

 

1月31日（金）〜2月6日（木）は、特別整理休館日です。
休館中の返却はブックポストをご利用ください。

（他館からの借受資料は封筒や袋に入れるか、紙に包むなどしてお入れください）
AV資料・紙芝居は開館中にお返しください。

●費用の記載のない催しは参加費無料です。



申問　37•0145

事業名 日時等 内容

はじめてのピラティス
 申込 受付中

　　  先着順、窓口または電話
1月8日(水）11時15分〜12時15分

インナーマッスルを重視し姿勢の改善、バランスのとれた体にす
ることを目標にします。
定員 15名　対象 16歳以上　費用 1,100円
持物 室内履き、飲み物、タオル、動きやすい服装、ヨガマット

はじめてのズンバ
申込 受付中

先着順、窓口または電話

1月14日（火）、28日（火）
10時30分〜11時20分

ラテンの音楽に合わせて踊る創作ダンスエクササイズ
定員 各日40名　対象 16歳以上　費用 600円
持物 室内履き、飲み物、タオル、動きやすい服装

個人参加型プログラム
〜モルック〜

申込 1月5日（日）10時〜
先着順、窓口または電話

1月25日（土）14時30分～16時

個人単位で参加し、当日集まった人達でチーム分けをしてゲーム
を楽しむプログラムです。
定員 30名　対象 小学生以上　費用 600円
持物 室内履き、飲み物、タオル、動きやすい服装

ミズノスイミングスクール宮代
申込 入会月の前月末日まで
	 窓口または電話

【こどもクラス】指定水着・指定キャップあり
火曜～土曜　月4回
①16時30分～17時30分（土曜15時30分～16時30分）
②17時30分～18時30分（土曜16時30分～17時30分）

【大人クラス】
・�フリークラス　火曜～土曜　月4回または月8回
	（初級・中級・上級）　�12時～12時50分
・曜日固定月4回クラス
	 火曜18時30分～（上級）
	 水曜18時30分～(中級）
	 木曜14時～（中級）　18時30分～（中級）
	 金曜10時～（初級）
・�水中ウォーキングクラス　火曜・木曜・金曜
	 月4回または月8回　13時～13時40分

定員 曜日により異なります。詳しくはお問い合わせください。
対象 【こどもクラス】4歳〜小学生　【大人クラス】16歳以上
費用 入会事務手数料1,000円、受講料は以下のとおり
・こどもクラス【月4回】5,720円　
・大人クラス【フリー、曜日固定 月4回】5,720円
	 【フリー 月8回】8,360円
	 【ウォーク 月4回】4,400円、(月8回）5,500円
持物 水着、キャップ、タオル、ゴーグル、ビニール袋

ミズノキッズダンススクール
申込 窓口または電話

金曜（月3回）
初級		  16時30分〜17時20分　5歳〜小学3年生
中・上級	17時30分〜18時20分　小学4年生〜

キッズダンス、ヒップホップ。これから始める方大歓迎。
定員 各クラス15名　費用 4,200円
持物 室内履き、飲み物、タオル、動きやすい服装

ぐるる宮代 　　　　　火曜〜土曜　9時〜21時　
　　　　　日曜・祝日　9時〜18時
開館時間

申問　32•1543

ホームページ
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開館時間

事業名 日時 内容

お正月もボッチャdeカルタ 1月6日（月）
10時30分〜12時

椅子に座って、大きなかるためがけてお手玉を投げる「ボッチャかるた」です。
子どもから大人まで、年齢問わず、ひとりでも家族でもご参加ください。「宮代
みんなのふくしかるた」を使って遊びましょう。輪投げもあります。

みんなのほっとカフェ 1月10日（金）10時30分～12時
時間内であればいつでも相談できます。

子育てや人間関係の悩み、モヤモヤを、ニーズカードを使って整理するお手
伝いをします。肩の荷をおろしてホッとする時間を過ごしませんか。
聞き手 宮代町家庭教育支援チーム・佐藤　対象 どなたでも

楽しく使おう　スマホ教室 1月15日（水）10時30分〜12時30分 スマホの基礎、緊急SOS、LINEの使い方等、楽しく学びましょう。
講師 月野由枝 氏

干支の編みぐるみ作り
申込 前日までに直接または電話 1月16日(木)13時30分〜15時

かぎ針で編むかわいい巳のあみぐるみです。
定員 8名（申込順）　費用 100円（材料費）
持物 かぎ針7号、はさみ、毛糸とじ針、ボンド

きっさこキッズ
茶の湯と写経を愉しむ

申込 前日までに直接または電話
1月18日(土）13時30分〜15時 茶の湯で心休まるひと時を過ごしてみませんか？

講師 井上奈穂子 氏　定員 15組（申込順）　費用 500円（茶菓代）

はるるの折紙タイム
申込 前日までに直接または電話 1月21日（火）13時30分〜15時 何を折るかはお楽しみです。

定員 10名（申込順）　持物 折紙、はさみ、ボンド、のり、定規、鉛筆

いきいきの日
毎週火曜10時30分〜11時30分
1月7日はお休みです。１月21日は、陽だま
りサロンでヨガを行います。

新しい村の芝生広場でラジオ体操、ストレッチ、ウオーキングやボールを使っ
た体操などを行っています。楽しく笑いながら体を動かしましょう。
持物 飲み物、タオル、レジャーシート（1人分くらいのサイズ）

レッツスクエアステップ 第2・4金曜13時30分〜15時 頭と身体を同時に鍛えることのできるエクササイズです。
持物 室内履き、飲み物、タオル

陽だまりサロンでは、定期的に様々な事業を開催しています。ぜひご参加ください。
■ぬりえをしましょう	 毎週月曜	 13時30分〜
■囲碁・将棋の日	 毎週水曜	 10時〜
■さをり織り体験の日	 毎週木・金曜	 10時30分〜12時、13時30分〜15時
■リコーダーを吹きましょう	 第4土曜	 13時30分〜14時30分
各事業の詳細はお問い合わせください。



暮らし

予約▶ 町公式LINE または電話予約（平日9時〜
17時）予約できる方▶マイナンバーカード交付通
知書（ハガキ）が届いた方※交付通知書を紛失さ
れた方は、ご相談ください日1月26日(日)、2月
23日(日)9時〜12時場戸籍住民担当（1階4番
窓口）持交付通知書（ハガキ）、本人
確認書類、《お持ちの方》通知カー
ド・住民基本台帳カード《更新の方》
マイナンバーカード申問戸籍住民担
当 内線530

令和７年は国勢調査
統計調査員を募集
町では、国、県が実施する統計調査に従事す
る統計調査員を募集しています。 業務内容▶
調査の対象となる世帯等を訪問し、調査票の
記入依頼や調査票の回収・点検など 身分・待
遇▶非常勤の公務員。調査終了後は調査の内
容や受け持ち件数に応じて報酬が支払われま
す。 資格要件▶20歳以上、税務・
選挙・警察に直接関係がない方な
ど申 問申込フォーム、郵送または
直接。情報政策担当内線213

宮代町役場で
Free　Wi-Fiが使えます

来庁者の利便性向上や自宅に通信環境がない
方へのデジタルデバイド対策の一環として、役場
内に無料でインターネットに接続できるWi-Fiス
ポットを整備しています。 接続できる場所▶役場
1階住民課前ロビー その他▶接続
方法などの詳細については町公式
ホームページをご覧ください。問情
報政策担当 内線213

2025年農林業センサスに
ご協力をお願いします

農林業センサスは、統計法に基づき5年ごとに、
日本の農林業を営む方や農山村の実態を明らか
にする調査です。農林業に関する最も基本的で、
重要な統計を作成することを目的としています。 
調査期間▶1月中旬〜2月下旬（対象の方には、調
査員が調査票を配布します） 調査対象▶一定規
模以上で農業や林業を営んでい
る農家、林家、農林業関係の法人 
回答方法▶調査票を調査員へ提
出またはオンラインによる回答
問情報政策担当 内線213

1月10日は「110番の日」
110番の適正利用にご協力ください

110番通報は緊急時に使用する「緊急通報」専用
電話です。緊急以外の相談、案内、要望は警察相
談ダイヤル#9110または048・822・9110をご利
用ください。合言葉は、

いち早く いそがず、慌てず 冷静に

１ １ ０
問危機管理担当 内線279

税務署から
確定申告についてのお知らせ
所得税・個人消費税・贈与税の確定申告会場を
開設します
日 2月17日（ 月 ）〜3月17日

（月）8時30分〜16時（土日祝
を除く。3月2日（日）は開設し
ます）場春日部税務署その他▶
確定申告会場の入場には、次
の方法により発行される入場
整理券が必要です。①国税庁LINE
公式アカウントを通じたオンライン
での事前発行②各会場で当日配付

（配付状況により、相談受付を終了
する場合がありますので、オンライ
ンでの入場整理券の事前発行をお勧めします。）
問春日部税務署048・733・2111

暮らしの相談　定期相談会

生活の困りごとの解決に一緒に取り組みます。
生活のこと、仕事のこと、お金のことやどこに
相談していいのかわからないことなど、お気軽
にご相談ください。日1月21日(火)9時～12時
※混み具合によってお待ちいただくことがあります。
お急ぎの場合は電話で事前予約も可能です。場役
場1階第2相談室相談員 ▶ 相談支援員(社会福祉
士)問アスポート相談支援センター埼玉東部
048・720・8475

遺言・相続無料相談会

日1月25日(土)10時～16時
面談相談
場大宮ソニックシティ申1月23日（木）までに問
合せ先に電話。受付時間▶8時30分〜17時30分
(土日祝、12月28日（土）から1月5日（日）までは
受付休止）
電話相談
048・872・8055（予約不要、当日のみ通話可）
問埼玉司法書士会048・863・7861

くらしの相談室からのお知らせ

（１）相続・遺言・成年後見無料相談会
行政書士による無料相談会です。日1月15日

（水）、2月19日（水）14時〜16時場進修館集会
室定各日5名
（２）やさしい遺言講座
争族にしない遺言作成のポイントなどを解りや
すく解説します。日1月30日（木）14時〜16時場
進修館集会室講行政書士 横張利雄 氏定10名
費500円持筆記用具
申 問（１）開催日の3日前まで（２）1月27日（月）
まで　特定非営利活動法人くらしの相談室（加
納） 090・1886・0415

令和7年　春季
大学通信教育合同入学説明会

各大学、大学院、短期大学別の相談コーナーを設
け、大学の教職員が講義内容・学習方法・受講手
続き等について、直接相談を実施します。日2月2
日（日）、16日（日）11時～16時場新宿エルタワー
30階　サンスカイルーム（東京都新宿区西新宿
1-6-1）対一般および高校生問公益財団法人　
私立大学通信教育協会　03・3818・3870

保護猫　譲渡会

見に来るだけでもOK日1月12日(日)11時 ～
15時 場 進 修 館 談 話 室 問Cat Maxx（ 坂 口 ）
miyasumikai@yahoo.co.jp

姫宮神社　見学会

自分が住んでいる「鎮守さま」を学ぼう!!日2月
8日(土)10時～11時 集合場所▶9時30分に姫宮
駅改札前または9時50
分 に現 地 案内者▶成田
宮司定15名費200円

（資料代） その他▶「御朱
印」あり（費用別途。要予
約）申 問2月1日（土）ま
でにみやしろ市民ガイド
ク ラ ブ（ 荒 木 ）090・
9335・6787

健康・福祉・保健
障害児福祉手当・特別障害者手当

重度の障がいのため、常時介護を必要とされて
いる方に対し、障害児福祉手当、特別障害者手当
を支給しています。詳しくは埼玉県東部中央福祉
事務所または町福祉支援担当へご
相談ください。問埼玉県東部中央
福祉事務所　048・737・2359、福
祉支援担当 内線326

申込フォーム

<記事ID 23872>

<記事ID 23530>

<記事ID 23818>

指定日 地区

1月20日（月） 東、中、金原、逆井、山崎、西原、
宮東、中島、道佛

1月21日（火）
須賀、百間、宮代、本田、東粂
原、西粂原、川端、和戸、国納、
東姫宮、姫宮

農業所得の農業所得の
収支内訳書収支内訳書  事前作成会 事前作成会 

問　町民税担当 34・1111
	 内線233

　農業所得のある方は、自分で収支内訳
書を作成し、確定申告または町県民税申
告をする必要があります。収支内訳書の
作成が困難な方は、必要書類をそろえ、書
類の計算・整理をして参加してください。

◆日程　1月20日（月）〜21日（火）
	 	 9時〜11時
	 13時〜15時
◆会場　役場1階101会議室

〈記事ID 20121〉

※�指定日に都合がつかない場合は、期間中別の日も可
※�収支計算ノート、記帳簿の様式は、町ホームペー
ジからダウンロードしてください

※町県民税の申告は5pをご覧ください。

マイナンバーカード受取り
休日窓口【事前予約制】

　冬の里山の植物などを
観察し、散策中に拾い集め
た枝や木の実で、よしず（壁
掛け）を作ります(無料）。

冬の自然観察会＆よしず作り冬の自然観察会＆よしず作り

日　1月19日（日）9時30分〜11時30分
	 新しい村ステージ前に9時20分までに集合
　　※小雨決行
定　20名(先着順）
持　防寒できるもの
申　�1月6日（月）から16日（木）
	 までに申込フォームから
問　�山崎山こどもエコクラブ
	 090・2413・6796

申込フォーム

　所定の掲載依頼書を郵送・メール等
で提出してください。掲載には条件があ
ります。詳しくは町ホームページをご確
認ください。
申問　秘書広報担当　内線208

掲載希望の方へ

〈記事ID 16478〉

インフォメーション
№630　令和7年1月1日 広報●暮らし　●健康・福祉・保健　●冬の自然観察会＆よしず作り　●農業所得の収支内訳書 事前作成会12

日 =日時　場 =場所　内 =内容　講 =講師　定 =定員　対 =対象　費 =費用　持 =持物　申 =申込　問 =問合せ　主 =主催　後 =後援

Information



精神障害者に対する旅客鉄道株式
会社等の旅客運賃の割引について

令和7年4月1日から、精神障害者保健福祉手
帳をお持ちの方に、旅客鉄道株式会社等の旅
客運賃の割引制度が拡充されます。 令和6
年11月1日以前に手帳を交付された方▶福祉
支援担当（1階7番窓口）で、旅客鉄道株式会社等
旅客運賃減額のスタンプを押印し
ます。その他▶詳しい割引額等は町
公式ホームページをご覧ください。
問福祉支援担当 内線326

介護に関する入門的研修
eラーニングのご案内

埼玉県では、介護のお仕事応援ポータルサイト
「SAITAMA　KAIGO　NEXT」を開設し、介護
の仕事を希望される方へお仕事紹介・職場体験
を通して、就業までの支援を行っています。当
研修は、介護のお仕事に就くために必要な基礎
的な知識や技術を学んでいただくものです。e
ラーニングのため、ご自身のペー
スでご自宅でも受講が可能です。
主埼玉県高齢者福祉課問株式会
社パソナライフケア 0120・121・
767

高齢者新型コロナワクチン予防接
種及び高齢者インフルエンザ予防
接種（定期接種）について

高齢者新型コロナワクチンと高齢
者インフルエンザの公費負担での
予防接種は、令和7年1月31日で終
了 し ま す。問 保 健 センター 32・
1122

ゲートキーパー講座(無料）
〜誰も自殺に追い込まれることの
ない社会の実現を目指して～
ゲートキーパーとは、悩んでいる
人に気づき、声をかけたり話を聴
いて、必要な支援につなげ、見守る
人のことです。特別な資格は必要
ありません。あなた自身や大切な
人のために、心の健康に役立つ知
識や、ゲートキーパーについて学
んでみませんか？日2月7日（金）
13時30分〜15時30分場保健セン
ター内自分自身と身近な人の心の
健康を守る講座講埼玉県立大学看
護学科助教授 小川千恵子 氏定25
名（先着順）対町内在住の方申1月
10日（金）から 町公式LINE または電話問保健セ
ンター 32・1122

まずは風しんの抗体検査を
受けましょう

風しんは、妊娠初期の妊婦に感染させてしまう
と、生まれてくる赤ちゃんの目や耳、心臓に障
害が起こることがあります。町では、令和4年5
月、風しんの公的接種を受ける機会がなかった
男性（S37.4.2〜S54.4.1生）を対象に、無料で抗
体検査と予防接種を受けられるクーポン券を
お送りしています。まずは、抗体検査を受けま
しょう。問保健センター 32・1122

いきいき百歳体操体験教室

いきいき百歳体操でいつまでも元気でいません
か？日2月12日（水）、13日（木）、14日（金）13時
30分～15時※1日単位で申込み可場進修館 小
ホール内いきいき百歳体操、みやしろキラキラ体
操、その他の介護予防体操定10名

（先着順）対町内在住の方持飲み
物、汗拭きタオル、替えの靴下申1
月6日（月）から申込フォーム、電話
または窓口問高齢者支援担当 内
線384

健康づくり、介護予防！
年金受給者の皆さんへ入会のすすめ
費年2,700円（夫婦は4,000円）内❶カラオケ❷
グラウンドゴルフ日❶月1回❷月曜、火曜、金曜、
土曜（祝日除く）場❶町内カラオケ店❷コミュニ
ティ広 場 申 ❶（ 長 嶺 ）34・7349❷（ 渡 部 ）34・
7277問埼玉県年金協会春日部支部宮代分会長

（渡部）34・7277

みやしろ傾聴ボランティアからの
お知らせ（予約不要・無料）

❶サロンゆったり傾聴日毎月第2・第4月曜14時～
16時場進修館 食堂対概ね65歳以上の方❷おは
なし傾聴日毎週金曜14時～16時(第3金曜除く)
場すてっぷ宮代 交流スペース問みやしろ傾聴ボラ
ンティア(馬場)34・8574

介護者サロンみやしろ

介護している人が集まり、悩み、思いを話し合う
場所です。話されたことは、スタッフはもちろん、
介護者も守秘義務があることをいつも確認して
います。日1月15日、2月19日すべて水曜 13時
30分〜15時場すてっぷ宮代問介護者サロンみ
やしろ（住谷）090・9953・6688

子育て・教育
離乳食教室

お子さんの離乳食づくりについて、一緒に考え
てみませんか？情報交換の場としても、お気軽
にご参加ください。日1月30日（木）13時30分
〜14時30分（13時から受付・計測）内身長・体重
測定、離乳食の進め方、レシピの紹介・試食定
10組（先着順）対4か月児健診を受けた方（生後
10か月まで）持母子健康手帳、バ
スタオル、筆記用具申1月6日(月)
から 町公式LINE 問保健センター 
32・1122

<記事ID 23891>

<記事ID 23928>

<記事ID 23968>

<記事ID 20634>

<記事ID 22683>

申込フォーム

問　秘書広報担当
　　34・1111内線208

今日は、陽だまりサロンで、「スマホ教室」というスマートフォンの勉強会があると
聞き、私も参加させて頂くことにしました。
スマートフォンのスマート（便利）フォン（電話）という所から、「アクションプラン」
までのいきさつや「ギガ数」とはどういうことなのか等 の々解説の後、スマートフォン
自体の容量や「シム」とはどういうものか、使い方で必要なギガ数や、本体を買うとき
の選び方等、そのほか簡単に調べることのできる機能といったスマートフォンの、ス
マート（便利）の部分を説明してくれました。

１年の初めにあたり、
宮代町の四季をご紹介し
ます。
春はハクモクレンや
桜、花水木等が目を楽し
ませ、また水田の風景も
広がります。
夏に入ると紫陽花、サ
ルスベリなどの花々が咲
き、そして、稲刈り、秋の
紅葉へと続きます。
冬のイルミネーション
や雪景色にも風情があり
ます。
今回、年間を通じて宮
代町の四季の風景写真
をまとめてみました。スラ
イドショー(ショート動画)
も制作していますので、
写真と合わせてご高覧い
ただけますと幸いです。

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員　　
山本 豊山本 豊

宮代風景だより
　〜宮代町の四季〜

散歩道〜楽しく使おう スマホ教室〜

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員　濵田眞明　濵田眞明

　みやしろズームアッププロジェクトでは、町民目線から宮代の魅力を発信する「みんなが
地域の特派員」の皆さんが、風景や出来事などのみやしろの暮らしを取材しています。
　今月のピックアップコラムをお知らせします。また、特派員の取材した動画は6pをチェック！
みやしろズームアッププロジェクトとは
宮代町第５次総合計画のひとつ。町の魅力の情報発信力向上を図るため、町の魅力を再発見し、掘り
下げ、自らの言葉で発信する人材を生み出す事業。

コラム一覧は、
町ホームページ
をご覧ください

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員
オリジナルコラムオリジナルコラム

2階
9番

〈スライドショー〉 〈記事ID 23904〉〈記事ID 23895〉

今日来た方 は々、「細かいことが少
しずつ分かるといった感じで対面だ
から学びやすい、また都合付けて来
ます」、「そばについて教えてもらえ
るから分かりやすいです」と言って
いました。
スマートフォンの使い方が分から
なくて、聞くところもないという方に
は、とても良い勉強会ではないでしょ
うか。一つ一つ丁寧に教えてくれる
ので、困っている方は、このような勉
強会に参加して、せっかく持ってい
るスマホの便利さを使えるようにな
るのも良いのではないかと思いまし
た。
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3月号の原稿締切は1/24（金）、4月号の原稿締切は2/25（火）です。



各講座は各講座は電話電話またはまたは新しい村ホームページ新しい村ホームページからお申し込みくださいからお申し込みください！！※キャンセルは電話でのみ受付 ※費用は税込※キャンセルは電話でのみ受付 ※費用は税込

状況により、相談を中止する場合があります。
事前に各担当へお問い合わせください。

 子どもの家庭相談 子育てひろば 96•6264
子どもや家庭一般相談
◆宮島佐代子相談員

日　毎週木曜 13時〜16時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 乳幼児健全育成すくすく相談 子育てひろば 96•6264
乳幼児の育成相談
◆原嶋朋子相談員

日　毎週水曜 9時〜12時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 子どもの健康相談 こども家庭センター 32•1122
身長、体重測定、発育・発
達・育児相談など　
※電話・オンライン相談可

日　1月8日、15日、22日、29日 水曜
　　9時30分〜11時30分
場　保健センター
持　母子健康手帳、バスタオル

11月月
 栄養相談※要予約 保健センター 32•1122
子どもの食事（離乳食や幼
児食の進め方・少食・偏食）
大人の食事（生活習慣病に
関する相談）

日　1月8日、15日、22日、29日 水曜
場　保健センター
※詳しい時間はお問い合わせください。
※オンライン相談可

 町民相談 人権 • 男女共同参画担当 内210
人権、日常生活、行政等
に対する悩みごと
◆町民相談員、人権擁護
　委員、行政相談委員

日　1月14日（火）
　　10時〜12時、13時〜15時30分
場　役場2階203会議室
※電話相談可　（相談日のみ　内210）

 法律相談※要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
様々な悩みごとにおける
法的な解釈や手続き等
◆弁護士
※同一案件は月1回、年度
　内2回まで

日　1月14日(火）10時〜12時
　　1月28日(火）14時〜16時
場　役場2階10番窓口
※面談相談のみ（相談時間は25分間）
※毎月1日から予約受付（祝日は翌開庁日）

無料相談無料相談

 教育相談 • いじめ相談 教育支援センターみらい 53・3727
幼児、児童、生徒、保護者
の教育上の悩み相談、いじ
めや進路等の教育相談
◆教育相談員、専門相談支援員

日　毎週月曜〜金曜（祝日を除く）
　　9時〜16時30分
場　教育支援センター（中央3-6-11）
※電話相談可

今月の
お買い得
情報！

生産者土曜市	 11日（土）
西口サービスデー	 24日（金）※会員ポイント2倍デー
お米の特売日	 �11日（土）、12日（日）、25日（土）、

26日（日）

 育児相談 子育てひろば 96•6264　（ファックス）34•1163
げんきっ子 　34•5891　（ファックス）34•5891

育児相談等
◆①吉多京子相談員
　（子育てひろば） 
　②栗原富智枝相談員
　（げんきっ子）

日　①毎週月曜9時〜12時②祝日を　 
　　     除く毎週火曜•金曜9時〜12時
場　①子育てひろば（役場庁舎）
　　②げんきっ子（国納保育園）
※電話、ファックスでの相談可。

1

3

4

6

8

2 7  心配ごと相談 宮代町社会福祉協議会 32•8199
生活上の悩みごと
※電話相談可

日　1月9日（木）14時〜15時30分
場　福祉交流館すてっぷ宮代
　　（字西原278）

12

 人権相談
人権問題や日常生活にお
ける悩みごと等

日　平日8時30分〜17時15分
◆みんなの人権110番（人権一般）
　0570・003・110 （法務省）

11

 消費生活相談 商工観光担当 内265
消費生活に関するトラブ
ルの相談

（宮代•杉戸相互利用可）
◆消費生活相談員

▼宮代町（受付は15時まで）
日　祝日を除く毎週月曜、水曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　宮代町役場 2階相談室
▼杉戸町（受付は15時30分まで）
日　祝日を除く毎週火曜、木曜、金曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　杉戸町役場本庁舎1階相談室

13

 女性相談※面談要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
家族関係、夫婦関係、DV、人
間関係、生き方等の悩みごと
◆女性相談員

日　1月20日（月）13時〜16時
場　役場2階10番窓口
※電話相談可（相談時間は50分間）

10 妊娠・出産・子育て相談※要予約 こども家庭センター 32•1122
育児、発育・発達、予防接種、
妊娠中のことなど
◆保健師

日　平日9時〜16時
場　保健センター
持　母子健康手帳

5

9

営業時間 9時〜17時(月曜定休)　申問 48・6560（農の家）農の家 /村の集会所農の家 /村の集会所

親子で楽しむ料理教室♪親子で楽しむ料理教室♪

手作りシュウマイにチャレンジ！にチャレンジ！
1月18日(土）10時〜12時

お料理好きなお子様集まれ〜♪お料理好きなお子様集まれ〜♪
講講　富澤真弓 氏　富澤真弓 氏
対　満5歳〜小学生満5歳〜小学生
申申　1月14日（火）まで　1月14日（火）まで
　　※キャンセル料（半額）1月15日（水）以降　　※キャンセル料（半額）1月15日（水）以降

場　村の集会所　費　親子1組3,500円場　村の集会所　費　親子1組3,500円
	 追加1名につき800円	 追加1名につき800円

シュワシュワ発泡する丸いおしゃれなバスボ
ム♪新春お年玉付き

場　村の集会所　　費　3,900円

新しい村のハーブで楽しむ四季の暮らし講座新しい村のハーブで楽しむ四季の暮らし講座

ババススボボムム作り作り
1月25日（土）10時〜12時1月25日（土）10時〜12時

講　吉澤弘子 氏（ハーブコーディネーター）
申　1月21日（火）まで
　　※キャンセル料（半額）1月22日（水）以降

営業時間 9時30分〜16時　ラストオーダー15時45分森のカフェ森のカフェ

今月のオススメ！

ブロッコリーのポタージュブロッコリーのポタージュ
	 385円（税込）	 385円（税込）

宮代産の栄養豊富なブロッコリーを、宮代産の栄養豊富なブロッコリーを、
ほっこりあったかポタージュに！ほっこりあったかポタージュに！

本気で取組む、
気軽に楽しむ
農体験フィールド

農の家

P

P
P

村の集会所

HP、SNSでも情報発信中

P 森のカフェ
森の市場「結」

14 新しい村
№630　令和7年1月1日 広報●新しい村　●無料相談

営業時間 9時30分〜17時　問 36・3955

1月の定休日（平日月曜）　6日、20日、27日※13日は営業します

森の市場「結」森の市場「結」

ポップコーン
1月21日（火）11時〜

雨天中止

森のコンサート森のコンサート

ゆるイート
1月12日（日）12時〜

スキップビーズ
1月5日（日）11時〜

新
春
企
画
！

新
春
企
画
！

お
年
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配
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お
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玉
抽
選
券
配
布

新
し
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村
か
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新
し
い
村
か
ら

み
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ま
へ

み
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さ
ま
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2,000円ごとのお買い上げで1枚2,000円ごとのお買い上げで1枚
（1月4日（土）〜なくなり次第終了）（1月4日（土）〜なくなり次第終了）
当選発表：1月25日（土）当選発表：1月25日（土）
店頭ポスターで発表します。店頭ポスターで発表します。
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日日（
日
）

（
日
）

生産者の恵方巻、節分生産者の恵方巻、節分
関連スイーツ、加工品関連スイーツ、加工品
を販売します。を販売します。
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●月刊みやしろ　●みやしろ文芸　●有料広告　●広告を出しませんか？

広
告

№630　令和7年1月1日

長年の交通安全啓発活動に尽力長年の交通安全啓発活動に尽力
宮代町交通安全母の会宮代町交通安全母の会

埼玉県交通安全母親大会にお
いて11月8日、町の交通安全
に貢献した宮代町交通安全母
の会へ表彰状が贈られました。
副会長の松岡さんは、「“交通安

全は家庭から”を合言葉に日々の活動を推進し
ていきます」と語ってくれました。交通安全母の
会は会員を募集しています。詳しくは交通安
全・消防担当まで！　　　　   町民生活課

日々の活動が認められ表彰日々の活動が認められ表彰
沖の山地区水田管理組合沖の山地区水田管理組合
沖の山地区水田管理組合が11月7日、令和6
年度優良活動組織として表彰されました。今回
の表彰は、多面的機能支払交付金を活用した
日々の活動が認められたものです。小島組合
長は、「行政の指導を仰ぎながら、農業従事者
の高齢化等の課題克服に向けて努力していき
たい」とお話されました。　　　 産業観光課

誰もが安心して暮らせる社会づくり誰もが安心して暮らせる社会づくり
埼玉県思いやり駐車場制度埼玉県思いやり駐車場制度
この制度は、移動時に配慮が必要な方のため
の駐車区画について、対象者に利用証を交付
することで、適正利用を推進する制度です。12
月2日、この制度に賛同した株式会社セキ薬品
宮代中央店で、全国脊髄損傷者連合会埼玉支
部と日本塗装工業会埼玉県支部、町職員によ
り、駐車区画を塗装しました。　　　 福祉課

西原自然の森フェスタ＆すてっぷまつり西原自然の森フェスタ＆すてっぷまつり
福祉福祉・・歴史歴史・・環境にふれる秋環境にふれる秋
西原自然の森フェスタ＆すてっぷまつりが11月
16日に開催され、約６00名が参加しました。加
藤家音楽会、旧進修館の公開、竹あそび、すて
っぷ宮代活動チームによる体験を開催。手話や
点字、車椅子体験や健康体操、ワークショップ
など、秋の西原を楽しむ一日となりました。

福祉課、社会福祉協議会、環境資源課、教育推進課

森林を守り育て次世代に引き継ぐ森林を守り育て次世代に引き継ぐ
木製地球儀引き渡し式木製地球儀引き渡し式

来年5月に埼玉県で開催する全国植樹祭を盛
り上げるため、県内で木製地球儀が巡回展示
されており、11月21日には春日部農林振興セ
ンター木村所長から町長へ、木製地球儀が引
き渡されました。全国植樹祭は、昭和25年以
降、国民の森林に対する愛情を培うことを目的
に毎年開催されています。　   産業観光課

さわやかクラブ連合会さわやかクラブ連合会
地域歳末たすけあい募金地域歳末たすけあい募金

宮代町さわやかク
ラブ連合会のクリス
マ ス 会 が12月5日
に開催されました。
会場には、歳末たす
けあい募金箱が設
置され、参加者たち
は募金に協力しまし
た。募金は、社協の
歳末生活応援事業
等に活用されます。

広報みやしろ

Photo Gallery
〜月刊みやしろ〜

更生ペンギンの
ホゴ＆サラちゃんも

来たよ！

▼俳句、短歌等の投稿は、住所・氏名・電話番号を記入し、〒345・8504 宮代町役場「広報みやしろ」まで。漢字には必ずふりがなをつけてください。
　連絡先や名前がなく俳句、短歌等の内容が確認できない場合は、掲載できません。2月号への掲載は1月10日(金)まで。楷書での記入をお願いします。
▼紙面に限りがあるため、投稿者多数の場合、広報紙掲載は抽選となります。投稿いただいた全作品は、町ホームページでご覧いただけます。〈記事ID 21393〉
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町公式ホームページ町公式ホームページ
広報みやしろに広報みやしろに
広告を広告を
出しませんか？出しませんか？
申問　秘書広報担当34・1111内線207

《詳細はこちら》



 防災行政無線のメール配信サービス

　防災行政無線の放送内容や防災
情報等をメールで配信しています。

登録はこちらから▶
※メールアドレスの登録が必要です

広報みやしろは
再生紙を使用しています

広告 広報みやしろは、自治会をとおして配布しているほか、駅や公共施設にも置いています。

修
理
は

原
則
有
償

〈記事ID 969〉
問　上下水道事務所33・5554（休日は宮東配水場32・0460)
今月の漏水修理当番

セキ住設工業 32・3161 1/1
空衛設備 37・3317 1/2
中村工業所 32・4817 1/3
木村設備 32・7788 1/4

セキ住設工業 32•3161 1/5〜11
空衛設備 37•3317 1/12〜18
中村工業所 32•4817 1/19〜25
木村設備 32•7788 1/26〜31

水道管の凍結に注意しましょう今月の納期限 1/31（金）
国民健康保険税　　　　　　7 期
町県民税・森林環境税　　　4 期

後期高齢者医療保険料　　　7 期

〈記事ID 21386〉〈記事ID 21644〉

◀︎地方税お支払いサイト
保険料の支払いを
スマホ決済アプリで▶︎

 火災救急統計速報　令和 6 年 11 月

※（　）内は令和6年1月からの累計

▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　34・0119
▼火災情報ガイド　21・9999

■ 火災件数 0 （6） 建物火災 0 （1）
車両火災 0 （1）
その他の火災 0 （4）

■ 救急件数 142（1748） 急病 98 （1299）
交通事故 6 （77）
その他 38 （372）

〔火災・救急・救助の通報は 119番〕

■相談時間　毎日24時間
■電話番号　♯7119　
　つながらない場合は 048・824・4199
　※従来と同様の番号からも電話をかけられます。
　「小児救急電話相談」♯8000及び048・833・7911

埼玉県救急電話相談と医療機関案内

宮代町公式
SNS郵便用封筒郵便用封筒のの広告主広告主をを募集しています募集しています

申問　会計室 34・1111内線412

掲載場所
規　　格
掲 載 料
印刷部数
掲載期間
申込期間
申 込 書
申 込 先

長3サイズ封筒の裏面（4枠）
縦40ミリ×横80ミリ※広告原稿は広告主が作成
1枠 30，000円
30，000枚
令和7年5月から消費するまで(例年7～10ヶ月程度）
1月6日（月）〜24日（金）8時30分～17時※土日・祝日除く
窓口配布または町ホームページからダウンロード
担当窓口へ提出又は郵送

※�広告の掲載位置は、A枠～D枠の中から選択できます (先着順)。
※�広告の掲載は、町で審査・確認の上、決定します。
※�広告を掲載できない業種等があります。詳しくはお問い合わせくだ

さい。

町で使用する封筒の裏面に、町で使用する封筒の裏面に、
お店や会社の広告を掲載して PRしてみませんかお店や会社の広告を掲載して PRしてみませんか

印刷色イメージ印刷色イメージ

〈記事ID 20541〉

1階
3番

日 月 火 水 木 金 土
12/29 30 31 大晦日 1 元旦 2 3 4 村 お年玉抽選券配布(〜なく

なり次第終了)

5 村 森のコンサート 6 相 ③⑬
陽 ボッチャdeカルタ

7 相 ③
子 B園庭開放

8 相 ②④⑥⑬
図 すいようえほん
の会
ぐ ピラティス

9 相 ①⑫ 10 相 ③
図 ライブラリーシ
アター
陽 ほっとカフェ

11 図 紙芝居と折り紙
村 生産者土曜市、お米の特売
日

12 ●二十歳のつどい
村 お米の特売日、森のコンサー
ト

13 相 ③
図 昭和の名人芸

14 相 ③⑧⑨
子 A2歳児教室、B園
庭開放
ぐ ズンバ

15 相 ②④⑥⑬
陽 スマホ教室

16 相 ①
子 B赤ちゃんげん
きっ子
陽 干支の編みぐる
み作り

17 相 ③
子 Cビッグトランポ
リン

18 ●大人のスポーツフィールド
5p
子 A親子教室
図 おはなし会
陽 茶の湯と写経
村 手作りシュウマイ

19 ●冬の自然観察会&よしず
作り12p
図 ナクソス音楽会

20 相 ③⑩⑬
●知っ得けんこう講
習7p、農業所得事前
作成会(〜21日)12p
子 A3歳児教室、B
絵本の日

21 相 ③
子  B園庭開放、C紙
トンボ
陽 折り紙タイム
村 森のコンサート

22 相 ②④⑥⑬
子 A1歳児教室

23 相 ① 24 相 ③
子 A1月 の お 誕 生
日会、C節分製作
村 西 口 サ ー ビ ス
デー

25 図 おはなし会、子ども映画会
進 ひかるふしぎないきものをさ
がそう
ぐ モルック
村 お米の特売日、バスボム作り

26 ●マイナンバーカード受取
(要予約)12p
図 にちようえほんの会、いのち
をまもるじゅういのしごと
村 お米の特売日

27 相 ③⑬
子 A親と子の絵本
の日、Bげんきっ子
の日

28 相 ③⑨
子  B園庭開放、C食
育ランチタイム
ぐ ズンバ

29 相 ②④⑥⑬ 30 相 ①
●離乳食教室13p
子 Aヨガ

31 納期限
相 ③
子 C誕生日カード

2/1 村 福を呼ぶ節分デー(〜2
日)

子 子育て支援センター（A：きしゃぽっぽ B：げんきっ子 C：のびのび）9p
図 図書館10p 進 進修館10p 陽 陽だまりサロン11p ぐ ぐるる11p
村 新しい村14p 相 無料相談14p
●ハクモクレン4p〜8p、インフォメーション12p〜13p

● ●

●●
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