
親 運 び

対象年齢：２歳以上の未就学児親子
※２歳未満のきょうだいが一緒でも大丈夫♪

定 員：１５組（事前予約制・先着順）
５月１３日（月）～受付開始

講 師：株式会社アンフィニ

親子で楽しくあそびながら身体を動かしてみませんか？
音楽に合わせて体操をしてみたり、ボールを使って遊んだり、
ジャンプしたり・・・
みんなで一緒に楽しみましょう！！


