
広報みやしろは
再生紙を使用しています

広告 広報みやしろは、自治会をとおして配布しているほか、駅や公共施設にも置いています。

　防災行政無線が聞き取りにくい場合、フリーダ
イヤルで内容確認ができます。回線は5回線ありま
すが、混雑時には少し待ってからご確認ください。

 防災行政無線の内容を確認できます！
 　　　問　フリーダイヤル 0120・384602

ミヤシロオーツー
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理
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木村設備 32•7788 4/1〜6
上原工業所 33•2737 4/7〜13
岩崎設備 35•0088 4/14〜20
高田工業所 32•8800 4/21〜27

優輝設備 33•5508 4/28
セキ住設工業 32•3161 4/29
空衛設備 37•3317 4/30

〈記事ID 969〉
問　上下水道事務所33・5554（休日は宮東配水場32・0460)
今月の漏水修理当番

日頃から災害に備えて、
1日1人3L、3日分を備蓄しよう

野菜を使った料理・スイーツの写真
※主食・主菜・副菜・デザート・おやつ
　など料理のジャンルは問いません
※飲食店等の料理は対象外

野菜を使ったあなたのとっておき料理やスイーツの写真を大募集。
野菜レシピで、健康づくりのヒントをシェアしてみませんか？
応募いただいた方全員に、ご当地商品券「ありがとう」1,000円分の
進呈と応募作品を「広報みやしろ」等に掲載します。

4月1日（月）～
令和7年3月31日（月）
※応募規定をご確認の上、
　応募してください

　氏名、掲載用ニックネーム、住
所、メールアドレスまたは電話番
号、作品名、100字以内のコメン
ト（レシピの特徴や成り立ち、野菜
の活用ポイントなど）を添えて、次
のいずれかの方法で写真を応募。

①電子申請サービス
②持参または郵送
　（応募用紙に必要事項を記入し提出）
　データ▶JPEG形式をCD
　プリントアウト▼
　A4版（210mm×297mm）または
　四ツ切（254mm×305mm）の写真用紙

〈記事ID 22590〉

カレーツナ野菜を入れた白茄子カレーツナ野菜を入れた白茄子
ひまわり さんひまわり さん

夏野菜とハンバーグの彩野菜あんかけ夏野菜とハンバーグの彩野菜あんかけ
キキ さんキキ さん

募集！募集！
申問　保健センター 32•1122申問　保健センター 32•1122

野菜フォトレシピ野菜フォトレシピ
夏の甘くないパウンドケーキ夏の甘くないパウンドケーキ

cyokosuke さんcyokosuke さん

募集内容

応募方法

応募期間

プラス
1皿

目

指そ
う！毎日

〈記事ID 21386〉〈記事ID 21644〉

◀︎地方税お支払いサイト
保険料の支払いを
スマホ決済アプリで▶︎

今月の納期限 4/30（火）
介護保険料　　　　　　　　1 期

 火災救急統計速報　令和 6年 2月

※（　）内は令和6年1月からの累計

▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　34・0119
▼火災情報ガイド　21・9999

■火災件数 1 （1） 建物火災 0 （0）
車両火災 0 （0）
その他の火災 1 （1）

■救急件数 142（327） 急病 106（251）
交通事故 4 （13）
その他 32（63）

〔火災・救急・救助の通報は 119番〕

■相談時間　毎日24時間
■電話番号　♯7119　
　つながらない場合は 048・824・4199
　※従来と同様の番号からも電話をかけられます。
　「小児救急電話相談」♯8000及び048・833・7911

埼玉県救急電話相談と医療機関案内

日 月 火 水 木 金 土
31 1 相 ③⑬ 2 相 ③

子 B園庭開放
3  相 ②④⑥⑬
ぐ ピラティス

4 相 ① 5 相③
陽 ボッチャdeかるた

6 

7 村 森のコンサート 8 相 ③⑧⑬ 9 相 ③⑨
子 B園庭開放

10 相 ②④⑥⑬
図 すいようえほんの会

11 相 ①⑫
子 A子育てサロン赤
ちゃんの日

12 相 ③
子 C身体測定・手形
図 ライブラリーシアター

13 図 紙芝居と折り紙
ぐ アクアビクス
村 生産者土曜市、お米の特売日、
森のコンサート

14 村 お米の特売日、森のコンサート 15 相 ③⑩⑬
子 A3歳児教室、B絵
本の日

16 相 ③
●2歳の親子教室12p
子 A2歳児教室、B園
庭開放、Cこいのぼり
製作
陽 折紙タイム
村 森のコンサート

17 相 ②④⑥⑬
ぐ ウエルラウンド

18 相 ①
子 B 赤ちゃんげんきっ子

19 相 ③
子 A手形でポン、Cお
ままごと
ぐ ピラティス

20 子 Aパペット&マジック
陽 ピロティコンサート
図 おはなし会
村 カモミール化粧水

21 ●百間中須用水通水開始12p
子 Aもぐら体験
図 ナクソス音楽会
村 絵本講座、森のコンサート

22 相 ③⑬
子 A親と子の絵本の
日、Bげんきっ子の日

23 相 ③⑨
子 B園庭開放、Cラ
ンチタイム
陽 大人のきっさこ

24 相 ②④⑥⑬
子 A1歳児教室
村 西口サービスデー

25 相 ①
ぐ アクアビクス

26 相 ③
子 A4月のお誕生日
会、C誕生日カード
陽 ほっとカフェ
村 森のコンサート

27 ●大人のスポーツフィールド8p
子 A親子教室
陽 リコーダー
進 利用者懇談会
図 おはなし会、子ども映画会
村 お米の特売日、森のコンサート、
春の苗もの市（〜5/5）

28 ●マイナンバーカード受取(要予約)12p
図 としょかんこどもまつり
村 お米の特売日

29 相 ③ 30 納期限
相 ③
子 B園庭開放

5/1 相 ②⑬ 2 相 ① 3 相 ③
ぐ パーク・ヨガ
村 GWフェア（〜6日）

4 図 童話と絵本の会

5 6 相 ③⑬
ぐ パーク・ヨガ

7 相 ③
子 B園庭開放
ぐ ズンバ

8 相 ②④⑥⑭ 9 相 ① 8 相 ③
子 A子育てサロン赤
ちゃんの日、Cキッズ
広場

9 ●宗教を超えて紡いだ歴史をめ
ぐる7p
図 みやしろ子ども司書講座
ぐ ミズノスポーツ教室

子 子育て支援センター（A：きしゃぽっぽ　B：げんきっ子　C：のびのび）9p
陽 陽だまりサロン10p　進 進修館10p　ぐ ぐるる11p　図 図書館11p　　
村 新しい村14p　相 無料相談14p　
●ハクモクレン4p〜8p、インフォメーション12p〜13p
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