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75年の月日が流れても、今なお美しい音色を奏でる
須賀小学校のアップライトピアノ。このピアノはどんな
物語を見てきたのでしょうか。

どんぐりピアノの物語2p〜3p
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　須賀小学校には75年前に購入した「どんぐりピアノ」とよばれる古
いアップライトピアノが今も大事に保管されています。このピアノは、戦
後何年もたたない頃、子どもたちと地域の皆さんがどんぐりを集めて、
それをお金に換えて購入したものです。現在、地域の皆さんが新しい
須賀小学校、地域拠点を考えるため話し合いを行っています。「どんぐり
ピアノ」の物語は学校と地域の取組みが、時代が変わっても共通の思
いに支えられていることを教えてくれます。

	 当時のモノの値段  (昭和24年、25年)
牛乳1本 12円、郵便はがき 2円、新聞朝夕刊月額 70円、映画館入場料 65円、
理髪料 59円、大学卒国家公務員初任給 4,223円  ※総務省統計局資料等より

どんぐり
ピアノの
物語

子どもたちは夢を描いた
　昭和24年、須賀小学校の子どもたちは広域
の合唱コンクールに参加し、そこで使われたピ
アノの音に驚きました。いつも学校で伴奏に使っ
ているオルガンとは、まったく音色の美しさも力
強さも違っていたからです。
　私たちの小学校にもピアノが欲しい、ピアノの
伴奏で合唱がしたい。子どもたちの間からそん
な声がおこりました。しかし、終戦から4年、日本
はまだ貧しく、その日の生活でさえ大変な時代
です。ピアノを買うのには、大卒初任給の3年分
のお金(15万円)が必要でした。
　しかし子どもたちは、ピアノで合唱をしたい、
と夢見るようになりました。そして、合唱を指導
する先生や校長先生の強い後押しもあり、みん
なで集めたどんぐりを売り、ピアノを購入するこ
とになりました。500人ほどの全校児童がどん
ぐりを集めて学校に持ってきました。
　「母親に古い着物で袋を縫ってもらい、そこに
どんぐりを詰めて学校に持って行った」と国納に
住む男性は当時をなつかしみます。当時はどの
家にも屋敷林があり、どんぐりが落ちていたと
教えてくれました。

地域の人たちも一緒だった
　どんぐり集めは、いつしか学校だけでなく、地
域全体をまきこんでいきました。地域のおとなた
ちの中には、俵にどんぐりをつめて学校に届け
る人もありました。子どもたちは、どんぐりだけ
でなく、田んぼに出てのイナゴとり、茶の実拾い

№620　令和6年3月1日 広報
特　集
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▲「ピアノ様」と書かれた当時の預金通帳。子どもたちが
積み立てた貴重な記録です。

▼地域の皆さんが集まって、どんぐりピアノの伴奏で須賀小学校の校歌を合唱しま
した。この日ピアノを弾いた乙幡さんは「古さはまったく感じないし、他のピアノと
比べても遜色ないですよ」と、教えてくれました。まだまだ現役です。

　戦中戦後の食糧難時代、いろいろなものが食料として利用
されました。各地から集められたどんぐりは粉にされ、当時
の食料需要を賄っていました。

岩上孔昭さん(元宮代町文化財保護委員)
　ピアノの購入後、須賀小学校では須賀村
(当時)の皆さんに感謝する音楽会を開催しま
した。現在、須賀小学校が「校内音楽会」
に地域や家庭の方を招いているのは、この
時の伝統が続いているからです。学校と子ど
もたち、学校と家庭、地域が強い絆で結ば
れているのは素晴らしいことです。

も行いました。
　その結果、8か月で3万5千円が集まりました。
しかし、購入予定額の3分の1にもなりません。
そんな時、子どもたちや地域の人たちの様子を
見ていた須賀村(当時)や議会が残りの分のお
金を出すことを決定しました。
　こうして、年も明けた昭和25年、ピアノはやっ
てきました。その時からピアノは須賀小学校で、
毎日しらべを奏でました。そのピアノはいつしか、
「どんぐりピアノ」と呼ばれるようになり、現在
でも小学校の建物の中にあります。いまでも鍵
盤を叩けば、しっかりとした美しい音を奏でます。

それから58年後のできごと
　それから58年が過ぎた平成19年、須賀中学
校に静岡県に住む高齢の女性から連絡が入り
ます。グランドピアノを2台、寄付したい、という
申し出でした。
　この女性は昭和24年に合唱コンクールに出
場し、どんぐりを集め、ピアノを買うことを発案し
た1人でした。大学を卒業後、静岡県内の大学
で教えるかたわら、随筆家としても活躍、また、
静岡県内の合唱団体でリーダー的な役割を果
たした窪田(旧姓渡辺)信子さんです。
　「ある日、白い布をかぶった黒光りのピアノが
トラックに乗って、校庭についに現れた」
と自著にその時の感動を書いています。同じ著
作の中では、中学校の合唱部が今も好成績をお
さめていることを誇らしげに綴っています。
　「どんぐりピアノ」は、とても長い物語をつむい
でいます。

広報 ●どんぐりピアノの物語№620　令和6年3月1日
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広報3月号に掲載されている情報は、
2月20日時点の情報です。
　※宮代町の市外局番は 0480です。

町のタイムリーな情報を
あなたにお届け！ハハクク ククモモ ンンレレ

行 政 情 報

町の花はハクモクレン！！

宮代町議会議員一般選挙
新しい議会の顔ぶれ

　2月4日に投票が行われた町議会議員選挙は、即日開票され、新
しい町議会議員14名が選出されました。
◆定数 14名・立候補者数 15名
◆投票率　41.04％（投票者数 11,583名・当日有権者数 28,223名）
◆掲載は届け出順（ページ左上から右へ）※年齢は選挙期日現在問　選挙管理委員会 34・1111内線204  

田島 正徳
66 歳　百間
無所属　現

合川 泰治
47 歳　西原
無所属　現

川野 武志
69 歳　和戸
無所属　現

小島 あけみ
59 歳　国納
公明党　新

塚村 香織
50 歳　道佛
無所属　現

丸山 妙子
69 歳　和戸
無所属　現

丸藤 栄一
72 歳　中島
日本共産党　現

鈴木 次男
60 歳　和戸
無所属　新

土渕 保美
61 歳　川端
無所属　現

金子 正志
70 歳　本田
無所属　元

泉 伸一郎
65 歳　中島
公明党　現

野原 洋子
56 歳　姫宮
幸福実現党　元

福澤 和美
45 歳　宮代台
無所属　新

佐藤 将行
55 歳　学園台
無所属　新

2-10

氏名（敬称略）
年齢　住所
党派　新現元別

《掲載事項》

　市民と町がともに将来を語り合い、市民の思
いをまちづくりに反映させる市民参加制度。令和
6年度に実施する市民参加事業についてお知らせ
します。募集時には、広報紙や町ホームページに
掲載します。なお、計画の内容・募集時期等は
追加や変更となる場合があります。

問　地域振興担当 
　　34・1111内線282 2-16

あなたも参加できるまちづくりを
メールマガジンで！

公募に関する情報やその他市民参加イベントをメー
ルマガジンで定期的にお届けします。興味のある情
報を見逃さないためにも、公募委員登録制度をぜひ
ご活用ください。

で宮代町公募委員登録 検索!

みんなの声を
　　まちづくりへ令和6年度

市民参加計画
●委員等の募集
募集
時期 委員会等の名称 内　容 募集人数

（募集人数/定員）任期

4月

宮代町男女共同参画社会推進会議 男女共同参画社会の実現に向けて、情報誌の発行や啓発セミナーの企画運営を行います。 3名/10名 2年

宮代町交通安全対策協議会 通学路の交通安全対策（道路反射鏡の設置、注意喚起看板の設置等）についての検討及び改善
策の確認をします。 2名/定数なし 2年

町民スポーツフェスティバル2024
実行委員会 町民スポーツフェスティバル2024の開催へ向け、事業の詳細等について検討します。 若干名/定数なし 1年

宮代町二十歳のつどい実行委員会 宮代町二十歳のつどいのアトラクションの企画・運営、記念冊子及び記念品の企画・編集・デ
ザイン等を行います。 12名/12名 1年

5月
宮代町指定管理者候補者選定委員会 公の施設の指定管理者の指定に向けて、申請団体の事業計画書等を審査し、候補者を選定します。 2名/7名 1年
宮代町地域公共交通会議 宮代町の地域公共交通の現状と課題や循環バスの令和7年度からの運行計画について検討します。 2名/定数なし 2年

9月
宮代町総合計画審議会 第5次宮代町総合計画前期実行計画の評価と後期実行計画の策定に向けた検討を行います。 2名/13名 2年
都市計画審議会 都市計画法に基づく各種都市計画に関する審議等を行います。 3名/18名 2年

10月 宮代町国民健康保険運営協議会 専門家、公益代表者のそれぞれの視点から、一部負担金の負担割合、国保税の賦課方法、保
険給付の種類及び内容の変更、保険事業など重要な事項について審議を行います。 2名/12名 3年

1月 宮代町立図書館協議会 第2次図書館ビジョンを踏まえた図書館の運営情報（事業計画及び事業報告、利用状況等）を確
認し、図書館長に対して意見を述べます。 2名/10名 2年

2月

宮代町健康づくり推進委員会 「宮代町健康増進計画及び食育推進計画」、「宮代町自殺対策計画」の進行管理を行います。 4名/15名 2年

公設宮代福祉医療センター運営懇話会 公設宮代福祉医療センターの運営等について意見交換を行い、その意見等を公設宮代福祉医
療センター管理運営協議会へ提案をします。 5名/10名以内 2年

宮代町立小・中学校一貫教育推進委員会 小・中学一貫教育の各中学校区での取組計画及び推進状況の把握と、成果・課題等について
協議を行います。 3名/17名 2年

スポーツ推進委員 町のスポーツ教室や大会の企画・運営、町民のスポーツ活動に対する実技の指導や助言を行います。 14名/14名 2年

〈記事ID 22309〉

市民参加や
公募委員登録制度は

こちらから

●パブリックコメント
・宮代町地球温暖化対策実行計画（区域施策編）
・宮代町こども計画
●意識調査
・宮代町住民意識調査
●ワークショップ
・須賀小学校地域拠点施設ワークショップ
・東武動物公園駅西口わくわくロードワークショップ
・岸辺遊歩道整備事業ワークショップ

●ボランティア等の募集
・巨峰収穫ボランティア
・みんなが地域の特派員
・きれいなまちづくり活動里親ボランティア
・里山の緑と生きものを守り育てる
   ボランティア活動［山崎山編・西原自然の森編］
・地域猫活動推進ボランティア
・子育て応援隊

4 広報
●宮代町議会議員一般選挙 新しい議会の顔ぶれ
●令和6年度市民参加計画 №620　令和6年3月1日

行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727



　町では、町の発展に多大な貢献をされた方々を表彰しています。
　令和5年度は、地域農業の振興と推進、人権擁護、社会福祉の向上、地域コミュニティ
の促進、青少年の健全育成、文化振興の発展、そしてボランティア活動の推進などに
貢献された8名、2団体の方々を表彰しました。敬意を表し、心より感謝申し上げます。

冨田髙治 さん （元 農業委員会委員）
戸田加代子 さん （元 町民相談員）
熊野貴代枝 さん （元 民生委員・児童委員）
吉田シゲ子 さん （元 民生委員・児童委員）
岡安秀子 さん（元 民生委員・児童委員）
髙柳英雄 さん（元 自治会長）

押田文子 さん
　（元 宮代町青少年育成推進連絡会会員）
田口いくよ さん
　（元 宮代町青少年育成推進連絡会会員）
宮代町文化協会 （社会教育関係団体）
宮代町レクリエーション協会 （社会教育関係団体）

■令和5年度表彰者　（ ）内は表彰区分

2-9問　秘書広報担当 34・1111内線208
令和5年度宮代町表彰市民参加　委員を募集します

審議会や委員会などの委員を募集します。

名称 男女共同参画社会推進会議

概要

　性別にかかわりなく、その個性と能力を十分
に発揮することができる男女共同参画社会の実
現に向け、男女共同参画セミナーの企画や情報
誌の作成・発行に取り組むもの。

任期 任命を受けた日から
同日の属する年度の翌年度の末日まで

公募期間 3月1日（金）〜4月26日（金）

人数 3名

応募資格 町内在住・在勤・在学の18歳以上の方で、町
の審議会等の委員を4つ以上兼任していない方

応募方法
所定の記入
用紙を提出

〔郵便・持参〕〒345-8504　宮代町笠原1-4-1
　　　　　　  総務課 人権推進室
〔ファックス〕34・7820
〔電子メール〕
jinken@town.miyashiro.saitama.jp

説明会
希望者のみ個別説明（お子様と一緒に参加可）

　3月19日（火）までに担当へ

選考方法 男女比率、年齢構成、
審議会等への参加経験・兼任数により選考

会議 年5回程度

申 • 問 人権推進室 34・1111内線210
（役場2階10番窓口）

　宮代町の一大イベント「宮代町民まつり」にご協力いただける方を募集します。実行委員に
なって、仲間と一緒に夏の思い出を作りましょう！個人でもお友達と一緒でも大歓迎です。

イベント委員会ストリート委員会 広報記録委員会 安全美化委員会

踊りやみこし、山車に関すること、
会場放送や誘導を行います。

日中に行われるイベントを企画
し、当日の運営を行います。

ポスター・パンフレット
の作成や会場案内、記録
写真撮影等を行います。

会場の安全確保やゴミ拾
い等の美化活動等を行い
ます。

※応募用紙は持参または郵送、
　ファックス（34・1093）で提出

応募フォーム
または応募用紙

内容内容
場所場所 　
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▶対象
　令和5年12月1日時点で、宮代町
　に住民票がある世帯で、令和5年
　度住民税均等割のみ課税世帯
　※対象者には3月下旬ごろから通知を発送
▶支給額　1世帯あたり10万円(1回限り)
▶受付期間　3月下旬〜5月31日(金)※予定
　　　　　　給付開始は4月中旬以降順次

物価高騰に伴う給付金
−住民税均等割のみ課税世帯対象−

申込方法申込方法 応募フォーム

〈記事ID 22265〉

〈記事ID 22640〉

2-16

2-14

申問　地域振興担当 34・1111内線281、282

問　商工観光担当 34・1111内線265
主催　みやしろHANAプロジェクト
　　　（宮代町、宮代町商工会、NPO法人宮代クラブ）

1-7申問　福祉支援担当 34・1111内線325桜 
市

2024

宮代進修太鼓保存会”風” ①10時～10時20分
②12時～12時20分

前原中音楽部（琴演奏） 11時20分～11時40分
エムズダンススタジオピンキー 13時20分～13時40分
百間中吹奏楽部 14時10分～14時40分
町内商工業者等による飲食物等の販売

3月30日（土）
10時〜15時
荒天中止

姫宮落川沿い（笠原小学校～保健センター前）

※笠原小学校〜保健センター前の区間は、9時30分〜15時30分の間、
　車両通行止となります
　これに伴い、第1便から第6便まで、町内循環バスの「保健センター前」
　バス停が「ヤマト運輸宮代センター付近」に移動します
※公共交通機関の利用にご協力ください

宮代町民まつり
  実行委員募集！

5広報 №620　令和6年3月1日
行政情報ハクモクレン

子ども家庭総合支援拠点 32•6899　子育てひろば 38•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

●桜市　●物価高騰に伴う給付金　●宮代町民まつり実行委員募集
●市民参加（男女共同参画社会推進会議）　●令和5年度宮代町表彰



日 時　間 場　所

4月8日（月） 10時〜11時30分 保健センター
13時〜14時 ぐるる宮代第一駐車場

4月12日（金）9時30分〜10時30分 すてっぷ宮代駐車場
11時〜12時 宮代消防署

4月15日（月）10時〜11時30分 川端公民館
13時〜14時30分 和戸公民館

狂犬病集合予防接種
問　環境推進担当
　　34・1111内線293、294 2-15

費用
3,500円（注射済票の費用代含む）
※新規登録手数料3,000円（別途）

　犬の飼い主には、飼い犬を町へ登録することと、年一
回の狂犬病予防接種が法律で義務付けられています。
お手元にお知らせのハガキが届いた場合は、注射会場
にお持ちください。
　犬の健康状態がすぐれない時には、注射は延期してく
ださい。注射後も犬をよく観察して、具合の悪い時は獣
医師に診せてください。

〈記事ID 22555〉

プラザサポーター養成講座プラザサポーター養成講座
〜いきいき百歳体操を地域に広めませんか〜〜いきいき百歳体操を地域に広めませんか〜

1-6申問　高齢者支援担当 34・1111内線 382申問　高齢者支援担当 34・1111内線 382

　プラザサポーターは町内18か所で高齢者の健康づくりのために体操を広
めています。講座では、フレイル予防と「いきいき百歳体操」、「みやしろキ
ラキラ体操」について学びます。最初の6回で講義とグループワークを行っ
たのち、町主催の介護予防教室「いきいきプラザ」にて指導の実習をします。

場所　宮東集会所(宮東650-1)
定員　10名（先着順）
対象　講義と実習の両方に参加でき、修了後はボランティア
　　　として活動をしたい方（活動の頻度は問わず）
持物　筆記用具、飲物、汗拭きタオル、体操ができる服装
申込　3月29日（金）までに担当へ直接、電話または電子申請

【【講座日程講座日程】】

●いきいき百歳体操 自主グループへの参加
7月～9月にかけて2回程度参加してください。

●講義・体操の演習※5回以上出席
5月16日、30日、6月6日、20日、7月4日、18日 全て木曜12時45分～15時
●実習・フレイル予防の講話※6回以上出席
9月19日、10月3日、17日、31日、11月7日、21日、12月5日、19日、
1月16日、30日 全て木曜12時45分～15時15分

〈記事ID 5676〉

　会計年度任用職員とは、1会計年度内（4月1日～翌年3月31日）で
勤務する非常勤職員です。地方公務員としての身分を有します。
※地方公務員法第16条の欠格条項に該当する人は応募不可。

宮代町会計年度任用職員宮代町会計年度任用職員
（一般事務・障がい者対象）募集（一般事務・障がい者対象）募集

指定する日時・場所にて面接等を実施。
※応募者へ個別に通知

選考日・選考方法

担当へ持参又は郵送（簡易書留）
※詳細は町ホームページをご確認ください

応募方法

募集概要 勤務日時　月曜～金曜の週5日、9時～16時※相談の上決定
職　種 募集人数 募集内容

一般事務
（パートタイム） 1名

書類整理、資料・文書作成、郵便物の仕
分け作業、来客・電話対応、その他職員
のサポート業務等
※障がいの程度等に応じて配慮します

〈記事ID 17166〉

以下①②の両方に該当する人
①障害者手帳の交付を受けている人
②パソコンの基本的操作(Word・Excelによる文章・表作成)ができる人

応募資格

申問　庶務職員担当 34・1111内線202 2-10

退職（失業）したときは国民年金の手続きが必要退職（失業）したときは国民年金の手続きが必要 1−5問　年金担当 34・1111内線318
　　春日部年金事務所048・737・7112　日本国内に住所を有する20歳以上60歳未満の方は、国民年金か厚生年金いず

れかの年金制度に加入しなければなりません。
　厚生年金に加入していた方が退職したときは、厚生年金の第2号被保険者から
国民年金の第1号被保険者への変更手続きが必要です。また、厚生年金に加入して
いた方の扶養になっていた配偶者は、国民年金の第3号被保険者から第1号被保険
者への変更手続きが必要です。届け出を忘れると、障害年金や遺族年金などが受
けられなくなることもありますので、届け出は忘れずに行いましょう。

◆保険料を納めることが困難な場合
　経済的な理由等で国民年金保険料を納めることが
困難な場合には、保険料の納付を免除または猶予
する制度がありますのでご相談ください。

日本年金機構ホームページ▶

◆国民年金の保険料（全国一律）
　令和5年度：月額16,520円
　令和6年度：月額16,980円
　※加入の手続き終了後に日本年金機構から納付
　　案内書が送付されます。

手続きに必要なもの
・退職日等がわかるもの（退職証明書、雇用保険被保険者離

職票、厚生年金被保険者資格喪失証明書など）
・基礎年金番号が確認できる書類（年金手帳・基礎年金番号

通知書等）またはマイナンバーカード（個人番号カード）

経済的な理由で日常生活に困窮している方への

生理用品の無償配布について
問　人権推進室 34・1111内線210 2-10

期間　実施中※在庫がなくなり次第終了
　　　・8時30分～17時15分
　　　・土日祝は子育てひろばで配布（年末年始は役場日直窓口）
場所　下記施設で配布
　　　・総務課 人権推進室（2階10番窓口）
　　　・子育て支援課 こども笑顔担当（1階8番窓口）
　　　・福祉課 福祉支援担当（1階7番窓口）　
　　　・保健センター
　　　・宮代町社会福祉協議会（すてっぷ宮代）
対象　本人の申出による経済的に困窮している方
　　　※経済状況、名前、住所の聞き取りはありません

内容　生理用ナプキン（1人1パック）
　　　※1パックの個数は種類によって異なります

いずれかの方法をお選びください。▼配布方法

1．申出または窓口設置の
      カードを指差し

2．QRコードで表示された
    画像の提示 〈記事ID 16634〉

広報
●会計年度任用職員（一般事務・障がい者対象）募集　●生理用品の無償配布について
●退職(失業)したときは国民年金の手続きが必要　●狂犬病集合予防接種　●プラザサポーター養成講座6 №620　令和6年3月1日

行政情報ハクモクレン

2-15＝2階15番窓口進修館 33•3846　図書館 34•9944　はらっパーク宮代 37•1982　ぐるる宮代 32•1543　陽だまりサロン 37•0145



 

　新しい村と山崎山には、希少になった種を含めて多くの野草が自生してい
ます。観察しながら摘み取り、天ぷらにして味わいます。
日時　3月31日（日)9時30分～13時　※小雨決行
場所　9時25分までに新しい村 森の市場ステージ前集合
定員　30名（先着順）
費用　中学生以上500円、小学生以下300円(小学生以下は保護者同伴)
　　　※当日集金（おつりのないようにお願いします）
持物　動きやすい服
申込　3月11日（月）9時から29日（金）
　　　までに担当へ電話
主催　NPO法人宮代水と緑のネットワーク
　　　080・5033・8043

　春が芽吹き始めた山崎山を散策しながら、自然に触れてみません
か。椎茸栽培用の原木に椎茸菌の駒を埋め込む体験を行います。

日時　3月17日（日)9時30分～11時30分　※小雨決行
場所　9時25分までに新しい村 森の市場ステージ前集合
定員　20名（先着順）※1組2人まで
費用　原木1本につき500円(保険代含む)
　　　※当日集金（おつりのないようにお願いします）
　　　　椎茸菌を埋め込んだ原木は持ち帰れます。
持物　軍手、飲物※防寒対策をしてきてください
申込　3月5日（火）9時から14日（木）までに担当へ電話
主催　山崎山こどもエコクラブ 090・1113・4789

春春のの自然観察 & 自然観察 & 
　　　 　　　 椎茸椎茸のの駒打ち体験駒打ち体験

春春のの野草観察と天ぷらを楽しむ会野草観察と天ぷらを楽しむ会

2-15申問　環境推進担当
　　　34・1111内線293、294

2-15申問　環境推進担当 34・1111内線293、294

天ぷらと合わせるおにぎりも持ってきてね♪天ぷらと合わせるおにぎりも持ってきてね♪

　須賀小学校の学
童保育「かえで児童
クラブ」の運営を担
う指定管理者につい
て、町議会の議決を
経て指定しました。

●指定を受けた団体●指定を受けた団体
特定非営利活動法人宮代町かえで児童クラブ
●指定期間●指定期間
令和6年4月1日～令和11年3月31日（5年間）

申込書

申問　商工観光担当 34・1111内線265 2-14

問　商工観光担当 34・1111内線265 2-14

〈記事ID 20919〉

インスタで差をつける！
売上げアップのための究極ガイド 3 21の市21の市

3ビズ卒業実践

　「わたしたちの月3万円ビジネス」は、やりたいことや得
意なことから小さな商いを生み出し、地域にアクション
するプログラム。今回は、講座から生まれた12名がビジ
ネスデビュー！卒業生を含めた約20店舗のカラフルなお
店が春の川辺を彩ります。ぜひ応援にいらしてください。

日時日時
3月17日（日）
11時～15時
会場会場
古利根川「古川橋」付近
の散策路

指定管理者指定管理者がが決まりました決まりました

〈記事ID 22643〉

日時　3月26日(火)15時～17時(受付14時30分～）
場所　宮代町商工会館 3階会議室
内容　ブランド認知度を高め、顧客を引き寄せる方法や成功事例の紹介等
講師　Step up consulting 株式会社　代表取締役　山内正明 氏
定員　20名（先着順）
対象　町内商工業者、町で起業を予定している方
申込　3月5日（火）～19日（火）に
　　　担当へ電話、ファックスまたはメール
　　　ファックス：34・1093
　　　メール：sangyo@town.miyashiro.saitama.jp
　　　　　　(事業所名、所在地、電話番号、ファックス番号、参加者名を記入)

無料

　宮代町の遺跡で発掘された、縄文時代の始
まり（草創期）から終わり（晩期）までの土器を
展示します。
　町指定文化財である「微隆起線文土器(び
りゅうきせんもんどき)」を含めたさまざまな土
器とその文様や制作道具を通して、縄文時代
の一万年をたどりながら、はるか昔宮代の地に
住んでいた縄文人の文化に触れてみませんか。

日時　3月9日(土)〜7月7日(日)
　　　9時30分〜16時30分
場所　郷土資料館
期間中の休館日
月曜、3月21日(木)、4月30日(火)、
5月7日(火)、8日(水)
※4月29日(月・祝)、5月6日(月・祝)
   は開館

令和5年度第3回企画展令和5年度第3回企画展　　土器でみる一万年　宮代の縄文土器でみる一万年　宮代の縄文 問　郷土資料館 34・8882

問　こども保育担当 34・1111内線323 1-8

まずは食から越生を体感♪

越生町のマスコット
うめりん

越生梅林 梅まつり越生梅林 梅まつり

　下記のとおり「越生梅林梅まつり」を開催します。
期間中の土日・祝日には、お囃子、獅子舞、太鼓、ミニ
SLなどのさまざまな催し物もあります。詳細は、越生
町観光協会のホームページをご覧ください。
●日時●日時　3月17日（日）まで　8時30分〜16時
　　　　※3月2日（土）はライトアップを行うため19時30分まで
●場所●場所　越生梅林（越生町堂山113）
●料金●料金　 ・入園料 400円（中学生以上）　・団体割引 300円(1団体15名以上)
　　　　・駐車料金 500円（普通乗用車）
　　　　・ミニSL 300円(3歳未満無料)※3月10日(日)までの土日祝日に運行

問　越生町観光協会
　　049・292・1451

Go To OGOSE!!Go To OGOSE!!

越生町越生町 にあそびに

　 行こう！おごせおごせ
〈越生町観光協会〉

7広報
●売上げアップのための究極ガイド　●321の市　●土器でみる一万年 宮代の縄文　●自然観察&椎茸の駒打ち体験

●野草観察と天ぷらを楽しむ会　●指定管理者が決まりました　●越生町にあそびに行こう！№620　令和6年3月1日
行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727



2-9

公式チャンネルの最新動画をお知らせします！

宮代町インターネット放送局 問　秘書広報担当 34・1111内線208

L
e
t’
s 
w
at
ch

 a 
movie

宮代
町を動画で観よう

〈記事ID 21363〉

みやしろ芸術祭2023
〜作品展&アート体験ワークショップ〜
▶︎特派員 野村啓二、小島秀男

落語とグルメを楽しもう  〜スウェーデン出身
三遊亭好青年による日本の伝統芸能〜
▶︎特派員 野村啓二

グレージングボード
〜バレンタイン特別企画〜
▶︎特派員 野村啓二

チャンネル登録お願いします！

縁じょいチャンネル
問　高齢者支援担当
　　34・1111内線383

1-6

高齢者お助け人養成講座

日時　毎月第1・3金曜
　　　10時～13時30分
場所　辰新田集会所
対象　どなたでも
費用　500円（昼食・茶・菓子）
　　　200円（茶・菓子）
問合　式田 33・4438

＜PRポイント＞

　娯楽と併せて健康維持。時には日常で役に立つこと
の勉強会等を企画して参加者に楽しんで頂いています。

〜「つながり」感じる〜 問　高齢者支援担当34・1111
　　内線382、383

金曜クラブ金曜クラブ

地 域 交
サ
ロ

ン

流
　地域交流サロンとは、地域にお住まいの誰もが気軽
に参加でき、交流や親睦を深め、楽しくふれあうこと
ができる場です。現在29のサロンが開催されており、
今回は本田地区で活動する「金曜クラブ」を紹介します。

おたっしゃ元気塾おたっしゃ元気塾
申問　高齢者支援担当 34・1111内線 382申問　高齢者支援担当 34・1111内線 382
　　　ファックス 34・3396　　　ファックス 34・3396 1-6

体力作りの簡単な体操をしましょう！
日時　4月～6月の5日間
対象　65歳以上の町内在住の方
　　　※要介護1～5の認定の方は対象外
費用　200円（保険料）※教室初日に集金
申込　
3月29日（金）までに、申込書を担当へ直接または
郵送・ファックス（ファックスは送信後電話）
申込書は担当窓口、会場、ホームページから入手可能

会場 曜日 時間 定員（抽選）
和戸公民館 金曜 10時〜

11時30分 15名

百間公民館 木曜 13時15分〜
14時45分 10名

川端公民館 金曜 13時15分〜
14時45分 12名

〈記事ID 11004〉

応募点数　一人3点まで
サ イ ズ　 A4（210ミリ×297ミリ）または
　　　　    四つ切り（254ミリ×305ミリ）
応募方法　作品ごとに裏面に必要事項
　　　　   を記入し、右記応募先まで
 　　　　  郵送又は持参

みやしろ桜の写真
コンテスト
　町内であれば場所は問いません。あなたが感
じた『みやしろの春』をスナップにしてください。

作品タイトル・撮影場所
氏名（ふりがな）・住所・電話番号 応募締切　4月26日（金）必着

テーマテーマ
『美しい桜と宮代町の風景』『美しい桜と宮代町の風景』

申問　環境推進担当 
　　　34・1111内線293、294

2-15

必要
事項

詳細は
こちら▶

問　地域医療・感染症対策担当
　　32・1122新型コロナワクチン接種の変更点のお知らせ

最新の情報は、町ホームページを確認！

【3月30日終了】【3月30日終了】
コロナワクチン接種が目的での町内循環バスの無料乗車コロナワクチン接種が目的での町内循環バスの無料乗車

【3月31日終了】インターネット（WEB）接種予約システム【3月31日終了】インターネット（WEB）接種予約システム

【3月31日終了】　【電子版】接種証明書アプリ及び【3月31日終了】　【電子版】接種証明書アプリ及び
コンビニ等での接種証明書発行サービスコンビニ等での接種証明書発行サービス

【4月から】ワクチンの効果や副反応の問合せ【4月から】ワクチンの効果や副反応の問合せ

【4月から】定期接種へ移行【4月から】定期接種へ移行
システム終了にともない、LINE画面「接種予約マイページ」ボタンが
使えなくなり、マイページや接種記録も見ることができなくなります。

【紙版】接種証明書については、4月1日以降も、引き続き保健セン
ター窓口にて無料で発行します。
※令和5年度以前の接種に係る接種記録関係のみ

厚生労働省 新型コロナワクチンコールセンター
0120・761・770（フリーダイヤル）9時～21時（土・日・祝も実施）

対象者▶65歳以上の方、60～64歳で重症化リスク（※）の高い方 
※季節性インフルエンザの定期接種と同じ
接種時期▶秋・冬年1回予定（対象者以外は任意接種）
※定期接種費用の一部について補助を予定しています
※接種可能な医療機関は決まり次第お知らせします

 

2-15申問　環境推進担当
　　　34・1111内線293、294

　町内のごみを拾い歩き、拾ったごみの量
をチームごとに競い合います。仲間と楽しく、
私たちのふるさと宮代をキレイにしましょう！

〈記事ID 22589〉

日時　3月17日（日）10時～12時30分（大雨時中止）
　　　※9時30分受付
定員　10チーム（先着順）※1チーム4～8名
申込　3月8日（金）～14日（木）に
　　　申込書を担当窓口へ
主催　MIYASHIROエコ☆スターズ

申込書申込書

〈記事ID 22554〉〈記事ID 22554〉

1

2

3

4

5

応募先　
〒 345-8504 
宮代町笠原1丁目4番1号
宮代町役場　環境資源課

第12回第12回  
ふるさとキレイ大会ふるさとキレイ大会  inin  宮代宮代
　　　　　　　 　　　　　　　 参加者募集参加者募集

8 広報

●宮代町を動画で観よう　 ●第12回ふるさとキレイ大会in宮代 参加者募集　 ●みやしろ桜の写真コンテスト　
●新型コロナワクチン接種の変更点のお知らせ　 ●おたっしゃ元気塾　 ●地域交流サロン №620　令和6年3月1日

行政情報ハクモクレン

子ども家庭総合支援拠点 32•6899　子育てひろば 38•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199



宮代町で子育てするなら、必見♪
子育て応援ウェブサイト

　「みやしろで育てよっ」は仲間たち（育てよっ　「みやしろで育てよっ」は仲間たち（育てよっ
メイト）の皆さんに育てていただくサイトです。メイト）の皆さんに育てていただくサイトです。
　あなたも育てよっメイトになりませんか？　あなたも育てよっメイトになりませんか？

役場庁舎内役場庁舎内  子育てひろば・きしゃぽっぽ子育てひろば・きしゃぽっぽ

姫宮保育園内姫宮保育園内 のびのびキッズルーム のびのびキッズルーム

申問　38・6264申問　38・6264

申問　34・8393申問　34・8393
◆申込：9時30分〜16時（平日のみ）
◆一時保育も行っておりますのでご利用ください。

◆各講座要申込：開催日の3日前から電話受付（一部除く）
◆各講座定員：未就学児親子10組
◆ 3月31日（日）は休館日

国納保育園内国納保育園内 げんきっ子 げんきっ子 申問　34・5891申問　34・5891 ◆電話予約制（利用日当日9時〜14時 ※12時〜13時を除く）　◆各講座定員：未就学児親子15名

催し物 日　時 内容等 定　員
子育て広場
申込　3月4日（月）〜当日 3月22日（金）10時30分〜11時30分 誕生日カードを作成し、写真を撮りましょう

（3月生まれ） 未就学児親子5組

キッズ広場　折り紙製作
申込　4月2日（火）〜8日（月） 4月8日（月）10時〜11時 折紙でかわいいトトロを折ります 未就学児親子10組

園庭開放　保育園のお庭であそぼう
◆平日　戸外：9時30分〜12時、13時〜16時　　室内：10時〜11時30分、13時〜14時
◆土曜　戸外のみ：10時〜11時
※3月15日（金）、16日（土）、28日（木）、29日（金）、4月1日（月）は戸外のみ行っています

ー

催し物 日時等

3歳児教室 修了証つくり
3月11日（月）10時15分〜10時45分

1歳児教室 修了証つくり
3月13日（水）10時15分〜10時45分

3月のお誕生日会
3月生まれさん集まれ♪
3月15日（金）10時15分〜
申込　3月1日（金）〜

2歳児教室 修了証つくり
3月19日（火）10時15分〜10時45分

工作教室 カレンダーを作ろう
3月23日（土）10時15分〜

親と子の
絵本の日

絵本の読み聞かせ
3月25日（月）10時30分〜10時45分

催し物 日　時 内容等

げんきっ子の日
①3月13日（水）　②3月25日（月）
③4月10日（水）　
各日10時30分〜

①②絵具遊び　※汚れてもよい服装
③イースターガーランド作り

絵本の日 3月18日（月）10時30分〜10時45分 あおむしさんによる絵本の読み聞かせ

赤ちゃんげんきっ子 3月21日（木）10時30分〜 ふれあい遊び・手形
※汚れてもよい服装

手形をとろう 4月1日（月）10時30分〜 手形・季節の歌遊び
※汚れてもよい服装

園庭開放日 3月12日、19日、26日、4月2日、9日
すべて火曜10時〜11時30分 園庭で遊ぼう

場所　子育てひろば
定員　15組（先着順）
対象　町内在住の小学生
　　　以下の方及び保護者
申込　3月15日（金）までに電話

　宮代町さわやかクラブ連合会の皆さんと
一緒に「紙とんぼ」を作りましょう！

三世代交流事業三世代交流事業

紙とんぼづくり紙とんぼづくり

3/17（日）
  10時〜11時30分

　手遊び、楽器あそび、　手遊び、楽器あそび、
読み聞かせなど楽しい時間を過ごしましょう。読み聞かせなど楽しい時間を過ごしましょう。

の

親子ミニコンサート
ぴぴぴピース 3/16（土）

  10時30分〜

場所　場所　子育てひろば子育てひろば
対象　対象　未就学児15組未就学児15組（先着順）（先着順）
　　　　　　と小学生と小学生
申込　申込　3月1日（金）から電話3月1日（金）から電話

〜ママと赤ちゃんのための親子講座〜〜ママと赤ちゃんのための親子講座〜

日時　3月27日（水）10時〜11時
講師　髙津絵里 氏

対象　0歳児(生後2か月〜1歳)親子10組（先着順）
費用　500円（オイル代）
持物　バスタオル※マッサージはオムツ姿で行います
申込　3月11日（月）から電話
※予防接種後24時間以内の方のご参加はご遠慮ください

ベビーマッサージベビーマッサージ

応募はこちら▶︎

このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！
※人気コーナーのため、現在令和6年8月号まで応募をいただいております※人気コーナーのため、現在令和6年8月号まで応募をいただいております
申問　秘書広報担当34・1111内線207

伊草　伊草　虎虎
こ う
侑侑  ちゃんちゃん

令和4年11月7日令和4年11月7日生まれ生まれ

強くたくましく、そして優しく強くたくましく、そして優しく
のびのび成長しますように！のびのび成長しますように！

座間　座間　遥遥
はるみはるみ

海海  くんくん
平成26年8月4日平成26年8月4日生まれ生まれ

　　　　　　結結
ゆづきゆづき

月月  ちゃんちゃん
令和5年3月20日令和5年3月20日生まれ生まれ

　　　　　　星星
ひかりひかり

璃璃  ちゃんちゃん
令和2年7月19日令和2年7月19日生まれ生まれ

賑やかでHAPPYな毎日を賑やかでHAPPYな毎日を
ありがとう！ありがとう！

子育て情報　HiH i
ハイハイ♬

〜〜すくすく育てみやしろっ子すくすく育てみやしろっ子〜〜

№620　令和6年3月1日広報
子育て情報HiHi ♬ ●かわいいベイビー　●子育てひろば・きしゃぽっぽ

●げんきっ子　●のびのびキッズルーム 9



№620　令和6年3月1日 広報
公共施設情報シイガシ10  ●図書館　●ぐるる宮代

事業名 日時 場所 内容
ライブラリーシアター
　「ジュリー＆ジュリア」
　(2009年　アメリカ映画)

3月8日(金)14時～16時05分 ホール
1949年のパリとその50年後のニューヨーク、二つの時代を
舞台に夢を抱くすべての女性を応援する、ハッピーで心温ま
る実話を元にした作品。

紙芝居と折り紙 3月9日(土)
14時30分～15時30分 研修室 紙芝居：「だんごとじぞう」ほか

折り紙：かご

すいようえほんの会
3月13日（水）

【0・1歳の部】11時～11時15分
【2・3歳～の部】11時30分～11時45分

おはなし
コーナー ちいさい子の絵本とわらべうたの会

おはなし会 ①3月16日(土)、②23日(土)
14時30分～15時 ホール

①「こねこのチョコレート」「ひよこときつね」
②「ついでにペロリ」「北風をたずねていった男の子」
対象：4歳以上（目安）

ナクソス音楽会　第12回
「小澤征爾のブラームスを聴く」 3月17日(日)14時～15時30分 ホール 音楽配信サイト「ナクソス・ミュージック・ライブラリー」から

お届けします。※生演奏ではありません

子ども映画会 3月23日(土)15時～15時45分 ホール 「こんにちは風さん」「とびだすな！パンダちゃん」
対象：3歳以上（目安）

にちようえほんの会
3月24日(日)

【0・1歳の部】11時～11時15分
【2・3歳～の部】11時30分～11時45分

おはなし
コーナー ちいさい子の絵本とわらべうたの会

耳で聞いて楽しむ
ギリシア神話

3月24日(日)
14時30分～16時30分(開場14時15分) ホール 第4回「ヘラクレスの12のぼうけん」

出演：神話を語る会「桃の実」　※途中休憩あり

童話と絵本の会
3月30日（土）、4月6日(土)

【2・3歳～の部】14時30分～14時50分
【4歳～小学生の部】15時～15時30分

おはなし
コーナー 年齢にあわせた絵本の読みきかせ

事業名 日時等 内容

はじめてのズンバ
　申込：受付中

3月5日（火）
10時30分～11時20分

ラテン音楽に合わせて有酸素運動！はじめての方大歓迎！
場所：剣道場　　定員：30名（先着順）　　対象：16歳以上
費用：600円　　持物：動きやすい服装、室内用シューズ、飲料、タオル

はじめてのピラティス
　申込：受付中

3月8日（金）
13時～13時45分

インナーマッスルを重視し姿勢の改善、バランスのとれた体にする
ことを目標にします。
場所：研修室　　定員：15名（先着順）
対象：16歳以上　　費用：1,100円
持物：動きやすい服装、室内用シューズ、飲料、タオル、ヨガマット

アクアビクス
　申込：3月1日（金）10時〜
　　　　直接または電話

3月9日（土）、21日（木）
11時～11時40分

定員：各30名（先着順）　　対象：16歳以上
費用：600円（別途入場料：400円）　　持物：水着、キャップ、タオル

ウエルラウンド
　申込：3月1日（金）10時〜
　　　　直接または電話

3月13日(水)11時15分～11時45分
3月21日(木)13時15分～13時45分

ステップ運動とマシーントレーニングを行う、サーキットトレーニングです。
場所：トレーニングルーム    定員：各14名（先着順）    対象：16歳以上
費用：500円　　持物：動きやすい服装、室内用シューズ、飲料、タオル

春休み短期水泳教室（全3日間）
　申込：受付中

A期：3月27日(水）～29日(金）15時～15時50分
B期：4月3日(水）～5日(金）15時～15時50分

初めてプールに入る方、水が怖い方短期集中で水泳指導します。
定員：各期20名（先着順）    対象：5歳～小学4年生、泳げない方～バタ足
費用：3,000円　　持物：水着、キャップ、タオル、ビニール袋

春休み短期体操教室
　申込：受付中 4月3日(水）～5日(金）14時～14時50分

鉄棒、跳び箱、マット運動、走り方、ボール運動
場所：ぐるる宮代剣道場（4月4日のみメインアリーナ）
定員：10名（先着順）　　対象：5歳～小学2年生
費用：1回1,500円、3回3,000円
持物：運動のできる服装、室内シューズ、飲料、タオル

ミズノスポーツ教室
　申込：受付中

4月6日、13日、20日全て土曜
14時10分～15時

走り方・投げる（ボール運動：サッカー、ドッジボール、野球）、バ
スケットボール、卓球、バドミントン、ミニテニス
定員：各10名（先着順）    対象：小学生    費用：1回1,500円、3回3,000円
持物：運動のできる服装、室内シューズ、飲料、タオル

ぐるる宮代

今月のおすすめスクール今月のおすすめスクール
■ミズノスイミングスクール宮代こどもクラス（若干名）
■ミズノスイミングスクール宮代大人クラス
■ミズノキッズダンススクール（初心者大歓迎！）
※詳細はぐるる宮代ホームページ又は電話でご確認ください

ミズノ　　　　　火曜〜土曜　9時〜21時　
　　　　　日曜・祝日　9時〜18時
開館時間

申問　32•1543

ホームページ

ホームページ 開館時間

図書館 申問　34•9944
火曜〜金曜　　9時30分〜19時
土・日・祝日　9時30分〜18時

※休館日：毎週月曜（祝日を除く）
　4月2日（火）

●費用の記載のない催しは参加費無料です。

ス

ポー
ツスクール・教室



広報 11●コミュニティセンター進修館　●陽だまりサロン№620　令和6年3月1日
公共施設情報シイガシ

事業名 日時 場所 内容

【進修館オープンカレッジ】
スキップ広場に賑わいを！
～スキップ広場に賑わいを生み出す
ための活用方法を考えよう～
第1回キックオフミーティング
　申込：直接または電話

3月17日（日）
14時30分～16時 2Fロビー

スキップ広場は「日常的に利用される公園」という側面と「イベントで利用され
る会場」という２つの側面を持っています。この「イベントによるスキップ広場
の活用（賑わい創出）」をテーマに、進修館オープンカレッジを開催します。

対象：スキップ広場の賑わい創出に興味があり、イベントなどの企画を実施
　　　したい方。その企画に参加したい方。
定員：20名（先着順）

【進修館オープンカレッジ】
進修館をアートで彩る
～デザイン性の高い進修館を会場に
アート活動をすることを考えよう～
　申込：直接または電話

3月20日（水・祝）
14時30分～ 2Fロビー

進修館を利用し自らアート活動を展開することをテーマに開催します。
■「進修館のデザインについて」お話し会
進修館建設の現場責任者となっていた元象設計集団の西尾貞臣氏をお招き
し、進修館の建物や家具のデザインについて、講演いただきます。
■トークセッション「進修館におけるアートの可能性」
昨年度から進修館で開催しているアートプロジェクト「へそたんけん」を事例
に、オーディエンス参加タイムも設けながら、進修館でのアート活動の可能
性について話します。

対象：進修館でアート活動を行いたいと思っている方。
　　　進修館で行われるアート活動をコーディネートしたいと思っている方。
定員：50名（先着順）

みんなの広場について考えよう
－利用者懇談会－

3月23日（土）
11時～12時

2Fロビー
みんなの広場

進修館スタッフと利用者の皆さんが意見交換をする場です。進修館の運営や、
みんなの広場・２Fロビーの利用についてなど、様々なご意見をお聞かせください。
対象：どなたでも(申込不要）

申問　37•0145

笠原小学校内
陽だまりサロン 月曜〜金曜、第3・第4土曜

10時〜16時

ホームページ 開館時間

進修館 申問　33•3846
　　　info@shinsyukan.or.jp 9時〜21時30分

ホームページ
コミュニティ
センター

開館時間

事業名 日時 内容
ボッチャdeかるたを
やってみよう

3月1日（金）、4月5日（金）
10時30分～11時30分

椅子に座って、大きなかるためがけてお手玉を投げる「ボッチャかるた」です。
子どもから大人まで、年齢問わず、ひとりでも家族でもご参加ください。

ミモザのスワッグを
作りましょう
　申込：直接または電話

3月7日（木）13時30分～15時
春を呼ぶミモザの花を使ってスワッグを作ってみましょう。
講師：寺崎アサ子 氏　　定員：6名（先着順）　　
費用：800円（材料費）　　持物：花切りばさみ、持ち帰り用袋

みんなのほっとカフェ 3月8日（金）10時30分～12時
時間内であればいつでも相談できます。

子育てや人間関係の悩み、モヤモヤをニーズカードを使って整理するお手
伝いをします。肩の荷をおろしてホッとする時間を過ごしませんか。
聞き手：宮代町家庭教育支援チーム・佐藤　　対象：どなたでも

押し花はがきを作りましょう
　申込：直接または電話 3月11日（月）10時30分～12時

押し花はがきでお便りを出しましょう。押し花も作ります。
講師：中村多計志 氏　　定員：10名（先着順）　　費用：200円（材料費）
持物：はさみ、ピンセット、カッターナイフ、雑誌（週刊誌）

きっさこキッズ in陽だまり
サロン『大人のきっさこ』
　申込：直接または電話

3月12日（火）13時30分～15時
ゆったりとした気分でお茶をたててみませんか？畳でのお点前も体験できます。
講師：井上奈穂子 氏　　定員：15名（先着順）
費用：500円（茶菓代）　　持物：あればお好きな茶碗

劇団『みんなのはらっぱ』 3月16日（土）10時～12時 お芝居をつくったり、遊んだりしています。どなたでも遊びに来てください。

はるるの折紙タイム
　申込：直接または電話 3月19日(火)13時30分～15時 何を折るかはお楽しみです。　　定員：10名（先着順）

持物：折紙、はさみ、ボンド、のり、定規、鉛筆

リコーダーを吹きましょう 3月23日（土）13時30分～14時30分 持物：ソプラノリコーダーまたはアルトリコーダー

ぬりえをしましょう 毎週月曜13時30分～
ゆったりとした気分で好きな色を塗ってみませんか。脳を活性化したり、
自律神経を整えたりする効果があると言われています。
持物：ぬりえ、色鉛筆など(ない方にはこちらでも用意しています)

いきいきの日
毎週火曜10時30分～11時30分
3月5日、12日、26日：新しい村芝生広場
3月19日：陽だまりサロン
※お問い合わせは陽だまりサロンまで

新しい村の芝生広場でラジオ体操、ストレッチ、ウォーキングやボールを
使った体操などを行っています。楽しく笑いながら体を動かしましょう。
3月19日は陽だまりサロンでヨガを行ないます。
持物：飲料、タオル、レジャーシート（１人用のサイズ）

囲碁・将棋の日 毎週水曜10時～ 椅子に座ってできます。

さをり織り体験の日
　申込：直接または電話

毎週木・金曜
10時30分～12時、または13時30分～15時

コットン糸でマフラーを織ります。無心になって織るひと時を体験してみて
ください。
費用：900円（縦糸代）　　持物：中細毛糸3玉

レッツ！スクエアステップ 第2・第4金曜13時30分～14時30分
マス目が書いてあるマットの上でステップを踏む、筋力アップ＆ストレス解消＆歩く
脳トレ！頭と身体を同時に鍛えることのできるエクササイズです。お子様連れ大歓迎！
持物：上履き、タオル、飲料



予約　事前電話予約（平日9時〜17時）
予約できる方
マイナンバーカード交付通知書（ハガキ）が届いた方
※交付通知書を紛失された方は、ご相談ください
日　3月24日（日）、4月28日（日）9時〜12時
場　戸籍住民担当（1階4番窓口）
持　交付通知書（ハガキ）、本人確認書類、
　　《お持ちの方》通知カード、
　　　　　　　   住民基本台帳カード
　　《更新の方》マイナンバーカード
申問　戸籍住民担当 内線530

期間　【第3四半期】
　　　令和5年10月1日〜12月28日
全部公開：9件　一部公開：5件
不存在：1件　非公開：0件
問　文書法規担当 内線204

■ワンストップ特例を申請した方が申告する場合
ふるさと納税ワンストップ特例を申請した方が、
医療費控除等の適用を受けるために確定申告を
する場合、ワンストップ特例の申請が無効になり
ます。申告の際には、必ずふるさと納税の全額を
寄附金控除額の計算に含めましょう。

■確定申告の内容が間違っていた場合の手続き
申告期限内の場合
改めて申告書（訂正申告）を作成し、申告期限ま
でに税務署に提出してください。
申告期限後の場合
・税額を実際より多く申告していたとき
  更正の請求書を税務署に提出してください。
・税額を実際より少なく申告していたとき
  修正申告書を税務署に提出してください。
※詳しくは税務署へご確認ください

更正の請求書・修正申告書は、国税庁ホームペー
ジ「確定申告書等作成コーナー」で
作成できます。
問　春日部税務署 048・733・2111

①相続・遺言・成年後見無料相談会
日　① 3月13日（水）、②27日（水）14時〜16時
場　①進修館 和室、②進修館 食堂
内　行政書士による無料相談会
定　両日とも各5名
②エンディングノート作成講座
　〜もしもの時のわたしノートの活用法〜
日　4月13日(土)14時〜17時
場　進修館 集会室
内　宮代町のエンディングノートを使用して書き
　　方や終活に関するエピソードをご紹介。
講　行政書士 赤堀良孝 氏
定　15名
費　300円
持　筆記用具
申問　①②とも3日前までに申込
　　　特定非営利活動法人くらしの相談室
　　　（加納） 090・1886・0415

どこに相談していいのかわからないことも、お気
軽にご相談ください。（無料）
日　3月19日(火)9時〜12時
※混み具合によってお待ちいただくことがあります。
　お急ぎの場合は電話で事前予約も可能です。
場　宮代町役場1階第2相談室
相談員　相談支援員(社会福祉士)
申問　アスポート相談支援センター埼玉東部
　　　048・720・8475

交通事故、詐欺、脅迫などの被害に遭い、警察や
検察庁に訴えたが、検察官がその事件を起訴し
てくれない、このような不満をお持ちの方はお気
軽にお問い合わせください。審査手続相談や申
立てに費用はかかりません。審査員は、18歳以上
の方から「くじ」で選ばれます。
問　さいたま第一検察審査会事務局
　　048・863・8714

詳しくはホームページをご覧ください。
問　自衛隊さいたま地域事務所
　　 048・651・2420

障がいのある方やそのご家族の方からの身近な相
談を受ける場として、身体障害者相談員・知的障害
者相談員による相談会を実施します。（申込不要）
日　4月5日（金）13時30分〜16時
　　（最終受付15時30分）
場　役場2階203会議室
対　身体障がい・知的障がいのある方及びご家族
費　無料
問　福祉支援担当 内線326

マイナンバーカード受取り
休日窓口【事前電話予約制】

健康・福祉・保健

確定申告の留意事項

ごぞんじですか！検察審査会

自衛官等を募集します

〈記事ID 21878〉

〈記事ID 22497〉

自衛官募集

暮らしの相談　定期相談会

くらしの相談室からのお知らせ

身体障害者・知的障害者相談員
相談会

暮らし

令和5年度第3四半期における
情報公開請求

固定資産課税台帳の閲覧 及び 土地家屋価格縦覧帳簿の縦覧

通年
1件300円

※縦覧期間無料

問　資産税担当 34・1111 内線234

縦覧期間

4月1日
〜

5月31日

無料

◆固定資産課税台帳の閲覧
納税義務者のほか、借地・借家人
など一定の権利を有する方も固定
資産課税台帳の閲覧ができます。
対　①納税義務者②納税管理人
　　③納税義務者から委任を受けた方④借地・借
　　家人⑤固定資産の処分をする権利を有する方
閲覧でできる範囲
①②③：納税義務者本人の記載部分（名寄帳）
④⑤　：固定資産の部分のみ
持　本人確認書類
　　③　：委任状（委任を受けた場合）等
　　④⑤：借地・借家人等における賃貸借契約書
　　　　　など当該資格を証する書類等

◆土地家屋価格縦覧帳簿の縦覧
納税義務者本人が所有する固定
資産のほか、町内の他の資産の
価格等についても縦覧帳簿によ
り縦覧できます。
対　・納税義務者
　　・納税管理人
　　・納税義務者から委任を
　　　受けた方
閲覧でできる範囲
自己の資産と同一地域等必要な範囲
持　本人確認書類
　　委任状（委任を受けた場合）等

介護者サロンみやしろ介護者サロンみやしろ
介護している人が集まり、悩み、思いを話し合う場
所です。話されたことは、スタッフはもちろん、介護
者も守秘義務があることをいつも確認しています。
日　3月13日（水）、4月17日（水）13時〜14時30分
場　すてっぷ宮代
問　介護者サロンみやしろ（住谷）090・9953・6688

すてっぷ宮代で身体を動かし昭和歌謡すてっぷ宮代で身体を動かし昭和歌謡
まだ若いと思いながら疲れていませんか。声を出
し、身体を動かし、笑うことで心身スッキリに。参
加してみませんか。
日　3月17日（日）10時30分〜11時45分
　　※毎月第3日曜に開催
場　すてっぷ宮代 会議室
内　ラジオ体操、回想法（昭和歌謡）、指遊び、コ
　　グニ体操など
対　町内在住の方
費　300円(能登半島地震のカンパ、義援金)
申問　宮代健康応援隊（柴田）090・6126・0341
　　　edonoekaki@gmail.com

仲間作りときずな作りへ仲間作りときずな作りへ
年金受給者の皆さんへ入会のすすめ年金受給者の皆さんへ入会のすすめ
費　年2,700円（夫婦は4,000円）
内　①カラオケ　②グラウンドゴルフ
日　①月1回　②月曜、火曜、金曜、土曜（祝日除く）
場　①町内カラオケ店　②コミュニティ広場
申問　埼玉県年金協会春日部支部宮代分会長
　　　（渡部）34・7277　①は（長嶺）34・7349

　　町ホームページにある掲載依頼書を郵送・メール
等で提出してください。※費用が 1回1,000円以上
のものは事業計画書を併せて提出

掲載希望の方へ

掲載希望月の2か月前の25日までに提出

町民のみなさんからの催し物案内です。
掲載希望の方は、担当へお申し込みください。
申問　秘書広報担当 34・1111 内線 208

フォレストフォレスト みやしろみやしろ
〈記事ID 16478〉
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寄付やフードバンクから宮代社協に集まったお
米や食品等を配布します。※ボランティア団体

『ちあーずFD』が当日は受付・配布を行います。
日　4月11日(木)16時～18時
場　すてっぷ宮代 多目的室はくもくれん
定　40世帯(先着順)
対　生活にお困りの方
申問　3月11日(月)8時30分から電話
　　　宮代町社会福祉協議会 32・8199

埼玉県コバトン健康マイレージの最終抽選日は3
月10日です。その後、歩数送信用のタブレット端
末は順次撤去し、3月24日にシステムを終了しま
す。お手元の歩数計は通常の歩数計として使用で
きます。今後は、健康アプリ「ALKOO（あるこう）」
を利用したコバトンALKOOマイレージに移行し
ます。3月24日までに新アプリを登
録の方を対象に、プレゼントキャン
ペーンを実施しています。詳しくは
町ホームページをご覧ください。
問　保健センター 32・1122

令和5年8月に、物価高騰支援対策として、65歳
以上の方へ宮代町商工会発行の「ご当地商品券
ありがとう3000円分」を簡易書留にてお届けし
ました。受け取っていない方及び令和5年8月1日
以降に転入された方は、ご本人確認ができる書類

（健康保険証や免許証など）を持って、令和6年3
月29日までに窓口へお越しください。
対　宮代町に住民登録のある、昭和34年4月1日
　　より前に生まれた方
　　※令和6年3月29日までに転入された方も対象
　　※令和5年7月31日までにお亡くなりになった
　　　方、町外に転出された方は対象外
問　高齢者支援担当 内線382

日　3月21日（木）13時30分～14時30分
　　（13時から受付・計測）
内　身長・体重測定、離乳食の進め方の
　　お話、レシピの試食
　　※個別相談やフードモデルの展示もあり
定　10組（先着順）
対　4か月児健診を受けた方（生後10か月まで）
持　母子健康手帳、バスタオル、筆記用具
申問　電話または申込フォーム
　　　保健センター32・1122

宮代町こども医療費支給制度の対象年齢の拡大に
伴い、新しい受給資格証（緑）を3月下旬に発送しま
す。現在お持ちの受給資格証（黄）は、令和6年3月末
で使用できなくなります。令和6年3月末
までに新しい受給資格証が届かない方
は、子育て支援課までご連絡ください。
問　こども笑顔担当 内線324

子育て・教育
離乳食教室

問　人権推進室 内線 210　　生涯学習室 内線 431

　戸籍謄本や住民票の写しなどには、大切な個人情報が含まれ、本人やその家族、代理人以外で、
交付の請求ができる場合は限定されています。
　しかし、本人の知らないところで、法に基づく請求に見せかけた不正取得が行われる事案が後を
絶ちません。こうした行為は、個人情報の不正取得のみならず、身元調査に利用され、結婚差別
や就職差別などの人権侵害や犯罪などにも悪用されるおそれがあります。これは、埼玉県部落差別
の解消の推進に関する条例で禁止されている部落差別につながる可能性もあります。
　こうした事案を防止・抑止するため、埼葛地域をはじめとした多くの自治体には、「事前登録型
本人通知制度」があります。この制度は、戸籍謄本等が本人の代理人や第三者に交付されたとき、
事前に登録した人に対してその事実を通知するものです。
　この制度を利用することで、戸籍等を取得されたことが本人に通知されるため、万一、不正取得
があった場合でも早期発見が期待できます。また、多くの人の登録があれば、不正取得をする側
が警戒するため、不正取得を抑止することができます。
　制度の利用には、お住いの自治体の担当窓口での事前登録が必要です。大切な個人情報を守り、
一人ひとりを大切にする社会を実現するために「事前登録型本人通知制度」へ登録しませんか。

本人通知制度について
〜大切な個人情報を守るために〜人権 それは  愛

こども医療費受給資格証が
新しくなります

〈記事ID 5447〉
〈記事ID 22372〉

広告

〜生活にお困りの方へ〜
食品を配布します

65歳以上の方へ
ありがとう商品券は受取りましたか

埼玉県コバトン健康マイレージ
令和6年3月をもって終了します

宮代町商工会
指定取扱店で
利用できます！

〈記事ID 21087〉

春の全国火災予防運動
問　宮代消防署 34・0119

●寝たばこは絶対にしない、させない。
●ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
●コンロを使うときは火のそばを離れない。
●コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは
　抜く。

3月1日（金）〜7日（木）

『火を消して　不安を消して　つなぐ未来』
●全国統一防火標語●●全国統一防火標語●

大切な家族を守るために大切な家族を守るために
「住宅用火災警報器」を設置しましょう！

44つの習慣つの習慣

電熱ウェアの異常発熱に注意！

問　宮代町・杉戸町消費生活センター34・1111内線524
　テレビ広告を見て電熱ヒーター内蔵ブルゾ
ンを注文した。パジャマの上に着用していたと
ころパジャマが焦げてしまった。(80歳代)

　寒い時期、電線や電熱線を配置した電熱ウェ
アの異常発熱に関する相談が寄せられていま
す。強く擦る、折り曲げるなど、電熱ウェア内
部の電線等に負荷をかけないよ
うに丁寧に扱いましょう。異常な
熱さやにおいを感じたら、直ちに
使用を中止しましょう。 国民生活センター

アドバイアドバイスス

　宮代町の桜は見どころ満載です。姫宮落川沿いや大落古利根
川沿いの桜並木が見事ですが、東武動物公園やぐるる宮代の桜
も本数が多く、華やかです。姫宮神社や宇宮神社などの神社や、
寺にも桜の木があり、社とも良く似合います。桜といえば、染井
吉野が広く知られていますが、今回は「東武動物公園のピンク
の八重桜」と「笠原沼落沿いの白い八重桜」をご紹介いたします。
　八重桜はボリューム感や迫力もあり、染井吉野より遅く開花し
ます。また、進修館、水と緑のふれあいロード沿いなどでもご覧
になれます。
　「桜の風景」は宮代町の春の風物誌になっています。スライド
ショーも制作していますので、写真と合わせてご高覧いただけま
すと幸いです。

宮代花だより

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員
山本 豊山本 豊

〜桜の風景Ⅳ〜

スライドショー

　みやしろズームアッププロジェクト
では、町民目線から宮代の魅力を発
信する「みんなが地域の特派員」の皆
さんが、風景や出来事などのみやし
ろ暮らしを取材しています。
　今月のピックアップコラムをお知
らせします。また、特派員の取材した
動画は8pをチェック！

みやしろズームアッププロジェクトとは
宮代町第５次総合計画のひとつ。町の魅力の情報発
信力向上を図るため、町の魅力を再発見し、掘り下げ、
自らの言葉で発信する人材を生み出す事業。

コラム一覧は、
町ホームページ
をご覧ください

みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員
オリジナルコラムオリジナルコラム

13広報
●健康・福祉・保健　●子育て・教育　●みんなが地域の特派員オリジナルコラム

●電熱ウェアの異常発熱に注意！　●人権それは愛　●春の全国火災予防運動　 ●有料広告

5月号の原稿締切は 3/25（月）、6月号の原稿締切は 4/25（木）です。

インフォメーション
№620　令和6年3月1日
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問　36・3955
営業時間 9時30分〜17時

3月の定休日（平日月曜）　4日、11日、18日、25日

森の市場「結」

申問　48・6560（農の家）　営業時間 9時〜17時　月曜定休
農の家 /村の集会所農の家 /村の集会所

営業時間 9時30分〜16時
ラストオーダー15時45分森のカフェ

今月の
お買い得
情報！

生産者土曜市　　　9日（土）
西口サービスデー　24日（日）　※会員ポイント2倍デー
お米の特売日　　　9日（土）、10日（日）、23日（土）、24日（日）

各講座は、各講座は、電話電話又は又は新しい村ホームページ応募フォーム新しい村ホームページ応募フォームからお申からお申
込ください！※キャンセルは電話でのみ受付　込ください！※キャンセルは電話でのみ受付　※費用は税込※費用は税込

今月のオススメ！

（雨天中止）（雨天中止）

桜桜ののソフトクリームソフトクリーム
　　　　　　　　　　350円（税込）350円（税込）
　桜の香りふ〜んわり♪　桜の香りふ〜んわり♪
　春ならではの味わいを　春ならではの味わいを
　お楽しみください！　お楽しみください！

♬スキップビーズ♬スキップビーズ　3月3日（日）11時〜 ♬ポップコーン　3月19日（火）11時〜
♬ゆるイート　3月10日（日）12時〜

ホワイトデーホワイトデーフェアフェア

日頃の感謝を込めてバレンタイン
のお返しや特別な方にプレゼント
はいかがですか。

33月月1010日日（日）〜（日）〜1414日（木）日（木）

春のお彼岸week
33月月1616日日（土）〜（土）〜2323日（土）日（土）
お彼岸切花、お供え果物、お菓子
など多数取り揃えています！

森のコンサート森のコンサート

自然栽培の麹とミネラルたっぷりの沖縄産塩自然栽培の麹とミネラルたっぷりの沖縄産塩
を使い、香り高い西京風味噌を作ります。を使い、香り高い西京風味噌を作ります。
定　10名（最少催行人数4名定　10名（最少催行人数4名））
申　3月10日（日）まで申　3月10日（日）まで
　　※キャンセル料（半額）
　　　3月13日（水）以降

場　村の集会所　　費　4,300円場　村の集会所　　費　4,300円

♬すまえるプロジェクト　3月23日（土）11時〜

とっても新鮮ないちごととっても新鮮ないちごと、、いちごいちご
スイーツの販売。スイーツの販売。
なくなり次第終了なくなり次第終了、、お早めに！　お早めに！　

33月月3030日日（土）（土）いちごまつりいちごまつり

ひなまつりフェア
33月月11日日（金）〜（金）〜33日（日）日（日）
期間中ポイント2倍！期間中ポイント2倍！
お雛様関連スイーお雛様関連スイーツ&寿ツ&寿司の販売。司の販売。

♬ぽれぽれオカリナ　3月17日（日）12時30分〜

場　村の集会所場　村の集会所
費　男性5,500円費　男性5,500円
　　女性3,500円　　女性3,500円
アロマの香りに癒されながら、出会いのひと時を
お過ごしください。
定　30代から40代までの独身男女各20名
　　（最少催行人数各10名）
持　筆記用具
申　3月1日（金）まで
　※キャンセル料（半額）
　　3月6日（水）以降

33月月1010日(日)日(日)
1010時時〜〜1414時時 自然で婚カツ自然で婚カツ

～アロマ石鹸～アロマ石鹸
　&スプレー作り～　&スプレー作り～

3.16（土）3.16（土）
13時〜15時13時〜15時西京風味噌作り講座西京風味噌作り講座

＼1kgお持ち帰り／＼1kgお持ち帰り／

場　村の集会所　　場　村の集会所　　
費　4,500円費　4,500円
　　(　　(以以前ご参加で容器持参の方前ご参加で容器持参の方は4,000円)は4,000円)

場　村の集会所または農の家場　村の集会所または農の家
費　4,800円費　4,800円

場　村の集会所　　場　村の集会所　　
費　3,800円費　3,800円
　　　　(以(以前ご参加で容器持参の方前ご参加で容器持参の方はは3,700円)3,700円)

たっぷりの旬の果物と甜菜糖で、美味しい手作
り酵素シロップを作ります♪
定　10名(最少催行人数4名)
持　筆記用具、お持ち帰り袋
申　3月13日（水）まで
　　※キャンセル料（半額）3月16日(土)以降

ローズマリーの抗酸化作用に着目し、美容と健
康活用法をご紹介します。
定　10名(最少催行人数4名)
持　筆記用具、お持ち帰り袋、ハンドタオル
申　3月26日（火）まで
　　※キャンセル料（半額）3月27日(水)以降

新しい村のハーブとポルチーニ茸を使って、美
味しいハーブオイルを作ります。
定　10名(最少催行人数4名)
持　筆記用具、お持ち帰り袋
申　3月17日（日）まで
　　※キャンセル料（半額）
　　　3月20日(水・祝)以降

3.20（水・祝）3.20（水・祝）
10時30分〜12時10時30分〜12時 3.30（土）3.30（土）

10時〜12時10時〜12時

3.23（土）3.23（土）
10時〜12時10時〜12時

手作り酵素シロップ作り手作り酵素シロップ作り
ローズマリーdeローズマリーde
　エイジングケア(春夏編)　エイジングケア(春夏編)

KIKI&miwaKIKI&miwa

キッチンハーブオイル作りキッチンハーブオイル作り

 子どもの家庭相談 子育てひろば 38•6264
子どもや家庭一般相談
◆宮島佐代子相談員

日　毎週木曜　13時〜16時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 乳幼児健全育成すくすく相談 子育てひろば 38•6264
乳幼児の育成相談
◆原嶋朋子相談員

日　毎週水曜　9時〜12時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 子どもの健康相談 保健センター 32•1122
身長、体重測定、発育・発
達・育児相談など　
※電話・オンライン相談可

日　3月6日、13日、27日 水曜
　　9時30分〜11時30分
場　保健センター
持　母子健康手帳、バスタオル

33月月
 栄養相談※要予約 保健センター 32•1122
子どもの食事（離乳食や幼
児食の進め方・少食・偏食）
大人の食事（生活習慣病に
関する相談）

日　3月6日、13日、27日 水曜
場　保健センター
※詳しい時間はお問い合わせください。
※オンライン相談可

 町民相談 人権 • 男女共同参画担当 内210
人権、日常生活、行政等
に対する悩みごと
◆町民相談員、人権擁護
　委員、行政相談委員

日　3月11日（月）
　　10時〜12時、13時〜15時30分
場　役場2階203会議室
※電話相談可　（相談日のみ　内210）

 法律相談※要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
様々な悩みごとにおける
法的な解釈や手続き等
◆弁護士
※同一案件は月1回、年度
　内2回まで

日　3月12日（火）10時〜12時
　　3月26日(火）14時〜16時
場　役場2階10番窓口
※面談相談のみ（相談時間は25分間）
※毎月1日から予約受付（祝日は翌開庁日）

 女性相談※面談要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
家族関係、夫婦関係、DV、人
間関係、生き方等の悩みごと
◆女性相談員

日　3月18日（月）13時〜16時
場　役場2階10番窓口
※電話相談可（相談時間は50分間）

 県法律相談※要予約 県民総合相談センター048•830•7830
様々な悩みごとにおける
法的な解釈や手続き等
◆弁護士

日　毎月第1水曜　13時〜16時
場　春日部地方庁舎2階

 人権相談
人権問題や日常生活にお
ける悩みごと等

日　平日8時30分〜17時15分
◆みんなの人権110番（人権一般）
　0570・003・110 （法務省）

 消費生活相談 商工観光担当 内265
消費生活に関するトラブ
ルの相談

（宮代•杉戸相互利用可）
◆消費生活相談員

▼宮代町（受付は15時まで）
日　祝日を除く毎週月曜、水曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　宮代町役場 2階相談室
▼杉戸町（受付は15時30分まで）
日　祝日を除く毎週火曜、木曜、金曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　杉戸町役場本庁舎1階相談室

 心配ごと相談 宮代町社会福祉協議会 32•8199
生活上の悩みごと
※電話相談可

日　3月14日（木）13時30分〜15時30分
場　福祉交流館すてっぷ宮代
　　（字西原278）

無料相談無料相談

 教育相談 • いじめ相談 教育支援センターみらい 53・3727
幼児、児童、生徒、保護者
の教育上の悩み相談、いじ
めや進路等の教育相談
◆教育相談員、専門相談支援員

日　毎週月曜〜金曜（祝日を除く）
　　9時〜16時30分
場　教育支援センター（中央3-6-11）
※電話相談可

 育児相談 子育てひろば 38•6264　（ファックス）34•1163
げんきっ子 　34•5891　（ファックス）34•5891

育児相談等
◆①田口なおみ相談員
　（子育てひろば） 
　②栗原富智枝相談員
　（げんきっ子）

日　①毎週月曜　9時〜12時②祝日を
　　　除く毎週火曜•金曜9時〜12時
場　①子育てひろば（役場庁舎）
　　②げんきっ子（国納保育園）
※電話、ファックスでの相談可。
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 妊娠・出産・子育て相談※要予約 子育て世代包括支援センター 32•1122
育児、発育・発達、予防接種、
妊娠中のことなど
◆保健師

日　平日9時〜16時
場　保健センター
持　母子健康手帳

5

9
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宮代町インターネット放送局では、動画で町の魅力を発信しています。Youtubeで「miyashirotv」を検索！

広報
エンタメ情報

●月刊みやしろ　●みやしろ文芸　●有料広告

広
告

￼

№620　令和6年3月1日

Photo Gallery
〜月刊みやしろ〜

シニア対象講習会シニア対象講習会
スマホを使おうスマホを使おう

安心で安全な町へ安心で安全な町へ
交通死亡事故ゼロで表彰交通死亡事故ゼロで表彰

利用会員と提供会員との交流会利用会員と提供会員との交流会
ファミリーサポート事業ファミリーサポート事業

全校生徒の支援を能登半島に全校生徒の支援を能登半島に
須賀中生徒会から義援金須賀中生徒会から義援金

「シニア向け スマホ講習会」を1月から２月にか
けて開催しました。講座は少人数制で1回３時
間。進修館、和戸・川端公民館でのべ75人が
参加しました。カメラなどの基本編からマイナ
ンバー申請までの内容。参加者は、「家に帰っ
たら復習」と意欲的です。今後の開催は広報等
でお知らせ予定です。 健康介護課

令和５年度中の宮代町の交通死亡事故がゼロ
件だったことを受け、県内の9市町とともに２月
７日、県民健康センターにおいて大野県知事
から新井町長へ「交通死亡事故ゼロ市町村」
の表彰状が手渡されました。令和６年もみん
なで交通ルールとマナーを守り、安心安全な
宮代町にしていきましょう。  町民生活課

子どもの送迎や預かりを援助するファミリー
サポート事業の利用会員と提供会員の交流
会が開催されました。「提供会員が家に居る
ので親も安心」、「自分のできる範囲で無理な
く続けたい」などの意見があり、和気あいあ
いの交流会でした。子育て支援の輪が今後
も広がっていきますように ! 子育て支援課

「令和6年能登半島地震災害義援金」が須賀中
学校生徒会から町長に渡されました。生徒会
が発案し校門に立ち生徒や保護者、教職員か
ら集めた48,538円の義援金。町では、社協、
役場に募金箱を設置、日本赤十字社を通して
被災地に届けます。皆さんの支援をお願いし
ます。　　　　 社会福祉協議会、福祉課

職員を派遣
能登半島被災地支援能登半島被災地支援

町は１月２９日から8日間、職員１名を石川県七
尾市に派遣しました。避難所での生活支援が
目的。ゴミ出し、掃除、物資の配給など、1
日１２時間の作業を1週間続けました。「わが事
として活動し、たくさんのことを学んだ」と派
遣された職員。また、2月12日からの8日間
は罹災証明書の発行事務支援として職員1名
を派遣しました。今回の現場での経験を町の
防災対策に生かしていきます。 町民生活課

罹災証明書事務支援罹災証明書事務支援 避難所支援避難所支援

▼俳句、短歌等の投稿は、住所・氏名・電話番号を記入し、〒345・8504￼宮代町役場「広報みやしろ」まで。漢字には必ずふりがなをつけてください。
　連絡先や名前がなく俳句、短歌等の内容が確認できない場合は、掲載できません。4月号への掲載は3月8日(金)まで。楷書での記入をお願いします。
▼紙面に限りがあるため、投稿者多数の場合、広報紙掲載は抽選となります。投稿いただいた全作品は、町ホームページでご覧いただけます。〈記事ID 21393〉
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広報みやしろは、自治会をとおして配布しているほか、駅や公共施設にも置いています。 広報みやしろは
再生紙を使用しています

広告

 火災救急統計速報　令和 6年 1月
■ 火災件数 0 （0） 建物火災 0 （0）

車両火災 0 （0）
その他の火災 0 （0）

■ 救急件数 185（185） 急病 145（145）
交通事故 9 （9）
その他 31（31）

※（　）内は令和 6 年 1月からの累計

▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　34・0119
▼火災情報ガイド　21・9999
〔火災・救急・救助の通報は 119番〕

2024
3

3月3月は「自殺対策強化月間」ですは「自殺対策強化月間」です 問　保健センター
　　32・1122

高田工業所 32•8800 3/1〜2
優輝設備 33•5508 3/3〜9
セキ住設工業 32•3161 3/10〜16
空衛設備 37•3317 3/17〜23
中村工業所 32•4817 3/24〜30
木村設備 32•7788 3/31

問　上下水道事務所33・5554
　　（休日は宮東配水場32・0460)

今月の漏水修理当番

修
理
は
原
則
有
償

〈記事ID 969〉

日日 月 火 水 木 金 土土
28 1 2 1 2 相 ① 1 相 ③

陽 ボッチャdeかるた
村 ひなまつりフェア
(〜3日)
●春の全国火災予防
運動(〜7日)13p

2

3 村 コンサート 4 相 ③⑭ 5 相 ③
子 B園庭開放
ぐ ズンバ

6 相 ②④⑥⑪⑭ 7 相 ①
陽 ミモザのスワッグ

8 相 ③
図 ライブラリーシアター
ぐ ピラティス
陽 ほっとカフェ

9 ●企画展「土器でみる一万年」
(〜7/7)7p
図 紙芝居と折り紙
ぐ アクアビクス
村 生産者土曜市、お米の特売日

10 村 お米の特売日、ホワイトデー
フェア(〜14日)、コンサート、自然
で婚カツ

11 相 ③⑧⑭
子 A3歳児教室
陽 押し絵はがき

12 相 ③⑨
子 B園庭開放
陽 きっさこキッズ

13 相 ②④⑥⑭
子 A1歳児教室、Bげ
んきっ子の日
図 すいようえほんの会
ぐ ウエルラウンド

14 相 ①⑬ 15 相 ③
子 Aお誕生日会

16 子 A親子ミニコンサート
図 おはなし会
陽 劇団みんなのはらっぱ
村 お彼岸week（〜23日）、西京風
味噌作り

17 ●321の市7p
●自然観察&椎茸の駒打ち7p
●ふるさとキレイ大会8p
子 A紙とんぼづくり
図 ナクソス音楽会
進 スキップ広場に賑わいを
村 コンサート

18 相 ③⑩⑭
子 B絵本の日

19 相 ③
子 A2歳児教室、B園
庭開放
陽 折紙タイム
村 コンサート

20 相 ②
進 進修館をアートで彩る
村 酵素シロップ作り

21 相 ①
子 B赤ちゃんげん
きっ子
ぐ アクアビクス、ウエ
ルラウンド
●離乳食教室13p

22 相 ③
子 Cお誕生日カード

23 子 A工作教室
進 利用者懇談会
図 おはなし会、子ども映画会
陽 リコーダー
村 お米の特売日、ハーブオイル作り、
コンサート

24 図 にちようえほんの会、ギリシア神話
村 お米の特売日、西口サービスデー
●マイナンバーカード受取(要予約)12p

25 相 ③⑭
子 A親と子の絵本の
日、Bげんきっ子の日

26 相 ③⑨
●商工業者セミナー7p
子 B園庭開放

27 相 ②④⑥⑭
子 Aベビーマッサージ
ぐ 水泳教室(〜29日)

28 相 ① 29 相 ③ 30 ●桜市5p
図 童話と絵本の会
村 いちごまつり、エイジングケア

31 ●春の野草観察と天ぷら7p 4/1 納期限
相 ③⑭
子 B手形をとろう

2 相 ③
子 B園庭開放

3 相 ②④⑥⑭
ぐ 水泳教室(〜5日)、
体操教室(〜5日)

4 相 ① 5 相 ③
陽 ボッチャdeかるた
● 身体・知的障害者相
談会12p

6 図 童話と絵本の会
ぐ スポーツ教室

子 子育て支援センター（A：きしゃぽっぽ　B：げんきっ子　C：のびのび）9p
図 図書館 10p　ぐ ぐるる宮代 10p　進 進修館 11p　陽  陽だまりサロン 11p
村 新しい村 14p　相 無料相談 14p　●ハクモクレン 4p〜8p、インフォメーション 12p〜13p

　3月は就職や転勤など、生活
環境が大きく変動する時期で
す。悩みを抱えてお困りのとき、
生きることがつらく感じるときは、
一人で悩まず、専門の相談期
間にご相談ください。また、身
近な方の悩みに気づいたら、話
を聞いて寄り添い、専門家への
相談をすすめて見守りましょう。

ゲートキーパーゲートキーパー
（命の門番）（命の門番）

　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に
気づき、声をかけ、話をきいて、必要
な支援につなげ、見守る人のことです。
悩みを抱える人の周囲の人は、誰でも
ゲートキーパーの役割を担っています。

まもろうよ
こころ

厚生労働省
ゲートキーパーとは

先の見えない不安や、生きづらさなど、
こころの悩みを相談してみませんか

「まもろうよ こころ」 (厚生労働省)
さまざまな相談方法と窓口を選んで相談できます。

国民健康保険税　　　　　　9 期

〈記事ID 21386〉〈記事ID 21644〉

◀︎地方税お支払いサイト

保険料の支払いを
スマホ決済アプリで▶︎

今月の納期限 4/1（月） 足利銀行の上下水道料金の足利銀行の上下水道料金の
取扱いが終了します取扱いが終了します

　足利銀行では、令和6年3月31日をもっ
て上下水道料金の取扱いを全て（口座振
替・窓口納付）終了します。納付書に支払
い金融機関等としての記載はあっても、取
り扱いができませんのでご注意ください。

問　上下水道事務所 33・5554

防災行政無線の内容を確認できます
問　フリーダイヤル 0120・384602

　防災行政無線が聞き取りにくい場合、フ
リーダイヤルで内容確認ができます。

　球切れした町の防犯灯を発見
した際は、お手数ですが、担当ま
でご連絡ください。
　　こちらから報告できます▶

町の防犯灯が球切れしたときは
問　危機管理担当 34・1111 内線 279


