
予約　事前電話予約（平日9時〜17時）
予約できる方
マイナンバーカード交付通知書（ハガキ）が届いた方
※交付通知書を紛失された方は、ご相談ください
日　7月23日（日）、8月5日(土)、27日(日)
　　9時〜12時30分
場　戸籍住民担当（1階4番窓口）
持　交付通知書（ハガキ）
　　本人確認書類
　　《お持ちの方》通知カード
　　　　　　　　住民基本台帳カード
　　《更新の方》マイナンバーカード
申問　戸籍住民担当 内線530

公園等樹木の害虫駆除に伴う消毒作業を実施し
ます。
◆7月11日（火） 【予備日7月13日（木）】

（午前）
川端広場、姫宮南たこ公園、姫宮南いか公園、にじ
広場、姫宮東公園、姫宮南遊水池公園、姫宮南緑
地・緑道、姫宮北公園、姫宮北2・3・4・5・6公園、姫
宮北緑地・緑道、姫 宮 北第1・2遊水池、きりかぶ公
園、風土記の丘公園、桜の道公園

（午後）
中須ファミリー公園、古利根川児童公園、西原児
童公園、西原台公園、金原児童公園、須賀島公園、
みやしろ中央公園、新道児童公園

◆7月12日（水） 【予備日7月14日（金）】
（午前）
桃山台中央公園、桃山台南公園、桃山台緑地、沖の
山公園、クレストヒルズ公園、和戸児童公園、高野
川児童公園

（午後）
宮代台中央公園、宮代台南遊水池公園、宮代台北
遊水池公園、憩いの庭公園、学園台身代児童公園、
学園台ゆりのき公園、学園台宮前幼児公園、学園
台ゆきやなぎ公園、学園台けやき公園、学園台あ
おぎり公園
受託業者　東武緑地（株）
　　　　　048・761・3733
問　都市計画担当 内線342

住宅の耐震性に不安、リフォームを考えている、事を
どこに頼んでいいのかわからない。そんな方はぜひ
ご相談ください。
相談員　町登録の耐震診断士、耐震改修工事店（耐震の会）
問　建築開発担当 内線345

令和6年4月1日採用予定の消防職員採用試験を実
施します。詳細は受験案内をご覧ください。
受験案内　消防局総務課及び各署所で配布または
　　　　　消防局ホームページからダウンロード
申込期間　7月5日（水）〜8月2日（水）
試験日　第1次試験　9月17日（日）
※第2次試験については第1次試験
　合格者に通知
問　埼玉東部消防組合消防局総務課職員担当21・2711

【第2回試験】
受付期間　7月13日（木）9時〜
　　　　　8月23日（水）17時
第1次試験日　9月17日（日）
採用予定日　令和6年4月1日又は令和6年10月1日

【セミナー】　7月14日(金)17時〜19時30分
　　　　　　7月15日(土)9時〜11時30分
問　杉戸警察署警務課警務係33•0110

宮代町にもあるトラスト保全地での保全活動に
必要な知識や技術を学んでいただき、新たなボラ
ンティアスタッフの育成と、さいたま緑のトラス
ト運動の発展を目指します。
定　30名（先着順）
対　ボランティア認定後、さいたま緑のトラスト
　　協会の活動に参加できる方
費　6,000円（教材費、保険料を含む）
修了承認基準　原則、全課程を受講すること
申問　8月25日（金）まで
　　　（公財）さいたま緑のトラスト協会048・824・3661
　　　main@saitama-greenerytrust.com

募集学生の種類　教養学部、大学院
出願期間　第1回：8月31日（木）まで
　　　　　第2回：9月1日（金）〜12日（火）
資料請求（無料）・お問い合わせ先
放送大学埼玉学習センター 048・650・2611

「航空学生」「自衛官候補生」を募集します。
問　自衛隊さいたま地域事務所
　　048・651・2420

①相続・遺言・成年後見無料相談会
日　7月19日(水)、26日(水)14時〜16時
場　進修館 集会室
内　行政書士による無料相談会
定　両日とも5名(3日前に予約締切)
②遺言作成講座
日　8月22日（火）14時〜16時
場　進修館 研修室
内　遺言の基礎知識と自筆証書遺言の書き方
講　赤堀良孝 氏
定　15名(3日前に予約締切)
費　500円（資料代）
持　筆記用具
申問　①②特定非営利活動法人くらしの相談室
　　　（加納） 090・1886・0415

放送大学

自衛官募集
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暮らし

緑のボランティアセミナー
参加者募集

耐震等無料相談

害虫駆除作業のお知らせ

マイナンバーカード受取り
休日窓口【事前電話予約制】

放送大学入学生募集

第2回埼玉県警察官採用試験

自衛官募集消防職員募集（上級・中級・初級）

くらしの相談室からのお知らせ

　新聞広告の通販やテレビショッピングなど
の注文時に、別の商品やサンプル等を勧めら
れ承諾したところ、定期購入になっていたとい
う相談が寄せられています。たとえサンプルで
あっても注文品以外のものを勧められたら、興
味がなければきっぱり断り、興味があっても、定
期購入になっていないか等の詳細を確認し、説
明が理解できなければ断りましょう。

　商品到着後は、明細書などで定期購入契約
になっていないか確認することが大切です。意
図せず定期購入になっていたら、すぐに、販売
業者に申し込んでいないことを伝えましょう。
　困ったときは、消費生活センター等にご相談
ください。

サンプルのはずが
　意図せぬ定期購入に！

アドバイアドバイスス

問　宮代町・杉戸町消費生活センター
　　34・1111内線524

サロンゆったり傾聴サロンゆったり傾聴
概ね65歳以上の方、ゆっくり楽しくお話ししません
か？予約不要、参加費無料です。
日　7月10日、24日、8月14日、28日すべて月曜
　　14時〜16時
場　進修館 食堂
問　みやしろ傾聴ボランティア(馬場)34・8574

介護者サロンみやしろ介護者サロンみやしろ
介護している人が集まり、悩み、思いを話し合う場
所です。話されたことは、スタッフはもちろん、介護
者も守秘義務があることをいつも確認しています。
日　7月19日(水)、8月16日(水)13時〜14時30分
場　すてっぷ宮代
問　介護者サロンみやしろ（住谷）090・9953・6688

わくわく手話体験わくわく手話体験
子どもから大人まで手話で楽しく交流しましょう！
日　8月1日(火)、8日(火)
　　10時30分〜12時
場　進修館 研修室
問　宮代手話の会 （冨澤）34・3727

仲間作りときずな作りへ仲間作りときずな作りへ
年金受給者の皆さんへ入会のすすめ年金受給者の皆さんへ入会のすすめ
費　年2,700円（夫婦は4,000円）
①カラオケ
日　月1回
場　町内カラオケ店
②グラウンドゴルフ
日　月曜、火曜、金曜、土曜（祝日除く）
場　コミュニティ広場
申問　埼玉県年金協会春日部支部宮代分会長
　　　（渡部）34・7277
　　　①は（長嶺）34・7349

　　町ホームページにある掲載依頼書を郵送・メー
ル等で提出してください。
※費用が1回1,000円以上のものは事業計画書を
　あわせて提出

掲載希望の方へ

掲載希望月の2か月前の25日までに提出

町民のみなさんからの催し物案内です。
掲載希望の方は、担当へお申し込みください。
申問　秘書広報担当 34・1111 内線 208

フォレストフォレスト みやしろみやしろ
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関東財務局では、地域の皆様からの相談を無料で受け
付けています。1人で悩まずにまずはご相談ください。
①詐欺的な投資勧誘に関するご相談
　048・613・3952
②ヤミ金融業者などに関するご相談
　048・600・1151
③電子マネー・暗号資産に関するトラブル
　048・600・1152
④多重債務相談
　048・600・1113
⑤新型コロナに関する金融相談ダイヤル
　048・615・1779
問　関東財務局総務部財務広報相談室
　　048・600・1113

対　過去に肺炎球菌ワクチンの接種を受けたこと
　　がない方で、次のいずれかに該当する方
①法律で定められた定期接種の対象者
　令和6年3月31日時点で 65、70、75、80、85、90、
　95、100歳になる方
※対象者には令和5年4月に個別通知を送付済み
※令和6年度以降は、65歳の方のみ対象となる予定
　(制度改正により変更となる場合あり)
②60歳以上65歳未満の方で心臓、腎臓、呼吸器の
機能又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能
に障害を有する方(身体障害者手帳を医療機関へ
ご提示ください）
費　自己負担額3,000円(1回のみ)
※生活保護を受けている方、中国人
　在留邦人等の支援給付を受けて
　いる方は無料
町内の実施医療機関などの詳細については、個別
通知または町ホームページをご確認ください。
問　保健センター 32・1122

介護保険施設に入所（短期入所を含む）した際に
かかる居住費・食費について、次の要件の全てに
該当する場合、負担限度額まで軽減されます。

○世帯全員及び世帯を分離している配偶者が市区
　町村民税非課税であること
○本人および配偶者の預貯金等が基準以下であること

現在、認定証をお持ちで、令和5年度の市区町村民
税非課税の方には更新の通知を郵送しました。
該当する方は早めに申請してください。
※介護サービス利用者助成制度を受ける場合もこの
　負担限度額認定が必要です。
申問　介護保険担当 内線386

虐待はいかなる理由があっても禁止されるも
のです。虐待を発見した、虐待を受けている、虐
待をしてしまったなどの場合は、「埼玉県虐待
通報ダイヤル＃7171」に電話してください。
※ひかり電話、IP電話、ダイヤル回線、PHSをご
　利用の方は0120・80・7171へ。
　どちらもつながらない場合は、
　048・762・7533へ。
問　高齢者支援担当 内線383

生活の困りごとの解決に一緒に取り組みます。
生活のこと、仕事のこと、お金のことなど、「どこに
相談していいのかわからない」ことも、お気軽に
ご相談ください。
日　7月18日(火)9時〜12時
※混み具合によってお待ちいただくことがあります。
　お急ぎの場合は電話で事前予約も可能です。
場　宮代町役場第2相談室
相談員　相談支援員(社会福祉士)
費　無料
問　アスポート相談支援センター埼玉東部
　　048・720・8475

日　7月27日（木）13時30分〜14時30分
　　（13時から受付・計測）
内　身長・体重測定、離乳食の進め方のお話、試食
　　※個別相談やフードモデルの展示も行って
　　　います。
定　10組（先着順）
対　4か月児健診を受けた方
　　（生後10か月まで）
持　母子健康手帳、バスタオル、
　　筆記用具
申問　7月3日（月）から電話
　　　保健センター 32・1122

①第21回　中学生科学教室
日　7月29日（土）10時〜15時
場　日本工業大学
内　宙に浮く？！不思議なバランスのライト
　　スタンドを作ろう
定　10名（先着順）
対　宮代町・杉戸町在住の中学生
費　無料
申　7月1日（土)〜10日（月）（必着）
　　はがき又はメールに氏名・住所・電話番号・
　　学校名・学年を記入し申込。7月24日（月）
　　までに参加証をお送りします。

②第23回　親子ものづくり教室
日　8月5日（土）
　　午前の部 10時〜12時
　　午後の部 13時〜15時
場　日本工業大学
内　①二足歩行ロボットをつくろう
　　②トコトコウサギをつくろう
　　③発電ボートをつくろう
　　④LED電子サイコロをつくろう
　　⑤輪ゴムと棒でボールをつくろう
定　午前午後 各テーマ6組12名(抽選)
対　宮代町・杉戸町在住の小学生と保護者
費　無料
申　7月1日（土）〜10日（月）（必着）
　はがき又はメールにお子様の氏名（ふりがなも
　併記)と学年、保護者の氏名・住所・電話番号、参
　加希望の時間帯(午前・午後)とテーマ名を第
　3希望まで記入し申込。7月24日（月）までに参加
　証をお送りします。
問　日本工業大学スチューデントラボ 33・7594
　　〒345-8501宮代町学園台4-1
　　メール：stlab@nit.ac.jp

世界各国の映画作品を上映します。詳細は映画
祭公式ホームページをご覧になるか、お問い合
わせください。
日　①スクリーン上映
　　　7月15日（土）〜23日（日）
　　②オンライン配信
　　　7月22日（土）〜26日（水）
場　①SKIPシティほか
　　②シネマディスカバリーズ(会員登録無料)
費　①コンペ1作品600円(前売り)
　　　　　　　　　800円(当日)
　　②短編100円、長編300円
問　SKIPシティ国際Dシネマ映画祭事務局
　　048・263・0818（平日10時〜18時）

SKIPシティ
国際Dシネマ
映画祭2023
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子育て・教育

文化

健康・福祉・保健

財務省関東財務局へご相談を！

介護保険　居住費・食費軽減制度
（負担限度額認定）の申請

暮らしの相談　定期相談会

SKIPシティ
国際Dシネマ映画祭2023 

離乳食教室

日本工業大学からのお知らせ7月は
虐待ゼロ推進月間です！

☆昨年度は１億円以上の当せんが
埼玉県内で２本出ています！

この宝くじの収益金は県内市町村のまちづくりに使われます。

☆お求めは埼玉県内の宝くじ売り場で！

ご当地クーちゃん
埼玉県 ジャンボこいのぼりクーちゃん

ササ ママ ーー ジジ ャャ ンン ボボ ７７ 億億 円円
（１等５億円・前後賞各１億円併せて）

ササママーージジャャンンボボミミニニ３３千千万万円円
（１等２千万円・前後賞各５百万円併せて）

各１枚 ３００円

７７月月４４日日㊋２種類同時発売！
発売期間 ７/４(火)～８/４(金)

高齢者肺炎球菌ワクチン接種

〈記事ID 21087〉

日　8月10日(木)16時〜18時
　　(次は10月5日、12月7日、2月8日を予定）
場　すてっぷ宮代　多目的はくもくれん
定　40世帯(先着順)
対　生活にお困りの方
申　7月10日(月)8時30分から電話

　寄付やフードバンクから集まったお米や食品等を配布
します。※当日はボランティア団体「ちあーずFD」が受付・
配布を行います

生活にお困りの方へ生活にお困りの方へ  食品を配布します食品を配布します

〈県ホームページ〉

申問　宮代町社会福祉協議会 32・8199
ユニバーサルボッチャ大会ユニバーサルボッチャ大会
　参加チーム募集！　参加チーム募集！

日　8月23日(水)9時30分〜13時頃
場　すてっぷ宮代
定　10チーム募集(先着順) 1チーム5〜8名
問　7月24日(月)9時から電話
　　　※代表者名、連絡先、チーム名、人数をお伝えください

チーム対
抗！

チーム対
抗！

　年齢や障がいの有無にかかわらず、みんなで楽しめる
スポーツ大会です。今年はボッチャにチャレンジ！

今回は宮代社協オリジナルルールで
実施します！初めての方もぜひ♪

申問　宮代町社会福祉協議会 32・8199
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●ユニバーサルボッチャ大会参加チーム募集　●食品を配布します

9月号の原稿締切は 7/25（火）、10月号の原稿締切は 8/25（金）です。


