
役場庁舎内役場庁舎内  子育てひろば・きしゃぽっぽ子育てひろば・きしゃぽっぽ

姫宮保育園内姫宮保育園内 のびのびキッズルーム のびのびキッズルーム

申問　38・6264申問　38・6264

申問　34・8393申問　34・8393 ◆一時保育も行っておりますのでご利用ください。

◆各講座要申込：開催日の3日前から電話受付（一部除く）　◆各講座定員：未就学児親子10組　◆5月31日（水）は休館

国納保育園内国納保育園内 げんきっ子 げんきっ子 申問　34・5891申問　34・5891
◆電話予約制（利用日当日9時〜14時 ※12時〜13時を除く）　◆各講座定員：未就学児親子15名

催し物 日　時 内容等

絵本の日 5月15日(月)10時30分〜 あおむしさんによる絵本の読み聞かせ

赤ちゃんげんきっ子 5月18日(木)10時30分〜 手形・親子ふれあい遊び

げんきっ子の日 5月22日(月)10時30分〜 ムシバイキンをやっつけよう

手形をとろう 6月5日(月)10時30分〜 手形・季節の歌遊び　※汚れてもよい服装

園庭開放日 5月16日、23日、30日、6月6日
すべて火曜13時30分〜15時

園庭で遊ぼう　持物　帽子、水筒、着替え
定員　未就学児親子7名

催し物 日　時 内容等 定　員

子育て広場
申込　5月開催：5月1日（月）〜当日
　　　6月開催：6月1日（木）〜当日

5月12日（金）、6月9日（金）10時30分〜11時30分 身体測定、手形

未就学児親子5組
5月19日（金）10時30分〜11時30分 プラレールで遊ぼう
5月26日（金）10時30分〜11時30分 誕生日カードを作ろう（5月生まれ）
6月2日（金）10時30分〜11時30分 しゃぼん玉で遊ぼう

一緒にやってみよう
申込　5月1日（月）〜9日（火） 5月16日（火）10時〜11時 防犯指導教室 未就学児親子10組

キッズ広場
申込　5月29日（月）〜当日 6月5日（月）10時〜11時 折り紙製作 未就学児親子5組

園庭開放　保育園のお庭であそぼう
※室内利用は要予約
当日：9時〜13時

◆平日　戸外：9時30分〜12時、13時〜16時
　　　　室内：10時〜11時30分、13時〜14時
◆土曜　戸外のみ：10時〜11時

室内は5組

催し物 日　時

手形でポン
お子さんの手形で作品を作ります
5月12日（金）、23日（火）、6月9日（金）
10時15分〜、14時〜

親子教室 母の日プレゼント　5月13日（土）10時15分〜

2歳児教室

5月16日（火）　ふれあいあそび
5月30日（火）　はみがきじょうずかな？
6月6日（火）　リズムあそび
10時15分〜10時45分

子育てサロン
赤ちゃんの日

手遊びや歌遊び、情報交換等
5月18日（木）14時〜
5月29日（月）10時15分〜
6月2日（金）10時15分〜

工作教室 時計を作ろう　5月21日（日）10時15分〜

親と子の
絵本の日

絵本の読み聞かせ
5月22日（月）10時30分〜10時45分

催し物 日　時

1歳児教室 はみがきごっこ
5月24日（水）10時15分〜10時45分

5月の
お誕生会

5月生まれのお誕生日をお祝い
5月26日（金）10時15分〜10時45分
申込　5月10日（水）〜

①10時30分〜12時
②13時30分〜15時

5月23日（火）

場所　子育てひろば
講師　しかま るみこ 氏
　　　（手形足形アートteteto）
定員　未就学児親子各10組（先着順）
　　　※ひと家族につき
　　　　1作品のみ
費用　1組500円
持物　作品を持ち帰る袋
　　　（A4サイズ）
申込　5月10日（水）〜

開催
日時

子育てリフレッシュ講座子育てリフレッシュ講座
  産後ボディケア産後ボディケア
産後の身体を整える骨盤矯正と産後ケアを行い
ます。心と体もリフレッシュしましょう！
場所　子育てひろば
講師　（株）アンフィニ　パーソナルトレーナー
　　　市毛貴子 氏
対象　町内在住の未就学児親子8組（先着順）
申込　5月15日（月）〜

6/5（月）
10時30分〜

日時　5月26日（金）10時30分〜
講師　石原奈津子 氏（歯科衛生士）
対象　未就学児親子15組（先着順）
持物　歯みがき指導希望者は使用している歯ブラシ

日時　5月25日（木）10時30分〜
講師　齋藤洋子 氏（ヨガインストラクター）
対象　未就学児親子15組（0歳児優先・先着順）
持物　バスタオルまたはヨガマット（貸出あり）

●ヨガ教室●ヨガ教室

●親子はみがき教室●親子はみがき教室

5月15日（月）、16日（火）9時〜
※申込多数は抽選各申込各申込

親子で楽しむ手形アート親子で楽しむ手形アート

5月8日（月）から各支援センターの
利用予約は不要になります。！

応募はこちら▶︎

このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！
※人気コーナーのため、現在令和5年11月号まで応募をいただいております※人気コーナーのため、現在令和5年11月号まで応募をいただいております
申問　秘書広報担当34・1111内線207

橋本　橋本　青青
そ ら
空空  ちゃんちゃん

令和3年2月26日令和3年2月26日生まれ生まれ

生まれてきてくれてありがとう。生まれてきてくれてありがとう。
これからも元気にいっぱい遊ぼうね。これからも元気にいっぱい遊ぼうね。
大好きだよ。大好きだよ。

神谷　神谷　 樹樹
いつきいつき

  ちゃんちゃん
令和3年12月6日令和3年12月6日生まれ生まれ

毎日元気にはいはい、つかまり立ち毎日元気にはいはい、つかまり立ち
しています！しています！
そろそろ歩くかな？（*そろそろ歩くかな？（*^^^^*）*）

子育て情報　HiH i
ハイハイ♬

〜〜すくすく育てみやしろっ子すくすく育てみやしろっ子〜〜
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