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宮 代 町 イ ンターネット放送局では、動画で町の魅力を発信しています。Youtubeで「miyashirotv」を検索！
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3月19日、三世代交流事業の一環として、宮代
町さわやかクラブ連合会のみなさんによる「紙
とんぼづくり」が行われました。ティッシュペー
パーの空き箱と竹串で羽と持ち手を作り、最後
に好きな色の折り紙を貼ってできあがった紙と
んぼ。「飛んだよ！」、「わぁきれい！」とみんな大喜
びでした。  　　　　　　　  子育て支援課

空き箱と竹串で作れる！空き箱と竹串で作れる！
紙とんぼづくり紙とんぼづくり

3月13日、福祉交流館すてっぷ宮代にて、「シニ
アはじめて講座」を開催しました。第1部では、
健康な身体でいるためには足元が安定してい
ることが大切であること、第2部では、真の生き
甲斐とは世の中の役に立つことといった話があ
りました。参加者からは、「参加してよかった」と
いった声が多数聞かれました！ 健康介護課

足元からの健康法・心の栄養になる話足元からの健康法・心の栄養になる話
シニアはじめて講座シニアはじめて講座

4年ぶりとなった「桜市」が3月25日に開催しま
した。当日はあいにくの雨でしたが、桜の木の
下には宮代町近隣の出店者による自慢の品が
並び、およそ1，000人の見物客やコスプレイ
ヤーで賑わいました。室内では、前中音楽部に
よる琴の演奏、百中吹奏楽部による演奏で大い
に盛り上がりました。              産業観光課

美しい桜×自慢の食べ物美しい桜×自慢の食べ物
春の風物詩　桜市春の風物詩　桜市
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15市町で唯一！須賀中が選ばれました15市町で唯一！須賀中が選ばれました
体力向上優良校表彰受賞体力向上優良校表彰受賞
行田市から八潮市までの東部地区内15市町の
中学校で、須賀中が体力向上優良校を受賞し
ました。須賀中では、体育委員を中心に、年間を
通してランニングや補強運動に取り組む等工
夫をしています。町では、これからも子どもた
ちが体力を高めていけるような取組を続けて
いきたいと考えています。　　 教育推進課

地域の子どもたちが自由に来られる場所地域の子どもたちが自由に来られる場所
こども広場こども広場

３月２９日、辰新田集会所でこどもの居場所づく
りの一環として「こども広場」を開催。子どもたち
は、日本工業大学のお兄さんたちにモルックを
教わったり、昆虫の標本に夢中になったりと、楽
しい時間を過ごしました。お昼は町内会の皆さ
んによる手作りのおにぎりも！毎月第3土曜日
を開催日として活動予定です。 子育て支援課
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