
           検           索         

       ォ            ト            コ            ス            テ            ン            ト     

       ピ     

       入       賞       ・       副       賞     

       宮       代       町              野       菜       レ       シ       ピ     

       
令       和       ５       年       ６       月       5       日       （       月       ）       ～       ７       月       3       1       日       （       月       ）     

       野       菜       を       使       っ       た       一       品       料       理     
       ※       飲       食       店       等       の       料       理       は       対       象       外       で       す     



       応       募       方       法     

       
氏       名       、       掲       載       用       ニ       ッ       ク       ネ       ー       ム       、       住       所       、       電       話       番       号       、       作       品       名       、       一       人       前       の       野       菜       全       使       用       量       （       ｇ       ）       、       
１       ０       ０       字       以       内       の       コ       メ       ン       ト       （       レ       シ       ピ       の       特       徴       や       野       菜       の       活       用       ポ       イ       ン       ト       な       ど       ）       を       添       え       て       、       次       の       
い       ず       れ       か       の       方       法       で       写       真       を       応       募     

       
（       ２       ）       持       参       ま       た       は       郵       送                            

デ       ー       タ       の       場       合       は       J       P       E       G       形       式       を       C       D       に       て       、       プ       リ       ン       ト       ア       ウ       ト       の       場       合       は       、       A       ４       版       ま       た       は                            
四       つ       切       の       写       真       用       紙       を       使       用       し       、       宮       代       町       保       健       セ       ン       タ       ー       へ       提       出            

       （       １       ）       電       子       申       請       サ       ー       ビ       ス                            
宮       代       町       電       子       申       請       ・       届       出       サ       ー       ビ       ス       に       て       画       像       デ       ー       タ       を       送       信     

       応       募       規       定     

       ・       入       賞       者       に       は       、       町       か       ら       電       話       に       て       ご       連       絡       し       ま       す       。              
・       結       果       は       、       広       報       １       ０       月       号       や       町       ホ       ー       ム       ペ       ー       ジ       等       で       公       表       し       ま       す       。     

       問       合       せ     

       応       募       作       品       例     
       主       食       ・       主       菜       ・       副       菜       ・       デ       ザ       ー       ト       な       ど       料       理       の       ジ       ャ       ン       ル       は       問       い       ま       せ       ん       ！       

オ       リ       ジ       ナ       リ       テ       ィ       あ       ふ       れ       る       作       品       を       お       待       ち       し       て       い       ま       す       ！     

       ～       昨       年       度       入       賞       作       品       よ       り       ～     

              
優       秀       賞       
「       薬       味       た       っ       ぷ       り       キ       ー       マ       カ       レ       ー       」              
c       h       o       c       o       s       u       k       e              さ       ん     

              
特       別       賞       
「       食       べ       て       健       幸       ！       冷       製       ト       マ       ト       ポ       タ       ー       ジ       ュ       」              
の       ん              さ       ん     

              
特       別       賞       

「       動       脈       硬       化       予       防       の       そ       う       め       ん       サ       バ       カ       レ       ー       」              
エ       プ       ロ       ン       お       ば       さ       ん              さ       ん     

       結       果       発       表     

       
宮       代       町       保       健       セ       ン       タ       ー       （       宮       代       町       役       場              健       康       介       護       課              健       康       増       進       担       当       ）                                          
〒       ３       ４       ５       -       ０       ８       ０       １              埼       玉       県       南       埼       玉       郡       宮       代       町       字       百       間       １       １       １       ９                                                 
T       E       L              ０       ４       ８       ０       -       ３       ２       -       １       １       ２       ２                     F       A       X              ０       ４       ８       ０       -       ３       ２       -       ９       ４       ６       ４                          


