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？ どんな方針？

★ 主な成果目標

自主防災会訓練実施率　100％
我が家の避難計画「マイ・タイムライン」
　　　　　　　　　　の作成率　50％

　現実に起こりうる災害を想定し、行政、消防団はもとより、自主防災組織、
学校等の関係団体とともに、実際の避難行動の一連の流れを体験する防災訓練
を実施し、防災力を強化します。
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第 5 次総合計画の前期実行計画事業を毎月少しずつ紹介します。

みんなで備える防災力強化促進事業28

▶︎実働訓練の実施　 
▶実践的なテーマによる自主防災会の訓練の実施
▶︎実践的な訓練等を踏まえた防災体制の見直し
▶︎民間企業等との災害協定の拡充

！ さぁ、何をする？

　酒井さんは、平成27年に女性消防団員として宮代町消防団へ入団、その後、自主防災会長に就任、防災士の資格を
有する、３つの顔を持つ宮代の防災の母です。現在は、百間小学校かしの木児童クラブの学童の先生として勤務し、自
身の経験を活かし、子どもたちへの防災教育も行っています。
　そんな酒井さんとペアを組む、ぱっちりおめめの『防災のしんちゃん』。子どもに腹話術を使って防災啓発したいとい
う思いから、令和元年に本田保育園・百間保育園の消防訓練で防災講座デビューをし、防災・消防活動をしています。

宮代町女性消防団の加入のきっかけや活動内容を教えてください
　父が、長野のとある町の消防団長であり、小さいころから、火災で出動す
るということは当たり前でした。消防団というのは身近な存在であったため、
自ら進んで、宮代町消防団へ入団しました。宮代高校や、町内中学校への救
命講習の講師や、夏休みに宮代消防署で開催される小学生対象の防災教室
に参加しています。そのほか、地域防災訓練や自主防災会主催の防災訓練
へも参加しています。
　防災や消防の難しい話をいかに楽しく、親しみやすく理解してもらえるか、
常に研究しています。大人はもちろん、将来を担う子どもたちにも知識を得
てほしいです。消防車両などが先導して、拍子木を持った子どもたちが地域をパトロールする・・・それが私の夢。人と人と
のコミュニケーションを大切にし、お互いに助け合い、町や消防団、自主防災会での積極的な活動をしていきたいです。

自主防災会長・防災士としての活動は？
　 地区に必要な防災備品を整備したいとの思いから、自主防災会の活動資金を得る

ために、資源回収をしています。一人暮らし、二人暮らしの世帯の方には、周りの人
が気にかけ、災害が起きたときは、自宅へ行き安否を確認しています。

　 防災士を取得し、知識を身につけるだけでなく、近所の自主防災会の講師も務めて
います。かしの木児童クラブでは、アルファ米の炊き出しをし、子どもたちへ試食し
てもらったり、学校にある防災倉庫の備蓄品の話や防災のしんちゃんと一緒に、防
災クイズや紙芝居を行い、楽しく防災の知識を伝えています。

実行委員長として、地域防災訓練を実施していかがでしたか？
　災害は、新型コロナウイルス感染症など関係なしに、
全国で様々な種類が起きています。まだ感染症の感染
のリスクがあるうえでの実施でしたが、訓練を実施す
ることで、コミュニティが生まれるため、良かったと思い
ます。種目の縮小や人数制限は関係なしに、３年ぶりに
実施したという事実がたくさんの人に良い影響を与え
たと思います。

国納地区自主防災会長としてどのような活動をしているか、
また心がけていることはありますか？
　国納地区自主防災会は、自治会とは分かれており、防災に特化した活動を実施しています。活
動の幅が広いので、自治会との連携が必要と感じています。国納地区自主防災会の良い点は、
役員の平均年齢が50代と若く、企画力・行動力は、町内でもずば抜けて良いと考えています。
その反面、若い方が多いということは勤めている方が多く、実際に災害が起きたときに、すぐに
かけつけられる人が少ないということです。その代わりに、協力員というかたちで、自営業の方
や、すでにお仕事を退職された方に、協力をいただいています。
　活動としては、年に３回、「夕涼み会」「防災会祭り」「感謝デー」の３つの祭りを実施していま
す。堅苦しい挨拶や来賓などはなく、どんな地区の人でも参加可能にしています。最大の目的
は、人との交流。日頃からお互い顔を合わせて、お互いを知るという機会にしています。この事
は防災活動に活きています。全員対象の緊急連絡網を作成し、災害時、自治会と協力していま
す。２年に一度、防災備品の配布も行っており、ヘルメットや懐中電灯、カンテラを地区全員に渡
しています。

上田さん自身が心がけていることはなんですか？
　『防災活動で“村おこし”をしていきたい』『地域を大事にし、国納地区を守っていきたい』
　防犯灯やカーブミラーに関して気にかけたり、川沿いの草刈りも自主的に実施しています。
草刈りを始めたことで、地区の方も手伝ってくれるようになりました。職業柄様々な土地をわ
たってきましたが、宮代町で骨をうずめるために、国納地区へ引っ越しをしてきました。
　そのために、宮代町のためになることはなんでも引き受けたい、それぐらい宮代町は良い町
です。地域を自分たちで守っていきたいです。

　10月16日、須賀小学校校庭及び体育館で、地域防災訓練を
行いました。地域防災訓練は、新型コロナウイルス感染症の影
響で昨年度まで中止となっており、3年ぶりの開催となりました。
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、参加対象者は、
消防団第1分団、第2分団区域内の自主防災組織の方のみとし、
検温や消毒などの感染症対策を施しました。当日は天候に恵ま
れ、訓練参加者や運営スタッフ合わせて297名の方が参加し、
防災意識を高めることができました。訓練は、消火器消火訓練、
要支援者救出搬送訓練、仮設トイレ設営訓練、救命講習訓練、
防災グッズの展示などのほか、ペット防災啓発コーナー、災害
協定を締結した企業と無人航空機（ドローン）による救出訓練を初
めて実施しました。
　町長からは、「ご家庭や地域に持ち帰り、防災について、話し合っ
ていただきたい。」との話があり、町民のみなさまや各団体との
繋がりも確認していただくなど、有意義な時間となりました。

須賀小で地域防災訓練
3 年ぶりに実施！3年ぶりに実施！2022

10.16

1.バケツリレー 
2.仮設トイレ設営訓練
3.要支援者救出搬送訓練
4.ハイゼックス訓練 
5.防災グッズの展示 
6.給水訓練
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　　34・1111内線279
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当日の様子を動画（Youtube）でチェックしよう！

災害はいつ起こるか分かりません。いざというときのために、
町民のみなさまの備蓄食料、備蓄用品の管理をしています。
ですが、一番大切なのは「自助」です。

自分たちで備えられるものは備えるようご協力をお願いいたします。
また、心配ごとがあれば、いつでも町民生活課危機管理担当までご相談ください。　
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上田 悟さん

国納地区は国納で守る！
お互いに声をかけ合う、日頃から心がけています

令和4年度宮代町地域防災訓練実行委員長
国納地区自主防災会長

危機管理担当
から

町民のみなさ
まへ

酒井 好子さん

防災のしんちゃんと防災啓発！
3つの顔を持つ、宮代の防災の母！

宮代町女性消防団 ・防災士 ・
自主防災会長

防災のしんちゃん

　災害が発生したとき、
町や消防等の対応だけでは
限界があります。

　その時、大きな力を発揮
するのが地域の力。

　今回は、地域の中で防災
活動に取り組む２人に、お
話を聞いてみました。

　みなさんも、地域の一員
としてできることを考えて
みましょう。

　しんちゃんサークルは、社会福祉協議会の一芸

ボランティアサークルに登録し、宮代町内各所で

活動しています。腹話術による防災クイズ、防災士

によるミニ講習などを行います。地域の集まりな

どにお伺いします♪

◆問　宮代町社会福祉協議会　0480・32・8199　

谷口さん 押田さん
町民生活課

ご存じですか？ご存じですか？

ハザードマップは
町内公共施設で配布しています

しんちゃん
サークル 宮代社協

ホームページ



　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、広報12月号に掲載されている催しが
延期・中止となる場合がありますのでご注意ください。開催状況については町ホーム
ページを確認、または、各担当へお問い合わせください。内容は11月20日時点の情
報です。※宮代町の市外局番は0480です。

町のホットな情報をあなたにお届け！

ハハクク ククモモ ンンレレ
行 政 情 報

宮代町の花はハクモクレン！！

№605　令和4年12月1日 広報
行政情報ハクモクレン●純米吟醸 新しい村 誕生　●マイナンバーカードに関するお知らせ

●農業所得事前相談会　●市民参加（宮代町スポーツ推進委員、市民参加推進・評価委員会）4

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

マイナンバーカード
受取り休日窓口

事前
電話予約制

予約できる方
マイナンバーカード交付通知書（ハガキ）が届いた方
※通知書を紛失された方は、要相談
日　12月11日、25日、1月29日すべて日曜9時〜12時30分
場　戸籍住民担当（1階4番窓口）
持　交付通知書（ハガキ）、本人確認書類、
　　《お持ちの方》通知カード・住民基本台帳カード
　　《更新の方》マイナンバーカード

申問　戸籍住民担当 34・1111 内線 530 1-4

〈マイナンバーカード
　　　　　　の作り方〉

指定日 地区
12月13日

（火）
東、中、金原、逆井、山崎、川端、西原、
姫宮、東姫宮

12月14日
（水）

宮東、中島、道佛、百間、宮代、本田、
東粂原

12月15日
（木） 西粂原、須賀、和戸、国納、宮代台

  農業所得事前相談会農業所得事前相談会  
　問　町民税担当
　　　34・1111内線232、233 1-2

　農業所得のある方は、自分で収支内訳書
を作成し、確定申告または住民税申告をす
る必要があります。収支内訳書の作成が困
難な方は、必要書類をそろえ、書類の計算・
整理をして相談会に参加してください。

◆日程　12月13日（火）〜15日（木）
　　　　9時〜11時、13時〜16時
◆会場　役場1階101・102会議室

名　称 宮代町スポーツ推進委員 市民参加推進・評価委員会

募集概要 　スポーツ教室や大会等の企画・運営、実技指
導、スポーツイベントへの協力等を行うもの。

　町が行った市民参加制度や市民参加手法の評
価・検証結果の検討などを行うもの。

任　期 4月1日〜令和7年3月31日 任命を受けた日から2年間
公募期間 12月1日（木）〜1月20日（金） 12月1日（木）〜1月20日（金）
人　数 14名 7 名

応募資格 町内在住 • 在勤 • 在学で 18 歳以上の方 町内在住 • 在勤 • 在学で 18 歳以上の方

応募方法
所定の記入
用紙を提出

〔郵便 •持参〕
〒345-8504　宮代町笠原1-4-1
教育推進課　生涯学習・スポーツ振興担当
〔ファックス〕34•4152
〔電子メール〕
gakusyu@town.miyashiro.saitama.jp

〔郵便 • 持参〕
〒345-8504　宮代町笠原1-4-1
企画財政課 対話のまちづくり推進担当
〔ファックス〕34•7820
〔電子メール〕
kaikaku@town.miyashiro.saitama.jp

説明会
希望者のみ個別説明

12月26日（月）までに担当へ
（お子様と一緒に参加可）

個別説明を実施　※出席が応募条件
1月19日（木）までに担当へ

（説明実施日は12月20日（火）〜1月20日（金）で調整）

選考方法 男女比率、年齢構成、
審議会等の兼任数により選考

男女比率、年齢構成、審議会等への参加経験、
審議会等の兼任数、応募動機により選考

会議等 月5〜6回程度 平日の日中、年2回程度

申 • 問 生涯学習・スポーツ振興担当
34・1111内線432（役場2階18番窓口）

対話のまちづくり推進担当
34・1111内線214（役場2階11番窓口）

市民参加　委員募集
審議会や委員会などの委員を募集します。詳しくは町ホームページでご確認ください。

役場１階ロビーでマイナポイントの申込サポートを実施！
※混雑時は、お待ちいただく場合があります。ご了承ください。

最大最大20、000円分の円分のマイナポイントがもらえる！がもらえる！

問　情報担当 34・1111内線213

マイナンバーカード交付申請書を送付しますマイナンバーカード交付申請書を送付します

　マイナンバーカードをまだお持ちでな
い方に、オンライン申請用QRコード付
きマイナンバーカード交付申請書が順次
送付されます。
　スマートフォン等で申請書のQRコー
ドを読み取ることで、簡単に申請ができ
ます。（郵送等での申請も可能です。）

送付時期
12月上旬頃まで

〈町ホームページ〉

送付元
地方公共団体情報システム機構（J-LIS）
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純米吟醸 　　 新しい村（右）

純米吟醸 生酒 新しい村（左）

　720ml 1,600円（税込）
　●販売場所
　　新しい村　
　　　森の市場 結

12月4日（日）
　　販売開始

※指定日に都合が悪い場合は、期間中別の
　日も可

マイナンバーカードの交付申請を12月までに行った方対象です。
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子ども家庭総合支援拠点 32•6899　子育てひろば 38•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

●民生委員・児童委員表彰　●町公式ホームページリニューアル　●会計年度任用職員募集

宮代町会計年度任用職員 募集

宮代町公式ホームページをリニューアル !

民生委員・児童委員表彰

スポット任用登録 登録受付

令和5年度採用
　会計年度任用職員とは、1会計年度内（4月1日から翌年3月31日まで）で勤務する非常勤職員です。
地方公務員としての身分を有します。地方公務員法第16条の欠格条項に該当する人は応募不可。

　町公式ホームページのデザインが、リニューアルしました。これに
伴い、スマホでもパソコンでも同じデザインになる「レスポンシブ
Webデザイン」や外国人向けに「やさしい日本語」などを導入しました。

https://www.town.miyashiro.lg.jp（httpの後に"s"がつきます）
便利な機能をご紹介！
◆ブックマーク機能
　10個まで登録できます。使い方は
「編集」をクリック！
◆検索画面の固定
　スマホでは検索画面が下部に固定
され、どのページでも表示されます

スポット任用通常任用

受付期間及び応募方法等

受付期間　12月1日(木)〜26日（月）
応募方法　各職種の担当課窓口へ持参又は郵送（受付最終日必着）
　　　　　※受付時間は、窓口により異なります。募集要項でご確認
　　　　　　ください。
　　　　　※郵送の場合は簡易書留

受付期間　12月1日(木)〜令和6年1月31日（水）まで
応募方法　担当へ持参又は郵送（受付最終日必着）
　　　　　※閉庁日は受付を行いません。
　　　　　※郵送の場合は簡易書留
登録有効期間　令和5年4月1日(土)〜令和6年3月31日（日）まで

◆募集要項及び申込書類の配布等◆
町ホームページ、
各課窓口及び公共施設で配布

詳細は町ホームページで
ご確認ください▶︎

給与、勤務条件、職種ごとの募集内容（任用期間、職務、人数、応募資格、
勤務時間等）は、募集要項でご確認ください。
◆事務系　一般事務

◆専門系　

　長年にわたり地域の福祉活動に携わり、地域の絆を支
え、その功績が顕著である民生委員・児童委員の方々が
表彰されました。

写真は左上から押田様、瀬島様、岡安様、千把様
　　　左下から島村様、中村様、町長、吉田様

令和4年度　埼玉県民生委員・児童委員大会
知事功労章　中村 千鶴 様

令和4年度　埼玉県社会福祉大会
知事表彰　　田 シゲ子 様　　岡安 秀子 様
　　　　　島村 正枝 様　　　熊野 貴代枝 様
会長表彰　瀬島 咲子 様　　　千把 悦子 様
　　　　　押田 文子 様

指定する日時及び場所にて面接等を実施※応募者へ個別に通知します。

　あらかじめスポット任用登録者として登録していただき、短
期間や繁忙期の業務に対して会計年度任用職員の任用が必要と
なった場合に、登録者の中から必要に応じて選考を行います。
　登録期間中に必ずしも任用されるものではありませんので、
あらかじめご了承ください。

給与、勤務条件等は、募集要項をご確認ください。

任用が必要となった場合に、指定する日時及び場所にて面接等
を実施。※登録者へ個別に通知します。

①くらし 交通指導員、消費生活相談員、年金相談員
②保育 子育て指導員、保育士、看護師、保育園補助員、子ども家庭支援員
③保健・医療 管理栄養士、レセプト点検員、看護師、保健師、臨床検査技師
④介護 介護認定調査員、介護サービス相談員
⑤学校教育 学校用務補助員、非常勤指導主事、教育相談員、特別支援教

育サポーター、非常勤講師、英語活動等非常勤講師、さわや
か相談員、不登校対策学習支援員、ボランティア相談員、教
育支援センター長、教育支援員Ⅰ種 • Ⅱ種、専門相談支援員、
スクール・サポート・スタッフ

⑥生涯学習 資料整理作業員、屋外展示物等管理作業員、発掘作業員、発
掘調査員

申問　庶務職員担当
　　　34・1111内線202

問　秘書広報担当
　　34・1111内線 208

問　福祉支援担当34・1111内線 328

2-9
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通常任用者 募集

スマホでもスマホでも
パソコンでもパソコンでも
同じ画面が見える！同じ画面が見える！ 新URL

町役場、町の施設で
一緒に働きませんか！
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受付期間及び応募方法等

募集職種、給与、勤務条件等

選考日及び選考方法

給与、勤務条件等

選考日及び選考方法
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●猫一斉TNR　●シリーズ5次総–宮代農業人材育成事業– 農業担い手塾 塾生募集
●新型コロナワクチン　●国民年金からのお知らせ6 №605　令和4年12月1日

行政情報ハクモクレン

2-15＝2階15番窓口進修館 33・3846　図書館 34•9944　はらっパーク宮代 37•1982　ぐるる宮代 32•1543　陽だまりサロン 37•0145

問　地域医療・感染症対策担当 32・1122新型コロナワクチンに関するお知らせ ※最新の情報は、町ホームページでご確認ください

2-15
2-14

　町では、野良猫を原因とする地域の環境問題を解決するため、
公益財団法人どうぶつ基金の無料チケット（さくらねこ無料不妊
手術）を活用し、町登録ボランティアの皆さんの協力のもと野良
猫の繁殖抑制（不妊手術、TNR) に取り組んでいます。
日時　1月6日、13日、20日、27日 すべて金曜
　　　合計4回（各回15匹まで）
対象　町内の野良猫（飼い主のいない猫）
　　　※野良猫であるか否かは申込者の責任でご確認ください。
　　　※TNR実施の告知チラシを配布（役場から提供可）
　　　　  することで、誤って飼い猫を捕獲してしまう
　　　　  事故を防げます。
費用　無料※追加手術等で、費用が発生する場合があります。
留意事項　・手術にはリスクが伴うことをご理解の上、申込くださ
い。※ 1,000頭に1頭くらいの確率で死亡することがあります。
・猫の体調などにより、手術できない場合があります。
・不妊手術済みの印として耳先V字カット（さくらみみ）を施すこ
とが必須となります。
申込　希望実施日の1週間前までに申込

申問　環境推進担当34・1111内線293、294
申問　農業振興担当34・1111内線263

令和4年度 第3回令和4年度 第3回
宮代町宮代町猫一斉TNR 猫一斉TNR （野良猫の不妊手術）（野良猫の不妊手術）

？ どんな方針？

首
都
圏
で
い
ち
ば
ん

人が

首
都
圏
で
い
ち
ば
ん

人が
輝輝く町く町

宮代農業人材育成事業29
！ さぁ、何をする？

★ 主な成果目標

• 事業計画の策定
•就農希望者の受入
（農業担い手塾実践研修）
•農業用栽培施設（パイプ
ハウス）レンタル制度の創設
•みやしろ型市民農業大学の実施

　就農希望者のための実践的な研修
環境を整え、将来の宮代農業を支え
る骨太な若手農業者を育成します。

新規就農者の確保　5名以上

国民年金国民年金からのからのお知らせお知らせ 申問　年金担当 34・1111内線318
　　　春日部年金事務所 048・737・7112 1-5

　「ねんきんネット」は、インターネットを通じてご自身の年金の情報を手軽に確認できる
サービスです。24時間いつでもどこでも、パソコンやスマホからご自身の年金情報を確認す
ることができます。利用には「マイナポータル」または「ねんきんネット」で登録が必要です。
利用対象者　基礎年金番号をお持ちの方
　　　　　　（昭和61年4月以前に年金受給権が発生した老齢年金受給者の方はご利用になれません）

　12月5日（月）より、公設福祉医療センター六花で、当
該ワクチンの接種をおこないます。接種には事前に予約
が必要ですので、QRコードから予約を行ってください。

　現在、使用しているオミクロン株対応ワクチンを接種するた
めには、従来株ワクチンでの初回接種（1、2回接種）が
必要です。12月中に初回接種が完了することで、年度末
にオミクロン株対応ワクチンの接種が可能になります。

　町では、自らの強い意志で農業を「職業」として選択し、宮代町内　町では、自らの強い意志で農業を「職業」として選択し、宮代町内
で就農を希望する方を塾生（研修生）として受け入れ、農業経営者とで就農を希望する方を塾生（研修生）として受け入れ、農業経営者と
して早期に自立・定着するための支援を行っています 。して早期に自立・定着するための支援を行っています 。

　　応募資格等の詳細は
こちらからご覧ください▶

〈マイナポータル〉 〈ねんきんネット〉

便利で簡単！！ねんきんネット

ねんきんネットでできること
年金記録の確認

受給見込額の確認

追納等可能月数と金額の確認

支払い通知書の確認

その他便利な機能

　年金加入中の方、これから年金を請求する方は、これまで
の年金記録に漏れや誤りがないか、確認することができます。

最新の年金加入記録を確認！

　ご自身の年金記録に基づく簡単な試算や、さまざまな条件
に応じた試算ができます。

　国民年金保険料の未納や免除、学生納付特例制度または納付
猶予制度の適用を受けている期間などについて確認ができます。

　年金を受給中の方は、過去に送付された年金支払いに関す
る通知書を確認・ダウンロードできます。

　持ち主不明となっている年金記録の検索やご自身の年金履
歴がわかる整理表を作成することができます。

受け取る年金の見込額を確認!

受給に関する通知書も
一覧で確認可能！

今後納付する月数
や金額の確認！

集まれ、農業に情熱を持つ者たち

農業担い手塾  塾生募集

乳幼児（6か月から4歳）の接種について 初回接種が完了していない方へ

（祝日を除く9時〜17時）

問合専用

048・640・5101
予約・変更専用

0120・056・732

新型コロナワクチン接種コールセンター

〈町 LINE〉〈web 予約〉

感染が拡大す
る前にお早め
に接種をご検
討ください



町公式YouTubeチャンネル
の今月の最新動画をお知ら
せします！

宮代町
インターネット放送局

縁じょいチャンネル

問　秘書広報担当
　　34・1111内線208

問　高齢者支援担当
　　34・1111内線383

2-9
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各動画の情報は
QRコードから！地域交流サロン紹介

宮代町の野菜×町管理栄養士レシピ宮代町の野菜×町管理栄養士レシピ
「里芋のふんわりつくね」「里芋のふんわりつくね」

エコ☆スタエコ☆スタ
Let's 地産地 show cooking!!Let's 地産地 show cooking!!
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宮代
町を動画で観よう

宮代町シルバー人材センターからのお知らせ宮代町シルバー人材センターからのお知らせ
申問　宮代町シルバー申問　宮代町シルバー
　　　人材センター　　　人材センター
　　　37・1353　　　37・1353

やりがい＋健康増進＋身近な地域で仲間づくり＝生涯現役！やりがい＋健康増進＋身近な地域で仲間づくり＝生涯現役！

　活動内容や、仕事の紹介から働い
て賃金を受け取るまでのこと、万が
一の事故に備えての保険内容、登録
時に準備していただくものなど詳細
をご説明します。お誘いあわせの上、
お気軽にご参加ください。

　まだまだ働けるうちは働きたい、時間も体力もあるし、生き生きと元気に活動したいと思っ
たことはありませんか。働くことで、健康の維持・増進ができたり、仲間が増えたり、収入
を得ることができます。シルバー人材センターは、60歳以上の方がそれまで培ってきた経験
と能力を生かしつつ働くことで社会に貢献し、生きがいを持ちながら活動しています。

日時　12月13日、1月10日、2月14日
　　　(毎月第2火曜日)
　　　13時30分～（予約不要）
場所　シルバー人材センター
　　　（山崎3番地）
対象　町内在住の60歳以上の方
　　　※詳細はお問い合わせください

植木の剪定・草刈り、家庭内の清掃・洗濯・食事の支度・買い物、外出・通院の付き添い、引っ越
しに伴う整理、チラシなどの配布、一般事務、毛筆筆耕　など
屋外の作業から、事務的な作業までさまざまな仕事を請け負っています。ご依頼はシルバー人材センターまで。

企業や家庭、公共団体などから高齢者に適切な仕事を引き受け、
センターの会員に仕事を提供しています。■こんな仕事をしています■こんな仕事をしています

■こんな仕事を頼めます■こんな仕事を頼めます

入会説明会のご案内入会説明会のご案内

向日葵と観覧車
2人で食べると美味しいね！
ハッピー！ぼくの夏休み

jp.kikuchi（@jpkikuchi1）さん
▶進修館

YYゆたか #みやしろまち
（@yama002miya）さん

▶東武動物公園 晴ちゃん＆陽ちゃん（@miyaharuhina）さん
▶姫宮神社

優秀賞

優秀賞

夏部門
作品集

　町公式ツイッター上で開催した写真コンテスト（夏部門）において最優秀賞1点、優秀賞2点が
決まりました。15名の方から合計402点のご応募をいただきました。

問　秘書広報担当
　　34・1111内線208 2-9

宮代町公式Twitter宮代町公式Twitter
＠miyashiro_mach＠miyashiro_machii＃みやしろまち PHOTO CONTEST

〜この一瞬をキリトレ〜 夏部門 結果発表

最優秀賞

冬冬のの自然観察会自然観察会＆＆
里山の恵みで里山の恵みでリース作りリース作り

日時　12月18日（日）
　　　9時30分～11時頃※小雨決行
集合　新しい村直売所ステージ前　9時25分集合
定員　20人（先着順）
対象　誰でも参加可能　※未就学児は保護者同伴
費用　無料
申込　12月8日（木）9時～16日（金）の間に担当へ電話
その他　マスク、防寒対策をお願いします
主催　山崎山こどもエコクラブ

　初冬の雑木林の自然観察と、里
山ならではの恵みを生かしたクラ
フト体験です。子どもから大人ま
で、初めての人も参加できます。

2-15申問　環境推進担当 34・1111 内線 294

スーパーのかご整理スーパーのかご整理 グラウンド等の草刈りグラウンド等の草刈り 公営駐輪場の自転車管理公営駐輪場の自転車管理

ゴルゴ13ふう

たまり場サロン中須&たまり場サロン中須&
中須マーガレットの会中須マーガレットの会

7広報
●＃みやしろまち  PHOTO CONTEST 夏部門結果発表　●動画で観よう

●自然観察会&リース作り　●シルバー人材センターからのお知らせ№605　令和4年12月1日
行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727



リサイクルにやさしいリサイクルにやさしい
分別のポイント分別のポイント
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　最近、全国各地で取り組まれている、ごみ対策や脱炭素化。ニュースやインターネットで耳にしたり、目
にする機会も増えました。では、この町に住む私たちにできることは何があるでしょうか。
　このシリーズでは、ごみ対策や脱炭素化に関連した身近な話題をご紹介していきます。
　「ごみのこととか、脱炭素化とか…」みんなで楽しく考えてみましょう。

　連載第11回目のテーマは「正しい分別方法」。皆さんは普段出しているごみの分別や排出方法につ
いて迷ってしまうことはないですか？
　今回は宮代町内にある1756か所の集積所のごみ収集・運搬を行なっている会社の一つである共栄衛
生有限会社と、ごみ業務を担当している久喜宮代衛生組合にお話を伺いました。

L
e
t'

s T
hink!!

ZERO CARBON

その分別大丈夫？正しい分別で出しましょう！その分別大丈夫？正しい分別で出しましょう！ー vol.11 ー

「自分で住む町を清潔できれいなまちにしたい」この様な思い、活動を支援しています。
全文はこちら

■主な活動と活動地域
姫宮から春日部までのごみ拾いと除草
■ごみ拾い以外の活動
道路沿いの除草及び植栽を行うこと
で、景観を良くしてポイ捨てをさせに
くい環境にしています。
■これからの宮代町について
子どもたちがポイ捨て禁止啓発ポス
ターを描く必要のないきれいな町にし
ていきたいと思って活動しています。

建設埼玉 埼葛地区本部建設埼玉 埼葛地区本部
青年部青年部

■主な活動と活動地域
東武動物公園駅や役場・進修館付近のごみ拾い
■青年部としての活動
子どもたちが気持ちよく過ごせる環境
作りの手伝いをしており、コロナ禍で
始めたのが清掃活動でした。
■これからの宮代町について
活動を通して、若い世代の人たちにも建
設産業に興味を持ってもらえたらあり
がたいです。

きれいなまちづくり活動 里親制度 登録団体紹介きれいなまちづくり活動 里親制度 登録団体紹介 問　環境推進担当
　　34・1111 内線294

問　資源循環担当34・1111 内線292

2-15

2-15

Q：近年はどんな分別の間違いがありますか？
　ここ2、3年はコロナウイルス関係で、
マスクの出し間違いが多いです。不織布
マスクはプラスチック素材ですが、衛生
用品のため「燃やせるごみ」なんです。

●汚物や掃除で使用した汚れがひど
　いものや機械油が染み込んだ布・
　衣類
●ピザやケーキの入っていた油分が
　ついた箱

汚れがリサイクルの妨げに…
燃やせるごみで出しましょう！ きれいに分別すればリサイクルに♪

以下のものは、燃やせるごみへ！燃やせるごみへ！ 以下のものは、正しく分別すると資源に！正しく分別すると資源に！
●ビーズクッション
●工作で加工したペットボトル

Q：これは大変だ！と思うごみの出し方はありますか？
　間違いではないのですが、資源プラス
チック類を、小さいポリ袋で小分けにして
出されるケースがあります。収集の効率
低下や取り残しの原因になるので、一つ
の大きな袋に入れてくれると嬉しいです。

　時代とともに排出される
ごみや資源の種類はどんど
ん変わり、多様になったご
みの排出方法や処理、委託
先など適切な方法を検討す
るのは難しい問題です。
　分別に迷うことがあれば、
「ごみカレンダー」以外に、
便利な「ごみ分別アプリ」
がありますので、ぜひご活
用ください。

共栄衛生有限会社
常務取締役　井上さん

ごみの収集・運搬を行う
共栄衛生有限会社

　私たちは、宮代町でごみ・資源プ
ラスチック類を収集・運搬している
会社です。日頃、私たちは町民の方
の安全はもちろん、従事する職員の
安全を意識して働いています。

森
島
森
島  

康
之
康
之    

さ
ん
さ
ん

Google PlayGoogle Play App StoreApp Store

久喜宮代衛生組合　久喜宮代衛生組合　
業務課長　鈴木さん業務課長　鈴木さん

ごみ収集の現場の声を聞いてみました

ごみ分別アプリが便利です

不織布マスクは不織布マスクは
衛生用品！衛生用品！

「燃やせるごみ」へ
「燃やせるごみ」へ

ごみをひとまとめする
ごみをひとまとめする

と収集の効率化に！
と収集の効率化に！

中身のビーズは資源プラスチック類、
カバーは燃やせるごみへ

遊んだ後は
ペットボトルと
それ以外に分別

8 広報
●Let's Think!! ZERO CARBON−第11回 その分別大丈夫？正しい分別で出しましょう！
●きれいなまちづくり活動 里親制度 登録団体紹介 №605　令和4年12月1日

行政情報ハクモクレン

子ども家庭総合支援拠点 32•6899　子育てひろば 38•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199



〈お申込み・お問い合わせ〉
宮代町 総務課人権推進室
TEL０４８０－３４－１１１１（内線210）
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ：jinken@town.miyashiro.saitama.jp
主催：宮代町男女共同参画社会推進会議 宮代町
＊新型コロナウイルス感染拡大の影響により中止や変更になった場合には、
町ホームページでお知らせするとともに申込者には直接ご連絡します。

2
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第１７号

((日日))

企企画画・・編編集集／／宮宮代代町町男男女女共共同同参参画画社社会会推推進進会会議議
発発 行行／／宮宮代代町町総総務務課課人人権権推推進進室室

宮宮代代町町笠笠原原１１－－４４－－１１
℡℡00448800--3344--11111111 内内線線221100

●●多多様様なな働働きき方方実実践践企企業業
iinnみみややししろろイインンタタビビュューー

●●みみややししろろ輝輝きき人人（（女女・・男男））
●●第第３３次次男男女女共共同同参参画画ププラランンススタターートト
●●相相談談窓窓口口ののごご案案内内

主な内容

定定 員員 3300  人人
要要事事前前申申込込

自分の気持ちと裏腹に、相手の気持ちを受け入れてしまう。 その後にはモヤモヤ、

イライラの気分が‥。自分の気持ちを率直に表現できたらどんなに息がしやすいこ

とでしょう。反対に、すぐ相手を責めてしまうために孤立状態になることも‥。

この講座では、引っ込み思案にも攻撃的にもならず、相手の言葉に耳を傾け、自分

も率直に表現する、その考え方と方法を学びます。

東京フェミニストセラピーセンター理事
カウンセラー
アサーションインストラクター

講師：山崎 礼子さん

申込：1/27(金)まで
ご希望の方はご連絡ください

詳しくは
コチラ

入 場
無 料

一時保育
あり

申込：1/27（金）まで
ご希望の方はご連絡ください
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仕事と子育て等の両立を目指して!!
埼玉県多様な働き方実践企業inみやしろ

埼玉県では、仕事と家庭の両立を支援するため、男女がともにいきいきと働ける職場環境づくりを行っている企業
を認定し、働きやすい企業としてPRしています。
令和4年10月現在、県内で認定企業数は3,728社、そのうち宮代町には11３３社（ゴールド8社、シルバー５社）の認

定企業があります。今回、宮代町でゴールド認定を受けている企業をご紹介します。

①男女が共に仕事と育児・介護を両立できる
②テレワークやフレックスタイム等、独自の取り組みを導入している
③出産した女性等が現に働き続けている
④女性管理職が活躍している
⑤働きやすい職場環境づくりをしている
⑥働き方に対する取り組みを表明している
⑦男性従業員の育児休業等の取得が定着している
⑧働き方改革を積極的に進めている
⑨従業員が長く働き続けている

多様な働き方実践企業とは・・・
埼玉県が定める9つの項目のうち3つ以上該当すれば、認定されます。

プラチナ

ゴールド

シルバー

★★77～～99項項目目にに該該当当すすれればばププララチチナナ認認定定

★★55～～66項項目目にに該該当当すすれればばゴゴーールルドド認認定定

★★33～～44項項目目にに該該当当すすれればばシシルルババーー認認定定

伊草建設株式会社 株式会社セキ薬品
中村建設株式会社 姫宮保育園
百間保育園 みつなみ会
宮代町社会福祉協議会 宮代町役場（※）

アンカルク株式会社 金子建設株式会社
株式会社幸和組 株式会社野口建設
宮代町商工会

★多様な働き方実践企業
についてはコチラから→

社会福祉法人
姫宮保育園

園長 ●● ●● さん

埼玉県多様な働き方実践企業
201３年１０月１８日認定

中中村村建建設設株株式式会会社社
事業内容 建設業
所在地 宮代町百間2-1-15
従業員数 ２６人
ホームページ https://www.naka-mura.com

ＧＯＬＤ
ゴールド

ＧＯＬＤ
ゴールド

社会福祉法人 青育会
百間保育園

社会福祉法人青育会 百間保育園
所在地 宮代町百間４－４－３６
従業員数 １７人

埼玉県多様な働き方実践企業
２０1３年１０月１８日認定

開園４３年の歴史ある百間保育園。優しく明るい保育士が、仲良く協力して子
どもたちの成長を見守っています。保育士自身のキャリアアップにも力を入れ
ており「やりがい」につながるよう運営しています。また、職員それぞれのラ
イフスタイルに合わせて多様な働き方が選べるよう工夫しているため、結婚、
出産後も多くの職員が長く働き続けています。

仕仕事事とと家家庭庭をを両両立立すするるたためめにに
保育士は社会的にも大切で、子育ての経験も活かせる素敵な職業です。子育てと仕事を無理なく両立

しながら続けていける環境をつくるため、当園では短短時時間間勤勤務務制制度度を導入しました。職員からは「自分
自身も成長しながら、今までと同様に子どもとの時間を大切にし、余裕をもって成長を見届けることが
できます。職員が大切にしていることに耳を傾け、それを尊重してもらえる職場なので、いきいきと楽
しく働くことができています。」という声があがっています。

風風通通ししのの良良いい職職場場環環境境ををめめざざししてて
ベテランの先生も、新人の先生も何でも相談し合える仲の良い職場です。「家庭を持ちながら好きな仕事を続けている先輩たちをみて、私も

頑張ろうと思いました。悩んだ時期もありましたが、みんなが相談に乗ってくれ支えてくれました。相談したり、笑い合ったりできる仲間がい
ることは、何よりも心強いことです。」と語るのは、子育てがひと段落したA先生。園としても仕事と家庭を両立したいと思う気持ちにこれか
らも寄り添っていきます。

食食育育ににつつななががるる取取りり組組みみ
園舎横の畑では、園児が野菜や草花を種や苗から大切に育てています。お水

をやり、観察してきたピーマンの収穫に皆大喜び！持ち帰ったピーマンで、お
家の人が野菜炒めを作ってくれて「ピーマンが大好きになった。」と園児が話
してくれました。草花を大切に育てやさしい心を育んだり、育てた野菜を大切
に食することで食育にもつながっています。

～～ 開開園園４４３３年年。。思思いいややりりをを持持っったた
家家庭庭的的なな保保育育園園をを目目指指ししてて ～～

よよりり良良いい保保育育をを実実践践すするるたためめにに
子どもたちのためのより良い保育の実践と個々の職員のやりがい向上のため、
職場の専門リーダーを決め、研修受講などを通して専門スキルのアップに努め
ています。子どもの気持ちに寄り添い、言葉かけやスキンシップを通じて、子
ども一人ひとりの個性に応じた保育に力を入れていきます。

育てたピーマンを収穫して大喜びの園児たち！

子どもたちと園長の深井邦子さん

百間保育園の職員のみなさん

※ 宮代町役場では④⑦⑧⑨の達成に力を入れ、プラチナ認定を目指します。

せい いく かい

宮代町でイキイキと元気に輝いてい
る人(女・男)にお話を伺う企画です。

自自分分にに合合っったた関関わわりり方方でで
友人に誘われたことがきっかけで、マルシェ実行委員に興味を持ちました。子育て中のママで

も「「ででききるる時時間間だだけけででききるるここととをを！！」」と活動してきました。具体的には会議への参加ですが、難しい
時には、その他にできることとして、イベントのポスター等を子どもと一緒に町内外のお店に配り
に行きました。自分が無理なくできる形で、子どもと一緒にイベントに関われることに喜びを感じ
ながら活動できたと思います。 また、友人と一緒に活動できたことで、子育ての悩みを共有した
り、ストレスを発散したりすることができ、私にとってその時間はとても大切な時間となりました。

現在、一児の母である主婦の小沼さん。町のイベントに関わったことがきっかけで、
様々な活動に幅広くご活躍されています。子育てをされながら、自分に合った関わり
方で活動を続けてこられたことで、多くの方とのつながりができ、世代を超えた交流
を通して学ぶことは大きいと感じているそうです。子育てとともに様々な活動へ参加
され、キラキラ輝く元気いっぱいの小沼さんにお話を伺いました。

家家族族のの支支ええががああっってて
娘が２歳の時に、初めて町のイベントに関わりました。ひとつの活動をきっかけに交流も増え、様々な機会を与えていただいたことで
現在は女性消防団に入団し、団員としての活動を頑張っています。また、娘の通う学校の図書室ボランティアの活動もしています。私
が色々な活動に参加できるのは、支えてくれる家族のおかげ。あたたかく伸びやかな生活環境の整ったこの地で、これからも子育て
をしながら自分に合った関わり方で地域のみなさんとの交流を大切にしていきたいです。

小沼 美佳 さん

～～ ででききるるここととかからら始始めめたた活活動動

ママママささんんのの力力 ～～

主主婦婦
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ＧＯＬＤ
ゴールド

社会福祉法人 あきら会
姫宮保育園

社会福祉法人あきら会姫宮保育園
所在地 宮代町字東６６８
従業員数 ２６人
ホームページ https://www.ans.co.jp/n/himemiya/

埼玉県多様な働き方実践企業
２０1３年１０月１８日認定

思いっきり遊べる広い園庭からは、明るく元気な園児の声が聞こえてきます。宮代
町の東地区にある姫宮保育園。恵まれた環境のなか、子どもたちはのびのびと成長
しています。若手職員からベテラン職員まで幅広い年齢層の職員が在籍し、バラン
スの取れた働きやすい職場です。

結結婚婚・出出産産ししたた女女性性職職員員がが働働きき続続けけらられれるるよよううにに
産休育休明けの職員は複数担任のクラスに配置することで、自身の子どもの体調不良による急なお休みや

早退に対応できるように配慮しています。長く働き続けてもらうために、職員の要望に耳を傾け、できる限
り働きやすい環境を整えられるよう工夫をしています。育児休暇明けの職員が利用できるように、短短時時間間勤勤
務務制制度度も導入しています。

幅幅広広いい年年齢齢層層がが一一体体ととななっってて
数年前から職員の入れ替わりが毎年のようにあり、２０代の若手職員が増えています。若い職

員は元気があって前向きに頑張ってくれていますが、経験が少ないことによる不安もありました。
長年勤務してくれているベテランの職員と一緒に仕事に取り組むことで、互いに協力し合い、と
ても良い関係のなか仕事ができています。風通しがよく、自分ひとりでやるというよりは周りの
職員と協力をして話し合いながら仕事を進めることができています。

挑挑戦戦ししてていいくく気気持持ちちをを大大切切にに
「色々なことに自主的に挑戦させてくれ、意見を採り入れてくれる職場です。」と話す職員もい
ます。働きやすい環境は、自身のスキルアップ向上の意欲にもつながっているようです。園とし
ては、前向きな職員の意欲・挑戦の気持ちを大切にしています。

恵恵ままれれたた環環境境ののななかかででのの保保育育
姫宮保育園は、保育をする環境が十分に整っているように感じます。園自慢の広い園庭では、毎日子ども

たちが元気に走り回っています。製作に使用する保育材料も多数準備されていて、恵まれた環境のなかで子
どもたちを保育することができます。また、職員の働き方として、有休休暇を取得しやすくするためにフ
リーの職員を配置したり、時間単位の有休を導入したり、職員が働く上での環境も整備されています。

出出会会いいにに感感謝謝
子どもが小さいうちの社会活動への参加は、大変なこともあるし勇気のいることです。私が自然と関わることができたのは、すべてが
心優しい方々との出会いによるもので、その「「出出会会いい」」にとても感謝しています。地域社会に参加することで、様々な人との関わりを持つ
ことができました。考えを共有したり、今しかできない経験をしたりしながら、微力ではありますが貢献できることに魅力を感じています。
子どもたちが成長する地元宮代町のさらなる発展を願い、今後も自分にお手伝いできることは参加させていただきたいと思っています。

森田浩美園長（１列目左から３番目）と職員のみなさん

天気の良い日は先生と一緒に砂場で遊びます

～～ 働働ききややすすいい環環境境ののななかかでで
園園児児もも職職員員ももいいききいいききとと ～～

女性消防団の活動

マルシェで大活躍！

ママさんサポーターと楽しく活動

こ ぬま み か

元気いっぱいの園児と職員のみなさん

-2- -3-



編
集
後
記

宮代町男女共同参画情報誌 ふらふーぷ 第1７号

◆お問合せ・予約◆
総務課人権推進室
℡0480-34-1111 内線210

※月～金曜日８時３０分～１７時１５分
祝日・年末年始除く

秘密
厳守

ひとりで悩んでいませんか？
いつでも相談してください!!

情報誌
ふらふーぷは
こちらから↓

女性相談 【予約制】 町民相談
○相談日時 毎月第３月曜日（祝日の場合は翌日）

１3時～１6時

○場 所 役場相談室 ※予約の際にお伝えします。

○相 談 員 女性相談員

○相談方法 要予約

○相談日時 毎月第２月曜日（祝日の場合は翌日）

１０時～１２時 １３時～１５時３０分

○場 所 役場会議室

○相 談 員 人権擁護委員 町民相談員

○相談方法 当日受付し、先着順でご相談をお受けします。

〈１人５０分〉

○With You さいたま ℡０４８-６００-３８００ (月～土曜日・１０時～２０時３０分)

○婦人相談センターＤＶ相談担当 ℡０４８-８６３-６０６０

（月～土曜日：９時３０分～２０時３０分 日曜日・祝日：９時３０分～１７時（年末年始を除く）)

○けいさつ総合相談センター ℡０４８-８２２-９１１０

(月～金曜日・８時３０分～１７時１５分)

※宮代町総務課人権推進室でもご相談いただけます。

配偶者やパートナーからの暴力に対する相談 法律相談【予約制】

○相談日時 毎月第２火曜日（祝日の場合は翌日）

１０時～１２時

毎月第４火曜日（祝日の場合は翌日）

１３時～１6時

○場 所 役場相談室

○相 談 員 弁 護 士

○相談方法 要予約（相談月の１日より予約開始）

〈１人２５分〉

※同一案件月１回
年度内２回まで

◆
講
演
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
し
て
い

ま
す
が
、
理
解
で
き
な
い
こ
と
が
多
い
。
例
え

ば
、
フ
ェ
ミ
ニ
ズ
ム
は
時
代
や
ス
タ
ン
ス
に
よ

り
用
語
の
取
り
方
が
違
う
そ
う
だ
。
全
部
分

か
っ
た
ら
研
究
者
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
負
け

惜
し
み
を
言
う
日
々
で
す
。

【
渡
辺
】

◆
町
の
意
識
調
査
に
よ
れ
ば
、
男
女
共
同
参
画

に
対
す
る
認
識
は
高
く
な
っ
て
き
て
い
る
が
、

審
議
会
等
の
委
員
の
占
め
る
女
性
の
割
合
は
ま

だ
ま
だ
低
い
。
誰
も
が
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で

活
躍
で
き
る
社
会
に
。

【
大
島
】

◆
昨
今
、
国
内
は
も
と
よ
り
県
内
市
町
で
も

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
宣
誓
制
度
が
次
々
と
制
定

さ
れ
て
い
る
。
当
町
は
？
と
思
い
き
や
、
な
ん

と
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
い
た
。
宮
代
町
の

人
権
・
男
女
共
同
参
画
意
識
も
満
更
す
て
た
も

の
で
も
な
い
で
す
ね
。

【
武
井
】

◆
紙
面
作
成
中
【
Ｗ
カ
ッ
プ
初
の
女
性
審
判
】

と
し
て
、
山
下
良
美
さ
ん
の
こ
と
が
話
題
に
。

一
方
、
宮
代
町
。
女
性
管
理
職
が
少
な
い
こ
と

が
毎
年
問
題
と
な
っ
て
い
る
。
町
及
び
議
会
が

い
か
に
こ
の
問
題
に
消
極
的
で
あ
る
か
が
図
ら

ず
も
顕
在
化
し
た
。

【
佐
藤
】

男女が輝ける地域や社会をつくるた
め、啓発セミナーの企画や情報誌作成
など一緒に活動しませんか？

◆会議：年５回程度
１回２時間程度

◆謝礼：２，０００円
（会議１回の出席につき）

男男女女共共同同参参画画社社会会推推進進会会議議

メメンンババーー募募集集‼‼

数値目標項目 現状値 目標値
令和8年度 (2026年) 令和13年度 (2031年)

基
本
目
標
１

固定的性別役割分担意識に同感しない人の割合
60.8%（一般）
60.9%  (小中学生)
令和2年度（2020年）

70%（一般）
70%（小中学生）

80%（一般）
80%（小中学生）

「社会全体における男女の地位の平等感」における「平等」と
答えた人の割合

5%
令和2年度（2020年） 15% 35%

性的少数者(LGBT)についての認知度 71.4%
令和2年度（2020年） 80% 90%

「男女共同参画社会」についての認知度 14.9%
令和2年度（2020年） 30% 50%

「ジェンダー」についての認知度 45.2%
令和2年度（2020年） 55% 60%

基
本
目
標
２

審議会等の委員の占める女性割合 22.8%
令和3年度（2021年） 30% 40%

家事（炊事・洗濯・掃除等）における役割分担について「共同
して分担している」と答えた人の割合

24.3%
令和2年度（2020年） 30% 40%

仕事と家庭の調和が図れていると思う人の割合 ― 40% 55%

多様な働き方実践企業の認定数 12社
令和3年度（2021年）

18社
（ランクアップ含む）

23社
（ランクアップ含む）

基
本
目
標
３

「ＤＶ」についての認知度 78.1%
令和2年度（2020年） 85% 100%

「デートＤＶ」についての認知度
46.4%（一般）
12.6%（中学生）

令和2年度（2020年）

60%（一般）
30%（中学生）

80%（一般）
50%（中学生）

第３次男女共同参画プランスタート！！

第３次男女共同参画プランは
こちらから↓

宮代町では、「第２次男女共同参画プラン」による取り組みを踏まえ、これまでの施策の成果を継承しつつ、プランの
進捗状況や住民意識調査の結果、委員会での意見等を反映するとともに、新たな課題を解決するための施策や関連する法
律、社会状況等に沿った施策を総合的かつ計画的に推進するため『第３次男女共同参画プラン』を策定しました。男女共
同参画社会の実現を目指し、取り組んでいきます。

～ 人権を尊重したジェンダー平等と 自分らしく輝く未来を目指して ～

第３次男女共同参画プランスタート！！
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役場庁舎内役場庁舎内  子育てひろば・きしゃぽっぽ子育てひろば・きしゃぽっぽ

姫宮保育園内姫宮保育園内 のびのびキッズルーム のびのびキッズルーム

申問　38・6264申問　38・6264

申問　34・8393申問　34・8393
◆一時保育も行っておりますのでご利用ください。
◆検温と全員マスクの着用をお願いします。

油谷　油谷　蘇蘇
そ み
美美  ちゃんちゃん

平成29年1月20日平成29年1月20日生まれ生まれ

　　　　　　真真
ま そ
蘇蘇  ちゃんちゃん

平成31年4月25日平成31年4月25日生まれ生まれ

いつも元気いっぱい。いつも元気いっぱい。
　　来年一年生と　　来年一年生と
　　　年少になります。　　　年少になります。

瀬山　瀬山　暖暖
の の かの の か
々香々香  ちゃんちゃん

令和3年5月26日令和3年5月26日生まれ生まれ

◆各講座要申込：開催日の3日前から電話受付（一部除く）　◆各講座定員：未就学児親子8組

国納保育園内国納保育園内 げんきっ子 げんきっ子 申問　34・5891申問　34・5891
◆電話予約制（利用日当日9時〜14時 ※12時〜13時を除く）　◆各講座定員：未就学児親子12名

生まれてはじめての桜と菜の花。生まれてはじめての桜と菜の花。
　とてもきれいだね！　とてもきれいだね！

応募はこちら▶︎

このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！
※人気コーナーのため、現在令和5年8月号まで応募をいただいております※人気コーナーのため、現在令和5年8月号まで応募をいただいております
申問　秘書広報担当34・1111内線207

子育て応援ウェブサイト
子育てする皆さん
必見♪

催し物 日　時 内容等 定　員

子育て広場
申込　12月1日（木）〜当日

①12月16日（金）10時30分〜11時30分 色々なパズルで遊ぼう
未就学児親子5組

②12月23日（金）10時30分〜11時30分 誕生日カードを作ろう（12月生まれ）

一緒にやってみよう　クリスマス会
申込　12月1日（木）〜13日（火） 12月20日（火）10時～11時 クリスマスの製作や紙芝居 未就学児親子5組

園庭開放　保育園のお庭であそぼう
※室内利用は要予約
当日：9時〜13時

◆平日　戸外：9時30分〜12時、13時〜16時
　　　　室内：10時〜11時30分、13時〜14時
◆土曜　戸外のみ：10時〜11時

※12月26日（月）〜28日（水）、1月4日（水）〜6日（金）
　は園庭開放（戸外）のみ行っています。 ー

催し物 日　時 内容等
絵本の日 12月19日(月)10時30分〜 あおむしさんによる絵本の読み聞かせ

げんきっ子の日 12月21日(水)10時30分〜 卯年のカレンダーを作ろう

園庭開放日 12月13日、20日、27日、1月10日
すべて火曜13時30分〜15時

園庭で遊ぼう　
定員　未就学児親子6名

催し物 日　時

3歳児教室 ミニクリスマス会
12月12日（月）10時〜

手形でポン お子さんの手形で作品を作ります
12月15日（木）10時〜

12月の
お誕生日会

12月生まれのお誕生日をお祝い
12月16日（金）10時〜
申込　12月6日（火）〜

パペット
&マジック

人形の腹話術や楽しいマジック
12月17日（土）10時〜10時30分

催し物 日　時

2歳児教室

①ミニクリスマス会
　12月20日（火）10時〜
②お正月遊び
　1月10日（火）10時〜

1歳児教室 ミニクリスマス会
12月21日（水）10時〜

親と子の
絵本の日

絵本の読み聞かせ
12月26日（月）
10時30分〜10時45分

工作教室

対象　未就学児親子と小学生8組

1/7（土）
　　10時〜 こまを作ってあそぼう

ひろばの
ミニクリスマス
12/22（木）23（金）
　　　　　9時30分〜17時

サンタさんがサンタさんが

　やってくる
！！

　やってくる
！！

マママと赤ちゃんマと赤ちゃんのための親子講座のための親子講座
  ベビーマッサージベビーマッサージとと

　　　写真　　　写真のの撮撮りり方講座方講座
頑張りすぎるママをもっとラクに笑顔に！頑張りすぎるママをもっとラクに笑顔に！
頑張っているママに子育てのヒントを伝えたい！頑張っているママに子育てのヒントを伝えたい！
ベビーマッサージと写真の撮り方講座を行いな
がら楽しい時間を過ごしましょう（先着順）。

対象　0歳児親子8組※生後2か月〜1歳になるまで
費用　500円（ベビーマッサージオイル代）
持物　バスタオル※マッサージはオムツ姿で実施
講師　髙津絵里 氏（RTA 指定スクール&フォト
　　　 スタジオ smile seed）
申込　12月14日（水）から電話受付
　　　 ※ベビーマッサージは予防接種後
　　　　 24時間以内の方の参加はご遠
　　　　 慮いただいています。

1/17（火）
　10時〜
　　11時30分

子育て支援センター
休館のおしらせ

きしゃぽっぽ、げんきっ子、のびのびキッズルーきしゃぽっぽ、げんきっ子、のびのびキッズルー
ムは休館となります。予めご了承ください。ムは休館となります。予めご了承ください。

12月29日（木）〜1月3日（火）

サンタさん登場
①10時30分　②14時30分

子育て情報　HiH i
ハイハイ♬

〜〜すくすく育てみやしろっ子すくすく育てみやしろっ子〜〜

№605　令和4年12月1日広報
子育て情報HiHi ♬ ●かわいいベイビー　●子育てひろば・きしゃぽっぽ

●げんきっ子　●のびのびキッズルーム 9



　

№605　令和4年12月1日 広報
公共施設情報シイガシ10

●新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載の 催しが
　延期・中止、公共施設が休館 となる場合がありますの
　でご注意ください。
●費用の記載のない催しは参加費無料です。
●年末年始の休館情報は裏表紙をご覧ください。

事業名 日時 場所 内容

みんなの広場について考えよう
－利用者懇談会－ 12月24日（土）11時～12時 集会室

進修館「みんなの広場」担当スタッフと利用者の皆さんが意見
交換をする場です。進修館の運営や、みんなの広場・2F ロビー
の利用についてなど、さまざまなご意見をお聞かせください。
対象：どなたでも

進修館 申問　33•3846
　　　info@shinsyukan.or.jp 9時〜21時30分

ホームページ
コミュニティ
センター

開館時間

 ●コミュニティセンター進修館　●図書館

事業名 日時 場所 内容
ライブラリーシアター
　「クリスマス・キャロル」
　（1938 年　アメリカ映画　字幕）

12月9日（金）14時～15時10分 ホール
クリスマスのロンドン、ケチで思いやりのない老人スクルージ
のもとに4人の亡霊が現れ・・・？英国の文豪ディケンズ原作、
世界中で愛される心あたたまるクリスマスストーリー。

紙芝居と折り紙 12月10日（土）14時30分～15時30分 研修室 紙芝居：「そりのうえのちいさなおうち」ほか
折り紙：クリスマスツリー　　対象：3歳以上（目安）

すいようえほんの会
12月14日（水）

【0・1歳の部】11時〜11時15分
【2・3歳〜の部】11時30分〜11時45分

おはなし
コーナー

ちいさい子の絵本とわらべうたの会
定員：各5組（当日先着順）

おはなし会 ①12月17日（土）、②24日（土）
14時30分〜15時

①ホール
②研修室

①「こびととくつや」　「ひなどりとネコ」
②「かさこじぞう」　「ホットケーキ」
対象：4歳以上（目安）

子ども映画会 12月17日（土）15時～15時45分 ホール 「マッチうりのしょうじょ」　「フランダースの犬」
対象：3歳以上（目安）

にちようえほんの会
12月18日（日）

【0・1歳の部】11時〜11時15分
【2・3歳〜の部】11時30分〜11時45分

おはなし
コーナー

ちいさい子の絵本とわらべうたの会
定員：各5組（当日先着順）

ナクソス音楽会
第9回「今年の第九は古楽器で」 12月18日（日）14時〜15時30分 ホール 音楽配信サイト「ナクソス・ミュージック・ライブラリー」

からお届けします。※生演奏ではありません。

クリスマスおたのしみ会
申込：
12月3日（土）〜児童カウンタ
ーで 整理券配布（先着順）

12月25日（日）14時30分～15時10分 ホール
「ぐりとぐらのおきゃくさま」ほか
サンタさんからのプレゼントもあるよ！
出演：人形げき団みやしろ　定員：30名

本の貸出福袋 1月5日（木）〜 ※なくなり次第終了 展示ホール 新年の「初読み」を福袋にしてみませんか。
「お題」に沿った本が2～3冊入っています。

童話と絵本の会
1月7日（土）

【2・3歳〜の部】14時30分～14時50分
【4歳～小学生の部】15時～15時30分

ホール 年齢にあわせた絵本の読みきかせ　　

ぬいぐるみおとまり会
申込：
12月10日（土）9時30分～18日 

（日）18時までに図書館窓口
※申込用紙は図書館にて配布

（ホームページからダウンロード可）

【おはなし会】　1月8日（日）　
3歳〜の部　14時30分～15時
小学生の部　15時20分～16時

【おむかえ】　1月9日（月・祝）　　
15時～18時の間

ホール

お気に入りのぬいぐるみと一緒に絵本を聞いてみません
か？おはなし会のあとは、ぬいぐるみたちだけで図書館に
おとまりします。おむかえのときには、おとまりの様子を
撮った写真をプレゼント♪
定員：15名（先着順）　　対象：3歳～小学生（幼児は保護者同伴）
持物：ぬいぐるみ 1体

初笑い！
昭和初期の名人芸を聴く会 1月9日（月・祝）14時〜15時30分 ホール

落語、漫才、大衆歌謡、演説など、今では聞くことのでき
ない貴重な音源を、国立国会図書館提供の「歴史的音源」
からお届けします。※音声のみ

ホームページ 開館時間

図書館 申問　34•9944
火曜〜金曜　　9時30分〜19時
土・日・祝日　9時30分〜18時

※休館日：毎週月曜（祝日を除く）
   　

　冬の進修館の風物詩となっているキャンドルナ
イトを、新型コロナウイルス感染拡大防止対策を
徹底して、今年も開催します。この催しは、障が
いのあるなしにかかわらず、お互いを大切にし、
みんなが主役となる地域社会をつくるという障が
い者福祉のメッセージを込めて、社会福祉法人じ

りつが主催しています。障がい当事者のメンバー
も実行委員会に加わって企画・運営をし、地域社
会とのつながりづくりを図っています。
　宮代町内の幼稚園、保育園、小中学校の協力
で集められた紙コップろうそくの光に包まれた進
修館に、ぜひ足をお運びください。

進修館共催事業進修館共催事業

キャンドルナイトin進修館2022キャンドルナイトin進修館2022 問　社会福祉法人じりつ 53・4571
　　進修館 33・3846（当日）

1212月月1717日（土）日（土）1717時〜時〜1919時時
※悪天候の場合は18日（日）に順延※悪天候の場合は18日（日）に順延

進修館 芝生広場進修館 芝生広場
　　　（四季の丘）　　　（四季の丘）

来場の際は、マスクの着用を
お願いします。

日
時

会
場

注
意

＃みやしろまち PHOTO CONTEST 2021 冬部門最優秀賞作品
TakNak さん「2 時間だけのキャンドルナイト」 



事業名 日時等 内容

ビデオクリニック（水泳）
　申込：受付中

12月6日（火）〜8日（木）
①12時〜12時30分　②12時30分〜13時
撮影および解説アドバイスをします（水中撮影は行いません）

定員：各1名（先着順）　　対象：16歳以上
費用：1,500円（別途入場料：400円）
持物：水着、キャップ、タオル、飲物、マスク、撮影可能な
　　　  携帯電話等

短期水慣れ教室（2日間）
　申込：受付中

プールに初めて入る子集まれ！楽しく水に慣れる2日間！
12月9日（金）、10日（土）16時30分〜17時20分

定員：10名（先着順）　　対象：4歳〜小学3年生
費用：2,000円
持物：水着、キャップ、タオル、飲物、マスク

ミズノスイミングスクール
こどもクラス3期
　申込：12月3日（土）10時〜

12月13日（火）〜3月25日（土）　◆火曜〜金曜　●土曜
◆①16時30分〜17時20分（4歳〜小学生）②17時30分〜18時20分（5歳〜小学生）
●①15時30分〜16時20分（小学生）②16時30分〜17時20分（5歳〜小学生）

定員：若干名　
費用：全13回 14,300円
持物：水着、キャップ（指定）、水中ゴーグル、タオル、飲物、マスク

ミズノスイミングスクール
大人クラス3期
　申込：受付中

12月13日（火）〜3月25日（土）　※詳細はお問合せください
●フリークラス　●週1回（全13回）曜日固定クラス　
●水中ウォーキングクラス　●固定アクアクラス

定員：若干名　　対象：16歳以上
費用：コースにて異なる
持物：水着、キャップ、水中ゴーグル、タオル、飲物、マスク

ダンススクール無料体験会
　申込：体験日の前日まで 12月16日（金）、23日（金） 16時30分〜17時20分 場所：研修室 定員：各10名（先着順） 対象：小学生

持物：運動できる服装、室内シューズ、タオル、飲物、マスク

短期体操教室　全4回
　申込：受付中

跳び箱、鉄棒、マット運動
12月20日（火）〜23日（金）の4日間
15時〜15時50分 

場所：剣道場　　定員：10名（先着順）　　
対象：5歳〜小学2年生　　費用：4,000円
持物：運動できる服装、室内シューズ、タオル、飲物、マスク

バドミントン交流会&講習会
　申込：12月16日（金）まで

NEWモデルシューズ試履き、ラケット試打会開催
12月21日（水）
①10時〜11時30分…レベル別講習会
②13時〜16時…交流戦（男子・混合と女子の試合）

場所：メインアリーナ　　定員：30名（先着順）　　
対象：18歳以上、入門・初級・中級の経験者
費用：4,000 円※非会員は5,000 円（1 つ参加は半額）
持物：運動できる服装、室内シューズ、ラケット、タオル、飲物、
　　　 マスク

スポーツ教室（3日間）
　申込：受付中

走り方、バスケットボール、卓球、バドミントンなど体を楽しく動かす教室
1月5日（木）〜7日（土）15時〜15時50分 

場所：メインアリーナ・剣道場　定員：10名（先着順）　
対象：5歳〜小学2年生　　費用：3,000円
持物：運動できる服装、室内シューズ、タオル、飲物、マスク

骨密度測定会（予約優先）
　申込：受付中

骨の健康チェック、素足で測定します（計測時間は5分程度）
1月5日（木）〜9日（月・祝）
①9時30分〜11時45分　②13時30分〜15時45分

場所：トレーニング室　　対象：16歳以上
費用：300円　　持物：室内シューズ、マスク

パーソナルレッスン
（毎週日曜開催）
　申込：随時募集中

ウォーキング・クロール・背泳ぎ・バタフライの個人レッスン
Ａ：パーソナルレッスン20分
　  13時05分～13時25分　13時30分～13時50分
Ｂ：スペシャルパーソナルレッスン40分　13時05分～13時45分

定員：各1〜2名（先着順）　　対象：小学4年生以上
費用：Ａ（20分）1,000円　Ｂ（40分）2,600円
　　　（別途入場料：大人400円、子供200円）
持物：水着、キャップ、水中ゴーグル、タオル、飲物、マスク

広報 11 ●陽だまりサロン　●ぐるる宮代№605　令和4年12月1日
公共施設情報シイガシ

申問　37•0145

笠原小学校内
陽だまりサロン 月曜〜金曜、第3・第4土曜

10時〜16時

ホームページ 開館時間

ぐるる宮代

ぐるる宮代にて多様な教室、スクールを開催しています。
　■ヨガ　　■水泳　　■新体操　　■フットサル　　■卓球　　
　■体育　　■バスケットボール　　■テニス　　■バドミントン　
※一部のスクール・教室には無料体験もあります。
※参加には、事前申し込みが必要です。定員になり次第締切。

　
　
　
ス

ポー
ツスクール・教

室ミズノ　　　　　火曜〜土曜　9時〜21時　
　　　　　日曜・祝日　9時〜18時
開館時間

申問　32•1543

ホームページ

事業名 日時 内容
ボッチャdeかるたを
やってみよう
　申込：直接または電話

12月2日（金）、1月6日（金）
10時30分～11時30分

椅子に座って、大きなかるためがけてお手玉を投げる「ボッチャかるた」で
す。子どもから大人まで、年齢問わず、ひとりでも家族でもご参加ください。　　

みんなのほっとカフェ 12月9日（金）10時30分〜12時
時間内であればいつでも相談できます。

子育てや人間関係の悩み、モヤモヤをニーズカードを使って整理するお
手伝いをします。肩の荷をおろしてホッとする時間を過ごしませんか。
聞き手：宮代町家庭教育支援チーム・佐藤　　対象：どなたでも

干支のミニ額作り　
　申込：直接または電話 12月9日（金）13時30分〜15時 小さな色紙に来年の干支の兎を筆で書いて飾りましょう。

定員：8名（先着順）　費用：420円（材料費）　持物：ある方は習字セット

お正月飾り作り
　申込：12月5日（月）10時〜
　　　　直接または電話

12月16日（金）10時〜12時
わらを依って我が家のお正月飾りを作りましょう。
講師：中村多計志 氏　　定員：10名（先着順）
費用：300 円（材料費）　　持物：花切りばさみ、持ち帰り用の袋

お正月用箸袋作り
　申込： 直接または電話 12月17日(土)10時30分～12時 お正月にぴったりな箸袋を作りましょう。

定員：8名（先着順）　　費用：50円（材料費）　

リコーダーを吹きましょう 12月24日（土）13時30分～14時30分 持物：ソプラノリコーダーまたはアルトリコーダー
※変更する場合があります。開催についてはお問い合わせください。

ぬりえをしましょう 毎週月曜13時30分〜
ゆったりとした気分で好きな色を塗ってみませんか。脳を活性化したり、
自律神経を整えたりする効果があると言われています。
持物：ぬりえ、色鉛筆など(ない方にはこちらでも用意しています)

いきいきの日
※20日は申込制、27日は休み
　 申込：直接または電話

毎週火曜10時30分〜11時30分
12月6日、13日：新しい村芝生広場
12月20日：陽だまりサロン
※新しい村へのお問い合わせはご遠慮ください

リズムに合わせて基礎体操を学びましょう。
12月20日は、陽だまりサロンでヨガを行います（定員：13名）
持物：飲み物、タオル、レジャーシート（1人用サイズ）

囲碁・将棋の日
　申込：直接または電話 毎週水曜10時〜12時 椅子に座ってできます。※空いていれば当日でも利用できます。電話で

ご確認ください。　　定員：6組
さをり織り体験の日
　申込：直接または電話

毎週木・金曜
10時30分〜12時、または13時30分〜15時

ウールのマフラーを織ります。
費用：800円（縦糸代）　　持物：中細毛糸2〜3玉



暮らし
行政書士無料相談会（予約不要）

令和4年度第2四半期における
情報公開請求及び自己情報開示請求

転倒予防に簡単な体操をしよう

住まいと暮らしの相談会

健康・福祉・保健

第75回全国植樹祭　大会テーマ募集

ノロウイルスによる食中毒に注意

障がい者無料法律相談110番

電気・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金のお知らせ 血糖コントロール教室

冬の交通事故防止運動
12月1日（木）〜14日（水）

◆埼玉県重点
〇横断歩道における歩行者優先の徹底
　～ドライバーによる歩行者への思いやり
　と歩行者による横断（ハンドサイン）の意
　思表示～
○夕暮れ時と夜間における歩行者・自転車
　の交通事故防止
○飲酒運転の根絶及び危険運転等の防止

◆宮代町重点

問　交通安全・消防担当 34・1111 内線277
　　杉戸警察署 33・0110

早めのライト点灯、早めのライト点灯、
安全確認の徹底安全確認の徹底

チケット転売トラブルに注意！

問　宮代町・杉戸町消費生活センター
　　34・1111内線524
　コンサートやスポーツの興行チケットを購
入する際は、公式販売サイトから購入しま
しょう。また、転売チケットの購入や転売は、
チケットの規約をよく確認し、公式
リセールサイトを利用するなど不正
転売をしないようにしましょう。

がんばろう宮代町！
最大25％戻ってくる
キャンペーン

対象
期間 1/11/1（日） （日） 〜 31〜 31（火）（火）

問　商工観光担当 34・1111内線265

※1回の上限は3,000円相当。合計10,000円
　相当まで付与されます
のぼり旗またはPayPayアプリで対象店舗を確認！

〈県ホームページ〉

〈町ホームページ〉

直接会場にお越しください。相談が集中しま
すとお待ちいただく場合があります。
日　12月15日（木）13時30分〜16時
場　役場2階203会議室
相談内容

（1) 官公庁提出書類に関すること
(2) 許可・認可等の手続き
(3) 相続、遺言書等に関すること
(4) 各種契約書・示談書・内容証明等に関すること
問　埼玉県行政書士会春日部支部
　　048・812・5092

期間　【第2四半期】令和4年7月1日〜9月30日
●情報公開請求●
全部公開：7件　一部公開：9件
不存在：0件　　非公開：0件
●自己情報開示請求●
全部公開：0件　一部公開：1件
不存在：0件　　非公開：0件
問　文書法規担当 内線 204

建築士にお家の新築・リフォーム・補修工事・耐震
工事などの相談ができます。また、司法書士に住ま
いや暮らしの相談（土地の登記など）ができます。
日　1月15日（日）13時～15時（1人30分程度）
場　商工会館2階
相談員　建築士、司法書士
その他
●相談会後、相談者の申出により建築士に補修の
　発注や司法書士に業務依頼をされた場合は有料。
●予約がない場合は開催しません。予約のない
　当日相談には応じておりません。
申　1月13日（金）15時までに電話
問　商工会 35・1661

対　①住民税非課税世帯
令和4年9月30日までに宮代町に住民登
録があり、世帯全員の令和4年分の住民
税均等割が非課税である世帯。

　　※住民税が課税されている方の扶養親族等
　　　のみからなる世帯は対象外
　　②家計急変世帯

住民税非課税世帯以外の世帯のうち、令
和4年1月〜12月の間に、予期せず家計
が急変したことで収入が減少し、世帯全
員が住民税非課税相当となった世帯。

給付額　1世帯あたり5万円（1世帯1回限り）
　　　　※住民税非課税世帯向け給付と家計急
　　　　　変世帯向け給付の重複受給不可
申　令和5年1月31日（火）まで（消印有効）
　　①対象と思われる世帯には、12月上旬に申
　　　請等に必要な書類を郵送します。
　　②給付金を受け取るには、申請が必要です。
　　　申請書は担当窓口にて配布。
問　宮代町専用コールセンター 050・5443・2583
　　受付時間：9時〜17時（土日祝日、年末年始除く）

令和7年春に埼玉県で開催する「第75回全国植
樹祭」のキャッチフレーズやスローガンなどの
大会テーマを募集します。
テーマ内容
第75回全国植樹祭基本構想の開催理念・
大会の基本方針を踏まえた、埼玉らしさを
表現するキャッチフレーズやスローガン
申　12月16日(金)17時まで
問　第75回全国植樹祭埼玉県実行委員会事務局
　　（埼玉県森づくり課内） 048・830・4306

町内15カ所で50代から90代まで実施している
体操です。
日　12月20日（火）、21日（水）
　　13時30分～15時　※1日単位で申込み可
場　進修館 小ホール
内　いきいき百歳体操、みやしろキラキラ体操、
　　簡単な介護予防体操
定　10名（先着順）
対　町内在住の方
費　無料
持　飲み物、汗拭きタオル、替えの靴下
申問　12月16日（金）までに電話
　　　高齢者支援担当 内線382

糖尿病予防に向けた食生活や運動について学
んでみませんか？
日　①1月17日、②2月14日、③3月14日  全て火曜
　　10時～11時30分
場　保健センター
内　①糖尿病の知識・生活のポイント
　　②運動実技　③食生活について
定　15名（先着順）
対　町内在住の20〜74歳で基準値より高い方
　　※糖代謝の検査値がHbA1c5.6％以上
　　　空腹時血糖値100mg/dl以上 等
持　①健診結果、筆記用具
　　②タオル、水分、室内用運動靴（動きやすい服装）
　　③筆記用具、電卓
申問　保健センター 32・1122
※申込後、食事記録票を送付します。同封された
　返信用封筒にてご返信ください。

ノロウイルスによる食中毒は、冬季を中心に多く
発生しています。手指や食品等を介し、主に口
から感染します。患者の便やおう吐ぶつからは
多量のウイルスが排出され、人から人へも感染
がおこります。基本的な予防対策をしましょう。
問　幸手保健所 42・1101

日　12月9日（金）10時～16時
相談専用電話・ファックス（当日のみ）
048・864・1666（電話）、048・864・1677（FAX）
※ファックスでの相談は連絡先を記載
費　無料　※電話代は相談者負担
問　埼玉弁護士会法律相談センター
　　048・710・5666

町民の皆さんからの催し物の案内です。ぜひ参加してみましょう♪掲載申込は秘書広報担当へ。

フォレストフォレスト みやしろみやしろ
申問　秘書広報担当
　　　34・1111 内線208

コロナに負けないぞコロナに負けないぞ
ポコ・ア・ポコ　コンサート2022ポコ・ア・ポコ　コンサート2022
日　12月25日（日）13時開場　13時30分開演
場　進修館 小ホール
内　バンド演奏(ジャズ、ポップス、歌謡曲ほか)
定　100名（自由席・申込不要）
費　無料
問　ポコ・ア・ポコ(原田)090・3137・9215

男声合唱団みやしろ団員募集男声合唱団みやしろ団員募集
日　毎月第1・3水曜　15時30分～17時30分
場　百間公民館
内　コーラス（指揮者：田中佳苗）
申　随時募集
問　（金子）080・1343・1205

インフォメーション
№605　令和4年12月1日 広報

●暮らし　●健康・福祉・保健　●フォレストみやしろ
●チケット転売トラブルに注意！●PayPayキャンペーン　●冬の交通事故防止運動12

日 /日時　場 /場所　内 /内容　講 /講師　定 /定員　対 /対象　費 /費用　持 /持物　申 /申込　問 /問合せ　主 /主催　後 /後援

Information 　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、催しが延期・中止となる場合がありますので
ご注意ください。詳しくは町ホームページで確認、各担当・主催者へお問い合わせください。



スポーツ

ヨガ教室　生徒募集ひとり親家庭等医療費の
窓口払いがなくなります子育て・教育

問　人権推進室内線210　　生涯学習室内線431

　合理的配慮という言葉を聞いたことはありますか？
　合理的配慮とは、障がいのある人が社会の中で出会う困りごと・
障壁を取り除くための調整や対応のことです。合理的配慮の例とし
ては、段差があって入れないお店や電車でスロープなどを使って補
助することや視覚障がいのある人のために拡大文字や点字で資料を
作成したり、読み上げて伝えたりするなどが考えられます。その内
容は、障がいの特性やそれぞれの場面・状況に応じて異なります。
　2016年に施行された「障害を理由とする差別の解消の推進に関
する法律（障害者差別解消法）」では、国及び地方公共団体や事業
者に対して、障がいのある人から対応を必要としているとの意思が
伝えられたときに、負担が重すぎない範囲で対応することを求めて

います。これを合理的配慮の提供といいます。また、2021年にこ
の法律が改正され、それまで努力義務だった事業者の合理的配慮の
提供が法律の公布から3年以内に義務化されることになりました。
　社会全体として合理的配慮の提供が当たり前になることにより、
全ての人が尊重され、障がいのある人とない人が、お互いに理解
しあっていくことが共生社会を実現させていくのではないでしょう
か。皆さんも合理的配慮について、できることを考えてみませんか。
　障害者基本法では、12月3日から9日までの期間を障害者週間と
定めており、また、埼玉県では、12月4日から10日までの期間を「人
権尊重社会をめざす県民運動強調週間」として定めています。

「合理的配慮」をご存知ですか？　～共生社会の実現のために～

みんな〜空手やろうよ！
空手道体験

宮代町子育て世帯応援金(追加分）
の給付について

総合型

それは人権 愛

体協

みやしろズームアッププロジェクトみやしろズームアッププロジェクト
みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員　山本 豊　山本 豊

その他の写真はその他の写真は
こちらからこちらから

宮代花だより 〜さざんか〜
　12 月、寒さが厳しくなり花が少ない時期に、彩りを添えて心を　12 月、寒さが厳しくなり花が少ない時期に、彩りを添えて心を
ホッとさせてくれるのが「さざんか」です。冬の風物誌の「さざんか」ホッとさせてくれるのが「さざんか」です。冬の風物誌の「さざんか」
は童謡「たきび」や演歌「さざんかの宿」でもおなじみです。町は童謡「たきび」や演歌「さざんかの宿」でもおなじみです。町
内の家の庭先でよく見かけますが、西光院では高いさざんかの木内の家の庭先でよく見かけますが、西光院では高いさざんかの木

が何本も連なり、さざんかの壁のような大迫力の風が何本も連なり、さざんかの壁のような大迫力の風
景が見られます。また、姫宮地区では大木が多数の景が見られます。また、姫宮地区では大木が多数の
花を咲かせます。冬を彩り、心を和ませる「さざんか」花を咲かせます。冬を彩り、心を和ませる「さざんか」
をあなたも見つけてみませんか。をあなたも見つけてみませんか。 あなたの身近に凄人がいましたら、

ご連絡ください（自薦他薦問いません）
問　秘書広報担当34・1111内線208

◆ ◆

水泳で活躍！ 水泳で活躍！ 高高
たかぎわたかぎわ

際際  利利
り く とり く と

琥人琥人  さんさん
　賞状を手に笑
顔を見せるのは、
4歳から水 泳を
している百間小
学校5年生の高
際 利 琥 人さん。
　 利 琥 人 さ ん
は、今年3月に開
催 さ れ た 全 国
JOCジュニアオ

リンピック春季水泳競技大会への出場や、5月
の埼玉県SCジュニアカップ春季水泳競技大会
での男子50mバタフライ第１位・男子50m自
由形第2位、8月の全国少年少女とびうお杯出
場など、さまざまな大会で活躍されています。
　水泳で活躍している利琥人さんの努力も
さることながら、その努力の影にはお母さん
の理解と協力があり、毎日練習する利琥人
さんを浦和の練習場まで送迎をしています。
　他にも、小学1年生から始めたボクシング
も挑戦中。12月3日には日本ボクシング連盟
主催の関東アンダージュニアボクシング大会
に出場が決定。「チャンピオンベルトを手に入
れたい！」と意 気 込
みを語ってくれまし
た。皆さん応援よろ
しくお 願 いします！
　今後の活躍も期待
ですね。頑張れ！未
来のスポーツマン！

〈クラブページ〉

宮代の宮代の 凄人凄人
じんじんすごすご

物価の高騰や新型コロナウイルス感染症の影響
を受けている子育て世帯を支援するため、町独自
の取り組みとして、0歳から中学生までの子ども
を養育する世帯に応援金（追加分）を給付します。
対　
①宮代町に住民票のある平成19年4月2日から
　令和5年3月31日生まれの子どもの保護者
②令和4年11月1日から令和5年3月31日までに
　宮代町に転入した①に該当する子どもの保護者
給付額　子ども1人当たり10,000円
振込先　「こども医療費支給事業」または「児童
　　　　手当支給事業」で登録のある口座
※対象者に12月中旬頃、案内通知を発送。12月
　下旬に振込予定。
※応援金の受給を辞退される方は、期日までに
　受給拒否の届出書を提出ください。
〈申請が必要な方〉
①令和4年11月1日以降出生した子どもの保護者
②令和4年11月1日以降に転入した対象者
③DV避難などの事情により宮代町に居住して
　いる対象者
④その他、口座振り込みができない方　など
問　こども笑顔担当 内線323

受給対象者が埼玉県内実施医療機関で受診す
る際に、窓口で受給者証を提示することで、
医療費の支払いがなくなります。
制度開始時期　令和5年1月診療分から
受給者証発送時期　12月末
対象医療　
埼玉県内実施医療機関で受診した保険診療分
の医療費の内、1つの医療機関で1か月の累計
自己負担金額が21,000円未満のもの。
問　こども笑顔担当 内線323

子どもからシニアまで、レッツトライ！空手道
の基本練習を体験
日　12月10日（土）、17日（土）16時～17時
場　ぐるる宮代 剣道場
定　20名
対　幼児からシニア世代まで
費　無料
持　タオル、飲み物、動きやすい服装
申問　12月1日（木）から当日まで
　　　空手道紅雲会事務局 （佐藤）33・5390

水曜日ヨガスクールの会員を募集します。ヨ
ガを行い毎日リフレッシュしましょう。
日　第2、第4水曜10時～11時（時間変更有）
　　12月の予定は、14日、28日
場　進修館 和室
定　9名（先着順）
対　一般成人
費　右記QRコードからご確認ください
持　マスク、飲み物、タオル、ヨガマット
申問　総合型スポーツクラブみやしろ
　　　080・8821・0716
　　　メール：miyashirosc@gmail.com

インフォメーション 13№605　令和4年12月1日広報
●子育て・教育　●スポーツ　

●宮代花だより〜さざんか〜　●宮代の凄人　●人権それは愛

2月号の原稿締切は 12/23（金）、3月号の原稿締切は 1/25（水）です。



状況により、相談を中止する場合があります。
事前に各担当へお問い合わせください。

 子どもの家庭相談 子育てひろば 38•6264
子どもや家庭一般相談
◆宮島佐代子相談員

日　毎週木曜　13時〜16時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 乳幼児健全育成すくすく相談 子育てひろば 38•6264
乳幼児の育成相談
◆原嶋朋子相談員

日　毎週水曜　9時〜12時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 子どもの健康相談 保健センター 32•1122
身長、体重測定、発育・発
達・育児相談など　
※電話・オンライン相談可

日　12月7日、14日 水曜
　　9時30分〜11時30分
場　保健センター
持　母子健康手帳、バスタオル

1212月月  栄養相談※要予約 保健センター 32•1122
子どもの食事（離乳食や幼
児食の進め方・少食・偏食）
大人の食事（生活習慣病に
関する相談）

日　12月7日、14日 水曜
場　保健センター
※詳しい時間はお問い合わせください。
※オンライン相談可

 町民相談 人権 • 男女共同参画担当 内210
人権、日常生活、行政等
に対する悩みごと
◆町民相談員、人権擁護
　委員、行政相談員

日　12月12日（月）
　　10時〜12時、13時〜15時30分
場　役場2階203会議室
※電話相談可　（相談日のみ　内210）

 法律相談※要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
様々な悩みごとにおける
法的な解釈や手続き等
◆弁護士
※同一案件は月1回、年度
　内2回まで

日　12月13日（火）10時〜12時
　　12月27日(火）14時〜16時
場　役場2階10番窓口
※面談相談のみ（相談時間は25分間）
※毎月1日から予約受付（祝日は翌開庁日）

 女性相談※面談要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
家族関係、夫婦関係、DV、人
間関係、生き方等の悩みごと
◆女性相談員

日　12月19日（月）13時〜16時
場　役場2階10番窓口
※電話相談可（相談時間は50分間）

 県法律相談※要予約 県民総合相談センター048•830•7830
様々な悩みごとにおける
法的な解釈や手続き等
◆弁護士

日　毎月第1水曜　13時〜16時
場　春日部地方庁舎2階

 人権相談
人権問題や日常生活にお
ける悩みごと等

日　平日8時30分〜17時15分
◆みんなの人権110番（人権一般）
　0570・003・110 （法務省）

 消費生活相談 商工観光担当 内265
消費生活に関するトラブ
ルの相談

（宮代•杉戸相互利用可）
◆消費生活相談員
金曜日の相談は、
埼玉県消費生活支援センター熊谷
048・524・0999
　　　をご利用ください。

▼宮代町（受付は15時まで）
日　祝日を除く毎週月曜、水曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　宮代町役場2階相談室
▼杉戸町（受付は15時30分まで）
日　祝日を除く毎週火曜、木曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　杉戸町役場本庁舎1階相談室

 心配ごと相談 宮代町社会福祉協議会 32•8199
生活上の悩みごと
◆民生委員•児童委員

日　12月8日（木）13時30分〜15時30分
場　福祉交流館すてっぷ宮代
　　（字西原278）
※電話相談可

無料相談無料相談
 教育相談 • いじめ相談 教育支援センターみらい 53・3727
幼児、児童、生徒、保護者
の教育上の悩み相談、いじ
めや進路等の教育相談
◆教育相談員

日　毎週月曜〜金曜（祝日を除く）
　　9時〜16時30分
場　教育支援センター（中央3-6-11）
※電話相談可

 育児相談 子育てひろば 38•6264　（ファックス）34•1163
げんきっ子 　34•5891　（ファックス）34•5891

育児相談等
◆①田口なおみ相談員
　（子育てひろば） 
　②栗原富智枝相談員
　（げんきっ子）

日　①毎週月曜　9時〜12時②祝日を
　　　除く毎週火曜•金曜9時〜12時
場　①子育てひろば（役場庁舎）
　　②げんきっ子（国納保育園）
※電話、ファックスでの相談可
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マスク着用等感染予防対策の上、マスク着用等感染予防対策の上、
お越しください。お越しください。

問　36・3955
営業時間 9時30分〜17時

12月の定休日（平日月曜）　5日、12日、19日　※26日は営業

森の市場「結」

申問　48・6560（農の家）　営業時間 9時〜17時　月曜定休
農の家 /村の集会所農の家 /村の集会所

営業時間 9時30分〜16時
ラストオーダー15時45分森のカフェ

西口サービスデー　　24日（土）　※会員ポイント2倍デー
生産者土曜市　　　　10日（土）
お米の特売日　　　　10日（土）、11日（日）
新春初売りイベント　1月4日（水）〜9日（月・祝）
　　　　　　　　　　※会員ポイント2倍デー

各講座は、各講座は、電話電話又は又は新しい村ホームページ応募フォーム新しい村ホームページ応募フォームからお申からお申
込ください！※キャンセルは電話でのみ受付　込ください！※キャンセルは電話でのみ受付　※費用は税込※費用は税込

今月のオススメ！

（雨天中止）（雨天中止）
♬スキップビーズ♬スキップビーズ
　12月4日（日）
　10時30分〜 ♬ゆるイート

　12月11日（日）
　12時〜15時

♬ポップコーン♬ポップコーン
　12月20日（火）
　10時30分〜

森のコンサート森のコンサート

内　絵本のよみきかせ、折り紙等
定　15名
対　小学生・未就学児　(保護者同伴)
持　はさみ、のり、エプロン、バンダナ、マスク、
       お持ち帰り容器
申　12月14日（水）まで
　　※キャンセル料（半額）　12月15日（木）以降

12.18（日）12.18（日）
10時〜12時10時〜12時

場　村の集会所　費　1,300円場　村の集会所　費　1,300円

年末年始の年末年始の
営 業 予 定営 業 予 定

29日（木）、30日（金）　9時〜17時
31日（土）　9時〜14時（森のカフェは休業）
1月1日（日）〜3日（火）　休業
4日（水）　9時30分〜15時

のしもち、切りもち、生そばの販売、年末最後のお米のしもち、切りもち、生そばの販売、年末最後のお米
特売、お正月準備用品、迎春切花など多数ご用意！特売、お正月準備用品、迎春切花など多数ご用意！

1212月月2626日（月）日（月）〜〜3131日（土）日（土）歳末大感謝祭歳末大感謝祭

2828日（水）・日（水）・2929日（木）日（木）豪華賞品があ
たる

豪華賞品があ
たる

大抽選会大抽選会 2,000円以上のレシート2,000円以上のレシート
1枚で1回抽選1枚で1回抽選

今月の
お買い得
情報！

ほっとゆず 385円385円（税込）（税込）
　冬至に向けて、ゆずのビタミンパワーで風邪予防♪♪　冬至に向けて、ゆずのビタミンパワーで風邪予防♪♪
　心も体もぽっかぽか！　心も体もぽっかぽか！

講　講　富澤真弓 氏富澤真弓 氏
定　10名定　10名（最少催行人数4名）
持　持　エプロン、バンダナ、手拭きタオル、お持ち帰り容器エプロン、バンダナ、手拭きタオル、お持ち帰り容器
申　12月7日（水）まで
　　※12月8日（木）以降キャンセル料（半額）

地場産のこんにゃく芋を使い、手作りこんにゃく地場産のこんにゃく芋を使い、手作りこんにゃく
を作ります。を作ります。

12.10（土）12.10（土）
10時〜12時10時〜12時

場　村の集会所場　村の集会所
費　2,200円費　2,200円
　　　　親子参加（小学生以下）　3,000円親子参加（小学生以下）　3,000円

読み聞かせの後は、読み聞かせの後は、
米粉うどん作り！米粉うどん作り！

絵本講座絵本講座

日　12月17日（土）10〜15時
場　村の集会所

費　内容によって異なります
問　WAPPEN＋（柏木） moggie203@yahoo.co.jp

リースやツリー、マスコットなど、全世代が楽しめる5つ
のワークショップ！予約不要。手ぶらでご参加ください！

内　ポリ袋を使ったお料理作り
講　小松美貴子 氏
定　男女各20名（最少催行人数各10名）
対　30代〜40代の独身男女
申　1月5日（木）17時まで
　　※1月11日（水）以降キャンセル料（半額）

普段着で気軽に参加できる婚カツイベント！
美食プロデューサーがポリ袋を使った料理を
ご紹介します。

1.15（日）1.15（日）
10時〜13時10時〜13時

場　村の集会所場　村の集会所
費　男性5,500円　女性4,500円費　男性5,500円　女性4,500円

村deクラフト村deクラフト
クリスマスイベントクリスマスイベント

母から子へ伝わる母から子へ伝わる
宮代の農家飯「冬」宮代の農家飯「冬」

キャンプ飯で婚カツキャンプ飯で婚カツ
～ポリ袋クッキング～～ポリ袋クッキング～

14 新しい村
№605　令和4年12月1日 広報●新しい村　●無料相談
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地域のみんなが集まる須賀小学校へ地域のみんなが集まる須賀小学校へ
市民ワークショップを開催！市民ワークショップを開催！

Photo Gallery
〜月刊みやしろ〜

宮 代 町 イ ン
ターネット放送局では、動画で町の魅力を発信しています。Youtubeで「miyashirotv」を検索！

広報
エンタメ情報

●月刊みやしろ　●みやしろ文芸　●有料広告

広
告

№605　令和4年12月1日

10月30日、須賀小学校にて市民ワークショップ「須
賀小学校にみんなが集まる地域の施設」を開催。須賀
小通学区域在住の町民と町長の36名が参加し、須賀
小を町民が集まる地域の拠点として再整備するための
アイデアを出し合いました。参加者からは、「この地
域で自分に何ができるのか真剣に考えるきっかけにな
りました」との声がありました。　   教育推進課

学
園
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け
や
き
公
園
で
実
験
！

学
園
台
け
や
き
公
園
で
実
験
！
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作
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10月30日、学園台けやき公園で「地域のオリジナルパー
クをつくろう事業」の社会実験を行いました。地域の有
志の方が企画メンバーとなり、モルックなどのスポーツ
を楽しむとともに、日本工業大学協力のもと、新たな公
園づくりのワークショップも行いました。今後も地域の
皆さんと町でアイデアを積み上げながら、地域が求める
公園づくりを進めていきます。  まちづくり建設課

長年の地域の防犯活動に感謝！長年の地域の防犯活動に感謝！
地域安全・暴力排除推進大会地域安全・暴力排除推進大会
10月13日、杉戸町西公民館にて杉戸警察署
管内地域安全・暴力排除推進大会が行われま
した。この大会は、日ごろから地域の皆様が
安心して暮らせるように地域で防犯活動を行
っている方々に感謝を込めて表彰するもので
す。当日は、個人表彰24名、団体表彰では東
自主防犯会が表彰されました。 町民生活課

みやしろズームアッププロジェクト
　  みんなが地域の特派員　山本 豊

スタンプくれなきゃイタズラするぞ♪スタンプくれなきゃイタズラするぞ♪
みんなでハロウィン！みんなでハロウィン！

10月29日、東武動物公園西口周辺にて地域子育
てサロン「みんなでハロウィン」を開催し、51組
141人の方が参加しました。西口商店会でのス
タンプラリーやダンスパーティ、企画委員の手
作りハロウィンフォトスペースで子どもたちは
仮装しながら楽しみ、「またやりたい！」「次い
つ！？」などの声がありました。 子育て支援課

10月9日、ぐるる宮代にてこれまでの町民体育祭を
見直し、「町民スポーツフェスティバル 2022」を
開 催 し ま し た。 ス ポ ー ツ 少 年 団 や 体 育 協 会、
MIZUNO等の協力を得て27種類9ヵ国のスポーツ
が集結し、4,500人が参加。キッチンカーの出店も
あり、参加者は様々なスポーツ体験と美味しい料理
で運動と食欲の秋を満喫しました。 教育推進課

生まれ変わった町民体育祭！生まれ変わった町民体育祭！
スポーツフェスティバルスポーツフェスティバル

動画で観よう!動画で観よう!

年
の
瀬
に
ふ
と
感
慨
し
七
十
有
余
年

更
に
生
き
ん
こ
の
土
地
に

戸
田
謙
三

生
を
得
て
九
十
余
年
の
歳
月
は

苦
労
せ
し
事
記
憶
に
多
し

濵
田
恒
雄

何
処
よ
り
転
が
り
な
が
ら
や
っ
て
来
る

我
が
家
の
前
に
集
ま
る
枯
れ
葉

佐
藤
よ
し
江

数
十
兆
の
細
胞
の
身
賢
し

宇
宙
の
ホ
タ
ル
も
が
も
吾
魂
も

濱
島
宗
雄

残
し
た
る
木
守
柿
も
無
く
な
り
て

葉
を
寄
せ
仰
ぐ
小
春
日
の
空

納
谷
千
代

ホ
タ
ル
飛
ぶ
祭
囃
子
の
お
け
い
こ
が

兄
が
横
笛
父
が
大
太
鼓
を

新
井
景
次
郎

ピ
ン
ポ
ー
ン
・
ブ
ザ
ー
に
呼
ば
れ
た
店
先
に

栗
が
待
ち
居
る
小
春
日
の
午
後

島
村
貞
子

割
安
と
三
年
分
を
注
文
す

暮
れ
に
は
喜
寿
の
我
が
身
を
信
じ

関
谷
昌
雄

街
路
樹
の
丸
刈
り
カ
ッ
ト
枝
落
と
し

無
言
の
抵
抗
淋
し
き
晩
秋

矢
島
忠
愛

逸
ノ
城
こ
ま
っ
た
顔
も
い
い
け
れ
ど

時
お
り
の
笑
顔
か
わ
い
す
ぎ
ま
す

宇
津
木
さ
え

身
の
丈
の
縮
む
を
さ
と
る
友
の
言

裾
上
げ
作
業
秋
深
ま
り
ぬ

岡
本
信
吾

放
棄
田
に
黄
色
一
面
咲
く
ブ
タ
ク
サ

寂
し
げ
に
揺
れ
吹
く
風
は
秋

金
子
輝
男

行
幸
橋
よ
り
望
む
男
体
小
春
日
に

ブ
ラ
ッ
ク
珈
琲
一
杯
権
現
堂
の
茶
店

冨
澤
鎮
男

柿
吊
る
し
田
舎
の
顔
と
な
る
我
が
家

武
藤
芳
夫

十
月
の
川
も
田
畑
も
静
か
な
り

渡
辺  

進

二
年
ぶ
り
手
帳
を
求
め
神
田
ま
で

横
手
敏
夫

暁
の
始
発
待
つ
駅
息
白
し

村
田
信
明

長
い
列
足
の
マ
ー
ク
で
梨
一
つ

原  

崇
雄

幸
せ
が
ま
た
一
つ
増
え
師
走
か
な

浅
倉
孝
郎

ふ
た
り
な
ら
朝
の
味
噌
汁
二
人
分

髙
橋
千
代

みやしろ文芸みやしろ文芸

▼俳句、短歌等の投稿は、住所・氏名・電話番号を記入し、〒345・8504 宮代町役場「広報みやしろ」まで。漢字には必ずふりがなをつけてください。
　連絡先や名前がなく俳句、短歌等の内容が確認できない場合は、掲載できません。1月号への掲載は12月8日(木)まで。楷書での記入をお願いします。



広報みやしろは
再生紙を使用しています

広告 広報みやしろは、自治会をとおして配布しているほか、駅や公共施設にも置いています。

問　上下水道事務所33・5554
　　（休日は宮東配水場32・0460)

今月の漏水修理当番

小河原設備 33•0391 12/1〜3
岩崎設備 35•0088 12/4〜10
高田工業所 32•8800 12/11〜17
優輝設備 33•5508 12/18〜24

セキ住設工業 32•3161 12/25〜29
上原工業所 33•2737 12/30
小河原設備 33•0391 12/31

修理は原則有償 水道管の凍結に
注意しましょう

今月の納期限 12/26（月）
固定資産税・都市計画税　3 期

後期高齢者医療保険料　　6 期
介護保険料　　　　　　　5 期

国民健康保険税　　　　　6 期 納付は
口座振替
PayB で

　この冬は、新型コロナウイルス感染症と季節性イ
ンフルエンザが同時流行すると、発熱外来がひっ迫
する可能性があります。
　発熱時等の体調不良時、速やかに自己検査できる
よう新型コロナ抗原検査キット、解熱鎮痛剤を購入
しておきましょう。

検査キット、解熱鎮痛剤を
事前に備えましょう！！

 火災救急統計速報　令和 4年 10月

※（　）内は令和 4 年 1月からの累計

▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　34・0119
▼火災情報ガイド　21・9999

■ 火災件数 0 （8） 建物火災 0 （2）
車両火災 0 （0）
その他の火災 0 （6）

■ 救急件数 165（1422） 急病 112（1035）
交通事故 9 （66）
その他 44 （321）

〔火災・救急・救助の通報は 119番〕

■相談時間　毎日24時間
■電話番号　♯7119　
　つながらない場合は 048・824・4199
　※従来と同様の番号からも電話をかけられます。
　「小児救急電話相談」♯8000及び048・833・7911

埼玉県救急電話相談と医療機関案内

月末納期ではないのでご注意を！月末納期ではないのでご注意を！

年末年始 公共施設休館カレンダー
で塗られた日はお休みです。※12月24日（土）〜1月6日（金）
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宮代町役場 ×  ×  ○ ○ ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○ ○ ○
進修館 ○  ○  ×  ○  ○  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○  ○  ○  

町内循環バス ○ ○ ○ ○ ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○ ○ ○
保健センター ×  ×  ○  ○  ○  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○  ○  ○  

ぐるる宮代 ○ ○ ×  ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○ ○
図書館 ○  ○  ×  ○  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○  ○  
公民館 ○ ○ ×  ○ ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○ ○ ○

はらっパーク宮代 ○  ○  ○  ○  ○  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○  ○  ○  
子育てひろば ○ ○ ○ ○ ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○ ○ ○

げんきっ子 ×  ×  ○  ○  ○  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○  ○  ○  
のびのびキッズルーム ×  ×  ○ ○ ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○ ○ ○
陽だまりサロン ○  ×  ○  ○  ○  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○  ○  ○  

すてっぷ宮代 ×  ×  ○ ○ ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○ ○ ○
※1 森の市場結 ○  ○  ○  ○  ○  ○  ○  △  ×  ×  ×  △ ○  ○  

 農の家 ○ ○ ○ ○ ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  △ ○ ○
　　　郷土資料館 ○  ○  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ×  

※2 福祉医療センター六花 △ ×  ○ ○ ○ ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○ ○ ○
地域包括支援センターもみの木 ×  ×  ○  ○  ○  ×  ×  ×  ×  ×  ×  ○  ○  ○  

※3 メモリアルトネ ○  ×  ○  ○  ○  ○  ○  ×  ×  ×  ○  ○  ○  ×  

新しい村新しい村

※1森の市場「結」は31日は14時まで、4日は市場・農の
　 家ともに15時まで。
※2急患等で受診の場合は、予め電話連絡ください。
　 24日は午前のみ診療。　問 0480・36・2760

※3メモリアルトネは24日、30日、2日、5日のお通夜は
　 不可。 25日、31日、6日は友引のため休業。
     休業日でも火葬、式場、小動物の予約受付可能。
     （8時30分〜17時）　問 0480・65・8234

2022
日日 月 火 水 木 金 土土
28 1 ●無料相談③

●メイドインみやしろ
応募（〜26日）p6

2 ●無料相談③

●園庭開放 B
●ひなまつりフェア

3 ●無料相談②④⑤⑩
●ひなまつりフェア

1 相 ①
●会計年度任用職員募集5p
●冬の全国交通安全運動12p

（〜14日）

2 相 ③
陽 ボッチャdeかるた

3 

4 ●純米吟醸 新しい村
販売開始4p
村 コンサート

5 相 ③⑬ 6 相 ③
ぐ ビデオクリニック（〜8日）

7 相 ②④⑤⑩⑬ 8 相 ①⑫ 9 相 ③
図 ライブラリーシアター
陽 ほっとカフェ
陽 干支のミニ額作り
ぐ 水慣れ教室（〜10日）

10 図 紙芝居と折り紙
村 生産者土曜市
村 お米の特売日
村 宮代の農家飯

11 ●マイナンバーカー
ド受取（要予約）4p
村 お米の特売日
村 コンサート

12 相 ③⑦⑬
子 A3歳 クリスマス会

13 相 ③⑧
●農業所得相談4p（〜15日）
●シルバー説明会7p
子 B園庭開放

14 相 ②④⑤⑬
図 すいようえほんの会

15 相 ①
子 A手形でポン

16 相 ③
子 Aお誕生日会
子 Cパズルで遊ぼう
陽 お正月飾り作り
ぐ ダンス無料体験会

17 子 Aパペット&マジック
進 キャンドルナイト
図 おはなし会
図 子ども映画会
陽 お正月用箸袋作り
村 クラフトクリスマス

18 ●冬の自然観察会7p
図 にちようえほんの会
図 ナクソス音楽会
村 絵本講座

19 相 ③⑨⑬
子 B絵本の日

20 相 ③
子 A2歳 クリスマス会
子 B園庭開放
子 Cクリスマス会
ぐ 短期体操教室（〜23日）
●介護予防体操12p
村 コンサート

21 相 ②⑬
子 A1歳 クリスマス会
子 Bげんきっ子の日
ぐ バドミントン交流会
●介護予防体操12p

22 相 ①
子 Aミニクリスマス

23 相 ③
子 Aミニクリスマス
子 Cお誕生日カード
ぐ ダンス無料体験会

24 進 利用者懇談会
図 おはなし会
陽 リコーダー
村 西口サービスデー

25 ●マイナンバーカー
ド受取（要予約）4p
図 クリスマスおたのしみ会

26 納期限
相 ③⑬
子 A親と子の絵本の日
村 歳末大感謝祭（〜31日）

27 相 ③⑧
子 B園庭開放

28 相 ②⑬
村 大抽選会（〜29日）

29 30 31 大晦日
●マイナンバー申請締切

（マイナポイント）4p

1/1元旦
●PayPayキャンペーン12p

（〜31日）

2 3 4 相 ②⑩⑬
村 初売り（〜9日）

5 相 ①
図 本の貸出福袋
ぐ スポーツ教室（〜7日）
ぐ 骨密度測定会（〜9日）

6 相 ③
●猫TNR6p
陽 ボッチャdeかるた

7 子 Aこま作り
図 童話と絵本の会

子 子育て支援センター（A：きしゃぽっぽ　B：げんきっ子　C：のびのび）13p
進 進修館 14p　図 図書館 14p　陽 陽だまりサロン 15p 　
ぐ ぐるる宮代 15p　村 新しい村 18p　相 無料相談 18p
●ハクモクレン 4p〜12p、インフォメーション 16p〜17p

年末年始
も

防災意識
を

　高めよ
う！
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