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令和元年度に実施した具体的事業（福祉交流センター「陽だまりサロン」） 

 

 ４月 新・大人の倶楽部活動～花の種をまこう～、折り紙・立体チューリッ 

プ、共想法、リコーダーを吹きましょう 

 

 ５月 シメノさんの布ぞうり作り①、フラワーアレンジメント～ハンギング 

    作り～、折り紙・長方形のふた付き箱、リコーダーを吹きましょう 

 

 ６月 シメノさんの布ぞうり作り②、本読み（児童向き）、新・大人の倶楽部 

活動～園芸部～、タエさんのちくちくタイム～タヒチアンキルト～、ピ 

アノ連弾ミニコンサート、スクエアステップ体験、クラフトバンドで作 

る小物入れ、リコーダーを吹きましょう 

 

 ７月 シメノさんの布ぞうり作り③、本読み（児童向き）、新・大人の倶楽部 

活動～生物部～、ポップアップカード作り、折紙・ドレスを折ります、 

リコーダーを吹きましょう、夏休み子どもさをり体験 

 

 ８月 みー先生のおかしな世界～お笑い腹話術マジックショー～、大正琴ミ 

ニコンサート、共想法、大人の倶楽部活動～たたき染め～、リコーダ

ーを吹きましょう、夏休み子どもさをり体験 

 

 ９月 本読み（児童向け）、折り紙・キャンディー型の箱、クラフトテープで 

作るふくろうのストラップ、リコーダーを吹きましょう 

  

 １０月 本読み（児童向け）、折り紙・六角形の箱、動物お手玉作り、共想 

法、リコーダーを吹きましょう 

 

 １１月 本読み（児童向け）、田口先生のクリスマスリース作り、共想法、 

折り紙・クリスマスリース 

 

 １２月 市川和男アコースティックコンサート、お話とリコーダーの演奏会、 

共想法、お正月飾り作り、干支のミニ額作り 

 

 



 １月 本読み（児童向け）、日本の伝統・まゆだま飾り、ひと玉でプチスト 

ール、「昔の遊び」ゲストティーチャー、新・大人の倶楽部活動～ミ

ニよしず作り～、折り紙・ピカチュウの箱 

 

 ２月 初午、新・大人の倶楽部活動～ホントの春の七草～、共想法、ボラン 

ティア交流会、折り紙・八角形の箱 

 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、２月２８日～３月３１日は休 

館。 

※他、毎週月曜日…ぬりえをしましょう、毎週火曜日…いきいきの日（健康体 

操またはヨガ）、毎週水曜日…囲碁・将棋の日、毎週木曜日と金曜日…さをり 

織り体験の日、を実施。 


