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1 審議会や委員会などの委員募集   4 p 〜 10 p

2 みやしろ文芸、健康ひとくちメモ 11 p

3 生活情報・生涯学習情報 12 p 〜 19 p

4 月刊みやしろ 20 p 〜 21 p 

農でつながる ほっとイベント 世界のすうぷ屋さん 22 p
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2 p 〜   3 pグローバル化に対応できる子どもの育成を目指して
宮代町の英語科教育の取組

201811
マチイロ

みやしろ

10 月 7日、宮代町総合運動公園（ぐるる宮代）にて「第
46回町民体育祭」が開催されました。秋晴れの下、気
持ちの良い汗を流しました。（関連記事 21・22ページ）

ホームページ
http://www.town.miyashiro.lg.jp

光る汗！輝く笑顔！
第46回町民体育祭

定住促進サイト
みやしろで暮らそっ



2

グローバル化に対応できる子どもの育成を目指して　教育課程特例校の指定

宮代町の英語科教育の取組

平成 32年度から小学校において「英語科」が導入されます。宮代町では平成 26年度から文部科学
省の指定を受け、全国に先駆けて研究開発に取り組んできました。
今年度からは「教育課程特例校」の指定を受け、全小学校において３・４年生が週１時間「外国語
活動の授業」を、５・６年生が週２時間「英語科の授業」を行っています。

１　
授
業
改
革

問　学校教育担当34・1111内線423（役場2階16番窓口）

児
童
が
負
担
な
く
授
業
に
取
り
組
み
、
児
童
の
願
い
を
叶
え

る
授
業
へ
の
改
革
。

児
童
が
思
考
し
な
が
ら
こ
と
ば
を
使
っ
て
い
く
活
動
を
設
定

与
え
ら
れ
た
会
話
文
を
繰
り
返
し
練
習
し
て
覚
え
て
も
、
日
常
の
英
語
会
話
は
で
き
る
よ

う
に
な
ら
な
い
と
い
う
考
え
か
ら
。

「
聞
く
」
こ
と
を
大
事
に
す
る
活
動
の
設
定

「
聞
く
→
話
せ
る
」
と
い
う
言
語
習
得
の
自
然
な
流
れ
を
理
解
し
て
指
導
す
る
。

「
こ
と
ば
」
と
は
ど
ん
な
も
の
で
あ
る
か
の
見
つ
め
直
し

こ
と
ば
は
、
自
分
の
思
い
を
伝
え
、
相
手
の
思
い
を
受
け
取
る
も
の
。
そ
の
た
め
、
自
分

の
思
い
を
表
現
す
る
活
動
の
中
で
、
英
語
を
聞
か
せ
、
発
話
に
つ
な
げ
る
。

児童の願い（こうなりたい）
・単語でなく文章で話せるように
　なりたい。
・発音をよくしたい。
・英語の文章を読めるようになり
　たい。
・英語で文書が書けるようになり
　たい。

研究開発に取り組む前の児童の思い
・ゲームをしながらの授業は楽し
　い。
・１時間ごとに話す英語が変わっ
　ていき、覚えられずに困った。
・一部の友達は、ノリノリでゲー
　ムを行っているが、その雰囲気
　にはついていけない。
・数回言い方の練習をしただけで
　指名され、英語で話さなければ
　ならないのが辛い。

「
教
育
課
程
特
例
校
指
定
」
を
受
け
て

宮
代
町
で
は
、
平
成
26
年
度
か
ら
進
め
て
き
た
英
語
教
育
研
究
開
発
の
成
果
を
も
と

に
、
平
成
30
年
度
よ
り
町
内
全
小
学
校
で
「
学
習
指
導
要
領
等
に
よ
ら
な
い
教
育
課

程
を
編
成
し
て
実
施
す
る
こ
と
を
認
め
る
制
度
（
教
育
課
程
特
例
校
）」
の
指
定
を

受
け
ま
し
た
。

平
成
25
年
度
以
前
は
…

２　
教
材
作
り
中
学
校
で
使
用
し
て
い
る
英
語
の
教
科
書
内
容
に
関
連
さ
せ
な

が
ら
、
独
自
の
テ
キ
ス
ト
と
ワ
ー
ク
シ
ー
ト
を
作
成
。

３　
教
員
研
修
小
学
校
か
ら
の
英
語
教
育
を
見
据
え
、
教
員
も
指
導
方
法
の
研

修
を
実
施
。

研
究
開
発
の
取
組
（
平
成
26
年
度
〜
平
成
29
年
度
）
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授
業
を
受
け
た
子
ど
も
た
ち

の
感
想

○
歌
を
一
緒
に
歌
っ
た
り
、
英
語
で
何

て
話
し
て
い
る
か
を
聞
き
取
っ
た
り
す

る
こ
と
が
楽
し
か
っ
た
。

○
英
語
の
絵
本
を
使
っ
た
話
を
聞
き
、

内
容
を
理
解
す
る
こ
と
が
楽
し
か
っ
た
。

○
授
業
中
、
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
を
し
た
り
、

絵
本
や
絵
を
使
っ
た
り
す
る
の
で
、
英

語
で
話
し
て
い
て
も
わ
か
り
や
す
か
っ

た
。

○
た
く
さ
ん
の

英
語
を
聞
き
取

る
こ
と
が
お
も

し
ろ
か
っ
た
。

○
普
段
の
生
活

の
様
子
を
英
語

で
話
し
て
い
た

の
で
、
考
え
や

す
く
て
お
も
し

ろ
か
っ
た
。

宮代町

51.5％

埼玉県

41.9％

全　国

40.7％

50.0
％

0

英検３級程度以上の英語力調査

これまでのゲームを中心とした授業　から

英語を聞かせることを大事にした授業　へ

児童の変容
　・英語で話されている内容を前後の関係から想像して理解できるようになってきた。
　・数ヶ月後、英語を話すようになってきた。
　・いつも話している英文は、読むこともできるようになってきた。
　・アルファベット文字も書けるようになってきた。
　・自分に関わることについて、英文をなぞったり、書き写したりできるようになってきた。

「ことばを大切にする」授業 〜聞かせて語彙やことばを入れる活動〜

「思い」と「ことば」と「意味」が結びつく活動

独自に作成したテキスト

アルファベット文字を探そう

What animal is this ？

おじいさんはどんな
気持ちだろう？

Go straight. Turn right.

自己評価カード

町
独
自
の
取
組

■
英
語
科
の
指
導
体
制
を
充
実

英
語
専
科
教
員
１
名
、
A
L
T
及
び

J
T
E
を
小
学
校
２
校
に
１
名
の
割

合
で
配
置
し
、
指
導
体
制
の
充
実
を

図
り
ま
し
た
。

■
島
村
盛
助
を
顕
彰
す
る
英
語
教
育

夏
目
漱
石
の
門
下
生
と
し
て
岩
波
書
店
初

の
英
和
辞
書
の
編
さ
ん
や
「
失
楽
園
」
の

翻
訳
者
と
し
て
知
ら
れ
る
島
村
盛
助
は
宮

代
町
が
生
ん
だ
偉
人
で
す
。

当
町
で
は
、
英
語
活
動
発
表
会
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
通
し
、
英
語
に
よ
る
島
村
氏
の
紹
介

発
表
、
歌
や
ク
イ
ズ
を
実
施
す
る
こ
と

で
、
島
村
氏
を
顕
彰
し
、
児
童
・
生
徒
の

交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

英検ジュニア（Bronze）正答率95％
小学校 6年生を対象とした英検ジュニア（Bronze）
を 3年間（平成 27 年度〜 29 年度）実施した結果、
宮代町の児童の正答率は平均 95％でした。

英検３級程度以上の英語力の生徒は51.5％
中学校３年生における英検３級程度以上の英語力が
ある生徒の割合は、全国平均で 40.7％、埼玉県平均
で 41.9％となっています。
宮代町においては平均 51.5％となっており、全国２
位の東京都の平均 51.6％とほぼ同じ水準となってい
ます。

Lesson16（二人称 過去形）
I went 〜 .

Reading 活動

What food do you like ？

英語を聞いてどこの
ページかを探そう

手遊びしながら英語
の歌に挑戦



審議会や委員会などの委員募集  
▼応募用紙は各担当窓口にあります（町ホームページからダウンロード
も可）。会議の開催状況や委員構成などの詳しい情報は、町ホームページ
をご覧ください。

市民参加  
11 月の公募情報

▼ 小中学校の教育を各中学校区の特色を生かし、9ヶ
年を見通した教育活動として考えていく委員会です。
一貫教育の充実を目指して具体的な実施内容を協議
します。推進委員会の活動に、前向きに参加いただけ
る方を募集します。
定員　3名　※選考有り。詳しくは問い合わせください。
対象　20歳以上の宮代町在住の方

任期　平成31年4月1日から平成33年3月31日まで
申込　担当窓口にある応募用紙に必要事項を記入
して平成31年2月28日（木）までに提出ください。
会議　年2回
説明会　委員会の概要について個別説明を希望され
る方は平成31年2月20日（水）17時までにご連絡くだ
さい。

宮代町小中一貫教育推進委員 申・問　学校教育担当 34・1111 内線 422
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▼外国文化に触れることのできるイベントです。外
国人による日本語スピーチや外国と日本の伝統芸能、
世界の料理を堪能しながら、多くの国の方々と交流
ができます。みなさんの参加をお待ちしています！
※環境にやさしいイベントとしてごみの減量に努めて
います。当日は、ご自身が使用する食器等をご持参いた
だきますようご協力お願いいたします。
日時　12月9日（日）16時30分～19時
　　　※受付15時30分〜
場所　進修館大ホール
費用　大人（中学生以上）1人600円
　　　小学生1人400円、小学生未満無料
　　　※チケット事前受付購入制です。
申込　11月6日（火）9時〜
　　　※宮代町在住・在勤・在学の方優先です。
　　　※定員に達し次第受付終了となります。
一時保育　1 歳から就学児のお子さんの一時保育
があります。一時保育料はおやつ代 200 円／人で
す。お申し込みは、11月30日（金）までに人権推進
室までご連絡ください。
共催　国際交流みやしろ、宮代町

This is an event you can get in touch with  
coltures of various foreign countries. Why 
don't you join us and enjoy the party all 
together?
D a t e &T i m e　4:30p . m . ～ 7:00p . m . 
(Reception starts at 3:30p.m.) , Sunday , 
December 9, 2018
Venue　Community Center Shinsyu-kan
Fee　Adults(junior high school students or 
above)@600yen/Elementar y schoo l 
students@400yen/Children of six years of 
age or under-Free
Ticket Application　If you would like to 
join the party,please contact the following 
counter in charge and arrange your tickets 
in advance.Ticket sales start at 9:00 a.m.on 
Tuesday,Nov.6,2018,subject to prior sale.
Don't miss it!

国際交流のつどい2018 ～エコ・フレンドリー～
（環境にやさしいイベント）

International Party 2018
～ eco・friendly ～

申・問　人権推進室
34・1111 内線 210

役場2階
10番窓口

秋の全国火災予防運動（11 月 9 日〜 15 日）問　宮代消防署 34・0119
　　生活安全担当34・1111内線277

▼ 11月9日（金）から15日（木）まで、秋の全国火災予
防運動が実施されます。
今回の統一標語
　「忘れてない？サイフにスマホに火の確認」
3 つの習慣
○寝たばこは、絶対やめる。
○ストーブは、燃えやすいもの
　から離れた位置で使用する。
○ガスこんろなどはそばを離れ
　るときは、必ず火を消す。

「住宅用火災警報器を設置しましょう」
大切な家族を守るためには「早期設置！」「早期発
見！」
火災から大切な生命と財産を守るため、住宅用火
災警報器を設置しましょう。全ての住宅に設置が
義務付けられています。設置が必要となるのは寝
室です。また、寝室が 2 階などにある場合は階段
にも設置が必要となります。
住宅用火災警報器はホームセンターや家電取扱店、
防災設備の取扱店等で購入できます。詳しくは宮
代消防署へお問い合わせください。

役場2階
15番窓口
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申・問　保育担当
34・1111 内線 329

保育施設と入所年齢

※小規模保育施設・・・低年齢児を対象に家庭的保育に
近い雰囲気で保育を行います。
入所対象　保護者が次のいずれかの理由で「保育
を必要とする事由」の場合に限ります。
①月 48 時間以上の就労　②妊娠、出産　③保護者の疾
病、障がい　④同居人又は長期入院している親族などの
介護・看護　⑤災害復旧　⑥求職活動　⑦就学（職業訓
練校などにおける職業訓練を含む）　⑧虐待や DV の恐
れがあること　⑨育児休業中に、既に保育を利用してい
る子どもがいて継続利用が必要であること　⑩その他、
①～⑨に類する状態として町が認める場合

申請期間
12月 ３日（月）〜5日（水）　8時30分～17時15分
　　６日（木）、7日（金）　 8時30分～19時
　　８日（土）　　　　　8時30分～17時
※町内在住の方で町外の保育園を申請する場合は、申請
期間が短くなります。担当までお問い合わせください。

申請場所　保育担当（役場１階８番窓口）
提出書類
▼対象児全員
・支給認定申請書兼保育所等利用申請書
・家庭状況調書
・就労証明書等の保育が必要となる事由の証明書
　※世帯で父母各 1 通
▼該当する場合
・保育所入所申込における家庭状況申立書
　（祖父母等が同居している場合）
保育料　平成 30 年度と同額の予定です。
その他　・定員を超える場合は、保育の必要性（指
数）の高い世帯から入所となりますので、書類審
査の上、入所をお断りすることがあります。
・申請期間外の申込は二次審査となります。

学童保育所と定員

入所対象　町内小学校に在学し、両親等の就労等
により保育が必要な児童。定員に余裕がある場合
に限り、学校休業期間の短期入所も可。
申請期間
12月3日（月）〜5日（水）　8時30分～17時15分
　　6日（木）、7日（金）　　8時30分～19時
　　8日（土）　　　　　　8時30分～17時

申請場所　保育担当（役場１階８番窓口）
※各学童保育所での申請受付はできませんのでご注意

ください。
提出書類
学童保育所入所申請書、勤務・内職証明書※父母分、
学童保育所から自宅までの略図、児童家庭調書、
健康保険証の写し（児童名義）、保育料等預金口座
振替依頼書（銀行確認印あり）、その他必要に応じ
診断書等
※提出書類等に不備がある場合は、受付できない場合
があります。
保育料
月額 8,000 円。おやつ代月額 3,000 円。
その他　定員を超える場合は、書類審査のうえ、
入所をお断りすることがあります。

平成 31 年 4 月入所の申込書類を現在配布しています。受付は入所説明会にて行
います。入所についてのご相談にも応じますので、お子様とご一緒にぜひご参加
ください。
日時　12 月９日（日）９時～　　　　　　　　　書類受付
　　　　　　　　　　  9 時 30 分～ 11 時 30 分　説明会・父母会打合せ
場所　かえで児童クラブ 2 階（須賀小学校内）
持物　申込書類（記入済）、印鑑、スポーツ安全保険料、筆記用具

第 28 回学童まつり
日時　12 月１日（土）
　　　11 時～ 13 時
場所　須賀小学校校庭
　　　※ 雨天時は体育館
内容　児童の作品展示・販売、
　　　保護者による模擬店・
　　　バザー

役場1階
8番窓口

学童保育所名 定員
かしの木第一児童クラブ（百間小学校内） 50名
かしの木第二児童クラブ（百間小学校内） 30名
いちょうの木第一児童クラブ（東小学校内） 30名
いちょうの木第二児童クラブ（東小学校内） 30名
ふじ第一児童クラブ（笠原小学校内） 40名
ふじ第二児童クラブ（笠原小学校内） 40名

保育施設名 定員 入所年齢
国納保育園（公立） 90名

生後 6か月〜就学前
みやしろ保育園（公立） 70名
姫宮保育園（私立） 60名
百間保育園（私立） 60名
本田保育園（私立） 60名
カインド・ナーサリー
本田園（私立）※ 19名 生後 6か月〜 2歳児

入所申込の受付 〜平成31年4月入所分〜

保育所等
▼平成31年4月に新規に入所を希望する方の申し込みを受け付けます。

申請書類は、担当窓口及び町内保育園等にて配布しています。（町ホームページからダウン
ロードも可）現在入所中の児童については、入所先の保育所より別途お知らせします。

学童保育所 申請書類は、担当及び各学童保育所にて配布しています。（町ホームページからダウ
ンロードも可）

申・問　かえで児童クラブ
32・8208かえで児童クラブ（須賀小学校内）入所説明会
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▼初冬の雑木林の自然観察と、里山ならではの恵み
を活かしたクラフト制作体験です。澄んだ空気の中
で、木の実や小枝、葉を使ってつくります。冬支度
をしている虫たちの観察もします。子どもから大人
まで、どなたでも参加できます。初めての方も、大
歓迎です。
日時　11月18日（日）9時30分〜11時頃
場所　新しい村ステージ前集合

費用　無料
持物　防寒対策
申込　不要 ※ 当日直接　
会場にお越しください。
共催　山崎山こどもエコ
クラブ、宮代町

里山の恵みでつくろう山崎山！　〜五楽体験事業〜 問　環境推進担当
34・1111 内線 274、275

役場2階
15番窓口

保険料の控除が受けられます
国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告にお
いて、全額が社会保険料控除の対象になります。
１年間に納付した国民年金保険料の額を証明する

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が 
日本年金機構から送付されます。
対象　平成30年1月1日から12月31日までに納付し
た保険料
　※ 過去の年度分や追納された保険料も含まれま
　　す。
　※ ご自身の保険料だけでなく、ご家族（配偶者
　　やお子さん等）の負担すべき国民年金保険料
　　も支払っている場合、その保険料も合わせて
　　控除が受けられます。
　※ 年末調整や確定申告をする際には、証明書の
　　添付が必要になりますので、大切に保管して
　　ください。

発送時期
①平成30年1月1日から10月1日までの間に国民年金
　保険料を納付した方は、11月上旬に発送予定。
②年の途中から国民年金に加入した場合などで平成
　30年10月2日から12月31日までの間に初めて納付
　した方は、2月上旬に発送予定。

国民年金保険料の控除 問　春日部年金事務所 048・737・7112
　　国保年金担当 34・1111 内線 315

役場1階
5番窓口

11 月 30 日（いいみらい）は
　　　　　　　「年金の日」です！
年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、
未来の生活設計について考えてみませんか。

「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつ
でもご自身の年金記録を確認できるほか、将
来の年金受給見込額について、ご自身の年金
記録を基にさまざまなパターンの試算をする
こともできます。
詳しくは日本年金機構のホームページにて。

▼圏央道の県内全線開通に伴い
インターチェンジ周辺地域では、
これまで以上に開発需要が高ま
ることが予想される一方、資材
置場や残土置場の乱立、いわゆ
る乱開発が懸念されます。そこ
で、県と沿線の 16 市町は、圏央
道沿線の緑豊かで美しい環境を
地域の財産として次世代に責任
を持って引き継いでいくため、
連携して乱開発抑止に取り組んでいます。特に、インターチェンジ
付近などは、抑止対象エリアとして、連携して総合的な抑止策を展
開していますので、乱開発抑止に、ご理解、ご協力をお願いします。
実施期間　11月5日（月）〜30日（金）
抑止対象エリア　右図参照
実施機関　埼玉県、宮代町、関係市町
※土地利用の内容等により禁止区分が異なりますので、詳しくは担当にお問い合わせください。

圏央道インターチェンジ周辺の乱開発抑止
重点抑止エリアの一斉パトロールを実施します

問　都市計画担当
34・1111内線344

【抑止対象エリア】

圏央道

重点抑止エリア

備中岐橋通り線

監視エリア

抑止対象行為 重点抑止
エリア

監視
エリア

駐車場 ●
資材置場等 ●
産 業 廃 棄 物 等
置場・処理施設 ●
関 係 法 令 等 の
違反施設・行為 ● ●

【抑止対象行為】

役場2階
13番窓口



　都道府県化後は、医療費に充てる財源となる納付金を各市町
村が埼玉県に納めます。グラフ 1 は、平成 35 年度までの宮代
町の納付金と国保税の推計です。
　平成 30 年度の納付金は 9 億 6,000 万円ですが、平成 35 年
度には被保険者の減少や高齢化の影響により 9 億 1,000 万円と
5,000 万円減少。
　一方、国保税は 7 億 4,000 万円から平成 35 年度には 6 億 3,000
万円と 1 億 1,000 万円減少する見込みです。そのため、平成 30
年度の法定外繰入金（赤字）1 億 2,000 万円が平成 35 年度には
1 億 9,000 万円に増加することが見込まれています。（表 1）
　また、当町は都道府県化の影響により保険税の負担が急激に
上がらないように国から特別の緩和措置がとられ、平成 30 年度
は約 7,000 万円の負担軽減を受けていますが、緩和措置は、平
成 35 年度までの期限措置として年々減少する見込みとなっており、被保険者数が減少するなか、引
き続き厳しい財政状況となることが懸念されています。

　町では、今後の厳しい状況を憂慮し、赤字を計画的に解消すると共に現在の
国保税率について町の国保運営協議会に諮問し、去る 10 月 4 日に国保運営協議
会から「赤字解消計画」と「平成 31 年度の国保税率等の見直し」について答申
がありました。
　赤字解消計画では「解消額の一定のルールづくり」や「被保険者への急激な
負担増の回避」、「税率の定期的な検証、見直し」が必要との提言が示されました。
また、平成 31 年度の国保税の見直しについても 31 年度に解消するべき赤字額
を具体的に示し、医療費の適正化をこれまで以上に推進することが提言されました。
　町では、この答申を踏まえ、赤字解消計画の策定及び国保税のあり方について検討を進めています。

　平成 29 年度の国保税の一人当たりの平均調定額は、7
万 9,939 円です。県内の市町村で高い順から数えると 48
番目となっており、決して高
い水準ではありません。
　近隣市町と比較しても、杉
戸町、幸手市に次いで 3 番目
の低さとなっています。（表 2）
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　国民健康保険は、平成 30 年 4 月から都道府県化がスタートしました。
　埼玉県が国保の運営主体として新たに加わり、市町村と共に財政運営を担っていますが、
県内の市町村国保は既に 300 億円を超える法定外繰入金 ( 平成 29 年 9 月時点の赤字 ) を
抱えており厳しい財政運営が続いています。町では、今後、国保財政の安定化に向けて取
り組んでいきます。

表 2　近隣市町との比較

問　国保年金担当　34・1111
　　内線318（役場1階5番窓口）

国保マスコット
健康まもるくん

表１　赤字額（法定外繰入金）の推計 単位：億円
年度 H30 H31 H32 H33 H34 H35

法定外繰入金 1.2 1.5 1.6 1.7 1.8 1.9

国保財政の安定化へ

平成35年度には1億9，000万円の赤字

国保税は県内で 48 位
市町名 H29　一人当たりの

平均調定額
白岡市 93,506

春日部市 89,538
久喜市 89,468
宮代町 79,939
幸手市 77,779
杉戸町 75,350

国保運営協議会から答申

答申の詳細は、こちらのホームページでご確認ください。
→ http://www.town.miyashiro.lg.jp/0000010147.html
埼玉県運営方針の詳細は、こちらのホームページでご確認ください。
→ http://www.pref.saitama.lg.jp/a0702/kokuho/documents/uneihoushin290926.pdf

単位：円

※赤字額は、激変緩和措置が平成 35 年度まで実施された場合の額

グラフ 1　納付金と国保税の推計

H33 H34 H35

億円

4

2

8

0

6

12

10

H31

9.3

H30

9.6

H32

9.19.2

国保税
納付金

7.4 7.2 7.0 6.7 6.5 6.3

9.6 9.5
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学ぼう！消費者被害をなくすための知識
▼宮代町では、地域で見守り合い、架空請求や悪質
商法などの消費者被害をなくすため、埼玉消費者被
害をなくす会と共催で消費者被害防止サポーター養
成講座を実施します。
◇消費者被害防止サポーターの活動◇
巧妙化する消費者被害の実例を学び、日頃周りの方
と接するなかで「おかしいな？」と思うことがあっ
たら、宮代町消費生活センターにお伝えください。
また、サポーターに登録いただいた方を対象に、消
費者被害最新事例や啓発品のご紹介をする「フォロー
アップ」を年に数回開催しています。
◇消費者被害防止サポーターになるためには◇
埼玉県より委託を受けた「特定非営利活動法人 埼
玉消費者被害をなくす会」の実施するこの講座を
受けた方は、どなたでも消費者被害防止サポーター
になることができます。（受講後、希望者のみ登録）
日時　12月6日（木）10時〜15時
場所　役場 202 会議室
定員　20 名（定員を超えた場合は抽選）

費用　無料
申込　11月20日（火）までに電話で申込
当日のスケジュール

消費者被害防止サポーター養成講座を開催します！ 申・問　商工観光担当
34・1111 内線 265、266

役場2階
14番窓口

▼最近、身に覚えのない「消費料金に関する訴訟最終
告知」というハガキが送られてきたという相談が多く
寄せられています。
▼請求名目は「消費料金」といった漠然としたものに
なっており、どのようなサービスを受け、あるいは商

品を購入したことによる請求であるかなど具体的な請求根拠は一切
記載されていません。また、ハガキには「訴訟」「差押え」などと書
いてありますが、放置しても民事訴訟に移行することはありません。
このハガキの目的は、電話をさせ、詐欺の罠に引き込むことです。
このような身に覚えのない不審なハガキが送られてきたら、慌てず
無視をして、杉戸警察署または下記消費生活センターに相談してく
ださい。
●問い合わせ先●
宮代町消費生活センター 34・1111 内線 524（毎週月・水曜）
杉戸町消費生活センター 33・1111 内線 306（毎週火・木曜）
消費者ホットライン　局番なし 1

イヤヤ

88

不審なハガキに注意！ 問　商工観光担当
34・1111 内線 265、266

役場2階
14番窓口

ストップ詐欺被害

10時〜 ・開会
・消費者被害防止サポーター制度につ
いて

10時20分〜 ・消費者被害の現状と消費者行政
・サポーターの役割
講師　弁護士

12時〜13時 昼食・休憩　※ 昼食は各自用意
13時〜14時 悪質商法・消費者被害の事例を学ぶ

講師　消費生活相談員
14時10分〜 参加者交流　グループワーク
14時35分〜 ・消費者被害防止サポーター登録につ

いて
・フォローアップ研修、交流会、サポー
ターニュース、年間計画等のお知らせ
・アンケート、登録用紙の記入

14時55分〜
15時

・修了証の配布
・閉会

宮代の冬の風物詩、桜イルミネーション2018を開催します。
商工会館そばの桜並木がライトアップされます。
※宮代町役場横スキップ広場周辺にて、みやしろイルミネー
ションも同時開催します。

点灯期間　12月8日～平成31年２月14日
場所　　　宮代町商工会館前 中須用水沿い

お知らせ
電飾作業のお手伝いボランティア募集します
桜の木に LED 電球を設置する作業をお手伝いいただける方
を募集します。作業日程等、詳しくは、担当までお問い合
わせください。

申・問　環境推進担当
34・1111 内線 274、275桜イルミネーション2018 役場2階

15番窓口

〜それ、詐欺かもしれません〜

※内容が一部変更になる可能性があります

★タイトル
他に、「総合消
費料金未納分」
など

★脅かし
・訴訟開始
・強制的に差
押え
・執行証書を
交付

★急がせる

★公的機関に類
似した名称
国 民 訴 訟 通 達 セ ン
ターなど
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いきいきプラザ（後期）募集 申・問　高齢者支援担当
34・1111 内線 382、383

▼立つ・歩く・座るを楽に！動ける体づくりをは
じめませんか。

「いきいきプラザ」はサポーター養成講座受講生（一
般町民の方）と理学療法士、健康運動指導士が協
力して体操の指導を行う介護予防教室です。全 12
回の連続講座で「体操」「体力測定」「口腔体操」「健
康ミニ講話」を行います。特に、「いきいき百歳体操」
を毎週行うことで、日常生活（立つ・歩く・座る・
持つ）に必要な筋力アップを目指します。
日時　12月18日、25日、平成31年1月8日、15日、22
日、29日、2月5日、12日、19日、26日、3月5日、12日
全て火曜　12時45分〜14時15分
場所　川端公民館 1 階洋室
定員　15 名　※ 定員を越えた申し込みがあった場
合は、初めての方を優先した上で、抽選となります。

対象　町内在住の 65 歳以上の方で、医師から運動
を制限されていない方。（要介護 1 〜 5 の方は対象
外です）
費用　600 円（保険料）
※初回に集金します。
※途中で参加できなくなっても返金できませんのでご
注意ください。
※おもりバンドが必要です。お持ちでない方は、2000
円程度で購入可能です。いきいきプラザにおいて注文
もできます。また、納品されるまで貸し出します。
申込　11月16日（金）
までに電話及び窓口
まで申込

役場1階
6番窓口

▼プログラミングを学ぶ子どもたちのサポートや簡
単なプログラミングを教えられる「理系シニア」育
成プロジェクトを立ち上げました。この講座を受け、
現在、活動している「理系シニア」が優しく丁寧に
説明しますので、コンピュータの扱いに不安がある
方も、まずは気軽に参加してみてください！
日時　11月21日、28日、12月5日、12日、19日
　　　全て水曜　14時〜16時
内容　Scratch（スクラッチ）という子ども向けの簡
　　　単なプログラミングツールを使います。

場所　役場 101・102 会議室
　　　※2 回目以降は、随時お知らせします。
定員　15 名（先着順）
対象　○概ね 60 歳以上で町内在住の方○パソコンの
キーボードで文字入力できる方○講座修了後、プログ
ラミングを学ぶ子どもたちのサポートができる方
費用　無料
持物　筆記用具、Windows7以降のパソコン（ない
場合は、100MB 以上の空容量の USB メモリ）
申込期間　11月5日（月）〜13日（火）
申込方法　MCAサポートセンター（進修館）まで、直
接または電話（33・3846）
※申込時に「氏名」「住所」「電話番号」「持参できるパ
ソコン（Windows7以降のもの）の有無（無い場合は、
用意します）」をお伝えください。
その他　本講座は、埼玉県アクティブシニアの社会
参加支援事業補助金を活用し、宮代町、宮代町社会福
祉協議会、MCAサポートセンター（進修館）、日本工
業大学が共催で行う事業です。

理系シニアになろう！初めてのプログラミング講座 問　高齢者支援担当
34・1111 内線 382、383

役場1階
6番窓口

認知症声かけ訓練「大丈夫？おうちに帰ろう」 申・問　高齢者支援担当
34・1111 内線 384

役場1階
6番窓口

▼認知症の方の一人歩き（徘徊等）による保護件
数は年々増加しており、命に関わる問題として深
刻な状況となっています。認知症の方を実際に見
かけたときにあなたならどう声をかけますか？戸
惑ってしまわないよう、認知症役の方に声をかけ
る疑似体験をしていただく訓練を実施します。こ
の機会に認知症についての関心をお
持ちいただき、ぜひ訓練にご参加く
ださい。
日時　12月11日（火）
　　　9時30分〜12時
　　　※受付9時10分〜

場所　進修館大ホール
内容　声かけの模擬訓練、認知症の方への対応の
　　　ポイントについての講座、認知症予防の軽
　　　運動。
講師　キャラバンメイトの会等
定員　30 名（申込順）
対象　町内に居住または通勤・通学している方
費用　無料
持物　飲み物、筆記用具、動きやすい服装、運動靴
申込　11月12日（月）から22日（木）までの間に電話
　　　で申込※土日を除く

内容
第１回 スクラッチの使い方

キャラクターの動きと図形の描き方
第 2 回 キャラクターの移動と背景の変更方法
第 3 回 簡単なゲームの作成

第 4 回 プログラミング作品の探し方
作品の WEB への公開方法など

第 5 回 作品発表会
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ママ・パパ教室（冬コース）参加者募集 申・問　保健センター 32・1122

▼赤ちゃんを産み育てていくための準備や仲間づ
くりの場として、ママ・パパ教室を開催しています。
教室の 3 日目はパパにも妊娠・出産育児を実感し
ていただきます。
場所　保健センター

対象　初産婦、配偶者
費用　無料
申込　11月22日（木）までに保健センターへ電話申込
　　　※ 土日を除く

日時 内容 持物

1 11月29日（木）
13時30分～16時

・友達の輪を広げよう
・もうすぐお母さん 母子健康手帳、筆記用具

2 12月10日（月）
10時～14時

・妊娠中の食生活、調理実習
・母と子の歯の健康

母子健康手帳、筆記用具、エプロン
三角巾、コップ、歯ブラシ、タオル、鏡

3 12月16日（日）
9時～12時

・怖がらずにできるお風呂実習
・パパの妊婦体験、ワンポイント育児

母子健康手帳、筆記用具、バスタオル
フェイスタオル

4 平成31年1月17日（木）
13時30分～16時

・お産の進み方
・赤ちゃんへの贈り物「母乳」

母子健康手帳、筆記用具
動きやすい服装

▼離乳食の進め方のお話や、保護者の試食を行い
ます。お子さんの月齢にあわせた食材やメニュー
について、一緒に学びませんか？試食のメニュー
は隔回で変わりますので、レパートリーの参考に
複数回ご参加できます。
日時　11月22日（木）13時30分～15時
場所　保健センター
対象　４か月児健診を受けた方
　　　（生後 10か月まで）
費用　無料
持物　母子健康手帳、バスタオル

申込　11月 15日（木）までに保健センターへ電
　　　話申込　※土日を除く
内容　身長・体重測定、離乳食の進め方のお話、　
　　　保護者の試食

※個別相談やフードモデルの展示も行っています。

離乳食教室　参加者募集 申・問　保健センター 32・1122

試食メニュー

初期 にんじんとりんごのおろし煮
白身魚とじゃがいものペースト

中期 さつまいもとりんごの重ね煮
かぼちゃ煮込みうどん

後期 フレンチトースト、みぞれ和え

農業所得事前相談会 問　町民税担当
34・1111 内線 232、234

役場1階
2番窓口

農業所得申告の準備をお願いします
農業所得がある方は、あらかじめ自分で収支計算し、
確定申告または町県民税申告をしていただく必要があ
ります。農業所得の申告を円滑に行うため、次の点に
ついて準備をお願いします。
申告に必要な資料を整理しましょう
収入・・・農産物の販売金額、家事消費、収穫量など
経費・・・農業にかかった費用の領収書、農機具の販
売証明書など

収支計算を行いましょう
収支計算ノートなどを利用して、1 年間の農業の収支
状況を計算しておいてください。
収支計算ノート、記帳簿の様式は、町ホームページの

「申請届出」にあります。
事前相談会の日程
12月18日（火）〜20日（木）
※該当者には個別に通知いたします。詳しくは広報 12
月号をご覧ください。

農業者年金制度とは？
農業者年金は農業者の老後の資金を準備するため
の制度で、国民年金の上乗せ年金として公的な支
援など、たくさんのメリットがあります。年間 60
日以上農業に従事し、国民年金の第 1 号被保険者
( 保険料免除者を除く ) で 60 歳未満の方であれば、
どなたでも加入できます。

農業者年金の特徴
①少子高齢時代に強い年金です。
②政策支援加入なら、保険料の国庫補助があります。
③保険料の額を自由に設定できます。
④終身年金です。
⑤公的年金ならではの税制上のメリットがあります。
※詳細はお問い合わせください。

農業者年金に加入しませんか 問　宮代町農業委員会
34・1111 内線 268

役場2階
14番窓口



庭
先
の
ゴ
ー
ヤ
の
棚
も
夜
と
な
れ
ば

虫
の
競
演
夜
の
更
く
る
ま
で

濵
田
恒
雄

日
常
の
暮
ら
し
に
も
ど
り
て
過
ご
す
日
を

指
を
折
り
つ
つ
心
待
ち
に
す

小
林
喜
意
智

庭
中
に
咲
き
誇
れ
し
コ
ス
モ
ス
は

主
の
帰
え
り
を
心
待
ち
に
す

小
林
翠

文
化
祭
フ
ァ
イ
ナ
ル
平
成
初
舞
台

媚
び
を
は
ら
ず
に
一
心
不
乱

矢
島
忠
愛

不
便
さ
を
感
じ
る
事
が
ど
れ
だ
け
か

災
害
あ
る
と
身
に
つ
ま
さ
れ
る

小
川
千
代

山
襞ひ

だ
に
包
ま
る
村
の
ふ
る
さ
と
は

紅
葉
の
錦
山
鳥
の
声

菅
原
や
す
を

蚊
取
り
線
香
焚
き
て
玄
関
開
け
放
し

猛
暑
の
宵
に
風
を
入
れ
た
り

金
子
輝
男

鬱う
つ

の
字
は
二
十
九
画
書
け
ま
す
か

漢
和
と
遊
ぶ
雨
の
一
日

石
塚
忠
次
郎

日
本
か
ら
チ
ェ
コ
グ
ラ
ス
で
か
ざ
し
見
る

憧ひか
り景
の
中
に
佇たたずむ
プ
ラ
ハ

山
野
井
な
な

宮
代
の
島
村
盛
助
偉
人
な
り

秋
深
ま
り
て
い
に
し
え
思
う

戸
田
き
よ
み

試
歩
の
道
子
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
ケ
イ
タ
イ
を

迷
子
心
配
？
ボ
ケ
は
ま
だ
だ
よ

新
井
景
次
郎

若
き
日
に
大ビ

ー
ア
ン
ビ
シ
ャ
ス

志
を
抱
け
を
画
す
る
も

こ
の
夢
叶
う
行
く
末
遠
し

濵
島
宗
雄

▼俳句、短歌の投稿は、住所・氏名・電話番号を記入し、〒 345・8504 宮代町役
場「広報みやしろ」まで。読み方の難しい語にはふりがなをつけてください。連絡
先がなく俳句、短歌の内容が確認できない場合は、掲載できないこともあります。
12 月号への掲載は 11 月 9 日 ( 金 ) まで。楷書での記入をお願いします。

日
本
の
顔
や
誇
ら
し
文
化
の
日

武
藤
芳
夫

中
秋
の
名
月
な
れ
ど
半
無
月

渡
辺
進

秋
風
や
無
縁
仏
の
顔
さ
び
し

近
藤
康
紀

朝
な
夕
な
香
り
漂
ふ
金
木
犀

伊
草
米
子

小
鳥
来
る
葉
に
た
わ
む
る
る
光
り
あ
り

飯
澤
直
行

寒
露
の
日
庭
の
コ
ス
モ
ス
赤
と
白

村
田
陽
宣

運
動
会
国
境
の
無
き
万
国
旗

横
手
敏
夫

秋
碁
会
卆
寿
の
勲い

さ
お美

酒
を
酌く

む

松
原
圭
之
介

秋
澄
む
や
化
粧
直
し
の
赤
城
山

原
崇
雄

園
内
に
帽
子
こ
ろ
が
る
芋
嵐

安
髙
正
夫

菜
園
の
吾
鍬
に
止
る
赤
ト
ン
ボ

小
林
宏
武

筑
波
お
ろ
し
に
肌
焼
け
て

粗
衣
着
の
人
に
初
出
会
我
れ
は
閃
く

　
岡
本
信
吾

夕
空
に
浮
く
雨
雲
や
ま
だ
ら
柄

台
風
去
り
て
静
か
に
流
る

島
村
美
恵
子

天て
ん
ぺ
ん辺

に
柿
の
実
ひ
と
つ
残
さ
れ
て

釣
瓶
お
と
し
に
日
の
落
ち
ゆ
け
り

関
谷
昌
雄

開
け
放
つ
玄
関
ち
ょ
ろ
ち
ょ
ろ
出
入
す
る

小
さ
き
蜥
蜴
見
上
げ
る
瞳

納
谷
千
代

救
急
の
サ
イ
レ
ン
鳴
ら
ぬ
日
々
の
な
き

構
へ
る
吾
も
高
齢
と
な
り
ぬ

佐
藤
よ
し
江

11

▼応募の方は、写真に①住所、②氏
名 ( ふりがな )、③生年月日、④性別、
⑤電話番号、⑥コメントを添えて、「広
報みやしろ」までお送りください。

このコーナーに登場してくれ
る赤ちゃんを募集しています

赤ちゃん
大募集！

〒345・8504 ※住所記載不要
宮代町役場広報担当

e-mail

郵  送

申・問　広報担当34・1111内線207
voice@town.miyashiro.saitama.jp

元気いっぱい☆
　　すくすく育ってね！

平成 30 年 2 月26日生まれ

尾花 樹
いつき

 くん

と

健

康
ひ

く
ち

メ

モ

〜インフルエンザの予防について〜

問　
保
健
セ
ン
タ
ー　
32
・
1
1
2
2

♦
正
し
い
手
洗
い

♦
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

♦
体
の
抵
抗
力
を
高
め
る
た
め
、
十
分
な
休
養

　
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
栄
養
摂
取

♦
人
混
み
や
繁
華
街
へ
の
外
出
を
控
え
る

♦
予
防
接
種
を
受
け
る

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
Q
＆
A

ワ
ク
チ
ン
接
種
後
の
免
疫
は
、
ど
れ
く
ら
い
続
く
の
？

接
種
後
２
週
間
か
ら
５
か
月
程
度
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

な
お
、
５
か
月
経
つ
と
免
疫
が
全
く
な
く
な
る
わ
け
で
は 

あ
り
ま
せ
ん
。

QA
接
種
回
数
は
？

【
生
後
６
か
月
以
上
13
歳
未
満
】

２
〜
４
週
の
間
隔
で
２
回
接
種

【
13
歳
以
上
】
通
常
１
回
接
種

QA
効
果
的
な
接
種
時
期
は
い
つ
？

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
例
年
12
月
〜
３
月
頃
に
流
行
す
る
た

め
、
12
月
中
旬
に
は
接
種
し
て
お
く
こ
と
が
望
ま
し
い
で

し
ょ
う
。

QA
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
は
？

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
や
発
症
そ
の
も
の
を
完
全
に
防
げ
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
感
染
し
た
時
の
重
症
化
や
合
併

症
の
発
生
率
を
下
げ
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

QA
１
歳
前
の
乳
児
に
予
防
接
種
を
し
た
方
が
い
い
で
す
か
？

日
本
小
児
学
会
で
は
１
歳
以
上
で
の
接
種
を
推
奨
し
て
い 

ま
す
。
乳
児
が
い
る
家
庭
で
は
、
家
庭
内
に
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
を
持
ち
込
ま
な
い
よ
う
に
家
族
が
ワ
ク
チ
ン
接
種
す

る
な
ど
の
予
防
行
動
を
と
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

QA



防
災
行
政
無
線
を
用
い

た
情
報
伝
達
訓
練
を
実

施
し
ま
す

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発

生
時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警

報
シ
ス
テ
ム（
J
ア
ラ
ー
ト
）

を
用
い
て
、
防
災
行
政
無
線

で
放
送
を
す
る
訓
練
を
行
い

ま
す
。
宮
代
町
以
外
の
地
域

で
も
実
施
さ
れ
ま
す
。
訓
練

放
送
で
す
の
で
、
実
際
の
災

害
と
お
間
違
え
に
な
ら
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

日　
11
月
21
日（
水
）11
時
頃

放
送
内
容　
こ
れ
は
、J
ア

ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
。

※
同
じ
内
容
を
３
回
繰
り
返

し
ま
す
。

問　
生
活
安
全
担
当
内
線

２
７
６
、２
７
７
、２
７
８

（
役
場
２
階
15
番
窓
口
）

暮
ら
し
の
相
談 

定
期
相
談
会

生
活
の
困
り
ご
と
を
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

日　
11
月
20
日（
火
）
９
時

〜
12
時

場　
役
場
２
階
相
談
室

相
談
員　
相
談
支
援
員(

社

会
福
祉
士)

費　
無
料

問　
ア
ス
ポ
ー
ト
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
埼
玉
東
部

０
４
８
・７
２
０
・８
４
７
５

休
日
女
性
相
談

女
性
が
生
活
の
中
で
直
面
し

て
い
る
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
を

打
ち
明
け
ら
れ
る
場
で
す
。

家
族
や
近
隣
関
係
な
ど
、
あ

な
た
が
今
悩
ん
で
い
る
こ

と
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
構
い

ま
せ
ん
。

日　
12
月
2
日
（
日
）13
時

〜
16
時

場　
役
場
２
０
３
会
議
室

※
相
談
は
予
約
制
で
す
。

申　
人
権
推
進
室
内
線
２
１
０

農
業
委
員
を
募
集
し
ま
す

町
長
は
農
業
委
員
を
任
命
し
よ

う
と
す
る
と
き
は
、
農
業
者
等

に
対
し
て
農
業
委
員
と
し
て
ふ

さ
わ
し
い
候
補
者
の
推
薦
を
求

め
る
と
と
も
に
、
委
員
に
な
ろ

う
と
す
る
者
の
募
集
を
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
推
薦
又
は

募
集
に
応
募
し
よ
う
と
す
る
方

は
、
担
当
窓
口
で
配
布
す
る
指

定
様
式
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
担
当
ま
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
指
定
様
式
へ
の
記
載
事
項

や
注
意
事
項
等
の
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

推
薦・
募
集
期
間　
11
月
22

日（
木
）〜
12
月
19
日（
水
）

※
土
日
祝
日
を
除
く

募
集
人
数　
14
名

任
期　
平
成
31
年
４
月
１
日
～

平
成
34
年
３
月
31
日（
３
年
間
）

問　
宮
代
町
農
業
委
員
会
内
線

２
６
８（
役
場
２
階
14
番
窓
口
）

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

強
化
週
間（
11
月
12
日
〜
18
日
）

女
性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人

権
問
題
に
つ
い
て
、
多
く
の
方

に
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
、
専
用
相
談
電
話
に
よ
る
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

日　
11
月
12
日（
月
）
〜
18

日（
日
）
８
時
30
分
〜
19
時

※
11
月
17
日（
土
）
及
び
18

日（
日
）
10
時
〜
17
時

電
話　
０
５
７
０
・０
７
０
・

８
１
０

相
談
担
当
者　
法
務
局
職

員
、
人
権
擁
護
委
員

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局

人
権
擁
護
課

０
４
８
・８
５
９
・３
５
０
７

犯
罪
被
害
者
週
間

（
11
月
25
日
〜
12
月
１
日
）

犯
罪
被
害
者
支
援
県
民
の
つ
ど
い

日　
12
月
１
日（
土
）13
時
30

分
〜
16
時
30
分（
開
場
13
時
）

場　
埼
玉
会
館
小
ホ
ー
ル

（
さ
い
た
ま
市
）

内　
作
文
・
感
想
文
に
対
す

る
表
彰
、
基
調
講
演
、
ミ
ニ

コ
ン
サ
ー
ト

申　
埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
又
は
メ
ー
ル
、
は
が
き
、

フ
ァ
ッ
ク
ス（
申
込
者
氏
名
、

電
話
番
号
、
参
加
人
数
）
を

ご
記
入
の
上
、
申
込

申
問　
公
益
社
団
法
人 

埼
玉

犯
罪
被
害
者
援
助
セ
ン
タ
ー

電
話
・
フ
ァ
ッ
ク
ス

０
４
８
・８
６
５
・７
８
３
１

svsc11013@
gm

ail.com

主　

埼
玉
県
、
埼
玉
県
警

察
、（
公
社
）
埼
玉
犯
罪
被

害
者
援
助
セ
ン
タ
ー

人
権
週
間（
12
月
４
日
～
10
日
）

▼
人
権
啓
発
イ
ベ
ン
ト

「
ヒ
ュ
ー
マ
ン 

ス
ク
ウ
ェ
ア
」

日　
12
月
１
日
（
土
）
10
時

〜
20
時

場　
エ
ル
ミ
こ
う
の
す
セ
ン

ト
ラ
ル
コ
ー
ト

内　
①
友
近
８
９
０
（
と
も

ち
か
や
っ
く
ん
）
さ
ん
に
よ

る
人
権
ト
ー
ク
＆
コ
ン
サ
ー

ト
②
人
権
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の

展
示
③
人
権
啓
発
D
V
D

の
放
映
④
子
ど
も
向
け
工
作

コ
ー
ナ
ー
⑤
コ
バ
ト
ン
、
ひ

な
ち
ゃ
ん
と
の
ふ
れ
あ
い

費　
無
料

問　
埼
玉
県
人
権
推
進
課

０
４
８
・８
３
０
・
２
２
５
８

▼
人
権
相
談

福
祉
施
設
で
の
特
設
相
談

日　
12
月
７
日
（
金
）
13
時

30
分
〜
16
時

場　
す
ぎ
と
ピ
ア

内　
人
権
問
題
、
悩
み
ご
と
等

相
談
員　
人
権
擁
護
委
員

問　
人
権
推
進
室
内
線
２
１
０

県
民
講
座

「
知
っ
て
い
ま
す
か
L
G
B
T
?
」

▼
基
礎
編

日　
11
月
29
日（
木
）14
時
〜

16
時　

w
ith You

さ
い
た
ま

12
月
13
日
（
木
）
14
時
〜
16

時　

ク
レ
ア
こ
う
の
す

内　
L
G
B
T
に
関
す
る

考
え
方
や
言
葉
の
意
味
な
ど

基
礎
的
な
知
識
に
つ
い
て

※
両
会
場
と
も
同
内
容

講　
星
野
慎
二 

氏（
特
定
非

営
利
活
動
法
人SH

IP

代
表
）

▼
子
ど
も
の
L
G
B
T
編

日　
12
月
６
日（
木
） 

14
時
〜

16
時　

w
ith You

さ
い
た
ま

内　
L
G
B
T
の
子
ど
も
に

対
す
る
配
慮
や
対
応
に
つ
い
て

講　
遠
藤
ま
め
た 

氏
（
L
G
B
T

ユ
ー
ス
の
居
場
所「
に
じ
ー
ず
」主
宰
）

申　
11
月
２
日
（
金
）
ま
で

に
メ
ー
ル
又
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

（
受
講
希
望
日
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
託

児
希
望
の
有
無
、
手
話
通
訳
希

望
の
有
無
を
明
記
）
で
申
込

問　
埼
玉
県
人
権
推
進
課

電
話
０
４
８
・８
３
０
・
２
２

５
５
、フ
ァ
ッ
ク
ス
０
４
８
・

８
３
０
・
４
７
１
８

a2250-02@pref.saitama.lg.jp

第
41
回
春
輝
祭

日　
11
月
17
日（
土
）
10
時

〜
14
時
20
分

場　
県
立
春
日
部
特
別
支
援
学
校

内　
作
品
展
示
、
作
業
学
習

製
品
販
売
、
学
習
発
表 

等

問　
春
輝
祭
実
施
委
員
会

０
４
８
・７
６
１
・
１
９
９
１

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

12
情報コーナーは、おおむね 11/10 〜 12/9 の情報を掲載しています。
12 月号の原稿締切は 11/5( 月 )、1 月号の原稿締切は 12/3( 月 ) です。

河川等の異常水質事故防止にご協力ください
機械を扱う際の不注意や施設の老朽化などで油類が流出すると、河川等を汚染する異常水質事故につなが
ります。河川の異常を見つけたらすぐにお知らせください。　　問　埼玉県東部環境管理事務所34・4011

開催地区 開催予定日 開催場所
道仏 3 11/  3（土・祝） 道仏集会所
沖の山 11/18（日） 沖の山集会所
中須 11/18（日） 中須集会所
桃山台 11/18（日） 桃山台自治会館
稲荷町 1・2 11/18（日） 百間公民館
姫宮 11/18（日） 姫宮集会所
宮代台 11/19（月） 宮代台集会所
東 11/23（金・祝） 東集会所
西粂原 11/25（日） 西粂原集会所
宮東 12/15（土） 宮東集会所
姫川 1区   1/13（日） 川端公民館
中寺   1/14（月・祝） 中寺集会所
姫川 2区   1/20（日） 川端公民館

地域敬老会 開催情報
詳しくは、地元の自治会役員の方にお問い合わせください。

問　高齢者支援担当34•1111
　　内線 382・383



障
が
い
者　
無
料
法
律

相
談
１
１
０
番

弁
護
士
が
電
話
や
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日　
12
月
３
日（
月
）
10
時

〜
16
時

対　

障
が
い
の
あ
る
方
、そ

の
ご
家
族
や
福
祉
関
係
者
な

ど費　
無
料

相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

電
話
０
４
８
・８
６
６
・
２
２

９
０
、フ
ァ
ッ
ク
ス
０
４
８
・

８
６
６
・
２
２
２
３

問　
埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相

談
セ
ン
タ
ー

電
話
０
４
８
・７
１
０
・５
６

６
６
、フ
ァ
ッ
ク
ス
０
４
８
・

８
３
７
・
２
８
９
８

ひ
き
こ
も
り
対
策
講
演
会

日　
12
月
３
日（
月
）
14
時

〜
16
時（
開
場
13
時
30
分
）

場　
幸
手
市
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー（
ウ
ェ
ル
ス
幸
手
）

２
階
研
修
室

内　
ひ
き
こ
も
り
か
ら
元
気

に
な
る
た
め
に
家
族
が
で
き

る
こ
と

〜CRAFT

を
応
用
し
て
〜

講　
野
中
俊
介 

先
生（
東
京

未
来
大
学
）

対　
ひ
き
こ
も
り
の
状
態
に

あ
る
本
人
及
び
家
族
、
一
般

県
民
、
支
援
関
係
者
等

定　
50
名 

※
先
着
順

費　
無
料

申
問　
11
月
15
日（
木
）
か

ら
幸
手
保
健
所
保
健
予
防
推

進
担
当
42
・
１
１
０
１
へ
電
話

平
成
30
年
分
決
算
説
明
会

▼
青
色
申
告
決
算
説
明
会

日　
12
月
12
日（
水
）
13
時

30
分
〜
16
時

場　
幸
手
市
商
工
会
館

▼
白
色
申
告
決
算
説
明
会

日　
12
月
４
日（
火
）
10
時
〜

12
時　

春
日
部
市
民
文
化
会
館

12
月
17
日（
月
）
10
時
〜
12
時

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
久
喜

問　
春
日
部
税
務
署

０
４
８
・７
３
３
・
２
１
１
１

春
日
部
税
務
署

非
常
勤
職
員
の
募
集

勤
務
期
間　

平
成
31
年
１

月
上
旬
か
ら
３
月
末
ま
で
の

う
ち
、１
〜
３
か
月
間

勤
務
場
所　
春
日
部
税
務
署

※
詳
細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申　
履
歴
書
に
写
真
添
付
の

上
、
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
履
歴
書
に
希
望
す
る

勤
務
内
容
及
び
勤
務
時
間
を

必
ず
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

〒
３
４
４

−
８
６
８
６
春
日

部
市
大
沼
２

−
12

−

１
春
日

部
税
務
署
総
務
課

受
付
期
限　
12
月
14
日（
金
）必
着

問　
春
日
部
税
務
署
総
務
課

０
４
８
・７
３
３
・
２
１
１
３

年
末
調
整
説
明
会

日　
11
月
20
日（
火
）
春
日

部
市
中
央
公
民
館
、
11
月
21

日（
水
）
久
喜
市
総
合
文
化
会

館
、
11
月
27
日（
火
）
幸
手
市

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
、

11
月
28
日（
水
）
岩
槻
駅
東
口

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

11
月
29
日（
木
）
蓮
田
市
総
合

文
化
会
館
13
時
20
分
〜
15
時

20
分
※
11
月
20
日
の
み
10
時

〜
12
時
、
14
時
〜
16
時

問　
春
日
部
税
務
署

０
４
８
・７
３
３
・
２
１
１
１

宮
代
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
会
員
募
集

町
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

で
、
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る

方
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。
当

セ
ン
タ
ー
の
紹
介
と
入
会
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
11
月
13
日
、12
月
11
日
、

平
成
31
年
１
月
８
日
全
て

火
曜
13
時
30
分
〜

場　
宮
代
ア
リ
ー
ナ

問　
公
益
社
団
法
人
宮
代

町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
37
・
１
３
５
３

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
IN

進
修
館
２
０
１
８

町
内
の
児
童
・
生
徒
、
幼
稚

園
や
保
育
園
の
園
児
、
地
域

の
皆
さ
ん
が
作
成
し
た
約

３
０
０
０
個
の
紙
コ
ッ
プ
キ

ャ
ン
ド
ル
と
色
と
り
ど
り
の

キ
ャ
ン
ド
ル
が
四
季
の
丘
を

あ
た
た
か
く
包
み
ま
す
。

日　
12
月
15
日（
土
）
17
時

〜
19
時

※
悪
天
候
の
場
合
、
16
日

（
日
）

場　
進
修
館
四
季
の
丘

費　
無
料

主
問　
特
定
非
営
利
活
動

法
人
じ
り
つ
53
・
４
５
７
１

13
日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用

持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

税を考える週間　11月11日（日）〜17日（土）
「くらしを支える税」をテーマとして、国民の皆さんに国民生活と税の関わりを
理解してもらうことにより、国民各層の納税意識の向上を図ることとしています。

子ども家庭相談　子育てひろば32・6899
日　毎週木曜　13時〜16時
場　子育てひろば（役場庁舎内）※直接窓口へ
内　子どもや家庭一般相談（宮島佐代子相談員）
教育相談・ いじめ相談 　学校教育担当34・1111内線423
日　祝日を除く毎週月曜〜金曜　9時〜17時　　内　幼児、児童、
生徒、保護者の教育上の悩み相談、いじめや進路等の教育相談
※電話相談可。面接相談の場合は、担当窓口にお越しください。
相談員　教育相談員・指導主事
乳幼児健全育成すくすく相談 　子育てひろば32・6899
日　毎週水曜　9時〜12時　　場　子育てひろば（役場庁舎内）※直
接窓口へ　　内　乳幼児の育成相談（原嶋朋子相談員）
育児相談　子育てひろば　電話32・6899　ファックス34・1163
　　　　　 げんきっ子　　 電話・ファックス34・5891
▼子育てひろば（役場庁舎内）　　日　毎週月曜　9時〜12時　　相
談員　 亀田玲子相談員　　▼げんきっ子　   日　祝日を除く毎週火
曜・金曜　9時〜12時　　相談員　野々口真由美相談員
内　育児相談等　※電話、ファックスでの相談可
子どもの健康相談 　保健センター32・1122　　※電話相談可
日　11月21日、28日全て水曜　9時30分〜11時30分　　場　保健
センター　　内　身長、体重測定、発育・発達・育児相談など　　
持　母子健康手帳・バスタオル
▼母と子の交流の場として「ほっとサロン」も同時開催
栄養相談　保健センター32・1122　※予約制
日　11月21日、28日全て水曜
　　※詳しい時間は保健センターにお問い合わせください。
場　保健センター　　内　子どもの食事（離乳食や幼児食の進め方・
少食・偏食）、大人の食事（生活習慣病に関する相談）
町民相談・法律相談　人権・男女共同参画担当34・1111内線210
日　11月12日（月）　10時 〜12時、13時 〜15時30分
場　進修館和室・茶室　※予約不要、町民相談のみ電話相談可（相
談日のみ 内線248）　　内　家庭の問題（離婚､相続等）､ 子どもの問
題（いじめ､不登校等）､金銭トラブル、その他
相談員　町民相談員（人権擁護委員）､行政相談委員､弁護士
女性相談　人権・男女共同参画担当34・1111内線210
日　11月19日（月）　13時〜16時　　場 　役場2階203会議室
※面接相談は要予約、電話相談は予約不要（相談日のみ内線506）
内　女性の悩み一般相談（夫婦、家族、DV、人間関係、近隣、仕事、
健康等）　　相談員　女性のカウンセラー
人権相談 　法務局越谷支局048・966・1321
日　祝日を除く毎週月曜　9時〜12時、13時〜16時　　場　法務局
越谷支局　　内　人権問題や悩みごと等　　相談員　人権擁護委員
県法律相談 　県民相談総合センター048・830・7830　※要予約
日　毎月第1、第3木曜　13時〜16時　　場　東部地域振興センタ
ー県民相談室　　内　法律相談　　相談員　弁護士
消費生活相談 　商工観光担当34・1111内線265
▼宮代町　日　祝日を除く毎週月曜、水曜　10時〜12時、13時〜15時
　　　　　場　宮代町役場2階相談室
▼杉戸町　日　祝日を除く毎週火曜、木曜　10時〜12時、13時〜15時
　　　　　場　杉戸町役場本庁舎1階相談室　（杉戸・宮代相互利用可）
内　消費生活に関するトラブルの相談　　相談員　消費生活相談員
心配ごと相談　 社会福祉協議会32・8199
日　11月8日（木）　13時30分〜15時30分
場　社会福祉協議会1階相談室　※電話相談可
内　生活上の悩みごと　　相談員　民生委員・児童委員

住まいと暮らしの相談会　 宮代町商工会35・1661
日　11月11日（日）13時～15時　　場　商工会館2階
内　住宅の耐震診断、増改築、住宅税制、法律（相続、贈与等）
相談員　地元建築士、税理士

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 

37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５



年
金
受
給
者
の
皆
様
へ

入
会
の
す
す
め

受
給
者
の
福
祉
増
進
と
会
員

相
互
の
親
睦
を
図
る
た
め
、

生
き
が
い
づ
く
り
、
体
力
づ

く
り
等
の
各
種
サ
ー
ク
ル
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

内　
趣
味
の
会
は
ゴ
ル
フ
、

カ
ラ
オ
ケ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
、
親
睦
旅
行
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
、
会
員
の
集
い
、
懇
親

会
年
2
回
を
通
じ
て
会
員
相
互

の
親
睦
を
図
る
た
め
幅
広
く
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
会
員
特
典
割
引
制
度
あ
り

費　
年
２
７
０
０
円
（
夫
婦

は
４
０
０
０
円
）

問　
埼
玉
県
年
金
協
会
春
日

部
支
部
宮
代
分
会
（
根
岸
）

32
・
４
５
４
７

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
案
内

▼
介
護
福
祉
士
試
験
準
備

講
習（
受
験
直
前
対
策
）

日　

平
成
31
年
１
月
17
日

（
木
）、19
日（
土
）、22
日（
火
）

９
時
〜
16
時

対　
介
護
福
祉
士
の
受
験

予
定
者

定　
20
名

費　
３
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

▼A
u

to
C

A
D

（
建
築
系
）
基
礎

日　
平
成
31
年
１
月
26
日

（
土
）、
２
月
９
日（
土
）
９

時
〜
16
時

定　
20
人

対　

W
indow

s

の
操
作
が

で
き
、
C
A
D
に
よ
る
図
面

作
成
を
し
よ
う
と
す
る
方

費　
２
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

申
問　
12
月
１
日
〜
10
日

ま
で
に
往
復
は
が
き
又
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
県
立
春
日

部
高
等
技
術
専
門
校

０
４
８
・７
３
７
・３
５
１
１

〒
３
４
４

−

０
０
３
６
春
日

部
市
下
大
増
新
田
61

−

１
http://w

w
w.pref.saitam

a.
lg.jp/soshiki/b0809/

第
16
回
ペ
パ
ー
ミ
ン
ト

ラ
イ
ブ

懐
か
し
の
ポ
ッ
プ
ス
、
映
画

音
楽
、
歌
謡
曲
は
い
か
が
？

日　
11
月
28
日
（
水
）
13
時

30
分
〜
15
時
30
分

場　

ecoCafeM
INT

み
や
し
ろ

費　
５
０
０
円
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
き

問　

ecoCafeM
IN

T

み
や

し
ろ
53
・
７
３
５
０

み
ん
な
で
こ
こ
ろ
を
語

ろ
う　

in ecoC
afe 

M
IN

T

こ
こ
ろ
の
病
を
経
験
し
た
方

の
話
を
聴
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

日　
12
月
１
日
（
土
）
13
時

30
分
〜
15
時
30
分

場　

ecoCafeM
INT

み
や
し
ろ

内　
障
が
い
者
の
体
験
談
、

歌
や
楽
器
演
奏
、
交
流
な
ど

定　
20
名 

※
先
着
順

対　
障
が
い
当
事
者
、
ご
家

族
の
方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
精

神
保
健
福
祉
に
関
心
の
あ
る
方

費　
3
0
0
円（
飲
み
物
付
）

主
問　
埼
葛
北
障
が
い
者
地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
ふ
れ
ん

だ
む
（
飯
山
）
53
・
4
5
7
1

オ
ー
ナ
ー
経
営
者
の
た
め
の
相
続

税
・
事
業
承
継
対
策
セ
ミ
ナ
ー

日　
11
月
22
日
（
木
）
14
時

30
分
〜
16
時

場　
進
修
館
小
ホ
ー
ル

内　
相
続
税
に
関
す
る
基

礎
知
識
に
つ
い
て

講　
本
塚
英
之 

氏（
M
M
G
税

理
士
法
人
代
表
社
員
、税
理
士
）

定　
１
０
０
名 

※
先
着
順

費　
無
料

問　
宮
代
町
法
人
会
事
務
局

35
・
１
６
６
１

主　
公
益
社
団
法
人
春
日

部
法
人
会
宮
代
支
部

後
援　
宮
代
町
商
工
会
、宮

代
町
青
色
申
告
会

イ
チ
か
ら
わ
か
る
遺
言

作
成
講
座

日　
11
月
21
日（
水
）
14
時

〜
16
時

場　
進
修
館
集
会
室

内　
遺
言
の
基
本
と
夫
婦
相

互
遺
言
の
書
き
方
な
ど

※
講
座
後
、
無
料
相
談
会
有

（
相
談
会
の
み
参
加
可
）

講　
く
ら
し
の
相
談
室
赤

堀
・
加
納（
行
政
書
士
）

定　
10
名

費　
８
０
０
円（
資
料
代
）

申
問　
加
納
０
９
０
・
１
８

８
６
・０
４
１
５

第
30
回
秋
の
山
野
草
展

秋
を
感
じ
る
実
も
の
盆
栽
等

の
秋
の
山
野
草
等
の
展
示
会

日　
11
月
17
日（
土
）
14
時

30
分
～
19
時
、
18
日（
日
）
９

時
30
分
～
16
時
30
分

場　
進
修
館
研
修
室

問　
八
木
橋
34
・
６
５
８
１

主　
埼
玉
東
部
蘭
友
会

※
新
会
員
募
集
し
て
い
ま
す

乳
製
品
料
理
教
室

日　
11
月
14
日
（
水
）
９
時

30
分
〜
13
時

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

内　
イ
ワ
シ
の
み
そ
チ
ー
ズ

春
巻
、
里
芋
の
ゴ
マ
み
そ
煮
、

友
禅
和
え

費　
５
０
０
円

持　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

申
問　
吉
田
34
・
０
１
４
６

主　
宮
代
町
食
生
活
改
善
推

進
員
協
議
会

介
護
者
サ
ロ
ン
み
や
し
ろ

ご
家
族
を
介
護
し
て
い
る
人

が
集
ま
り
、
日
常
的
な
介
護

の
不
安
や
悩
み
、
思
い
を
話

し
合
う
場
所
で
す
。

日　
11
月
21
日（
水
）、
12
月

19
日（
水
）
13
時
30
分
～
15

時
30
分

場　
宮
代
町
社
会
福
祉
協
議

会
２
階
会
議
室

費　
１
人
１
０
０
円（
飲
み

物
、
お
茶
菓
子
代
と
し
て
）

問　
鹿
野
32
・
２
０
２
５

が
ん
患
者
の
集
い
！

仲
間
に
出
会
い
、
一
人
だ
け

じ
ゃ
な
い
と
思
え
る
こ
と
は

大
き
な
励
み
で
す
。

日　
11
月
30
日（
金
）
13
時

～
16
時

場　
杉
戸
町
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
集
会
室
１
・
２

対　
が
ん
患
者（
が
ん
全
般
）

問　
が
ん
患
者
会
シ
ャ
ロ
ー

ム
専
用
携
帯

０
９
０
・
４
５
３
５
・９
１
９
８

SA
ITA

M
A

環
境
フ
ェ

ア
＆
こ
ど
も
エ
コ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル

日　
12
月
８
日（
土
）
11
時

〜
16
時

場　
コ
ル
ソ
ホ
ー
ル（
さ
い
た
ま
市
）

内　
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、

こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
の
活
動
発

表
、
ブ
ー
ス
展
示
・
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
、
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ

の
活
動
レ
ポ
ー
ト
の
展
示
等

対　
ど
な
た
で
も

問　
埼
玉
県
環
境
政
策
課

０
４
８
・８
３
０
・３
０
１
９

キ
ッ
ズ
ラ
リ
ー
２
０
１
８

あ
つ
ま
れ
！
み
や
し
ろ

あ
そ
び
ン
ピ
ッ
ク
！
！

み
ん
な
で
楽
し
く
遊
ぼ
う
！

日　
11
月
11
日
（
日
）
10
時

〜
14
時
（
受
付
９
時
30
分
）

※
雨
天
決
行

場　
進
修
館

内　
ブ
ラ
イ
ン
ド
サ
ッ
カ
ー

の
ゲ
ー
ム
や
ト
ー
チ
リ
レ
ー

対　
４
歳
〜
小
学
校
３
年
生

の
男
女

費　
２
０
０
円
（
保
険
料
他

実
費
相
当
）

主
問　
（
一
社
）
ガ
ー
ル
ス

カ
ウ
ト
埼
玉
県
連
盟

info@girlscouts-saitama.or.jp

こ
ど
も
の
し
あ
わ
せ
を

考
え
る

日　
11
月
17
日
（
土
）
10
時

〜
12
時
30
分

場　
図
書
館
研
修
室

講　
黒
澤
英
典 

氏
（
武
蔵

大
学
名
誉
教
授
）

定　
30
名
※
当
日
先
着
順

問　
柴
山
92
・
６
６
９
７

主　
モ
ン
パ
ー
ソ
未
来
を
拓
く

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

14
情報コーナーは、おおむね 11/10 〜 12/9 の情報を掲載しています。
12 月号の原稿締切は 11/5( 月 )、1 月号の原稿締切は 12/3( 月 ) です。

特別展　「明治時代のみやしろ」を開催中　　幕末から明治へと時代が移行していくなかで、
社会や政治、文化の変化を地域の人々がどのように受け入れていったのかを紹介しています。
期間　12月24日（月・祝）まで　　場　郷土資料館　　問　郷土資料館34・8882



■
役
場
庁
舎
内

　
子
育
て
ひ
ろ
ば

場 
問 

38・
６
２
６
４

▼
親
子
教
室

日　
①
11
月
11
日（
日
）

②
12
月
２
日（
日
）
10
時
30

分
〜
11
時
30
分

内　
①
い
も
ほ
り
ご
っ
こ

②
ク
リ
ス
マ
ス
か
ざ
り

定　
各
20
名 

※
当
日
受
付

▼
１
歳
児
教
室

日　
①
11
月
14
日
②
11
月
28

日
③
12
月
５
日
全
て
水
曜
10

時
30
分
～
11
時

内　
①
リ
ズ
ム
あ
そ
び
②
ど

ん
ぐ
り
デ
ン
デ
ン
だ
い
こ
③

ク
リ
ス
マ
ス
か
ざ
り

▼
お
誕
生
日
会

み
ん
な
で
お
友
達
を
お
祝
い

し
ま
し
ょ
う
。

日　
11
月
誕
生
会
：
11
月
16

日（
金
）
11
時
〜
11
時
30
分

12
月
誕
生
会
：
12
月
７
日

（
金
）
11
時
〜
11
時
30
分

▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

日　
①
11
月
17
日（
土
）

②
12
月
８
日（
土
）
10
時
30

分
〜
12
時

講　
竹
内
奈
々
恵 

氏

定　
各
10
組

※
初
回
の
方
優
先

費　
３
０
０
円

持　
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申　
11
月
６
日（
火
）
９
時

〜
13
日（
火
）
17
時

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

▼
工
作
教
室

日　
11
月
18
日（
日
）
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

内　
き
つ
ね
さ
ん
の
落
ち
葉

か
ざ
り

定　
20
名 

※
当
日
受
付

▼
３
歳
児
教
室

日　
①
11
月
12
日（
月
）
②

11
月
19
日（
月
）
③
12
月
３

日（
月
）
10
時
30
分
～
11
時

30
分

内　
①
積
木
あ
そ
び
②
落
ち

葉
の
は
り
絵
③
ま
つ
ぼ
っ
く

り
サ
ン
タ
を
作
ろ
う

▼
積
木
あ
そ
び（
１
歳
〜
２
歳
）

日　
11
月
20
日（
火
）
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

持　
靴
下
、
帽
子

▼
２
歳
児
教
室

日　
①
11
月
22
日
②
11
月
29

日
③
12
月
６
日
全
て
木
曜
10

時
30
分
～
11
時
30
分

内　
①
落
ち
葉
ひ
ろ
い
②
落

ち
葉
で
み
の
む
し
③
ク
リ
ス

マ
ス
か
ざ
り

▼
子
育
て
サ
ロ
ン
赤
ち
ゃ
ん
の
日

日　
①
11
月
22
日（
木
）
14

時
〜
15
時
②
12
月
４
日（
火
）

10
時
30
分
～
11
時
30
分

▼
将
棋
を
し
よ
う

日　
11
月
24
日（
土
）
13
時

〜
15
時

内　
将
棋
で
楽
し
く
対
戦
し

ま
し
ょ
う
。

▼
親
と
子
の
絵
本
の
日

日　
11
月
26
日（
月
）
11
時

～
11
時
15
分

▼
パ
パ
講
座

パ
パ
と
積
木
で
遊
ぼ
う

日　
12
月
１
日（
土
）
10
時

〜
11
時
30
分

対　
町
内
在
住
の
方

申　
11
月
29
日（
木
）
ま
で

▼
積
木
で
遊
ぼ
う（
4
歳
〜

小
学
生
）

日　
12
月
９
日（
日
）
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

持　
靴
下
、
帽
子

- - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - -

■
国
納
保
育
園
内

　
げ
ん
き
っ
子

場 

問 

34・
５
８
９
１

▼
赤
ち
ゃ
ん
げ
ん
き
っ
子

日　
11
月
21
日（
水
）
14
時

〜
15
時

内　
親
子
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び

▼
親
子
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座

「
簡
単
コ
リ
ほ
ぐ
し
＆
セ
ル

フ
ケ
ア
講
座
」

日　
11
月
16
日（
金
）
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

講　
茂
木
直
樹 

氏（
鍼
灸
師
）

申　
受
付
中

▼
絵
本
の
日

日　
11
月
19
日（
月
）
11
時

～
11
時
15
分

講　
あ
お
む
し

▼
げ
ん
き
っ
子
の
日

日　
①
11
月
14
日（
水
）

②
11
月
26
日（
月
）
10
時
30

分
～
11
時
30
分

内　
①
ぬ
り
え
あ
そ
び
②
紙

ね
ん
ど
星
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
作

り▼
出
前
講
座

日　
11
月
29
日（
木
）10
時
30

分
〜
11
時
30
分

場　
宮
代
台
中
央
公
園

内　
公
園
で
あ
そ
ぼ
う

▼
よ
ち
よ
ち
げ
ん
き
っ
子
の
日

日　
12
月
６
日（
木
）
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

内　
新
聞
紙
で
遊
ぼ
う

▼
園
庭
開
放

日　
11
月
13
日
（
火
）、
20

日
（
火
）、
24
日
（
土
）、
27

日
（
火
）、
12
月
4
日
（
火
）

10
時
〜
11
時
30
分

- - - - - - - - - - - - - - - - -  - - - - -

■
姫
宮
保
育
園
内

の
び
の
び
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

場 

問 

34・
８
３
９
３

※
11
月
10
日（
土
）、
28
日

（
水
）
は
保
育
園
行
事
の
た

め
、
の
び
の
び
キ
ッ
ズ
ル
ー

ム
は
お
休
み
に
な
り
ま
す
。

▼
子
育
て
広
場

日　
毎
週
金
曜
10
時
30
分
～

11
時
30
分

○
11
月
２
日　

身
体
測
定
・

手
型

○
11
月
９
日　

く
だ
も
の
の

色
ぬ
り
遊
び

○
11
月
30
日　

シ
ー
ル
で
遊

ぼ
う

▼
キ
ッ
ズ
広
場

日　
11
月
５
日（
月
）
10
時

30
分
～
11
時
30
分

内　
ふ
れ
あ
い
移
動
ど
う

ぶ
つ
え
ん

講　
東
武
動
物
公
園
飼
育
員

▼
保
育
園
見
学
会（
要
予
約
）

日　
①
11
月
７
日
（
水
）

②
11
月
21
日
（
水
）
10
時
〜

10
時
45
分　
※
時
間
厳
守

内　
来
年
度
か
ら
入
園
を
希

望
し
て
い
る
方
へ
の
見
学
会

定　
５
組

申　
①
11
月
５
日（
月
）ま
で

②
11
月
19
日
（
月
）
ま
で

▼
食
育
広
場

日　
11
月
17
日（
土
）
10
時

30
分
～
11
時
15
分

内　
「
畑
の
お
肉
っ
て
？
」

に
つ
い
て
の
お
話
・
レ
シ
ピ

紹
介
・
食
育
ク
イ
ズ
・
試
食

講　
森
山
美
里 

氏（
管
理
栄

養
士
）

▼
園
庭
開
放

日　
平
日
９
時
～
12
時
、
13

時
～
16
時
、
土
曜
10
時
～
11

時一
時
保
育
も
行
っ
て
い
ま

す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 
37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５

15
日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用

持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

11月は児童虐待防止推進月間　　早期発見、早期対応に取り組み、虐待から子どもを守りましょう。
＜相談・連絡先＞　越谷児童相談所048・975・4152　　休日夜間虐待通報ダイヤル048・779・1154
　　　　　　　　 児童相談所全国共通ダイヤル189　　子どもスマイルネット048・822・7007

子育てひろば
★親子コンサート
　みんなが主役！思いきり歌おう
日　11月15日(木)　10時30分〜11時30分
場　子育てひろば
講　今村明美 氏（ソプラノ）

★子育てマネー講座
　子育てって想像以上にお金がかかる
日　11月27日(火)　10時30分〜11時30分
場　子育てひろば
内　上手なお金の貯め方・増やし方
講　高塚雅如 氏（（株）フィナンシャルクリエイト
　　フィナンシャル・プランナー）
申　11月22日（木）まで
問　子育てひろば38•6264

姫宮保育園 スタジオひめみや
日　11月16日（金）10時30分〜11時30分
場　姫宮保育園内のびのびキッズルーム
内　王子様やお姫様、動物などの衣装を着て写真撮影
　　ができます。来年度の干支「イノシシ」の衣装も用
　　意しています。是非、年賀状に！
持　カメラ等
問　姫宮保育園34•8393



み
や
し
ろ
大
学
公
開
講
座

「
本
多
静
六
博
士
と
公
園
設
計
」

日　
11
月
20
日
（
火
）
10
時
〜

12
時

場　
進
修
館
大
ホ
ー
ル

内　
近
代
公
園
設
計
の
第
一

人
者
で
あ
る
本
多
静
六
博
士

（
現
久
喜
市
出
身
）
の
人
物

像
や
大
宮
公
園
等
の
業
績
を

紹
介
。

講　
小
林 

達 

氏
（
け
ん
か

つ
市
民
講
師
）

対　
ど
な
た
で
も

費　
無
料

持　
筆
記
用
具

問　
生
涯
学
習
担
当
内
線

４
３
４（
役
場
２
階
17
番
窓
口
）

男
の
料
理
教
室

日　
11
月
14
日
（
水
）
９
時

〜
12
時

場　
進
修
館
食
堂

内　
「
寒
い
日
は
変
わ
り
シ
チ

ュ
ー
で
」
ト
マ
ト
ク
リ
ー
ム

シ
チ
ュ
ー
、
小
松
菜
の
煮
浸

し
、
グ
リ
ー
ン
サ
ラ
ダ 

他

費　
実
費

持　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

申
問　
料
理
普
及
会
（
大

山
）
34
・
０
８
１
４

男
性
の
た
め
の
料
理
教
室

調
理
実
習
を
通
じ
て
、
よ
り

良
い
食
生
活
を
身
に
付
け
て

み
ま
せ
ん
か
。「
料
理
は
初
め

て
」
と
い
う
方
大
歓
迎
！
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
11
月
21
日
（
水
）
９
時

30
分
〜
13
時

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

内　
管
理
栄
養
士
に
よ
る
食

生
活
の
講
話
、調
理
実
習
（
た

ら
の
甘
酢
あ
ん
か
け
、
き
の

こ
と
青
菜
の
カ
レ
ー
炒
め
等
）

定　
15
名 
※
先
着
順

対　
町
内
在
住
の
成
人
男
性

費　
４
０
０
円（
食
材
料
費
）

持　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
問　
11
月
２
日
（
金
）
か

ら
14
日
（
水
）
ま
で
に
保
健
セ

ン
タ
ー
32
・
１
１
２
２
へ
電
話

委
託
先　
宮
代
町
食
生
活

改
善
推
進
員
協
議
会

押
花
作
品
展

２
年
に
一
度
の
押
花
作
品
展

が
今
年
で
す
。
身
近
に
あ
る

花
・
木
・
葉
っ
ぱ
な
ど
を
使

っ
て
70
点
以
上
の
作
品
を
展

示
い
た
し
ま
す
。

日　
11
月
23
日
（
金
・
祝
）

14
時
〜
18
時
、
24
日
（
土
）

10
時
〜
18
時
、
25
日
（
日
）

10
時
〜
16
時

場　
進
修
館
小
ホ
ー
ル

問　
押
田
32
・
２
２
２
２

主　
押
し
花
サ
ロ
ン
グ
レ
ー
プ

川
端
ク
イ
ー
ン
コ
ー
ラ
ス

団
員
募
集

童
謡
・
叙
情
歌
・
フ
ォ
ー
ク

ソ
ン
グ
等
お
腹
か
ら
思
い
切

り
声
を
出
し
て
歌
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。

日　
毎
月
第
１
、３
火
曜
日

13
時
〜
15
時

場　
川
端
公
民
館
２
階
洋
室

費　
１
回
１
０
０
０
円

問　
金
子
34
・
６
２
６
６

パ
ソ
コ
ン
初
級
講
座

日　
11
月
６
日（
火
）、
13
日

（
火
）、20
日（
火
）、27
日（
火
）

12
月
４
日（
火
）、11
日（
火
）、

18
日（
火
）、
24
日（
月
・
祝
）

10
時
～
12
時

場　
図
書
館
研
修
室

内　
文
字
入
力
、
ワ
ー
ド
初

級
、
エ
ク
セ
ル
初
級
、
年
賀

状
作
成

講　
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ

費　
月
１
５
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
、
施
設
利
用
料
）

持　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
貸

出
あ
り
）

申
問　
糸
山
34
・
５
６
３
１

古
典
を
読
む
会

ほ
ん
と
う
に
よ
く
し
ゃ
べ
り

ま
す
。
英
文
で
読
む
源
氏
の

会
。
と
に
か
く
話
題
が
豊
富

な
の
で
す
。
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日　
11
月
16
日
（
金
）、
30

日
（
金
）
10
時
〜
12
時

※
英
文
で
読
む「
源
氏
物
語
」

〜N
ew

 H
erbs

〜

11
月
12
日
（
月
）、26
日
（
月
）

10
時
〜
12
時

場　
進
修
館

費　
１
０
０
０
円
＋
会
場
費

問　
石
川
33
・
１
８
７
３

山
野
流
着
付
教
室

一
人
で
着
物
を
着
て
み
ま
せ

ん
か
。
道
具
も
使
わ
ず
鏡
も

見
な
い
で
着
付
け
を
い
た
し

ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
、
見
学
に

い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。

日　
第
２
、４
水
曜
10
時
～

12
時

場　
川
端
公
民
館
２
階
和
室

費　
月
２
０
０
０
円

問　
は
や
み
34
・
７
４
３
１

第
14
回
雑
学
塾
講
演
会

「
た
っ
た
ひ
と
コ
マ
の
昭
和
歌
謡

史
」
〜
心
を
つ
な
ぐ
歌
の
魅
力
〜

い
つ
も
人
に
寄
り
添
い
、
私

た
ち
の
暮
ら
し
と
共
に
あ
り

続
け
る
愛
す
べ
き
歌
の
数
々

を
と
り
あ
げ
、
現
在
ま
で
続

く
歌
謡
曲
の
揺
る
ぎ
な
い
基

礎
を
作
っ
た
昭
和
歌
謡
史
の

一
コ
マ
を
解
説
。

日　
11
月
17
日
（
土
）
10
時

〜
11
時
30
分

場　
進
修
館
研
修
室

講　
手
島 

亙
（
雑
学
塾
会
員
）

定　
40
名 

※
先
着
順

費　
無
料

申　
当
日
会
場
に
て
申
込
み

問　
飯
田
33
・
０
３
２
１

shiroiida@
athena.ocn.

ne.jp

（
10
時
〜
12
時
）

宮
代
春
高
会
美
術
展

日　
11
月
13
日
（
火
）
〜
18

日
（
日
）

場　
図
書
館
展
示
ホ
ー
ル

内　
絵
画
、
水
墨
画
、
書
、

写
真
、
篆
刻
、
ク
レ
ア
ー
ト
、

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の
展
示

※
篆
刻
の
無
料
体
験
あ
り

申　
谷
内
32
・
０
６
８
８

問　
掛
川
35
・
２
３
０
８

宮
代
パ
ペ
ッ
ト
愛
好
会

会
員
募
集

日　
11
月
10
日
（
土
）
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

場　
進
修
館
２
階
ロ
ビ
ー

内　
腹
話
術
＆
マ
ジ
ッ
ク

費　
無
料

問　
梅
澤
34
・
２
８
０
８

日
本
工
業
大
学
吹
奏
楽
団

第
35
回
定
期
演
奏
会

日　
11
月
23
日（
金
・
祝
）

14
時
〜（
開
場
13
時
30
分
）

場　
春
日
部
市
民
文
化
会
館

大
ホ
ー
ル

曲
目　
一
部
：
吹
奏
楽
の
た

め
の
第
一
組
曲
、
二
部
：
ス

タ
ー
ウ
ォ
ー
ズ
・
コ
ン
サ
ー

ト
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
、
三
部
：

も
の
の
け
姫
メ
ド
レ
ー
他

指
揮　
山
崎
茂 

氏（
同
団
常

任
指
揮
者
）

費　
無
料

問　
日
本
工
業
大
学
学
生
支

援
課
33
・
７
５
０
８

nit_w
ind@

yahoo.co.jp

主　
日
本
工
業
大
学
、
日
本

工
業
大
学
吹
奏
楽
団

第
８
回
ハ
ー
モ
ニ
カ
合
同

演
奏
会

宮
代
ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ
＆

ハ
ー
モ
ニ
ー
つ
か
さ
の
合
同

で
懐
か
し
い
歌
、
想
い
出
の

歌
な
ど
約
30
曲
演
奏
。

日　
11
月
18
日
（
日
）
12
時

30
分
〜

場　
カ
ル
ス
タ
す
ぎ
と
多
目

的
ホ
ー
ル

費　
無
料

問　
風
見
34
・
２
１
７
３

春
日
部
市
吹
奏
楽
団

第
17
回
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

日　
12
月
２
日（
日
）
14
時

〜
16
時（
開
場
13
時
30
分
）

場　
春
日
部
市
民
文
化
会
館

大
ホ
ー
ル

曲
目　
バ
レ
エ
組
曲「
く
る
み
割

り
人
形
」、
踊
り
あ
か
そ
う
、
ユ

ー
ロ
ビ
ー
ト
デ
ィ
ズ
ニ
ー
メ
ド
レ

ー
、
ダ
ン
シ
ン
グ
ヒ
ー
ロ
ー　

他

定　
１
５
０
０
名

費　
入
場
無
料
、申
込
不
要
、

直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問　
団
長（
佐
藤
）

０
９
０
・ 

６
５
３
０
・ 

４
７
６
０

後
援　
春
日
部
市
教
育
委
員

会
、
春
日
部
市
芸
術
文
化
振
興
会

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

16
情報コーナーは、おおむね 11/10 〜 12/9 の情報を掲載しています。
12 月号の原稿締切は 11/5( 月 )、1 月号の原稿締切は 12/3( 月 ) です。

脳トレくらぶ　　” いどむ” 心があるうちは、お若い！です。ゲームとろう読で競いましょう。
日　11月1日、8日、15日全て木曜15時～17時15分　　場　川端公民館 2 階洋室
内　簡単な計算、漢字練習、朗読、ゲームなど　　費　月 1,000円　　問　石川 33・1873



秋
季
空
手
体
験
教
室

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
が
訪
れ
ま
し

た
。元
気
い
っ
ぱ
い「
空
手
」

を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日　
11
月
４
日
、
11
日
、
18

日
全
て
日
曜
９
時
〜
11
時

（
受
付
８
時
50
分
）

場　
ぐ
る
る
宮
代
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

対　
５
歳
以
上
の
男
女
（
大

人
も
可
）

費　
無
料

持　
動
き
や
す
い
服
装
、
タ

オ
ル
、
飲
物

申
問　
野
村
88
・
２
９
１
７

m
iyash

iro
karate@

gm
ail.com

http://m
iyashirokarate.

w
eb.fc2.com

/

主　
宮
代
空
手
道
、
宮
代
空

手
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

宮
代
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス

の
つ
ど
い

近
隣
の
愛
好
者
を
お
招
き
し

て
楽
し
く
踊
り
ま
す
。
見
に

来
て
く
だ
さ
い
。

日　
11
月
19
日（
月
）
９
時

40
分
〜
12
時
20
分

場　
進
修
館
大
ホ
ー
ル

費　
無
料

問　
田
中
34
・
９
５
７
２

年
間
硬
式
テ
ニ
ス
教
室

日　
11
月
18
日
、
平
成
31
年
１

月
６
日
、
２
月
３
日
全
て
日
曜

偶
数
月
９
時
〜
11
時　

集
合

８
時
45
分

奇
数
月
13
時
〜
15
時　

集
合

12
時
45
分

場　
宮
東
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対　
宮
代
町
在
住
、
在
勤
、

在
学
、
在
ク
ラ
ブ
の
方

費　
１
回
に
つ
き
２
０
０
円

（
保
険
は
各
自
負
担
）

申　
当
日
受
付

問　
野
原
31
・
０
３
５
７

主　
宮
代
町
硬
式
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

http://m
ktc.starfree.jp

初
め
て
の
ヨ
ガ
教
室

日　
11
月
14
日
、
28
日
、
12

月
12
日
、
26
日
全
て
水
曜

ヨ
ガ
10
時
10
分
〜
11
時
10

分
、
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
11
時
10

分
〜
11
時
30
分

場　
進
修
館
和
室

定　
20
名 

※
申
込
順

対　
一
般
成
人

費　
初
回
体
験
会
５
０
０
円

２
回
目
〜
４
回
目
ま
で
１
５
０
０

円
（
保
険
代
会
場
費
等
）

持　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
バ

ス
タ
オ
ル
（
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
）

申
問　
参
加
希
望
日
２
日
前

ま
で
に
、
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
み
や
し
ろ

0
8
0

・8
8
2
1

・0
7
1
6

m
iyashirosc@

gm
ail.com

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
体
験
教
室

腹
式
呼
吸
と
集
中
力
で
体
幹

を
整
え
、
体
の
内
側
か
ら
健

康
に
。
ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽
し

め
ま
す
。

日　
11
月
17
日
（
土
）
10
時

〜
12
時

場　
ぐ
る
る
宮
代
体
育
館

内　
健
康
効
果
の
解
説
、
基

本
動
作
と
吹
矢
の
体
験

対　
小
学
生
以
上 

※
車
椅

子
も
可

費　
1
0
0
円（
保
険
代
等
）

持　
運
動
靴

申
問　
鷺
谷
０
９
０
・ 

３
２

３
２
・ 

５
４
１
６

主　
日
本
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
協

会
埼
玉
宮
代
支
部

太
極
拳
オ
ー
プ
ン
講
習
会

初
め
て
太
極
拳
を
な
さ
る
方

に
は
入
門
太
極
拳
の
体
験
コ

ー
ス
を
設
け
て
い
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日　
11
月
24
日
（
土
）、
25

日
（
日
）、12
月
１
日
（
土
）、

２
日
（
日
）
13
時
〜
15
時

場　
笠
原
小
学
校
体
育
館

内　
各
種
太
極
拳
（
入
門
・

初
級
、
24
式
）

講　
日
本
武
術
太
極
拳
連
盟

公
認
指
導
員

費　
１
回
５
０
０
円

持　
運
動
の
で
き
る
服
装
、

上
履
き
運
動
靴

問　
宮
代
町
太
極
拳
連
盟
事

務
局
（
加
藤
）
35
・
１
７
９
６

小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

チ
ー
ム
部
員
募
集

宮
代
町
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
チ
ー
ム
「SH

U
TTLE 

K
ID

S

」
で
は
、
５
歳
以
上

の
男
女
選
手
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
体
験
・
見
学
可
。
日

本
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
公
認

指
導
員
在
籍
。

日　
木
曜
19
時
〜
21
時
（
前

原
中
学
校
体
育
館
）

土
日
祝
９
時
〜
12
時
（
近
隣

公
共
体
育
館
）

問　
八
重
樫

０
９
０
・８
４
９
２
・３
０
３
３

yaes822@
yahoo.co.jp

Facebook

「SH
U

TTLE 
KID

S

」
で
検
索

ヨ
ガ
教
室
生
徒
募
集

男
性
も
参
加
し
や
す
い
ヨ
ガ

ク
ラ
ス
を
新
設
し
ま
し
た
。

日　
毎
週
木
曜

朝
ヨ
ガ
10
時
〜
11
時
30
分

午
後
ヨ
ガ
15
時
〜
16
時
30
分

夜
ヨ
ガ
19
時
〜
20
時
30
分

場　
新
道
集
会
所

講　
美
土
路
雅
子（
国
際
ヨ

ガ
協
会
認
定
ト
レ
ー
ナ
ー
）

費　

５
回
分
チ
ケ
ッ
ト

４
０
０
０
円（
期
限
な
し
・

入
会
金
な
し
・
各
ク
ラ
ス
で

共
通
使
用
可
）

持　
動
き
や
す
い
服
装

問　
美
土
路

０
９
０
・
４
３
７
９
・７
５
８
１

midoro-m@pk2.so-net.ne.jp

■
笠
原
小
学
校
内

　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン

申
問 

37・
０
１
４
５

▼
田
口
先
生
の
手
作
り

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

日　
11
月
17
日
（
土
）
10
時

〜
12
時

定　
10
名 

※
申
込
順

費　
８
０
０
円
（
材
料
費
）

持　
ワ
イ
ヤ
ー
ハ
ン
ガ
ー
、

新
聞
紙
、
持
ち
帰
り
用
袋

申　
電
話
ま
た
は
直
接

▼
お
話
と
リ
コ
ー
ダ
ー
の

演
奏
会

秋
の
ひ
と
と
き
、
お
話
と
リ

コ
ー
ダ
ー
の
音
色
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

日　
11
月
20
日
（
火
）
14
時

〜
15
時

話　
あ
お
む
し
の
皆
さ
ん

演
奏　
ア
ン
ソ
レ
イ
ユ

▼
ピ
ア
ノ
の
連
弾
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト

お
二
人
の
息
の
あ
っ
た
演
奏

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日　
11
月
21
日（
水
）
14
時
〜

演
奏　
は
ー
も
に
ー

曲
目　
「
シ
ョ
パ
ン
エ
チ
ュ
ー

ド
メ
ド
レ
ー
」「
里
の
秋
」
他

▼
リ
コ
ー
ダ
ー
を
吹
き
ま
し
ょ
う

日　
11
月
24
日（
土
）
13
時

30
分
～
14
時
30
分

持　
ソ
プ
ラ
ノ
又
は
ア
ル
ト

リ
コ
ー
ダ
ー

▼
折
り
紙
で
ね
こ
を
折
り
ま
す

日　
11
月
27
日
（
火
）
13
時

30
分
〜
15
時

定　
10
名 

※
申
込
順

申　
電
話
ま
た
は
直
接

▼
ぬ
り
え
を
し
ま
し
ょ
う

ゆ
っ
た
り
と
し
た
気
分
で
好
き

な
色
を
塗
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

脳
を
活
性
化
し
た
り
、
自
律
神

経
を
整
え
た
り
す
る
効
果
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

日　
毎
週
月
曜
13
時
30
分
〜

持　
ぬ
り
え
、
色
鉛
筆
な
ど

※
こ
ち
ら
で
も
用
意
が
あ
り

ま
す
。

▼
い
き
い
き
の
日

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
基
礎
体

操
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

日　
毎
週
火
曜
10
時
30
分
～

11
時
30
分

第
１
・
２
・
４
週
目
は
健
康
体

操
、
第
３
週
目
は
ヨ
ガ

持　
健
康
体
操
は
上
履
き

▼
囲
碁
・
将
棋
の
日

椅
子
に
座
っ
て
で
き
ま
す
。

日　
毎
週
水
曜
10
時
～
12
時

▼
さ
を
り
織
り
体
験
の
日

日　
毎
週
木
、
金
曜
10
時
30

分
～
12
時
、
13
時
30
分
〜
15

時内　
ウ
ー
ル
の
シ
ョ
ー
ル

（
幅
18.

５
cm
）

費　
８
０
０
円
〜（
縦
糸
代
）

持　
中
細
毛
糸
２
〜
３
玉

申　
電
話
ま
た
は
直
接

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 
37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５

17
日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用

持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

公共施設
おすすめ
情報

陽だまりサロン　はじめての共想法（要申込）
写真を使った認知症予防の『共想法』の体験ができます。見学だけでも大歓迎です。
日　11月19日（月）13時30分〜14時30分　　申問　陽だまりサロン37・0145



■
図
書
館申

問 

34・
９
９
４
４

▼
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
シ
ア
タ
ー

日　
11
月
９
日（
金
）
14
時

～
16
時

場　
ホ
ー
ル

内　
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
ツ
リ
ー
」

ハ
ワ
イ
で
弁
護
士
を
し
て
い

る
マ
ッ
ト
は
妻
と
娘
2
人
と

何
不
自
由
な
い
生
活
を
送
っ

て
い
た
。
し
か
し
、
妻
が
ボ

ー
ト
の
事
故
に
遭
い
、
昏
睡

状
態
に
陥
っ
た
こ
と
で
生
活

は
一
変
す
る
こ
と
に
な

り
・
・
・
。（
２
０
１
１
年
ア

メ
リ
カ
映
画 

吹
替
）

▼
紙
芝
居
と
折
り
紙

日　
11
月
10
日
（
土
）
14
時

30
分
〜
16
時

場　
研
修
室

内　
紙
芝
居
「
く
ま
さ
ん
ま

ち
へ
お
つ
か
い
に
」
ほ
か

折
り
紙
「
し
ゅ
り
け
ん
」

▼
す
い
よ
う
え
ほ
ん
の
会

日　
①
11
月
14
日
（
水
）

②
11
月
28
日
（
水
）

【
０
・
１
歳
の
部
】
11
時
〜
11

時
15
分

【
２
・
３
歳
〜
の
部
】
11
時
30

分
〜
11
時
45
分

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
対
象
の

え
ほ
ん
の
会

▼
お
は
な
し
会

日　
①
11
月
17
日（
土
）
②

11
月
24
日（
土
）
14
時
30
分

～
15
時

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　
①「
さ
る
地
ぞ
う
」「
月

曜
日
、
火
曜
日
、
水
曜
日
」

②「
い
ぬ
と
に
わ
と
り
」
ほ
か

▼
に
ち
よ
う
え
ほ
ん
の
会

日　
11
月
18
日（
日
）

【
０・１
歳
の
部
】
11
時
〜
11

時
15
分

【
2・
３
歳
〜
の
部
】
11
時
30

分
〜
11
時
45
分

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
対
象
の

え
ほ
ん
の
会

▼
ビ
ブ
リ
オ
バ
ト
ル
観
戦
者
募
集

日　
11
月
18
日
（
日
）
14
時

〜
16
時

場　
研
修
室

内　
町
内
中
学
生
が
お
気
に

入
り
の
本
を
紹
介
し
ま
す
。

み
ん
な
で
投
票
を
し
て
、『
チ

ャ
ン
プ
本
』
を
決
め
よ
う
！

定　
30
名
程 

※
先
着
順

対　
ど
な
た
で
も

▼
ピ
ア
ノ
名
演
奏
を
満
喫
す
る
会

第
8
回
「
ア
ル
フ
レ
ッ
ド
・

ブ
レ
ン
デ
ル
」

日　
11
月
18
日
（
日
）
14
時

〜 

15
時
30
分

場　
ホ
ー
ル

内　
ピ
ア
ノ
の
名
演
奏
を
音

楽
配
信
サ
イ
ト「
ナ
ク
ソ
ス
・

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ラ
イ
ブ
ラ

リ
ー
」か
ら
お
届
け
し
ま
す
。

※
生
演
奏
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
バ
リ
ア
フ
リ
ー
映
画
会

視
覚
や
聴
覚
に
障
が
い
の
あ

る
方
に
も
楽
し
ん
で
い
た
だ

け
る
映
画
で
す
。

日　
11
月
21
日
（
水
）
14
時

〜
16
時
10
分

場　
ホ
ー
ル

内　
「
愛
を
積
む
ひ
と
」

佐
藤
浩
市
と
樋
口
可
南
子
が

夫
婦
役
を
演
じ
、
北
海
道
で

第
二
の
人
生
を
送
る
熟
年
夫

婦
の
愛
と
絆
を
描
い
た
ヒ
ュ

ー
マ
ン
ド
ラ
マ
。（
２
０
１
５

年
日
本
映
画
）

定　
１
０
０
名 

※
先
着
順

▼
子
ど
も
映
画
会

日　
11
月
24
日
（
土
）
15
時

〜
15
時
30
分

場　
ホ
ー
ル

内　
「
エ
リ
ッ
ク
・
カ
ー
ル

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」

▼
耳
で
聞
い
て
楽
し
む

「
古
事
記
」

日　
11
月
25
日
（
日
）
14
時

30
分
〜
15
時
30
分

場　
ホ
ー
ル

内　
第
３
回
「
海
幸
彦
山
幸

彦
」「
ヤ
マ
ト
タ
ケ
ル
」
ほ
か

出
演　
神
話
を
語
る
会
「
桃

の
実
」

▼
キ
ッ
ズ
タ
ッ
チ
＆
え
ほ
ん
の
会

日　
11
月
27
日
（
火
）
11
時

〜
12
時

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　
わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
、
キ

ッ
ズ
タ
ッ
チ
を
通
し
て
、
お
子

さ
ん
と
楽
し
く
触
れ
あ
い
ま
す
。

講　
成
田
愛
子 

氏

定　
10
組 

※
先
着
順

対　
１
歳
以
上
の
幼
児
と
そ

の
保
護
者

持　
水
分
補
給
で
き
る
も

の
、
着
替
え

申　
11
月
９
日
（
金
）
10
時
〜

※
定
員
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち

▼
童
話
と
絵
本
の
会

日　
12
月
１
日
（
土
）

【
２
・
３
歳
〜
の
部
】
14
時
30

分
〜
14
時
50
分

【
４
歳
〜
小
学
生
の
部
】
15

時
〜
15
時
30
分

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　
年
齢
に
あ
わ
せ
た
絵
本

の
読
み
き
か
せ
を
し
ま
す
。

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

■
進
修
館申

問 

33・
３
８
４
６

info@
shinsyukan.or.jp

▼
レ
ッ
ツ
情
報
ス
タ
デ
ィ

「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
座
」

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
的

操
作
な
ど
を
お
教
え
し
ま
す
。

日　
11
月
17
日（
土
）
10
時
〜

12
時

場　
２
階
ロ
ビ
ー

講　
日
本
工
業
大
学
情
報
メ
デ

ィ
ア
学
科
辻
村
研
究
室
の
学
生

定　
５
名 
※
先
着
順

対　
ど
な
た
で
も

費　
１
０
０
円（
資
料
代
）

持　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

（A
ndroid

、iPhone
ど

ち
ら
も
可
）、
筆
記
用
具

申　
受
付
中

▼
ぶ
ど
う
モ
チ
ー
フ
ブ
ロ
ッ

ク
の
設
置
協
力
者
を
募
集

進
修
館
の
敷
地
内
に
ブ
ロ
ッ
ク

を
敷
き
詰
め
る
作
業
を
一
緒
に

で
き
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

日　
11
月
23
日（
金
）９
時
〜 

12
時 

※
荒
天
延
期

場　
進
修
館
敷
地
内（
屋
外
）

定　
な
し

対　
ど
な
た
で
も

費　
無
料

持　
ス
コ
ッ
プ
、
シ
ャ
ベ
ル

（
な
く
て
も
可
）、
軍
手
、
汚

れ
て
も
よ
い
服
装

申　
当
日
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼「
ピ
ア
ノ
リ
レ
ー
コ
ン
サ

ー
ト
」
出
演
者
募
集

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
で
演
奏
し
て
み

ま
せ
ん
か
？
日
頃
の
練
習
の
気
分

転
換
に
コ
ン
ク
ー
ル
の
試
し
弾
き

に
、
仲
間
探
し
に
ど
な
た
で
も
気

楽
に
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

日　

平
成
31
年
１
月
14
日

（
月
・
祝
）10
時
〜
17
時（
予
定
）

場　
小
ホ
ー
ル

対　
年
齢
・
ジ
ャ
ン
ル
不
問
。

ソ
ロ
・
連
弾
・
ピ
ア
ノ
を
使
用

し
た
ア
ン
サ
ン
ブ
ル（
ピ
ア
ノ

を
使
用
し
て
演
奏
す
る
方
）

費　

１
枠
５
分
５
０
０
円

（
お
一
人
様
４
枠
ま
で
）

持　
各
自
必
要
と
お
も
わ
れ

る
も
の
。（
例 

楽
譜
な
ど
）

申　
12
月
17
日（
月
）
ま
で
に
、

出
演
申
込
書（
窓
口
配
布
も
し

く
は
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
持
参
又
は

郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
メ
ー
ル

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

18
情報コーナーは、おおむね 11/10 〜 12/9 の情報を掲載しています。
12 月号の原稿締切は 11/5( 月 )、1 月号の原稿締切は 12/3( 月 ) です。

公共施設
おすすめ
情報

ぐるる宮代にて多様な教室、スクールを開催しています。
　■ヨガ　　■水泳　　■新体操　　■フットサル　　■バスケットボール
　■卓球　　■体育　　■テニス　　■バドミントン　■レクリエーション
また、健康を意識した教室も開催しています。
　●腰痛体操教室　　●ひざ痛体操教室　　●ラララサーキット健康教室
※一部のスクール・教室には無料体験もあります。
※参加には、事前申し込みが必要です。お申し込み、詳細はぐるる宮代（32・1543）まで。

ミズノ　スポーツスクール・教室



■
ぐ
る
る
宮
代

申
問 

32・
１
５
４
３

▼
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
無
料
開
放

軽
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
も
う
。

日　
○
12
月
５
日
（
水
）
12

時
〜
16
時　

卓
球
６
台

※
１
団
体
２
台
ま
で（
２
時
間
貸
し
）

○
12
月
12
日
（
水
）
12
時
〜

16
時　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
３
面

※
１
団
体
１
面
ま
で（
２
時
間
貸
し
）

場　
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

定　
予
約
優
先

対　
児
童
〜
一
般

費　
無
料

持　
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
運

動
が
で
き
る
服
装

申　
受
付
中

▼
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

日　
12
月
８
日
（
土
）
10
時

〜
11
時

場　
園
路
※
雨
天
時
は
サ
ブ

ア
リ
ー
ナ

内　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
行

う
上
で
、
よ
り
運
動
と
し
て

効
果
の
あ
る
内
容
（
姿
勢
、

足
の
使
い
方
、
呼
吸
方
法
）

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。ま
た
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
為
の
準
備

運
動
、
整
理
体
操
、
ス
ト
レ

ッ
チ
と
反
射
運
動
や
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
等
の
内
容
に
も
触
れ

て
い
き
ま
す
。

定　
15
名

対　
16
歳
以
上

費　
５
０
０
円
※
当
日
払
い

持　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
シ
ュ
ー
ズ

（
雨
天
時
は
室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
）

申　
受
付
中

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
手
作
り
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

日　
12
月
９
日（
日
）
11
時

〜
12
時

場　
研
修
室 

内　
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を

み
ん
な
で
作
り
ま
す
。

定　
20
名

対　
幼
児
・
小
学
生
（
親
子

で
参
加
で
き
ま
す
）

費　
３
０
０
円
※
当
日
払
い

持　
は
さ
み
、
セ
ロ
ハ
ン
テ

ー
プ
、
子
ど
も
は
室
内
履
き

申　
受
付
中

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」
火
曜

日　
11
月
６
日
、
13
日
、
20

日
、
27
日
11
時
～
11
時
35
分

「
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
＆
ウ
ォ
ー
ク
」

水
曜

日　
11
月
7
日
、
14
日
、
21

日
、
28
日
11
時
～
11
時
35
分

金
曜

日　
11
月
2
日
、
9
日
、
16

日
、
30
日
11
時
～
11
時
35
分

「
ウ
ォ
ー
ク
＆
ス
イ
ム
」

水
曜

日　
11
月
7
日
、
14
日
、
21

日
、
28
日
15
時
〜
15
時
35
分

金
曜

日　
11
月
2
日
、
19
日
、
16

日
、
30
日
15
時
〜
15
時
35
分

「
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
」
木
曜

日　
11
月
1
日
、
8
日
、
15

日
、
22
日
、
29
日
11
時
～
11

時
35
分

「
ア
ク
ア
ウ
ォ
ー
ク
」
土
曜

日　
11
月
10
日
、
17
日
、
24

日
11
時
～
11
時
35
分

対　
18
歳
以
上

費　
４
０
０
円
（
プ
ー
ル
入

場
料
）

持　
水
着
、
水
泳
帽
子
、
バ

ス
タ
オ
ル

申　
当
日
自
由
参
加

▼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
講
習
会

※
受
講
さ
れ
た
方
の
み
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
室
を
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。

日　
毎
週
水
曜
・
木
曜
・
日

曜
10
時
～

毎
週
火
曜
・
金
曜
、
土
曜
14

時
〜

場　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

内　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
の
利

用
方
法
、
マ
シ
ン
の
使
い
方

な
ど
の
説
明

定　
各
３
名

対　
16
歳
以
上

費　
５
０
０
円

持　
運
動
で
き
る
服
装
、
室

内
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
料

申　
前
日
ま
で

19
日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用

持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 
37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５

問　森の市場36・3955
営業時間 9時30分〜17時

11月の定例イベント
10日（土） 生産者土曜市
24日（土） 西口サービスデー
　　　　　※コーヒー50円引き
お米特売日
10日（土）、11日（日）、
24日（土）、25日（日）

新しい村

農の家 イベント情報

11月の定休日（平日月曜）
　5日、12日、19日、26日

●モルタルワークショップ
①モルタルで植木鉢を作るワークショップ
日　11月17日(土)　10時30分〜11時30分
②多肉植物の寄せ植え
日　11月25日(日)　13時〜15時
場　ガラスハウス　　　講　折原 彰 氏（オリハラ園芸）
対　小学生以上　　　　定　各回10組
費　①に参加の場合3,000円（①開催時に出来上がった鉢をお持ちいた
　　　だけると②は無料。）　　②のみ参加の場合は1,000円
持　ビニール手袋、牛乳パック2つ、エプロンなど汚れても良い服装
申　アンカルク（株）31・7838
●ステンドグラスワークショップ

（クリスマスオーナメント）
日　11月25日(日)　10時〜12時
場　ガラスハウス
講　塚村 氏　　対　5歳以上
定　10名　　　費　3,000円
申　リトルヒーター・グラススタジオ
　　090・1119・0309

植物の恵み 〜ハーブの手作り石けん〜
日　12月5日（水）10時〜12時　　場　村の集会所
講　まえだりえこ 氏（HSA認定ジュニアソーパー・JAMHA認
定ハーバルセラピスト）　　定　8名 ※先着順
費　3,500円　　持　エプロン、タオ
ル、ゴム手袋、保冷バック　　申　受付中 
※12月2日（日）以降はキャンセル料（半額）発生
※一時保育あります（別途おやつ代200円）

申問 48・6560
電話又は新しい村ホームページ応募フォームより
お申し込みください！

森のコンサート

♬ゆるイート
11/11（日）12時〜15時　　     中止

♬スキップビーズ
11/23（金）10時30分〜　　  　決行

♬オレンジリコーダーバンド
11/4（日）10時30分〜12時   　状況判断

♬ぽれぽれオカリナ
11/18（日）12時30分〜14時　 状況判断

ス
ポ
ー
ツ
広
場

「
さ
い
か
つ
ぼ
ー
る
」

日
　
11
月
17
日（
土
）14
時

〜
16
時

場
　
ぐ
る
る
宮
代
メ
イ
ン

ア
リ
ー
ナ

費　
１
０
０
円
（
保
険
代
）

申
問　
11
月
14
日
（
水
）

ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
担

当
内
線
４
３
２
へ
電
話

絵本であそぼう
〜つくろう！ほくほくかぼちゃのスープ〜

日　12月16日（日）10時〜12時　　場　村の集会所
内　絵本の読み聞かせ、折り紙等、かぼちゃのスープ作り
対　小学校低学年・未就学児（保護者同伴）
定　20組　　費　親子800円
持　はさみ、エプロン、バンダナ、持ち帰り用袋
申　受付中 ※12月13日（木）以降はキャンセル料（半額）発生

※11月14日（水）開催の「和紙人
形壁掛け作り講座」募集中！
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月刊みやしろ

▼第 35 回宮代町民まつりにおいて、「あ
なたが撮った町民まつりの写真」を募集
したところ 31 作品の応募があり、厳正な
る審査の結果、入賞作品が決定しました。
▼応募いただいたすべての作品を、11 月
11 日（日）まで、進修館にて展示してい
ますので、ぜひご覧ください。

▼たくさんのご
応募ありがとう
ございました。
  町民生活課

特選　作品名 「ソイヤ」・「ソイヤ」！！
　　　撮影者 小西正員さん

「あなたが撮った町民まつりの写真」
入賞作品決定！

タイトルに　　　　のマークがついている情報は、動画
でご覧いただけます。
宮代町インターネット放送局「miyashirotv」で検索

▼ 9 月 30 日、姫宮南団地集会所にて、「敬
老のつどい」が開催されました。例年に比
べ大変多い 75 人の参加がありました。
▼会の冒頭では、伊草消防団長より「防災
への心構え」について、持っていたノート
を頭にかぶってみせ「地震などの時は頭を
保護することが大切」。また台風が近づいて
きたら「外出しない」との注意が促されま
した。
▼その後は、地域の方による鉄道のお話や
謡曲や童謡の合唱など、楽しいひと時を過
ごしました。昼食をいただきながら「皆に
会えて良かった。来年も会いたい。」と、素
敵な長寿をお祝いする会となりました。
　　　　　　  広報サポーター　百瀬辰次

姫宮南団地自治会 敬老のつどい

第2回企画展 収蔵品で語る宮代の
民俗3 てぬぐいのある風景を開催

▼ 7 月 14 日から 10 月 21 日まで、郷土資
料館にて、「収蔵品で語る宮代の民俗 3　て
ぬぐいのある風景」を開催しました。
▼今回は、収蔵資料の中から町内の商店など
が作成したノベルティグッズとしての「手ぬ
ぐい」を中心に展示しました。また、浮世絵・
錦絵や昭和 40 年代の写真なども展示し、当
時の人々の生活風景の一端をご覧いただく
ことができました。　　　　  教育推進課

地域防災訓練を開催
▼ 10 月 14 日、 百
間小学校にて地域
防災訓練を開催し
ま し た。 当 日 は、
雨天により屋外訓
練は中止となった
ものの、900 名以上が参加し、防災意識の
高さを確認することができました。
▼新井康之町長からは「災害時の避難所は、
今日のように大勢の人で混乱することが考
えられます。このような状態の中、大事な
ことは自分の命は自分で守るということ。
非常時に備え、水や食料を用意することも

大事です。」との話
もあり、改めて防
災に対する備えの
大切さを考えるこ
とができました。
　　 町民生活課
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2018「エコ☆スタLet’ 地産地show
cooking！」を開催

子育てひろば・げんきっ子
合同運動会を開催

走って、跳んで、笑って
第46回町民体育祭を開催

▼ 10 月 7 日、台風
一過の秋晴れの下、
宮代町総合運動公園

（ぐるる宮代）にて、
第 46 回町民体育祭
を開催しました。
▼当日は、町内 41 地区 16 チームが玉入
れなどの地区対抗種目に参加した他、買い
物競走などの自由参加種目や宮代で一番速
い人決定レース！などが行われました。各
地区の応援団が競技を盛り上げ、高いパ
フォーマンスを見せたチームには会場から
大きな拍手と歓声が上がりました。また、
お昼休みには宮代音頭とキラキラ体操が行
われ、皆さん笑顔で楽しんでいました。
▼参加者からは「地区のみんなで練習した
成果が出て嬉しかった」「気持ちいい汗を

かきました」など、
地区の親睦を深め、
健康増進につながる
体 育 祭 と な り ま し
た。　 教育推進課

▼ 10 月 4 日、進修館大ホールにて、「子育
てひろば・げんきっ子合同運動会」を開催
しました。
▼子育てひろば、
げんきっ子合同
で運動会を行う
のは初めてでし
たが、約 200 人
の未就園児とそ
の保護者の方に参加いただきました。
▼いつもの場所と違う風景に少し緊張気味
の子もいましたが、広い場所で、保護者と
一緒に、障がい物競走や大玉ころがしなど、

のびのびと楽しむことが
できました。
▼参加者からは「親子で
色々な競技ができて、楽
しかったです。」と嬉し
い感想がありました。参
加していただいた皆さん
ありがとうございまし
た。　　　　　 福祉課

▼ 8 月 15 日、進修館にて、MIYASHIRO
エコ☆スターズ主催の 2018「エコ☆スタ
Let's 地産地 show cooking!」が開催され
ました。これは、宮代町やその周辺で作ら
れた野菜や米、果物、味噌、卵などを知っ
てもらい、なるべ
く近くで採れたも
のを食べようとい
う地産地消の取り
組みを体験しても
らう催しで、今年
で 8 年目になり、
今回は 36 名の参加がありました。
▼昨年よりも 1 品多い 6 品を参加者たちは
手際よく、笑顔も見られるなど余裕の表情
で調理し、試食会にはゲストとして町長・
教育長にも宮代の味を試食していただきま
した。試食後は、地産地消勉強会が行われ、
準備の時に訪れた農場で紫じゃがいもを
掘ったところから、調べた内容などを体験

したメンバーが
発表しました。
▼最後の片付け
も 全 員 で 行 い、
充実した勉強会
となりました。
　 町民生活課

宮代トウブコフェスティバル
vol.4を開催

▼ 9 月 24 日、進修館周辺にて「宮代トウ
ブコフェスティバル〜こどもとトコトコ〜
vol.4」を開催しま
した。これは「宮
代町の商工業活性
化のため、街にに
ぎわいを作り出そ
う」と平成 26 年度
に町が開催したワークショップに参加した
市民や大学生、商工業者などによる実行委
員会が計画してきたもので、今年で 4 年目
となります。
▼当日は天候に恵まれ、町内外から約
17,000 人もの方々にご来場いただきまし
た。音楽やごはん、おやつ、ワークショッ
プ、マーケットなど、たくさんの楽しいイ
ベントが行われました。
▼参加者からは「お店も遊びも大満足。子

どもと一緒に１日楽しめ
た」「町外の方に、宮代
町を知ってもらえてうれ
しい」「ぜひ来年も参加
したい」と前向きな言葉
も。多くの方のアイディ
アと協力により、遊び心
のある素敵な空間となり
ました。　 産業観光課
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 火災救急統計速報　平成 30 年 9 月

※（　）内は平成 30 年1月からの累計
▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　34・0119
　　　　　　　　　 中島出張所　32・4545　
▼火災情報ガイド　21・9999

■ 火災件数 0 （6） 建物火災 0 （3）
車両火災 0 （0）
その他の火災 0 （3）

■ 救急件数 130（1,196） 急病 94（819）
交通事故 6 （90）
その他 30（287）

〔火災・救急・救助の通報は 119 番〕

※修理は原則、有償となります。

 納期限　11 月 30 日
国民健康保険税　　　　　5 期分
後期高齢者医療保険料　　5 期分

問　上下水道事務所 33・5554
　　（休日夜間は宮東配水場 32・0460）

11/  1 〜　3 岩崎設備 35•0088
11/  4 〜 10 高田工業所 32・8800
11/11 〜 17 優輝設備 33•5508
11/18 〜 24 セキ住設工業 32•3161
11/25 〜 30 中村工業所 32•4817

 漏水修理当番　11 月

日ごろの備えに心がけてください
災害が発生した場合、水道が断水する可能
性があります。人が生きていくためには、1
日 3 リットルの飲料水が必要と言われてい
ます。各ご家庭でも家族の人数の 3 日分を
目安に飲料水を備蓄しましょう。（1 人当た
り 9 リットル）

《水道水の備蓄方法》水道水をきれいに洗浄
したペットボトル容器の口元までしっかり
詰めて密封し、直射日光を避け
て涼しいところで保管してくだ
さい。水は 3 日間程度で交換し、
古くなった水は洗濯、トイレ、
植物への水やりなどに再利用し
ましょう。

 防災行政無線の内容を確認できます！
 　　　問　フリーダイヤル 0120・384602

防災行政無線が聞き取りにくい場合、フリー
ダイヤルで内容確認ができます。回線は 5 回
線ありますが、混雑時には少し待ってからご
確認ください。

問　スポーツ振興担当34•1111内線432（役場2階17番窓口）

宮代産の野菜をたくさん食べましょう！
宮代町内や宮代近隣の飲食店の皆さんが、
宮代産の野菜を素材にして作ったいろい
ろな国のスープを楽しむイベントです。そ
のほか、宮代産の紫いもなどを使った和洋
菓子などを販売するスイーツバーやワー
クショップ ( 体験教室 ) も行います。
自然があふれる新しい村で、ご家族みなさ
んで深まる秋の一日をお楽しみください。
日時　11月25日（日）10時〜15時
場所　新しい村とその周辺
内容　「宮代やさい × 世界の味のスープ」のスープバー※前売有
　　　紫野菜のスイーツバー
　　　木工の雑貨販売
　　　ワークショップ ※ 一部事前申込要
　　　屋外教室「森のようちえん」（山崎山）
　　　※ 雨天の場合、一部内容変更あり
申問　アンカルク（株）31•7838
共催　宮代町
　　　世界のすうぷ屋さん実行委員会

埼玉県救急電話相談と医療機関案内
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医療機関を受診すべ
きかどうかなどをアドバイスしますので、判断に迷ったときはお
気軽にお電話ください。

《利用上の注意》この電話相談は医療行為ではなく、電話でのアド
バイスにより、相談者の判断の参考としていただくものです。

■相談時間　毎日24時間
■電話番号　♯7119　つながらない場合は 048・824・4199
　　　　　　　　　※従来と同様の番号からも電話をかけられます。
　　　　　　　　　「小児救急電話相談」　  ♯ 8000 及び 048・833・7911
　　　　　　　　　「大人の救急電話相談」  ♯ 7000

第46回町民体育祭成績発表

蛇口やトイレ、配管の漏水などを定期的に確
認し、宅地内漏水の早めの発見、修理をお願
いします。

〔漏水チェック方法〕宅地内の蛇口等を閉め、
水道を使用していない状態
で水道メーターのパイロット

（銀色のコマ）を見ます。パイ
ロットが静止している場合は
正常ですが、回転している場
合は漏水の疑いがあります。

➡︎

農でつながる　ほっとイベント
　世界のすうぷ屋さん

10 月 7日に開催された町民体育祭の成績を発表します。

大縄跳び
 優勝 川端B
 ２位 桃山台
 ３位 和戸4丁目

玉入れ
 優勝 須賀下
 ２位 和戸宿
 ３位 東・中寺

大玉転がしリレー 
 優勝 川端
 ２位 和戸4丁目
 ３位 西原

応援賞
 中須、古利根、和戸宿

混合リレー
 優勝 川端A
 ２位 和戸宿
 ３位 西原

ごみ分別競争
 優勝 桃山台
 ２位 沖の山、8町会連合会
 　　 東・中寺、古利根

スポーツ少年団リレー
 優勝 宮代スカイフレンズ
 ２位 須賀ファイターズ
 ３位 百間サッカー

表彰式の様子
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