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みんなで一緒に楽しもう！

第45回 町民体育祭

2017 7
マチイロ

みやしろ

6 月 18 日、トラスト保全地の山崎山の雑木林で、山崎山こどもエコ
クラブ200回目の自然探検が行われました。子供たちは聴診器を使っ
て樹木の音を聴くなど、五感を使って自然とふれあいました。

気分は森の博士

ホームページ
http://www.town.miyashiro.lg.jp
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2みんなで一緒に楽しもう！

町民体育祭

町
民
体
育
祭
の
あ
ゆ
み

　

町
民
体
育
祭
は
、
町
民
の
健
康
増
進
と
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
、
町

民
相
互
の
親
睦
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
昭
和
48
年
11
月
、
第
１

回
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
は
日
本
工
業
大
学
や
町
立
中
学
校

の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
昭
和
60
年
の
第
13

回
か
ら
宮
代
町
総
合
運
動
公
園
（
ぐ

る
る
宮
代
）
を
会
場
と
し
て
開
催
さ

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
大
縄
跳
び
や
玉
入
れ
な

ど
の
地
区
対
抗
種
目
、
１
０
０
ｍ
競

走
や
買
物
競
争
な
ど
の
個
人
参
加
種

目
な
ど
、
子
供
か
ら
高
齢
者
ま
で
が

一
緒
に
楽
し
く
競
技
で
き
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
参
加
し
や
す
く
」「
楽
し
め
る
」体
育
祭
を
目
指
し
て

　

近
年
、
体
育
祭
へ
の
参
加
地
区
・
参
加
者
数
が
減
少
傾
向
に
あ

る
こ
と
を
受
け
、
皆
さ
ん
が
よ
り
参
加
し
や
す
く
、
楽
し
め
る
体

育
祭
と
す
る
た
め
、
体
育
協
会
が
中
心
と
な
り「
町
民
体
育
祭
活

性
化
策
検
討
会
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　

検
討
会
は
、
体
育
協
会
を
は
じ
め
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
か
ら
選
出
さ
れ
た
委

員
に
、
公
募
委
員
２
名
を
加
え
た
総
勢
９
名
の
メ
ン
バ
ー
で
構
成

さ
れ
、
昨
年
11
月
か
ら
約
４
か
月
に
わ
た
り
５
回
の
会
議
を
実
施

し
ま
し
た
。
ま
た
、
町
民
を
対
象
と

し
た
「
町
民
体
育
祭
の
あ
り
方
を
考

え
る
座
談
会
」
を
開
催
し
、
議
論
を

重
ね
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
今
回
、
検
討
会
や
座
談
会

の
提
案
を
踏
ま
え
て
種
目
等
の
見
直

し
を
実
施
し
、
地
区
対
抗
種
目
の
参

加
枠
の
拡
大
や
団
体
対
抗
種
目
の

新
設
等
を
決
定
し
ま
し
た
。

▼町民体育祭は今年で 45 回目を迎えま
す。町及び宮代町体育協会では、より多
くの方に体育祭に参加していただき、ス
ポーツを楽しみながら地域の親睦と絆を
深めていただけるよう、種目等の見直し
を行いました。
問　スポーツ振興担当34・1111内線432

座談会での意見交換 開会式での選手宣誓

10月8日（日）
 ぐるる宮代
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体育祭　プログラム（予定）
No. 種目 区分

開会式
1 宮代で一番速い人決定レース（100m）予選 中学生以上
2 こども400mリレー 小学生男女
3 宮代で一番速い人決定レース（100m）決勝 中学生以上
4 大縄跳び 地区対抗
5 買物競走 中学生以上
6 混合リレー 予選 地区対抗
7 幼児競走 幼児
8 ごみ分別競争 地区対抗
9 スポーツ少年団リレー 団体対抗

昼食
10 玉入れ 地区対抗
11 障害物競走 小学生以上
12 大玉転がしリレー 地区対抗
13 パン・菓子食い競走 幼児以上
14 混合リレー 決勝 地区対抗
15 紅白綱引 地区代表者

閉会式

検討会や座談会の提案を踏まえ、種目等の見直し
を行いました。主な変更点等をご紹介します。

地区対抗種目へ有志参加枠の設置
地区として参加のない地区に限り、有志チームの参加を認めます。
ただし、体育祭は地域コミュニティを基礎とすることから、地区の
公認を受けることを条件とし、各地区 1 チームのみとします。

地区対抗種目の参加枠の拡大
出場種目数の制限をなくし、同一種目への複数チームの参加を認め
ます。そのため、地区対抗種目については、種目別の優勝を決めま
すが、総合順位は決めないこととします。

（例：玉入れに○○地区 A チームと B チームの出場）
地区対抗種目以外の団体対抗種目の新設

地区対抗種目以外に団体種目を設け、「スポーツ少年団対抗リレー
（100m×8人）」を種目に取り入れます。また、全参加地区の代表
者を紅白にわけて綱引きを実施します。

子育て世代への配慮
子育て世代が参加しやすいように、総合運動公園体育館内にお
むつ替えや授乳コーナーを設置します。

予備日の設定（平成30年から）
近年、体育祭当日が天候に恵まれず過去 7 年で 4 回中止となっ
ています。中止が多くなると参加意欲が低下することから、開
催日翌日に予備日を設けます。平成 30 年から実施します。

体育祭用品の貸出
練習用に体育祭用品の貸出を行っています。会場として、宮代
町総合運動公園（有料）、小学校校庭、町内グラウンドなどが使
用できます。詳しくは、スポーツ振興担当まで。

●

種目等の見直しを行いました

●

●

●

●

●

※詳細は、広報みやしろ 10 月号と同時に配布予定の
「第 45 回町民体育祭プログラム」をご覧ください。

町民体育祭活性化策検討会 議長
手島 亙 さんからの メッセージ

今まで、体育祭は幾度となく変
更を重ねて現在に至っています。
今回の検討で、また新しい形で
体育祭が開催され、今後もさら
に良い方向に見直しが重ねられ
ると思います。この検討、提案
により多くの町民の皆様にご参

加いただければ嬉しいです。一堂に会して開催され
る宮代町らしい体育祭が、今まで通り地域を大事に
することを踏まえて、新しい形で進んでいくことを
期待します。

足の速さに自信がある方、ぜひご参加ください。
「宮代で一番速い人」の称号を手に入れよう！
対象　中学生以上（男女別）　　定員　64名（予定）
申込　7月3日（月）9時〜スポーツ振興担当
　　　34・1111内線432（先着順）

宮代で一番速い人レース（100ｍ）参加者募集！
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▼町では、平成30年4月1日採用予定の職員採用試験を次
のとおり行います。

【募集内容】
・一般事務職　若干名

昭和62年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた方で、
日本国籍を有する方

・一般事務職（障がい者対象）　若干名
昭和52年4月2日から平成12年4月1日までに生まれた方で、
日本国籍を有し、障害者手帳の交付を受けている方

・土木職（技師）　若干名
昭和62年4月2日以降に生まれた方で、日本国籍を有し、土
木に関する専門課程を修めた方（修了見込みの方を含む）

・保育士　若干名
平成4年4月2日以降に生まれた方で、保育士資格を有する方

（平成30年春季に資格取得見込みの方を含む）
・保健師　若干名

昭和62年4月2日以降に生まれた方で、保健師資格を有する
方（平成30年春季に資格取得見込みの方を含む）
※障がい者を対象にした一般事務職については、上記の受験
資格に加えて次の要件に該当する方を対象としています。
①活字印刷文や口頭説明、口述試験に自力で対応できる方
②採用後、勤務地までの通勤が自力で可能な方
③採用後、一般事務職として週 5 日（38時間45分）の勤務が
　自力で可能な方

【受験できない方】
『地方公務員法第16条に規定する欠格条項に該当する方』
・ 成年被後見人又は被保佐人
・ 禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで、又
　はその執行を受けることがなくなるまでの方
・宮代町職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の
　日から２年を経過しない方
・人事委員会又は公平委員会の委員の職にあって地方公
　務員法（昭和 25 年法律第 261 号）第 5 章に規定する
　罪を犯し刑に処せられた方
・日本国憲法施行の日以後において、日本国憲法又はそ
　の下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する
　政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した方

【採用試験】
・第 1 次試験　日程 / 場所
　9 月 17 日（日）/ 宮代町役場（予定）
・第 2 次試験　日程 / 場所
　10 月下旬〜 11 月中旬（予定）/ 宮代町役場（予定）
※試験の内容は受験案内をご覧ください。

【受験案内】
・来庁による場合
総務課庶務職員担当 ( 庁舎 2 階 10 番窓口 ) で配布
※土日祝日は、日直窓口で配布。
・郵送による請求の場合
職員採用試験受験案内の送付希望を明記の上、返信用封
筒に切手を貼り付けて同封し、「〒 345 − 8504　宮代町
笠原１丁目４番１号 宮代町総務課 庶務職員担当」宛に
郵送してください。
※返信用封筒は A ４サイズが折らずに封入できるサイズ（角
二封筒）をご用意ください。
※返信用封筒に貼り付ける切手は普通郵便で 140 円（１通請
求の場合）となります。
※電話等による受験案内の郵送希望は受け付けていません。
・ダウンロードによる場合
町公式ホームページからダウンロードしてください。

【申込み】
受験案内に添付されている「宮代町職員採用試験申込書」
及び「履歴書」に必要事項を記入し、7月10日（月）から7
月31日（月）までの期間内で 8時30分から17時15分まで
の時間帯に総務課庶務職員担当へ持参又は郵送してくだ
さい（土日祝日を除く）。なお、郵送の場合は必着となります。
※その他、詳しくは受験案内をご覧ください。

 

宮代町職員採用試験
人と自然がやさしく輝くまち みやしろ

職場見学会を開催します！
町職員が働く現場や勤務内容等について紹介します。
日時　7月19日（水）14時〜17時（予定）
場所　宮代町役場2階 202会議室 集合　定員　20名
申込　7月3日（月）〜14日（金）に庶務職員担当へ電話
　　　にてお申し込みください。

申・問　庶務職員担当
　　　34・1111 内線 203

審議会や委員会などの委員募集

宮代町健康増進計画及び食育推進計画策定運営委員会　申・問　保健センター 32・1122

▼会議の開催状況や委員構成などの詳しい情報は、町ホームページで確認する
ことができます。応募用紙のダウンロードも可。

市民参加
７月の公募情報

【募集概要】
定員　5名
対象　町内在住、在勤又は在学している20歳以上の方
会議　平成29年度3回、平成30年度5回程度開催予定
任期　平成29年8月1日～平成31年3月31日
その他　一時保育なし

申込　7月31日（月）までに担当窓口または町ホームペ
ージで配布する応募用紙に記入の上、持参・ファックス

（32・9464）・郵送・電子メール（kenkou@town.miyashiro.
saitama.jp）で担当へ提出。
選考　定員を超える応募があった場合、1. 男女比率、
2. 年齢構成、3. 審議会等の兼任数、4. 応募理由の内容
に配慮し決定。なお、決定に至らない場合は抽選。

▼町民の健康づくりを中・長期的な視点に立って町ぐるみで展開していくために健康増進計画及び食育推進
計画を策定します。計画の策定にあたり、町民の皆さんの幅広い意見を反映させるために委員を募集します。
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申・問　戸籍住民担当
　　　34・1111 内線 312

▼近年、虚偽の申請を行い第三者の住民票の写し等を
不正に取得する事件が発生しています。そこで、町で
は不正請求の早期発見、不正取得による個人の権利侵
害を防止するため、本人以外の第三者へ住民票の写し
や戸籍謄本等の証明書を交付した時に、その事実を本
人に通知する「本人通知制度」を実施しています。
※この制度は、事前に登録が必要です。
対象となる証明書
・本籍が記載された住民票の写し等の証明書
・戸籍に関する各種証明書
登録できる方
宮代町の住民基本台帳、戸籍又は戸籍の附票に記載又
は記録されている方
※記載又は記録されていた方を含みます。ただし、死亡し
た方、失踪宣告を受けた方を除きます。

登録手続き
運転免許証、パスポート、個人番号カード等の本人確
認書類を持参し申込書に記入。
※郵送による登録申込可、詳しくはお問合せください。
※ 代理人が申請する場合は、委任状（法定代理人の場合
は権限確認書類）、代理人の本人確認書類が必要です。
通知の対象となる第三者請求人
本人の代理人、住民票の写し等を利用する正当な理由
がある方、弁護士、司法書士等の特定事務受任者です。
※ただし、次の請求人を除きます。
・本人と同一の世帯にある方（住民票関係の請求の場合）
・本人の配偶者、直系尊属又は直系卑属にある方（戸籍関

係の請求の場合）
・国や地方公共団体の機関
・紛争処理や解決手続きの代理業務において請求する場合

の特定事務受任者（弁護士、司法書士等）

本人通知制度をご利用ください

申・問　子育て推進担当
　　　34・1111 内線 323児童扶養手当・特別児童扶養手当支給制度の概要

児童扶養手当
▼父母の離婚、死亡などによって、父又は母と生計を
同じくしていない子供を育てている方や、子供を育て
ている父又は母に一定の障がいがあるときに支給され
る手当です。
受給資格
次のいずれかに該当する子供を育てている父又は母、若
しくは主として生計を維持する養育者に支給されます。
・父母が婚姻を解消した子供
・父又は母が死亡した子供
・父又は母に一定の障がいがある子供
・父又は母の生死が明らかでない子供
・父又は母に 1 年以上遺棄されている子供
・父又は母が法令により 1 年以上拘禁されている子供
・母が婚姻によらないで懐胎した子供
・父又は母が、配偶者からの暴力（DV）で「裁判所から

の保護命令」が出された子供
※婚姻には、婚姻届を提出していないが事実上婚姻関係と
同様の事情にある場合（内縁関係など）を含みます。
対象となる子供
18 歳になった年の年度末（3月31日）までの児童です。
また、一定の障がいがある場合は 20 歳になるまでです。

手当を受けられない場合
・申請する方や子供が日本国内に住所を有しないとき
・子供が児童福祉施設等（母子生活支援施設などを除く）

に入所しているとき
※申請者が母又は養育者のとき、平成10年3月31日以前に
手当の支給要件に該当したものの、手当の申請をしていな
かった場合、原則として申請をすることができません。ご
注意ください。
手当額（月額）

全部支給 月額 42,290 円 
一部支給 月額 42,280 円～ 9,980 円

※所得に応じて支給
※第 2 子については月額 9,990 円、第 3 子以降について
は 1 人につき月額 5,990 円を加算。
※支給は 1 年に 3 回。4月（12月～3月分）、8月（4～7月分）、
12月（8～11月分）に 4 か月分ずつ支払われます。
所得制限
申請する方やその配偶者、及び同居等生計を同じくし
ている扶養義務者（申請者の直系血族、兄弟姉妹）の
所得により、手当の支給に制限があります。
※詳しくはお問い合わせください。

特別児童扶養手当
▼精神又は身体に一定の障がいのある子供を育ててい
る方に支給される手当です。
受給資格
精神又は身体に一定の障がいのある 20 歳未満の子供
を育てている方のうち、主として生計を維持する方に
支給されます。
手当を受けられない場合
・申請する方や子供が日本国内に住所を有しないとき
・子供が障がいによる公的年金を受けることができる

とき
・子供が児童福祉施設等に入所しているとき

手当額（月額）
1級（重度） 51,450 円
2級（中度） 34,270 円

※障がいの状態に応じて支給。
※支給は1年に3回。4月（12～3月分）、8月（4～7月分）、
11月（8～11月分）に4か月分ずつ支払われます。
所得制限
申請する方やその配偶者、及び同居等生計を同じく
する扶養義務者（申請者の直系血族、兄弟姉妹）の所得
により、手当の支給が停止になることがあります。
※詳しくはお問い合わせください。
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「宮代こども昆虫博士」検定
皆さんの昆虫の知識レベルを確
認してみませんか？身近な昆虫
の学習会後に検定を行います。
日時　7月29日（土）
　　　9時30分～11時30分
集合　新しい村 村の集会所
内容　埼玉昆虫懇話会監修の昆虫に関する問題（25
　　　問程度）に答え、1 ～3 級の「宮代こども昆虫博
　　　士」に認定します。認定者には認定書とバッチを
　　　授与します。
対象　町内在学の小学校1年生～中学校2年生
費用　無料　　定員　40人（先着順）
申込　7月5日（水）〜
問合　環境推進担当34・1111内線275
主催　山崎山こどもエコクラブ、宮代町

五楽体験事業
スーパーナイトハイク 夏の夜の生き物観察
夜の山崎山をみんなで探検。昼
間は見られない、カブトムシや
クワガタムシ、セミの脱皮も見
られるよ！
日時　8月5日（土） ※雨天中止
　　　19時～20時30分
場所　新しい村、山崎山 ※新しい村直売所前付近集合
内容　ウォーキングしながら昆虫等の観察
　　　　※小学生以下は保護者同伴
費用　大人200円、子ども100円 ※小学生未満は無料
持物　懐中電灯、長袖等の虫刺され対策した服装（動き
　　　やすいもの）
申込　事前申込不要、直接会場にお越しください。
問合・主催　NPO法人宮代水と緑のネットワーク
　　　　　34・0867
共催　宮代町

体の「五感」全てを使って、宮代町の自然を楽しもう！

土器づくり教室　縄文土器をつくろう
粘土を使って土器を作り、楽しく縄文文化
の一端を学びます。土器焼き中には縄文ペ
ンダントづくりや火起し体験も行います。
①土器づくり
日時　7月22日（土）9時30分～12時
②土器焼き
日時　8月25日（金）10時～14時
　　　※雨天の場合は8月29日（火）
場所　郷土資料館2階会議室兼資料取扱室
　　　西原自然の森芝生広場
講師　長谷川清一 氏（春日部市教育委員会学芸員、宮代町文
　　　化財保護委員）
定員　20名（先着順）
対象　小・中学生　※両日参加できる方
持物　①参加費500円（材料費・保険代等）、タオル、水筒
　　　②タオル、水筒、弁当（自由）、新聞紙、手さげ袋（土器の
　　　持ち帰り用）
申込　7月7日(金)9時〜電話で受付

夏休み体験学習教室
【小学校1年生以上対象】
①縄文ペンダントづくり
日　7月27日（木）、8月9日（水）
②しぼりぞめ体験（初級）
日　8月2日（水）、8月4日（金）
③和とじノートづくり
日　8月3日（木）

【小学校4年生以上対象】
④まがたまづくり
日　7月28日（金）、8月10日（木）
時間　いずれも10時〜12時
場所　郷土資料館2階会議室兼資料取扱室
講師　郷土資料館学芸員
定員　各教室20名（先着順）
対象　小・中学生
費用　①③④ 200円
　　　②　　 300円
持物　タオル、水筒
※当日は汚れてもよい服装でご参加ください。
申込　7月7日（金）9時〜電話で受付

かやぶき民家で聞く昔話
指定文化財の民家の座敷で、昔話をきいてみませんか。
日時　8月5日（土）10時30分〜
場所　郷土資料館敷地内 町指定文化財旧加藤家住宅内
話者　宮代おはなしの会スウスのみなさん
対象　どなたでも
費用　無料
※畳に直接座っての鑑賞となります。椅子等は一切使用でき
ませんので、ご注意ください。

企画展
「文化財案内板でめぐる宮代町」

町には文化財案内板が 37 箇所、それ以外の
説明板を加えると約 50 箇所で案内板が建て
られています。今回の展示会では和戸駅周辺
で 3 コース、東武動物公園駅周辺で 2 コース、
姫宮駅周辺で 2 コース、そして鎌倉街道を歩
くコースをご紹介します。普段現地では見る
ことができない文化財も展示していますので、
ぜひお越しください。
期間　7月15日（土）～10月22日（日）
場所　郷土資料館特別展示室兼ホール

郷土資料館に行こう！
申問　郷土資料館 34・8882

夏休み　子供から大人まで楽しめるイベントがいっぱい
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▼みやしろ市民ガイドクラブが案内する「産直ウォーク」。今回は鎌倉街道
探索といちじく農家、巨峰農家を訪ねます。
日時　8月29日（火）9時～13時（受付開始8時45分）　予備日 9月1日（金）
内容　和戸駅 ー 権現台 ー 眞蔵院 ー 鎌倉街道 ー いちじく農家 ー 水と
　　　緑のふれあいロード ー 巨峰農家 ー 日本工業大学学生食堂（昼食）
定員　15名（先着順・最少催行人数10名）
費用　1,000円（お土産代、保険代含む） ※昼食は実費
申込　8月1日（火）～8月18日（金）

第8回市民ガイドウォーク「産直ウォーク」を行います 申・問　商工観光担当
34・1111 内線 265

〜市民発の宮代型観光まちづくり事業〜

宮代つながり作りイベント和 e 輪 e

▼市民手作りの観光街づくり事業として、今年で 4 年目を迎える和 e 輪 e。
小さな町のあちこちに隠れているたくさんの魅力を見つけ出し、あったら
いいね！の楽しい体験型講座（プログラム）を企画。町内外の人たちに楽
しんでいただき、ファンになってもらいたい、そんな思いを込めて開催し、
これまでに延べ 68 のプログラムを実施し、町内外から 1,049 人の方に
参加していただきました。
▼和 e 輪 e で生まれたたくさんのチャレンジやつながり、そして「いい
ね！」の輪が、じわりじわりと力強く町を輝かせ、住んで良し、訪れて良
しの町づくりにつながっていくことを願って活動しています。

■和 e 輪 e とは

和ｅ輪ｅを開催するにあたり、実行委員会
メンバーとして講座の企画から開催まで一
緒に活動していただける方を募集していま
す。ご興味のある方はご連絡ください！
※昨年の様子は和ｅ輪ｅホームページ
　http://www.waiwai3846.com
　または、和ｅ輪ｅfacebookをご覧ください。
問合　和ｅ輪ｅ実行委員会（大野）
　　　080・4135・3846（10時〜19時）
主催　和ｅ輪ｅ実行委員会・宮代町

■説明会を開催します 〜実行委員募集中〜

※昨年実施のパンフレットです。

和 e 輪 e の目的と実施体制、講座プログラムの企画から
実施の流れ、これまでの成果、今後の目標などをわかり
やすく説明します。ぜひご参加ください。
■和 e 輪 e の活動に興味を持っていただいている方
■仲間と一緒に楽しいまちづくりにチャレンジしたい方
第1回　日時　7月28日（金）19時〜
　　　　会場　進修館和室
第2回　日時　7月29日（土）10時〜
　　　　会場　進修館食堂
※申込不要。いずれも内容は同じです。

一緒に探しませんか？ 宮代のあったらいいね！

主婦・学生など、
どなたでも
参加できます。

大人の遠足　動物園の裏側体験 日本伝統和菓子　練り切り体験



8

顔が見えるみんなの手作り敬老会
地元の心温まる手作り敬老会を開催してみませんか

▼高齢化が進み、一人暮らしの高齢者や高齢者のみ
の世帯が年々増えています。町では、こうした超高
齢社会を迎えるにあたり、地域の皆さんと高齢者の
方との繋がりを深め、お互いに支えあう地域づくり
を推進しています。
地域敬老会運営費補助金について
町では、地域で行う敬老会にかかる運営費について、
補助を行っています。詳しくは町ホームページ、ま
たは、直接担当までお問い合わせください。
地域敬老会への参加意向確認のお願い
町では、開催する自治会等に参加者名簿を提供する
ことで、地域敬老会が円滑に開催されるよう支援し
ています。そのため、事前に参加対象となる方に通
知し、地域敬老会への参加意向と、住所、氏名、生
年月日、性別の個人情報を自治会等に提供すること
の可否を確認しています。
通知が届きましたら必要事項を記入の上、提出期限
までに同封の返信用封筒にて返送してください。皆
さんのご協力をお願いします。

地区名 開催予定日 会場
辰新田・蓮谷 9/11（月） 学友会館（日本工

業大学）
８町会 新道・宮
代・中央・笠原（※） 9/14（木） 進修館大ホール

（※）新道1区・2区・3区、宮代1-1区・1-2区、中央1区・2
区、笠原2丁目自治会
須賀下 9/17（日） 須賀集会所
姫宮南団地 9/24（日） 姫宮南団地集会所

地域敬老会開催予定地域
次の地域で地域敬老会の開催が予
定されています。開催案内方法な
どは、各地域によって異なります
ので、詳しくは地元の自治会役員
の方にお問い合わせください。
※６月６日時点の情報です。

▼「プラザ」はスペイン語で「広場」の意味です。介護予防に大切な人と人との交流ができる「広場」に集まり、
日常生活に必要な筋力アップをめざします。みんなで週に一回「おもりバンド」を使った体操をしませんか。
日時　8月29日〜11月14日（毎週火曜・全12回） 12時45分〜14時15分　　場所　川端公民館1階洋室
対象　町内在住の 65 歳以上の方で、ふらつきがある、運動習慣がない、体力に自信がない方等。（要介護
1 ～ 5 の方は対象外です）
費用　600円（保険料） ※初回に集金します。返金はできませんのでご注意ください。
持物　おもりバンド　※ お持ちでない方は、2,000 円程度で購入可能です。いきい
きプラザにおいて注文もできます。納品されるまで貸し出します。
定員　20名（先着順）　　申込　7月3日（月）〜31日（月）までに電話または窓口

いきいきプラザ参加者募集 問　高齢者支援担当
34・1111 内線 382・383

問　高齢者支援担当
34・1111 内線 382・383

広告主募集 ▼毎月 12,500 部が発行され、身近な情報紙として親しまれる「広報
みやしろ」や、毎月 50,000 件のアクセスを数える町公式ホームページ、
様々な人が訪れる公共施設を活用して、効果的にＰＲしてみませんか。

●広告は町内事業者優先かつ受付順に掲載します。
●広告を掲載できない業種などがあります。
※詳しくはお問い合わせください。

町公式ホームページ 
掲 載 場 所	　トップページ
広 告 規 格	　縦 48 ピクセル × 横 120 ピクセル
	 　4 キロバイト以内
掲 載 料	　1 枠 10,000 円 ( 月額 )
募 集 枠	　平成29年10月号〜平成30年3月号
申 込 期 間	　7月3日(月)〜28日(金)
申込・問合	　広報担当 34・1111 内線 208

掲 載 場 所	　「月刊みやしろ」の下段 (４枠）
広 告 規 格	　1 枠 縦 40 ミリ × 横 84 ミリ
	 　2 枠 縦 40 ミリ × 横 172 ミリ
掲 載 料	　1 枠 10,000 円 ( 月額 )
	 　2 枠 20,000 円 ( 月額 )
印 刷 方 法	　黒一色刷り・広告枠は実線で表記
募 集 枠	　平成29年10月号〜平成30年3月号
申 込 期 間	　7月3日(月)〜28日(金)
申込・問合	　広報担当 34・1111 内線 208

広報みやしろ
掲 載 場 所	　町内各公共施設屋内の壁面
広 告 規 格	　A1 サイズ（縦 594 ミリ × 横 841 ミリ）
広 告 料	　年額 30,000 円
	 　※広告制作費は別途自己負担となります。
掲 載 開 始	　各施設にお問い合わせください。
申 込 期 間	　7月3日(月)〜28日(金)
申込・問合	　各施設の管理担当（下記参照）

町公共施設

掲載施設/ 連絡先
庁舎 管財担当 34・1111 内線 212　
進修館 地域振興担当 34・1111 内線 281
保健センター 32・1122
町立図書館 生涯学習担当 34・1111 内線 433
総合運動公園ぐるる宮代 スポーツ振興担当 34・1111 内線 432

公共施設や広報みやしろ等へ広告を出しませんか！
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国民健康保険・後期高齢者医療に関するお知らせ 問　34・1111
　　国保年金担当　内線 316　　　
　　後期高齢者医療担当　内線 314

国民健康保険高齢受給者証
70歳～74歳の方に送付します。有効期限切れの高齢受給
者証は8月以降担当窓口に返却又は各自処分してくださ
い。高齢受給者証が交付される時期は70歳になる誕生月
の翌月（1日生まれの方は当該誕生月）です。
後期高齢者医療被保険者証
75 歳以上（65 歳以上の障がい認定の方を含む）の方に
送付します。有効期限切れの被保険者証は担当窓口に返
却又は各自処分してください。

医療機関における負担割合
国民健康保険に加入している 70 歳以上の方又は後期高
齢者医療に加入している方が医療機関の窓口で負担する
割合（１割〜３割）は、8 月から翌年 7 月の 1 年間を対
象として、課税所得（町県民税の課税標準額）や収入を
もとに判定しています。申請により医療機関での負担割
合が 3 割から 1 割又は 2 割となる方には個別にお知らせ
しますので、担当窓口まで必ずお越しください。

▼ 7 月中旬に新しい有効期限のものを送付します。8 月 1 日から使用してください。

自己負担限度額の適用と限度額適用認定証等の申請

高齢受給者証・後期高齢者医療被保険者証の一斉更新

既に認定証をお持ちの方について
現在お持ちの「限度額適用認定証」又は「限度額適用・標準負担額減額認定証」の有効期限は平成 29 年 7 月
31 日です。8 月以降も認定証が必要な方は、7 月１日以降に担当窓口で改めて申請してください。限度額適用・
標準負担額減額認定証」は住民税が非課税の世帯にのみ交付しますので、現在お持ちの方でも該当しない場合が
あります。電話で確認の上、申請してください。（後期高齢者医療に加入しており、現在認定証をお持ちの方で
平成29年度も住民税非課税世帯の方には、8月からの認定証を7月中に郵送しますので、申請は必要ありません。）

▼限度額適用認定証等を医療機関に提示することで、1 か月ごとの 1 つの医療機関での窓口支払額が自己
負担限度額までになります。入院等により 1 か月あたりの医療費が高額になる方は、限度額適用認定証
の申請をお勧めします。なお、下記表における区分が現役並み所得者、一般に該当する方は、高齢受給
者証又は後期高齢者医療被保険者証を医療機関で提示することで、1 か月ごとの 1 つの医療機関での窓口
支払額が自己負担限度額までになります。（申請不要）

（平成 29 年 7 月診療分まで）

区分 自己負担割合 自己負担限度額
外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯全体）

現役並み所得者 ※ 2 3 割 44,400 円 80,100 円＋（医療費− 267,000 円）×1％
一　般 1割又は2割 12,000 円 44,400 円

低所得者 ※3
（住民税非課税）

Ⅱ 1割又は2割
　8,000 円 24,600 円

Ⅰ 1割又は2割 15,000 円
（平成 29 年 8 月から平成 30 年 7 月診療分）　　★自己負担限度額が変更されます

区分 自己負担割合 自己負担限度額
外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯全体）

現役並み所得者 ※ 2 3 割 57,600 円 80,100 円＋（医療費− 267,000 円）×1％ ※ 4
一　般 1割又は2割 14,000 円 57,600 円 ※ 4

低所得者 ※3
（住民税非課税）

Ⅱ 1割又は2割
　8,000 円 24,600 円

Ⅰ 1割又は2割 15,000 円
※1 前年の総所得金額、山林所得金額及び株式・長期（短期）譲渡所得金額等の金額から基礎控除額 33 万円を控除した額（ただし、雑損
　　失の繰り越し控除額は控除しない）。 
※2 住民税課税所得が 145 万円以上の被保険者又は前期の被保険者と同一世帯に属する被保険者。
※3 『低所得者Ⅱ』同一世帯の世帯主及び被保険者が住民税非課税の方。

『低所得者Ⅰ』国保：同一世帯の世帯主及び被保険者が住民税非課税で、その世帯の各所得が必要経費・控除を差し引いたときに 0 円
となる方。後期：世帯全員が住民税非課税で、その全員の所得が 0 円（年金の所得は控除額を 80 万円として計算）である世帯の方。

※4 過去12か月に3回以上高額療養費の支給を受けた場合の4回目以降の支給に該当する場合は44,400円

国民健康保険に加入している 70 歳以上の方又は後期高齢者医療に加入している方の自己負担限度額

●「現役並み所得者」の「外来 + 入院（世帯
全体）」において、過去 12 か月に 3 回以
上高額療養費の支給を受けた場合の 4 回目
以降の支給に該当する場合は 44,400 円。

●「一般」の「外来（個人ごと）」における
年間上限額は、144,000 円。

区分 所得要件（世帯） 3 回目までの限度額 4 回目以降の限度額
ア 901 万円超 ※1 252,600 円＋（医療費− 842,000 円）×1％ 140,100 円
イ 600 万円超 901 万円以下 ※1 167,400 円＋（医療費− 558,000 円）×1％ 　93,000 円
ウ 210 万円超 600 万円以下 ※1 80,100 円＋（医療費− 267,000 円）×1％ 　44,400 円
エ 210 万円以下 ※1 57,600 円 　44,400 円
オ 住民税非課税世帯 35,400 円 　24,600 円

国民健康保険に加入している 70 歳未満の方の自己負担限度額

▼被保険者証と印鑑 ( 認印可 ) をご持参のうえ、担当窓口までお越しください。ただし、
国民健康保険税の滞納がある場合、認定証は発行されないことがあります。申請方法



10指定管理者制度による施設運営の
モニタリング結果をお知らせします

問　政策担当34 ・1111　内線214

▼宮代町では民間のノウハウを広く活用し、効果的・
効率的な施設運営とサービスの向上を目指し、平成 18
年度から指定管理者制度を導入しています。
▼モニタリングとは、指定管理者が提供する公共サー
ビスが、適切かつ確実に行われているか点検・評価す

る行為です。この結果に基づき、必要に応じ改善に向
けた指導・助言を行うなど、適正な管理運営の確保と
サービスの向上を図っています。
※平成28年度モニタリング結果の詳細は、庁舎１階ロビー
の情報公開コーナーや町ホームページで公開しています。

施設名 指定管理者 指定期間 担当
評価事項 改善・期待

コミュニティセ
ンター進修館及
びスキップ広場

進修館Ｍ＆Ｎコンソーシアム 平成27年4月～30年3月【第1期】 町民生活課 地域振興担当
・利用者懇談会の開催や、スタッフによる施設内巡回な

どで相談しやすい体制づくりに努めた。
・やりたいゾゥ登録者同士の情報交換の場を設け、進修

館の施設利用についての意見交換を行った。

・施設内だけでなく多様な主体とのマッチ
ングコーディネートにより町内の市民活
動のさらなる発展を期待する。

・市民活動登録団体を活用した自主事業の
実施により、地域の集会所などの施設の
有効活用を図るとともに、市民活動の活
性化を期待する。

福祉交流センター
「陽だまりサロン」

NPO 法人きらりびとみやしろ 平成28年4月～33年3月【第3期】 福祉課 社会福祉担当
・土曜開館にて新規事業「とびだす ! 陽だまりサロン」

を実施。施設から出て、幅広い年齢層が参加できる事
業展開を工夫努力し、ますます多くの人々の交流に取
り組んだ。

・多くの住民に利用していただけるよう、
引き続きよりよい施設運営を心がけてほ
しい。

福祉作業所
「ひまわりの家
・すだちの家」

社会福祉法人宮代町社会福祉協議会 平成28年4月～30年3月【第3期】 福祉課 障がい者福祉担当
・地域との交流を積極的に行うとともに、社会福祉協議

会の組織力を活かした地域ボランティアの参画や地域
ぐるみの体制が図られている。

・利用者勉強会開催による情報共有や不審者対策講習会
を実施するなど、状況に応じた事業を展開している。

・今後も引き続き、適正な施設管理を行う
とともに、利用者の特性に応じた適切な
支援を実施いただきたい。

・事業費、経費を改善し、安定した経営に
努めていただきたい。

学童保育所
「かえで児童クラ
ブ」

NPO 法人宮代町かえで児童クラブ 平成26年4月～31年3月【第3期】 福祉課 保育担当
・2 学童体制を活かした保育の実施などサービスの向上

が図られている。
・定期的な保護者会や懇談会において、利用者のニーズ

を把握し対応することで満足感が確保されている。

・研修参加等による指導員の質の向上、安
全危機管理対策などさらなるサービスの
向上を期待している。

公設宮代福祉医
療センター

「六花」

公益社団法人地域医療振興協会 平成28年4月～33年3月【第3期】 健康介護課 健康増進担当
・黒字収益となり、センター運営は健全に行われている。
・リハビリテーションスタッフの充実により、町民の皆

さんから好評を得ている。

・地域における医療及び介護の総括的な確
保の促進に関する法律に改正があり、在
宅医療の必要性が問題となる中で、現在
も休止中である訪問看護が懸案事項であ
る。

はらっパーク宮代

日本環境マネジメント株式会社 平成24年4月～29年3月【第2期】 まちづくり建設課 都市計画担当
・自主事業やイベントについて、利用者の要望等に積極

的、かつ迅速に対応し安心安全を最優先に取り組んで
いることから利用者数が毎年度増加している。

・各団体の大会やイベントの年間予定を把握し積極的な
日程調整を実施している。

・参加者の少ない自主事業については、見
直しや実施方法の工夫により更なる参加
者の増加に期待する。

・今後も引き続き、子供から高齢者まで誰
もがのびのびと楽しめる施設として利用
者に対するサービスを行っていただきた
い。

宮代町総合運動
公園

「ぐるる宮代」

ミズノグループ 平成25年4月～30年3月【第2期】 教育推進課 スポーツ振興担当
・単なる施設の貸出しだけではなく、自主事業の積極的

な展開により、新たな利用者を獲得している点は高く
評価できる。

・空きスペースの活用など提案書で実施が
確定されている事項は、早々に事業実施
をするよう計画的に運営を行うこと。

図書館

株式会社図書館流通センター 平成28年4月～33年3月【第2期】 教育推進課 生涯学習担当
・みやしろ電子図書館開設、独自に財源を確保して整備

したデジタル郷土資料の公開、参加者が館長となり、
テーマを決めてお薦め本を展示するハコニワ図書館の
実施、子ども司書講座の開催や児童向け読書通帳の作
成、難読者用電子書籍サービスの開始など多くの新規
自主事業を実施した。

・今後も引き続き、「図書館ビジョン」の実
現に努め、町民の求めに的確に応えられ
る図書館づくりを行っていただきたい。
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事業名 結果 平成 28 年度下期に行ったこと

1 地域交流サロン支援事業 ○ 地域が運営する地域交流サロンの運営支援
サロン連絡会への参加と課題の検討

2 地域敬老会支援事業 ○ 地域敬老会補助金制度などにより地区・自治会が開催する敬老会を支援

3 介護予防・健康づくり活動支援事業 □ 介護予防効果の検証にあたっての基礎データの収集
みやしろキラキラ体操の普及

4 防災コミュニティ促進事業 □ 防災・防犯マスター講座の開催、デジタル防災行政無線の整備

5 市民、活動、地域資源の縁結び事業 ○ 市民活動情報の収集とPR
やりたいゾゥ登録者の講座等への活用、マッチングの推進

6 上手に使おう集会所事業 ○ 集会所、地区・自治会情報を町ホームページで紹介
集会所の拠点化に向けた修繕等の実施

7 人権尊重平和事業 ○ 人権教育研修会の実施、男女共同参画セミナーの実施

8 宮代型観光推進事業 ○ 新しい村グリーンツーリズム事業の実施
「つながり作りイベント和e 輪e」の開催

9 宮代町の魅力推進事業 ○ ツリークライミングなどの五楽体験イベントを開催
宮代桜百選として桜の写真コンテストを実施

10 市民の活動をつなぐ
インターネット放送局 ○ 市民特派員による地域の話題の取材とユーチューブを活用した動画の

発信、動画編集講座の実施

11 みんなで子育て！こども未来事業 ○ 子育て応援ウェブサイトの制作
「パパ友の日」、三世代交流イベント等の開催

12 みやしろ定住促進作戦 ○ 定住促進サイト「みやしろで暮らそっ」による情報発信
みやしろ初めてツアーの実施

13 宮代ファーマーズタウン推進事業 □ 市民農園開設の補助金制度を周知、市民農園の運営支援

14 道仏土地区画整理周辺整備事業 □ 道仏土地区画整理事業の支援、道仏地区第1公園、第2公園の整備

15 東武動物公園駅西口周辺整備事業 □ 中央通り線の用地交渉、中央通り線整備工事（無電柱化工事）を実施

16 東武動物公園駅東口周辺整備事業 □ 事業認可に向けた関係機関との協議を実施
駅前広場計画区域内の物件調査の実施

17 まちなか起業創業支援事業 ○ 空き店舗改修費補助金制度の創設
起業支援など「働く」に関わるウェブサイト「宮代で働こっ」を制作

18 障がい者の雇用創出事業 ○ 障がい者就労施設等からの物品等調達方針、及び調達実績の公表

19 宮代町農業の6次化推進事業 ○ 宮代町の地域伝統食の発掘、宮代町農業の6次化複数年プランの策定

20 明日の農業担い手支援事業 ○ 農業担い手塾塾生の募集と自立支援
町内農業への民間企業、法人等の誘致

21 宮代町農業生産基盤整備推進事業 ○ 過度な経費負担を伴わない基盤整備事業の推進にあたり今後推進する
エリア候補地を選定

22 公共施設再編第2期計画 □ 町立小中学校適正配置地域説明会の開催
借地解消に向けた地権者との交渉

問　政策担当 34・1111 内線 214

▼第 4 次総合計画は、平成 32 年度を目標とした
まちづくりの 10 年計画です。将来都市の具体像
の実現を目指し、平成 28 年度からの 5 年間を後
期計画期間として 22 事業に取り組んでいます。

第 4 次宮代町総合計画・後期実行計画

平成 28 年度下期の
進捗状況を報告します

合計 22 事業　完了「○」：15 事業/68％ ／ 一部未完了「□」： 7 事業/32％ ／ 未完了： 0 事業/0％

男女共同参画セミナーの実施 「つながり作りイベント和 e 輪 e」の開催 定住促進サイト「みやしろで暮らそっ」に
子育て・仕事情報サイトを新設
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▼
久
喜
提
燈
祭
り
「
天
王
様
」

昼
は
神
話
な
ど
か
ら
題
材
を
と
っ
た
人
物
の
人
形
山
車
、
夜
は
四
面
に
約

５
０
０
個
の
提
灯
を
つ
け
た
勇
壮
な
提
燈
山
車
へ
様
変
わ
り
し
町
内
を
曳

き
廻
し
ま
す
。
昼
と
夜
で
違
う
姿
を
持
つ
山
車
は
見
所
の
ひ
と
つ
で
関
東

一
の
提
燈
山
車
と
し
て
も
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

日
　 

７
月
12
日（
水
）、18
日（
火
）12
時
〜
22
時
（
交
通
規
制
時
間
）

12
時
20
分
〜
22
時
（
山
車
運
行
予
定
時
間
）

場
　
久
喜
駅
西
口
周
辺

問
　
久
喜
市
観
光
協
会
21
・
８
６
３
２

　
　
久
喜
市
役
所
商
工
観
光
課
22
・
１
１
１
１

▼
幸
手
八
坂
の
夏
祭
り

３
０
０
年
を
超
え
る
歴
史
と
伝
統
を
誇
る
幸
手
八
坂
の
夏
祭
り
。
９
日
に
は

関
東
三
大
神
輿
の
一
つ
に
数
え
ら
れ
て
い
る
豪
壮
な
神
輿
が
宮
出
し
さ
れ
て
祭

り
が
始
ま
り
ま
す
。
15
日
・
16
日
に
は
、
7
台
の
山
車
が
勢
揃
い
し
、
お
囃

子
と
と
も
に
市
内
を
練
り
歩
き
ま
す
。
祭
り
の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
で
あ
る
花
山

で
は
、
7
台
の
山
車
が
幸
手
駅
前
通
り
を
勢
い
よ
く
駆
け
上
が
り
ま
す
。

日
　
７
月
９
日（
日
）大
神
輿
渡
御
、13
日（
木
）子
ど
も
神
輿
連
合
渡
御
、15

日（
土
）・
16
日（
日
）山
車
引
廻
し

場
　
幸
手
市
中
央
通
り

問
　
幸
手
市
観
光
協
会
事
務
局（
商
工
観
光
課
内
）43
・
１
１
１
１

▼
第
25
回
白
岡
ま
つ
り

模
擬
店
、
白
岡
お
ど
り
、
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
踊
り
、
打
上
花
火
、
そ
の
他

日
　
８
月
５
日（
土
）13
時
30
分
〜
※
雨
天
決
行

場
　
白
岡
市
役
所
庁
舎
周
辺
特
設
会
場

問
　
白
岡
ま
つ
り
運
営
委
員
会
事
務
局
92
・
８
１
５
１

▼
第
24
回
古
利
根
川
流
灯
ま
つ
り
（
杉
戸
町
）

町
の
人
が
す
べ
て
手
作
り
で
作
成
す
る
畳
１
枚
ほ
ど
の
日
本
一
大
き
な
灯
籠
が

約
２
６
０
基
、
約
１
ｋ
ｍ
に
わ
た
り
係
留
さ
れ
、
光
の
帯
と
な
っ
て
川
面
を
埋

め
尽
く
し
ま
す
。
例
年
大
人
気
、商
工
会
青
年
部
に
よ
る
人
力
車
も
行
い
ま
す
。

日
　
８
月
５
日（
土
）18
時
～
21
時
・
６
日（
日
）17
時
～
21
時

場
　
古
利
根
川
河
畔
（
古
川
橋
～
清
地
橋
）
※
交
通
規
制
あ
り
（
14
ぺ
ー
ジ
に
詳
細
）

問
　
杉
戸
町
観
光
協
会（
杉
戸
町
商
工
会
内
）32
・
３
７
１
９

▼
第
28
回
は
す
だ
市
民
ま
つ
り

踊
り
な
ど
の
市
民
参
加
イ
ベ
ン
ト
、
小
学
生
鼓
笛
隊
パ
レ
ー
ド
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

日
　
８
月
19
日（
土
）10
時
30
分
〜
※
雨
天
決
行

場
　
の
く
ぼ
通
り
（
蓮
田
駅
東
口
）

問
　
は
す
だ
市
民
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局
（
蓮
田
市
商
工
会
内
）　

　
　
０
４
８
・
７
６
９
・
１
６
６
１

と
な
り
ま
ち
へ
い
っ
て
み
よ
う

▼防災・防犯の両分野について、住民一人ひとりの力を
高めることにより、各自主防災会および防犯会、さらに
は町全体の防災・防犯力を向上させるため、基礎知識や
事例を習得する講座を実施します。
日程　下表のとおり
定員　先着10名　　持物　筆記用具

対象　以下の①又は②に該当する方
①防災・防犯に興味があり、基本的に全日程に参加できる方。
②昨年度までに、防災・防犯マスター講座を受講した方で、未

受講分野（防災又は防犯）の受講を希望する方。
申込　7月5日（水）〜20日（木）に担当へ電話

宮代町防災・防犯マスター講座（全６回）
自主防災組織リーダー養成講座を実施します 申・問　生活安全担当

　　　34・1111 内線 277

日　時 会　場 内　容 講　師

1 8/4（金）
10:00～17:00

進修館
大ホール
※定員 50 名

自主防災組織リーダー養成講座
オリエンテーション、イツモ防災講座、救護
訓練、自主防災活動の事例紹介、災害図上訓
練 DIG、修了証書交付、閉講式

埼玉県自主防災組織リーダー
養成指導員

2 9/2（土）
14:00～15:30

図書館
ホール

防災講演会
「イツモ防災講座～楽しく学ぶ新しい防災のカタチ～」

NPO法人プラス・アーツ理事長
永田宏和 氏

3 9/28（木） 
9:30～15:00

役場
202 会議室

防犯フィールドワーク
地域の防犯マップの作成 埼玉県利根地域振興センター

4 10/15（日）
8:00～12:00

須賀小学校
校庭・体育館

宮代町地域防災訓練
実技訓練の実施

埼玉東部消防組合宮代消防署
宮代町消防団
自衛隊　等

5 11/15（水）
13:30～16:00

役場
202 会議室

犯罪の発生傾向と対策について
命を守る予防対策

杉戸警察署生活安全課
町都市計画担当

6 12/14（木）
9:00～12:00

役場
202 会議室

住まいの防犯対策
犯パトロールについて
修了式

NPO 法人埼玉県防犯防災相談
センター
地域安全パトロール隊

※第1回の自主防災組織リーダー養成講座は埼玉県から修了証書が交付されます。第1回目のみの参加申込もできます。担当へご連絡ください。
※全6回のマスター講座に参加される方は第1回目の集合時間が9時30分となります。
※第2回の防災講演会は誰でも参加できるオープン講座です。詳細は8月号の広報でお知らせします。

宮代町長選挙の日程等が決定しました 問　宮代町選挙管理委員会
　　34・1111 内線 204

▼ 6 月 1 日開催の宮代町選挙管理委員会において、宮代
町長選挙の選挙期日および立候補予定者説明会の日程な
どを決定しました。
▼なお、議員の欠員に伴う宮代町議会議員補欠選挙につ
きましても同日に行う予定です。

選挙期日
投票日　10月1日（日）
告示日　9月26日（火）
立候補予定者説明会
日時　8月22日（火）9時30分〜
場所　宮代町役場202会議室



公
園
の
砂
場
に
子
等
の
声
の
無
く

草
ひ
そ
や
か
に
勢
い
を
増
す

関
谷
昌
雄

雀
と
鳩
連
れ
立
ち
歩
く
不し

の
ば
ず
忍
池
の

ほ
と
り
朝あしたの
出
店
の
仕
度

納
谷
千
代

田
植
機
の
エ
ン
ジ
ン
の
音
心
地
よ
く

朝
日
を
浴
び
て
今
日
も
植
え
ゆ
く

濵
田
恒
雄

こ
び
は
ら
ず
お
い
た
ち
と
う
こ
う
全
国
誌

ポ
ス
ト
の
ぞ
き
み
吉
報
ま
ん
が
ん

矢
島
忠
愛

親
元
で
い
ご
こ
ち
い
い
か
ル
ン
ル
ン
と

親
の
行
方
は
夢ゆめう
つ
つ現の
日

小
川
千
代

今
ど
き
の
女
子
高
生
の
登
校
路

田
ん
ぼ
の
畦
道
シ
ャ
ネ
ル
漂
い

金
子
輝
男

母
の
日
に
ピ
ン
ク
な
で
し
こ
か
す
み
草

人
生
舞
台
の
至
ご
く
の
一
っ
時

小
山
美
ち

松
島
の
二
百
六
十
の
島
々
は

節
来
り
や
一
斉
に
グ
リ
ー
ン
帽
に
新しんち
ょ
う調
菅
原
や
す
を

壁
鏡
贈
り
主
逝
き
三
十
年

映
れ
る
我
れ
の
ほ
か
に
人
な
し

岡
本
信
吾

ラ
ン
ド
セ
ル
輝
く
平
和
続
け
か
し

背
囊
負
い
し
世
代
の
願
い

岩
下
竹
由

山
法
師
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
に
影
ゆ
ら
し

人
待
ち
顔
の
木
の
椅
子
ひ
と
つ

佐
藤
よ
し
江

風か
ぜ
か
お薫
る
水み
な
も面
に
映う
つ
る
麦ば
く
し
ゅ
う秋を

光こう
は
い背
に
し
て
早さな
え苗
立
ち
け
り

新
井
景
次
郎

▼俳句、短歌の投稿は、住所・氏名・電話番号を記入し、〒 345・8504 宮代町役
場「広報みやしろ」まで。読み方の難しい語にはふりがなをつけてください。連絡
先がなく俳句、短歌の内容が確認できない場合は、掲載できないこともあります。
８月号への掲載は７月 7 日 ( 金 ) まで。楷書での記入をお願いします。

虫
干
し
の
書
を
読
む
己お
の
が
干
さ
れ
を
り

武
藤
芳
夫

夏
め
く
や
下
校
児
童
の
声
高
く

渡
辺
進

梅
を
干
す
軒
軒
軒
の
旧
家
か
な

近
藤
康
紀

群
な
し
て
と
び
ゆ
く
野
鳥
若
葉
風

伊
草
米
子

秋
田
蕗
葉
陰
に
沈
む
娘
た
ち

飯
澤
直
行

半
夏
生
そ
の
一
本
が
涼
を
よ
ぶ

村
田
陽
宣

母
の
日
や
し
わ
の
笑
顔
は
花
盛
り

横
手
敏
夫

四
季
花
と
感
謝
を
妻
に
忘
る
ま
じ

松
原
敬
之
助

向
日
葵
が
笑
顔
で
挨
拶
昼
下
が
り

浅
倉
孝
郎

ど
こ
に
居
る
分
か
ら
ぬ
ま
ま
や
不
如
帰

原
崇
雄

馬
鈴
薯
の
花
耀か
が
よは
せ
日
照
り
雨

安
髙
正
夫

谷
風
に
魚
泳
ぐ
や
五
月
鯉

小
林
宏
武

新
緑
は
い
つ
し
か
深
緑
に
移
行
し
て

わ
が
家
の
庭に

わ園
緑
一ひと
い
ろ色

小
林
喜
意
智

め
ず
ら
し
く
郭か

っ
こ
う公
の
声
二
度
三
度

見
え
ぬ
姿
母
と
追
う

小
林
翆

ほ
っ
つ
け
の
高
み
に
よ
し
き
り
鳴
き
交
す

龍
宮
校
舎
は
色
あ
せ
に
け
り

石
塚
忠
次
郎

13

▼応募の方は、写真に①住所、②氏
名 ( ふりがな )、③生年月日、④性別、
⑤電話番号、⑥コメントを添えて、「広
報みやしろ」までお送りください。

このコーナーに登場してくれ
る赤ちゃんを募集しています

赤ちゃん
大募集！

〒345・8504 ※住所記載不要
宮代町総務課広報担当

e-mail

郵  送

申・問　広報担当34・1111内線208

voice@town.miyashiro.saitama.jp

元気にすくすくと育ってね★

平成 28 年11月18日生まれ

横溝 匠
しょうご

吾 くん

子どもがお風呂を嫌がります。どうしたらよいでしょう？
水に触れることが苦手なのか、お風呂に入ること自体が嫌なのか、そ
の子にとって理由は様々です。次のポイントをヒントにお子さんと関

　　わってみてはいかがでしょうか。
○温度に気をつけよう。
お湯が熱い、床が冷たい等、ありませんか？子どもは大人が
思っている以上に温度に敏感です。
○お風呂を楽しくしよう。
お風呂でしか遊べないオモチャを用意したり、一緒に歌を歌ってみましょう。音
が反響して普段と違った音になり楽しい世界が広がります。
○「お風呂＝遊びを中断させられる場所」になっていませんか？
「お風呂から上がったら○○しようか？」など「楽しい」ことがあるよという、見
通しがたてられるような言葉で誘ってみましょう。
○お仕事の担当を与えてみよう。
子どもは大人がやっていることを真似することが大好きです。脱いだ服をカゴに
入れるお仕事やシャンプーのノズルを押すこと、パパやママの身体を洗うお仕事
など、簡単なお仕事を与えてみましょう。

Q
A

わ
く
わ
く
子
育
て
コ
ー
ナ
ー

じ
ゃ
ん 

け
ん 

ポ
ン 

！

パパ・ママの悩みを解決！

町には、子育ての悩みを相談できる場所があります。
ちょっぴり心が、子育てが楽になるかもしれません。

〈子育て相談窓口のご案内は 15 ページ〉

問
　
保
育
担
当
　
34・1
1
1
1
内
線
3
2
3

子育て質問Q＆A お
風
呂
で
さ
っ
ぱ
り
！

　
子
ど
も
は
大
人
よ
り
も
新
陳
代
謝

が
活
発
で
す
。
身
体
が
小
さ
く
て
も
、

全
身
の
汗
腺
の
数
は
大
人
と
同
じ
数

が
あ
る
の
で
、
大
人
よ
り
も
余
計
に

身
体
が
汚
れ
や
す
い
の
で
す
。
お
風

呂
に
入
る
こ
と
で
、
血
の
流
れ
を
よ

く
し
、
皮
膚
の
働
き
を
助
け
感
染
を

防
ぎ
、
睡
眠
を
促
が
せ
ま
す
。

　
暑
い
日
が
続
く
こ
の
夏
、お
風
呂
で
爽
快
感
を
味
わ
い
、

元
気
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

無理強いせず、子どもの気持ちを尊重しながら、
一緒に素敵な時間を楽しんでみてください。



計
量
器
定
期
検
査
を
行

い
ま
す

計
量
法
第
19
条
の
規
定
に
基

づ
き
、計
量
器
定
期
検
査（
電

気
式
は
か
り
を
除
く
）
を
実

施
し
ま
す
。

日　
10
月
12
日（
木
）
10
時

〜
12
時
、
13
時
〜
15
時

場　
役
場
駐
車
場

※
定
期
検
査
実
施
に
伴
い
、

7
月
中
旬
ご
ろ
よ
り
事
前
調

査
を
行
い
ま
す
。
前
回（
平

成
27
年
度
）
以
降
新
た
に
取

引
・
証
明
用
の
は
か
り
を
使

用
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、
担

当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問　
商
工
観
光
担
当
内
線

２
６
５

こ
ん
に
ち
は
県
議
会
で
す

埼
玉
県
議
会
で
は
、
よ
り
開

か
れ
た
議
会
を
目
指
し
、
広

報
テ
レ
ビ
番
組「
こ
ん
に
ち

は
県
議
会
で
す
」
を
放
送
し

て
い
ま
す
。

日　
日
曜
10
時
〜
10
時
15
分

番
組　
テ
レ
ビ
埼
玉

※
詳
し
く
は
埼
玉
県
議
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
埼
玉
県
議
会
事
務
局

０
４
８
・８
３
０
・６
２
５
７

消
防
職
員
を
募
集
し
ま
す

採
用
試
験　
消
防
吏
員
（
中

級
・
初
級
）
20
名
程
度

※
採
用
予
定
人
数
は
、
欠
員

等
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

受
験
資
格

受
験
案
内
に
掲
載
し
ま
す
。

受
験
案
内
・
申
込
書

消
防
局
総
務
課
及
び
各
署
所

で
配
布
し
ま
す
。

申
込
期
間　
7
月
14
日（
金
）

〜
8
月
9
日（
水
）

申
込
方
法

受
験
案
内
に
掲
載
し
ま
す
。

試
験
日

第
1
次
試
験
：
9
月
17
日（
日
）

※
第
2
次
試
験
に
つ
い
て
は
、

第
1
次
試
験
の
合
格
者
に
通
知

し
ま
す
。

試
験
会
場　
平
成
国
際
大
学

問　
埼
玉
東
部
消
防
組
合
消

防
局
総
務
課
職
員
担
当
21
・

２
７
１
１

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰

霊
巡
拝

日
本
遺
族
会
は
、「
戦
没
者

遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善

事
業
」
の
参
加
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

※
日
程
等
の
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

費　
10
万
円

申　
埼
玉
県
遺
族
連
合
会

０
４
８
・８
２
９
・
２
０
２
５

問　

日
本
遺
族
会
事
務
局

０
３
・３
２
６
１
・５
５
２
１

普
通
救
命
講
習
受
講
者

募
集

応
急
手
当
に
関
す
る
知
識
と

技
術
を
こ
の
機
会
に
習
得
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

日　
8
月
6
日（
日
）
9
時

〜
12
時

場　
埼
玉
東
部
消
防
組
合
宮

代
消
防
署

内　
主
に
成
人
を
対
象
と
し

た
心
肺
蘇
生
法
な
ど

対　
埼
玉
東
部
消
防
組
合
管

内
（
久
喜
市
・
加
須
市
・
幸
手

市
・
白
岡
市
・
杉
戸
町
・
宮
代

町
）
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
し

て
い
る
中
学
生
以
上
の
方

定　
30
人（
申
込
順
）

※
5
人
未
満
の
場
合
は
中
止
。

費　
無
料

申
問　
7
月
6
日（
木
）
9

時
〜
7
月
30
日（
日
）
17
時
に

埼
玉
東
部
消
防
組
合
宮
代
消

防
署
34
・
０
１
１
９

年
金
受
給
者
の
皆
様
へ

入
会
の
す
す
め

受
給
者
の
福
祉
増
進
と
会
員

相
互
の
親
睦
を
図
る
た
め
、

生
き
が
い
づ
く
り
、
体
力
づ

く
り
等
の
各
種
サ
ー
ク
ル
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

内　
趣
味
の
会
は
ゴ
ル
フ
、

カ
ラ
オ
ケ
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル

フ
、
親
睦
旅
行
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
、
会
員
の
集
い
、
懇
親

会
年
2
回
を
通
じ
て
会
員
相
互

の
親
睦
を
図
る
た
め
幅
広
く
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
※
会
員

特
典
割
引
制
度
あ
り

費　
年
２
７
０
０
円
（
夫
婦

は
４
０
０
０
円
）

問　
埼
玉
県
年
金
協
会
春
日

部
支
部
宮
代
分
会
（
根
岸
）

32
・
４
５
４
７

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

○
杉
戸
夏
ま
つ
り

▼
古
川
橋
～
国
道
４
号
線
方

面
及
び
そ
の
周
辺

日　
７
月
15
日（
土
）、
16
日

（
日
）
13
時
30
分
～
21
時
30
分

▼
東
武
動
物
公
園
駅
東
口
～

古
川
橋

日　
７
月
15
日（
土
）、
16
日

（
日
）
17
時
30
分
～
21
時
30
分

問　

杉
戸
町
商
工
会
32
・

３
７
１
９

○
古
利
根
川
流
灯
ま
つ
り

▼
古
川
橋
～
清
地
橋

日　
①
８
月
５
日（
土
）
18

時
～
21
時
30
分 

②
８
月
６

日（
日
）
17
時
～
21
時
30
分

問　

杉
戸
町
商
工
会
32
・

３
７
１
９

求
人
企
業
合
同
面
接
会

採
用
担
当
者
と
直
接
話
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

日　
7
月
21
日（
金
）
13
時

〜
16
時　

受
付
12
時
〜
15
時

30
分

場　
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

ビ
ル
4
階
市
民
ホ
ー
ル

内　
求
人
企
業
情
報
を
来
場

者
全
員
に
配
布
し
ま
す
。
参

加
企
業
名
は
、
当
協
議
会
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載（
7
月

上
旬
予
定
）

対　
平
成
30
年
3
月
大
学
・
短

大
・
専
門
学
校
を
卒
業
見
込
の

方
、
3
年
以
内
の
既
卒
の
方

持　
履
歴
書
を
複
数
枚（
当

日
コ
ピ
ー
も
出
来
ま
す
）

申　
予
約
不
要
、
入
退
場
自
由

問　
埼
玉
県
雇
用
対
策
協
議
会

０
４
８
・６
４
７
・
４
１
８
５

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
販
売

宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

日　
７
月
18
日（
火
）
〜
８

月
10
日（
木
）

問　
（
公
財
）
埼
玉
県
市
町
村

振
興
協
会
０
４
８
・８
２
２
・ 

５
０
０
４

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

14
情報コーナーは、おおむね 7/10 〜 8/9 の情報を掲載しています。
８月号の原稿締切は７/３( 月 )、９月号の原稿締切は８/７( 月 ) です。

埼玉県県政サポーター募集　　対　満 16歳以上でインターネットのホームページの閲覧や Eメールの利
用が日本語でできる人（議員、首長、常勤の埼玉県職員は除く）　　申問　埼玉県広聴広報課（048・830・2850）の
ホームページ（http://www.pref.saitama.lg.jp/a0301/supporter/）をご覧いただき、応募してください。

使い慣れたデジタルカメラで動画撮影をして
みませんか。静止画とは違った新鮮な感動が
生まれるはずです。3回の講座で、ストーリー
の組み立て、動画の撮り方、撮影実技、編集
まで一連の作業が学べます。
受講後は、宮代町インター
ネット放送局の特派員となっ
て、宮代町の魅力をYoutube
で発信してみませんか。
日　7月15日、22日、29日全て土曜
　　9時30分〜11時30分
場　進修館集会室　　定　5名　　費　無料
対　男女・年齢不問、３回受講できる方、宮代町
インターネット放送局特派員に登録してくださる方
持　動画撮影機能のあるデジタルカメラ、筆
記用具、ノートパソコン（OS は Windows7
以降、Mac は不可）
※パソコンに、動画編集ソフト　ムービーメー
カーがインストールされていること。
申問　7 月 12 日（水）までに広報担当内線 207
宮代町インターネット放送局 HP
http://miyashiro-net.com

デジカメ動画講座受講生募集
宮代町インターネット放送局



浄
化
槽
利
用
者
の
皆
さ
ん
へ

浄
化
槽
を
ご
使
用
の
皆
さ
ん

は
、
保
守
点
検
、
清
掃
、
定

期
水
質
検
査
が
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
浄
化
槽
の
機

能
が
十
分
に
発
揮
さ
れ
る
よ

う
適
正
な
維
持
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

申
問　
（
一
社
）
埼
玉
県
浄

化
槽
協
会

０
４
８
・５
０
１
・５
７
０
７

遺
言
・
相
続
無
料
相
談
会

日　
8
月
5
日（
土
）
10
時

〜
16
時

場　
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

8
階
８
０
３
、８
０
４
会
議
室

定　
先
着
順

費　
無
料

申
問　
7
月
28
日（
金
）
16

時
ま
で
に
関
東
信
越
税
理
士

会
埼
玉
県
支
部
連
合
会
事
務

局
へ
電
話
予
約

０
４
８
・６
６
５
・３
１
１
１

出
張
法
律
相
談
会

日　
8
月
20
日（
日
）
13
時

30
分
〜
16
時
30
分

場　
吉
川
市
民
交
流
セ
ン
タ

ー
お
あ
し
す

相
談
方
法　
面
談
相
談
（
１

組
１
時
間
）
要
予
約

予
約
方
法　
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
で
電
話
予
約

０
４
８
・８
３
８
・７
４
７
２

相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、

登
記
、債
務
整
理
、成
年
後
見
、

不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

費　
無
料

問　
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

０
４
８
・８
６
３
・７
８
６
１

15

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 
37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５

子ども家庭相談　子育てひろば32・6899
日　毎週木曜13時〜16時
場　子育てひろば（役場庁舎内）※直接窓口へ
内　子どもや家庭一般相談（宮島佐代子相談員）
教育相談・ いじめ相談 　学校教育担当34・1111内線423
日　祝日を除く毎週月曜〜金曜9時〜17時　　内　幼児、児童、
生徒、保護者の教育上の悩み相談、いじめや進路等の教育相談
※電話相談可。面接相談の場合は、担当窓口にお越しください。
相談員　教育相談員・指導主事
乳幼児健全育成すくすく相談 　子育てひろば32・6899
日　毎週水曜9時〜12時　　場　子育てひろば（役場庁舎内）※
直接窓口へ　　内　乳幼児の育成相談（原嶋朋子相談員）
育児相談　子育てひろば　電話32・6899　ファックス34・1163
　　　　　 げんきっ子　　 電話・ファックス34・5891
▼子育てひろば（役場庁舎内）　   日　毎週月曜9時〜12時　　相
談員　 亀田玲子相談員　　▼げんきっ子　   日　祝日を除く毎週火
曜・金曜9時〜12時　　相談員　野々口真由美相談員
内　育児相談等　※電話、ファックスでの相談可
子どもの健康相談 　保健センター32・1122
日　7月 12日、19日、26日、8月2日全て水曜9 時 30 分〜 11 時 30
分　　場　保健センター　　内　身長、体重測定、発育・発達・育
児相談など　※電話相談可　　持　母子健康手帳・バスタオル
▼母と子の交流の場として「ほっとサロン」も同時開催
栄養相談　保健センター32・1122　※予約制
日　7月12日、19日、26日、8月2日全て水曜
　　※詳しい時間は保健センターにお問い合わせください。
場　保健センター　　内　身長・体重測定、離乳食や幼児食の進め
方、食事の困りごとなど
町民相談・法律相談　人権・男女共同参画担当34・1111内線210
日　7月10日（月）10時 〜12時、13時 〜15時30分
場　進修館和室・茶室　※予約不要、町民相談のみ電話相談可（相
談日のみ 内線248）　　内　家庭の問題（離婚､ 相続等）､ 子どもの
問題（いじめ､不登校等）､金銭トラブル、その他
相談員　町民相談員（人権擁護委員）､行政相談委員､弁護士
女性相談　人権・男女共同参画担当34・1111内線210
日　7月18日（火）13時〜16時　　場 　役場2階203会議室
※面接相談は要予約、電話相談は予約不要（相談日のみ内線506）
内　女性の悩み一般相談（夫婦、家族、DV、人間関係、近隣、仕事、
健康等）　　相談員　女性のカウンセラー
人権相談 　法務局越谷支局048・966・1321
日　祝日を除く毎週月曜9時〜12時、13時〜16時　　場　法務
局越谷支局　　内　人権問題や悩みごと等　　相談員　人権擁護委員
県法律相談 　県民相談総合センター048・830・7830　※要予約
日　毎月第1、第3木曜13時〜16時　　場　東部地域振興センタ
ー県民相談室　　内　法律相談　　相談員　弁護士
消費生活相談 　商工観光担当34・1111内線265
▼宮代町　日　祝日を除く毎週月曜、水曜10時〜12時、13時〜15時
　　　　　場　宮代町役場2階相談室
▼杉戸町　日　祝日を除く毎週火曜、木曜10時〜12時、13時〜15時
　　　　　場　杉戸町役場本庁舎1階相談室　（杉戸・宮代相互利用可）
内　消費生活に関するトラブルの相談　　相談員　消費生活相談員
心配ごと相談　社会福祉協議会32・8199
日　7月13日（木）13時30分〜15時30分
※電話相談可　　場　社会福祉協議会1階相談室
内　生活上の悩みごと　　相談員　民生委員・児童委員
耐震・リフォーム無料相談窓口　都市計画担当内線343　※予約不要
日　7月18日（火）10時～12時　　場　役場１階101•102会議室
内　住宅の耐震診断、耐震改修工事、リフォーム等の相談
相談員　町登録の耐震診断士、耐震改修工事店（耐震の会）
持　建築確認許可時の書類 ※なくても可

日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用
持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

国民年金保険料の免除・猶予制度があります
　国民年金第 1 号の被保険者（自営業者、フリーターなど）は、
毎月の保険料を納めていただく必要があります。
　所得が少ないなど、保険料を納めることが難しい場合は、
未納のままにせず、「国民年金保険料免除・納付猶予制度」の
手続きを行ってください。
免除制度とは
　所得が一定額以下の場合や失業した場合など、国民年金保
険料を納めることが経済的に困難な場合は、申請して承認さ
れると保険料の納付が免除になります。免除される額は、全額、
4 分の 3、半額、4 分の 1 の 4 種類があります。
猶予制度とは
　20 歳から 50 歳未満の方で、所得が一定額以下の場合には、
申請して承認されると保険料の納付が猶予されます。
※免除・猶予は、過去 2 年分までさかのぼって申請できます。
手続きをするメリット
　免除された期間は、老後年金を受け取る際に 2 分の 1 が受
け取れます（4 分の 3、半額、4 分の 1 に該当した場合は、
一部納付の保険料を納付していることが必要です）。
　免除・猶予ともに、ケガや病気で障がいや死亡といった不
慮の事態が発生した場合、障害年金や遺族年金の受給資格を
確保することができます。
※猶予された期間は、10 年以内に納付しないと老後受け取る
年金額に反映されません。
承認期間
　7月〜翌年6月（申請は毎年必要です）
※全額の免除または猶予に承認された場合に限り、翌年度以
降の申請が不要となる制度があります。
申請に必要なもの
・年金手帳または国民年金保険料納付案内書　　・印鑑
・失業したことを理由に申請する場合は、雇用保険受給資  　
格者証または雇用保険被保険者離職票
保険料の追納
　承認を受けた期間から 10 年以内であれば、後から保険料
を納めること（追納）ができます。追納した場合、その分の
老齢基礎年金額は減額されません。
※学生の方は学生納付特例制度をご利用ください。
※その他、詳細はお問い合わせください。
問　春日部年金事務所048・737・7112
　　国保年金担当内線317



夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

運
転
者
、
歩
行
者
一
人
ひ
と
り

が
交
通
安
全
に
つ
い
て
考
え
、

交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交
通
マ

ナ
ー
の
向
上
に
取
り
組
む
こ
と

を
通
じ
て
、
交
通
事
故
防
止
の

徹
底
を
図
り
ま
す
。

①
埼
玉
県
重
点

子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
、
歩
行
中
・
自
転
車
乗
車
中

の
交
通
事
故
防
止
、
飲
酒
運
転

の
根
絶
及
び
路
上
寝
込
み
等
に

よ
る
交
通
事
故
防
止

②
宮
代
町
重
点

自
転
車
利
用
者
の
マ
ナ
ー
ア

ッ
プ

交
通
安
全
街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日　
7
月
19
日
（
水
）
15
時
〜

場　
進
修
館
前
交
差
点
（
雨

天
時
は
東
武
動
物
公
園
駅
改

札
口
前
コ
ン
コ
ー
ス
）

問　
生
活
安
全
担
当
内
線

２
７
８

交
通
事
故
被
害
者
の
ご

家
族
の
援
護
金

埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議

会
で
は
、
交
通
遺
児
等
を
対

象
に
、
援
護
一
時
金
を
給
付

し
て
い
ま
す
。

給
付
対
象
の
子
ど
も

平
成
28
年
4
月
1
日
以
降
、

交
通
遺
児
と
な
っ
た
者
。
又

は
、
交
通
事
故
に
よ
り
重
い

障
害
を
負
っ
た
保
護
者
に
養

育
さ
れ
て
い
る
県
内
在
住
の

（
遺
児
等
に
な
っ
た
日
現
在

18
歳
以
下
）
者

給
付
額　
子
ど
も
1
人
に
つ

き
10
万
円
（
1
回
の
み
）

※
援
護
金
は
返
還
す
る
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。

給
付
時
期　
平
成
29
年
11
月

又
は
平
成
30
年
5
月

申
請
書
類　
各
市
町
村
、
学

校
等
で
配
付
し
ま
す
。

提
出
期
限　
平
成
29
年
11
月

支
給
分
：
平
成
29
年
8
月
31

日
（
木
）
ま
で

平
成
30
年
5
月
支
給
分
：
平
成

30
年
2
月
28
日
（
水
）
ま
で

提
出
先　
み
ず
ほ
信
託
銀
行

株
式
会
社
浦
和
支
店
営
業
課

へ
郵
送
ま
た
持
参

０
４
８
・８
２
２
・０
１
９
１

問　
埼
玉
県
防
犯
・
交
通
安
全
課

０
４
８
・８
３
０
・
２
９
５
８

事
業
主
の
皆
様
の
経
営
・

労
務
管
理
の
相
談
窓
口

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
主

の
皆
様
に
対
し
て
、
賃
金
・

労
働
時
間
な
ど
経
営
・
労
務

管
理
に
つ
い
て
、
専
門
家
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

問　
埼
玉
県
最
低
賃
金
総
合

相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

０
１
２
０
・３
１
０
・３
９
４

労
使
ト
ラ
ブ
ル

労
働
委
員
会
は
、
中
立
・
公

平
な
立
場
で
あ
っ
せ
ん
を
通

じ
て
、
労
働
者
と
会
社
と
の

ト
ラ
ブ
ル
解
決
を
お
手
伝
い

し
ま
す
。

問　
埼
玉
県
労
働
委
員
会
事
務
局

０
４
８
・８
３
０
・６
４
５
２

マ
マ
・
パ
パ
教
室

赤
ち
ゃ
ん
を
産
み
育
て
て
い

く
た
め
の
準
備
や
仲
間
作
り

の
場
と
し
て
、
マ
マ
・
パ
パ

教
室
を
開
催
し
ま
す
。
3
回

目
に
は
パ
パ
に
も
妊
娠
・
出

産
育
児
を
実
感
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

１
回
目

日　
８
月
７
日（
月
）
13
時

30
分
～
16
時

内　
友
達
の
輪
を
広
げ
よ

う
、
も
う
す
ぐ
お
母
さ
ん

２
回
目

日　
８
月
24
日（
木
）
10
時

～
14
時

内　
妊
娠
中
の
食
生
活
・
調
理

実
習
、
母
と
子
の
歯
の
健
康

３
回
目

日　
９
月
３
日（
日
）
９
時

～
12
時

内　
怖
が
ら
ず
に
で
き
る
お

風
呂
実
習
、
パ
パ
の
妊
婦
体

験
、
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
育
児

４
回
目

日　
９
月
15
日（
金
）
13
時

30
分
～
16
時

内　
お
産
の
進
み
方
、
赤
ち

ゃ
ん
へ
の
贈
り
物『
母
乳
』

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

対　
初
産
婦
・
配
偶
者

持　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具　

他

申
問　
各
コ
ー
ス
の
初
日
1

週
間
前
ま
で
に
、
保
健
セ
ン

タ
ー
32
・
１
１
２
２ 

※
土
日

祝
日
を
除
く

離
乳
食
教
室

日　
7
月
20
日（
木
）
13
時

15
分
〜
16
時

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

内　
身
長
・
体
重
測
定
、
離

乳
食
の
進
め
方
の
講
話
、
調

理
実
習

対　
4
か
月
児
健
診
を
受
け

た
方（
生
後
10
か
月
ま
で
）

持　
母
子
健
康
手
帳
・
お
ん

ぶ
ひ
も
・
三
角
巾
・
エ
プ
ロ
ン
・

筆
記
用
具
・
バ
ス
タ
オ
ル

申
問　
７
月
13
日（
木
）
ま

で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
32
・

１
１
２
２
に
電
話

臓
器
移
植
に
つ
い
て

臓
器
移
植
と
は
、
重
い
病
気
や

事
故
な
ど
に
よ
り
臓
器
の
機
能

が
低
下
し
、
善
意
に
よ
る
臓
器

の
提
供（
移
植
）
が
な
け
れ
ば

成
り
立
た
な
い
医
療
で
す
。
日

本
で
臓
器
の
提
供
が
必
要
な
お

よ
そ
１
３
０
０
０
人
に
対
し
移

植
を
受
け
ら
れ
る
方
は
、
年
間

お
よ
そ
３
０
０
人
で
す
。

一
人
ひ
と
り
が
、
臓
器
提
供
に

つ
い
て
考
え
、
家
族
と
話
し
合

い
、
自
分
の
臓
器
提
供
に
関
す

る
意
思
を
表
示
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問　
公
益
社
団
法
人
日
本
臓

器
移
植
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
ま
で
。

０
３
・５
４
４
６
・８
８
０
０

が
ん
患
者
の
集
い
！

仲
間
に
出
会
い
、
一
人
だ
け

じ
ゃ
な
い
と
思
え
る
こ
と
は

大
き
な
励
み
で
す
。

日　
７
月
28
日（
金
）
13
時

～
16
時

場　
杉
戸
町
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
集
会
室
１
・
２

対　
が
ん
患
者（
が
ん
全
般
）

問　
が
ん
患
者
会
シ
ャ
ロ
ー

ム
専
用
携
帯

０
９
０
・
４
５
３
５
・９
１
９
８

東
埼
玉
総
合
病
院

第
13
回
市
民
公
開
講
座

日　
7
月
15
日
（
土
）
13
時

40
分
開
演
、12
時
30
分
開
場
、

13
時
20
分
か
ら
受
付

場　
進
修
館

内　
第
1
部　
医
療
講
演
会

演
題
1　

国
民
病　

高
血
圧

症
に
つ
い
て

演
者
：
福
田
良
昭
先
生
（
循

環
器
内
科
）

演
題
2　
静
脈
瘤
の
本
当
の
と

こ
ろ　

予
防
と
治
療
に
つ
い
て

演
者
：
白
杉
岳
洋
先
生
（
血

管
外
科
）

第
2
部　
健
康
測
定
、
健
康

相
談
会　

※
一
部
の
検
査

は
、
先
着
順
に
整
理
券
を
配

布
し
ま
す
。

費　
無
料

※
事
前
申
込
不
要
、
直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問　
東
埼
玉
総
合
病
院
地
域

医
療
推
進
部
地
域
連
携
課

40
・
１
３
１
８

「
平
成
29
年
度
埼
玉
県
介

護
職
員
雇
用
推
進
事
業

等
」
参
加
者
募
集

埼
玉
県
で
は
、
介
護
の
仕
事

に
興
味
が
あ
る
方
に
対
し
、

経
験
の
有
無
等
に
応
じ
て
、

研
修
の
受
講
か
ら
県
内
介
護

事
業
所
へ
の
就
職
ま
で
を
幅

広
く
支
援
し
て
い
ま
す
。

支
援
事
業　
介
護
職
員
雇
用

推
進
事
業
、
介
護
の
仕
事
体

験
事
業
、
潜
在
介
護
職
員
復

職
支
援
事
業
、
高
齢
者
等
介

護
職
就
労
支
援
事
業

※
詳
し
く
は
次
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

h
ttp

://w
w

w
.kaigo-

m
anabu.com

/

問　
株
式
会
社
シ
グ
マ
ス
タ
ッ

フ
大
宮
支
店（
受
託
事
業
者
）

０
４
８
・７
８
２
・５
１
７
３

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

16
情報コーナーは、おおむね 7/10 〜 8/9 の情報を掲載しています。
８月号の原稿締切は７/３( 月 )、９月号の原稿締切は８/７( 月 ) です。

ご存知ですか？中退共の退職金制度　中退共は中小企業で働く従業員のための国の退職金制
度です。中退共の退職金制度なら…①国の掛け金制度を受けられます ②掛け金は全額非課税 ③外部積み
立て型で管理が簡単！　　問　（独）勤労者退職金共済機構 中小企業退職金共済事業本部03・6907・1234



■
役
場
庁
舎
内

　
子
育
て
ひ
ろ
ば

場 

問 

38・
６
２
６
４

▼
積
木
教
室

日　
７
月
11
日（
火
）
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

対　
①
１
・
２
歳
児

持　
靴
下
、
帽
子

▼
１
歳
児
教
室

日　
①
７
月
12
日（
水
）

②
７
月
26
日（
水
）

10
時
30
分
～
11
時

内　
①
ふ
れ
あ
い
遊
び

②
水
遊
び
お
も
ち
ゃ
を
作
ろ
う

▼
２
歳
児
教
室

日　
①
７
月
13
日
（
木
）

②
７
月
27
日
（
木
）

10
時
30
分
～
11
時
30
分

内　
①
運
動
遊
び

②
水
で
っ
ぽ
う
を
作
ろ
う

▼
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座

ヨ
ガ
教
室

日　

７
月
14
日（
金
）
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

講　
笹
川
千
江
子 

氏

定　
10
名
（
託
児
あ
り
）

申　
７
月
6
日
（
木
）
9
時
〜

▼
積
木
で
あ
そ
ぼ
う　
未
就

学
児
親
子

日　
①
７
月
15
日（
土
）

②
８
月
８
日（
火
）
10
時
30

分
～
11
時
30
分

持　
靴
下
、
帽
子

▼
親
子
教
室

日　
①
7
月
16
日（
日
）

②
８
月
６
日（
日
）
10
時
30

分
～
11
時
30
分

内　
①
魚
釣
り
を
し
よ
う

②
水
遊
び
お
も
ち
ゃ
を
作
ろ
う

▼
み
ん
な
で
あ
そ
ぼ
う

日　
①
７
月
18
日（
火
）

②
８
月
２
日（
水
）

10
時
30
分
～
11
時
30
分

場　
①
子
育
て
ひ
ろ
ば

②
ス
キ
ッ
プ
広
場

内　
①
絵
の
具
遊
び

②
プ
ー
ル
遊
び（
帽
子
、水
着
、

着
替
え
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲

み
物
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
）

▼
お
誕
生
日
会

日　

７
月
19
日（
水
）
11
時

～
11
時
30
分

持　
お
子
さ
ん
の
写
真
１
枚

（
L
サ
イ
ズ
）

申　
７
月
６
日
（
木
）
９
時
～

▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
座

日　

７
月
21
日（
金
）
10
時

30
分
～
12
時

講　
竹
内
奈
々
恵 

氏

定　
10
組（
初
回
の
方
優
先
）

費　
３
０
０
円

持　
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申　
７
月
６
日
（
木
）
９
時
～

▼
工
作
教
室

日　
７
月
22
日（
土
）14
時
〜 

15
時

内　
く
る
ま
を
作
っ
て
あ
そ

ぼ
う

▼
親
と
子
の
絵
本
の
日

日　

７
月
24
日（
月
）
11
時

～
11
時
15
分

▼
子
育
て
サ
ロ
ン
赤
ち
ゃ
ん

の
日

日　
８
月
１
日（
火
）
10
時

30
分
〜
11
時
30
分

■
国
納
保
育
園
内

　
げ
ん
き
っ
子

場 

問 

34・
５
８
９
１

▼
げ
ん
き
っ
子
の
日

日　
７
月
12
日（
水
）
14
時

～
15
時

内　
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

▼
赤
ち
ゃ
ん
げ
ん
き
っ
子
の
日

日　
７
月
19
日（
水
）
14
時

～
15
時

内　
水
遊
び
の
お
も
ち
ゃ
づ

く
り

▼
子
育
て
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ

日　
７
月
21
日（
金
）
10
時

30
分
～
11
時
30
分

内　
マ
マ
に
な
る
日
・
パ
パ

に
な
る
日

定　
10
名
（
託
児
あ
り
）

申　
７
月
３
日（
月
）
９
時
～

▼
げ
ん
き
っ
子
プ
ー
ル
の
日

日　
７
月
24
日（
月
）、
８
月

７
日（
月
）
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

持　
水
着
ま
た
は
水
遊
び
用

オ
ム
ツ
、
タ
オ
ル
、
水
筒

▼
出
前
講
座

日　
７
月
27
日（
木
）
10
時

30
分
～
11
時
30
分

場　
宮
代
台
南
遊
水
池
公
園

内　
し
ゃ
ぼ
ん
玉
遊
び

▼
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座

日　
７
月
26
日（
水
）

内　
ハ
ワ
イ
ア
ン
リ
ト
ミ
ッ

ク　

〜
親
子
で
フ
ラ
を
知
ろ

う
〜

講　
巽　

く
み
こ
氏
（
プ
ア

ラ
ニ
フ
ラ
ス
タ
ジ
オ
代
表
）

持　
汗
拭
き
タ
オ
ル
、水
筒
、

動
き
や
す
い
服
装
（
裸
足
で

や
り
ま
す
）

▼
よ
ち
よ
ち
げ
ん
き
っ
子

日　
８
月
３
日（
木
）10
時
30

分
～
11
時
30
分

内　
水
遊
び
を
し
よ
う

持　
タ
オ
ル
、
着
替
え
、
水

遊
び
用
オ
ム
ツ
、
水
筒

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

■
姫
宮
保
育
園
内

の
び
の
び
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

場 

問 

34・
８
３
９
３

▼
キ
ッ
ズ
広
場

日　
７
月
３
日（
月
）
10
時

～
11
時

内　
「
夏
の
虫（
か
え
る
・
せ

み
・
く
わ
が
た
）」
を
折
り

紙
で
折
ろ
う

講　
伊
草
繁
子 

氏

▼
食
育
広
場

日　
７
月
８
日（
土
）
10
時

30
分
～
11
時
15
分

内　
夏
バ
テ
対
策
レ
シ
ピ
の

紹
介
・
お
話
・
食
育
ク
イ
ズ
・

試
食
が
あ
り
ま
す

講　
蓮
見
さ
や
か 

氏（
管
理

栄
養
士
）

▼
一
緒
に
や
っ
て
み
よ
う

（
要
予
約
）

日　
７
月
18
日（
火
）
10
時

～
11
時

内　
「
夏
ま
つ
り
」
保
育
園

の
お
友
達
と
一
緒
に
お
み
こ

し
を
担
ぎ
ま
す

定　
親
子
10
組

申　
７
月
11
日（
火
）
ま
で

▼
ラ
ン
チ
タ
イ
ム（
来
園
予
約
）

日　
７
月
25
日
（
火
）
11
時

30
分
～
12
時
30
分

内　
保
育
園
給
食
の
試
食

定　
親
子
５
組

申　
７
月
18
日
（
火
）
ま
で

▼
子
育
て
広
場

日　

 

毎
週
金
曜
10
時
30
分

～
11
時
30
分

○
７
月
７
日

内　
水
で
遊
ぼ
う

○
７
月
14
日

内　
身
体
測
定
・
手
形

○
７
月
21
日

内　
水
で
遊
ぼ
う

○
７
月
28
日

内　
体
を
動
か
そ
う

※
７
日
、
21
日
の
水
で
遊
ぼ

う
は
10
時
30
分
〜
11
時
15
分

と
な
り
ま
す
。
濡
れ
て
も
良

い
服
装
、
タ
オ
ル
、
着
替
え

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

▼
園
庭
開
放

日　
平
日
９
時
～
12
時
、
13

時
～
16
時
、
土
曜
10
時
～
11
時

一
時
保
育
も
行
っ
て
い
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 
37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５

17
日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用

持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

国納保育園園庭開放　　対　０歳～就学前の親子
日　7月 11日、18日、25日、8月 1日、8日全て火曜　10時～ 11時 30分
※雨天中止。内容はお問い合わせください。　　問　げんきっ子 34・5891

おすもうさんとあそぼう
玉ノ井部屋のおすもうさんが 2 人来て
くれますよ。
おすもうをしたり、つなひきをしたりし
て楽しく過ごしましょう。
おすもうさんと遊ぶまえに、12 時から
13 時までランチ会をします。お弁当を
持って子育てひろばに来てくださいね。

日　8月4日（金）14時〜15時
問　子育てひろば38・6264



親
子
料
理
教
室

夏
休
み
を
利
用
し
て
、
親
子

で
楽
し
く
料
理
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

日　
8
月
9
日（
水
）
9
時

30
分
〜
13
時

場　
保
健
セ
ン
タ
ー

内　
管
理
栄
養
士
に
よ
る
食
育

の
お
話
、
調
理
実
習（
ラ
ッ
プ
de

ご
は
ん
、
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
、
肉
団

子
ス
ー
プ
、
さ
わ
や
か
ゼ
リ
ー
）

定　
10
組
（
先
着
順
）

対　
町
内
在
住
の
小
学
生
及

び
保
護
者

費　
１
人
４
０
０
円

持　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
問　
７
月
3
日
（
月
）
〜

保
健
セ
ン
タ
ー
32
・
１
１
２
２

に
電
話

委
託
先　
宮
代
町
食
生
活
改

善
推
進
員
協
議
会

日
本
工
業
大
学

ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
ラ
ボ

▼
第
15
回
中
学
生
科
学
教
室

日　
7
月
29
日（
土
）
10
時

〜
15
時

内　
「
電
気
の
不
思
議
」
〜

ワ
イ
ヤ
レ
ス
通
信
の
簡
単
工

作
と
実
験
〜

定　
10
名（
先
着
順
）

対　
宮
代
町
・
杉
戸
町
・
春
日

部
市
・
幸
手
市
在
住
の
中
学
生

費　
無
料

申　
7
月
20
日（
木
）
必
着
。

は
が
き
に
、
お
名
前（
ふ
り
が

な
）、
住
所
、
電
話
番
号
、
学

校
名
、
学
年
を
ご
記
入
の
上
、

ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
ラ
ボ
ま
で
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
第
17
回
親
子
も
の
づ
く
り
教
室

日　
８
月
５
日（
土
）
午
前

の
部
10
時
～
12
時
、
午
後
の

部
13
時
〜
15
時

内　
①
ホ
バ
ー
ク
ラ
フ
ト
を

つ
く
ろ
う
②
曲
が
変
わ
る 

カ
ワ
イ
イ
電
子
オ
ル
ゴ
ー
ル

③
天
使
の
わ
た
あ
め
を
つ
く

ろ
う
④
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
炭

で
電
池
を
つ
く
ろ
う
⑤
ゴ
ム

て
っ
ぽ
う
を
つ
く
ろ
う

定　
午
前
、
午
後
各
20
組
40

名（
先
着
順
）

対　
宮
代
町
・
杉
戸
町
・
幸

手
市
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者

費　
無
料

申　
7
月
20
日（
木
）
必
着
。

は
が
き
に
、参
加
希
望
内
容（
第

1
・
第
2
希
望
）、
午
前
・
午
後
、

お
子
様
の
お
名
前（
ふ
り
が
な
）

と
学
年
、
保
護
者
の
氏
名
、
住

所
、電
話
番
号
を
ご
記
入
の
上
、

ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
ラ
ボ
ま
で
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

※
メ
ー
ル
で
の
参
加
申
し
込

み
も
可
能
で
す
。ST

LA
B

＠
nit.ac.jp

※
参
加
者
に
は
、
7
月
24
日

（
月
）
ま
で
に
参
加
証
を
お

送
り
し
ま
す
。

問　
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
ラ
ボ

33
・
７
５
９
４

〒
３
４
５−

８
５
０
１

宮
代
町
学
園
台
４−

１

昌
平
中
学
校

お
も
し
ろ
実
験
教
室

日　
7
月
30
日（
日
）
①
10

時
〜
12
時
30
分
②
12
時
30
分

〜
15
時

場　
昌
平
中
学
校（
杉
戸
町
）

内　
親
子
で
作
っ
て
み
よ
う

「
ホ
バ
ー
ク
ラ
フ
ト
」

定　
各
90
名

対　
小
学
校
4
〜
6
年
生
及

び
そ
の
保
護
者

費　
無
料

申　
7
月
25
日（
火
）
ま
で

に
、
メ
ー
ル
若
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
よ
り
専
用
フ
ォ
ー
マ

ッ
ト
を
印
刷
し
本
校
に
郵
送
ま

た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
同
校
教
頭（
名
雲
）
34
・

３
３
８
１

夏
休
み
親
子
下
水
道
教

室
募
集

日　
7
月
25
日
（
火
）
①
９

時
30
分
〜
12
時
②
13
時
30
分

〜
16
時

場　

埼
玉
県
中
川
水
循
環
セ
ン

タ
ー（
三
郷
市
番
匠
免
３-

２-

２
）

内　
水
質
実
験
の
体
験
や
下

水
道
施
設
の
見
学
等

定　
各
回
と
も
40
名（
申
込
順
）

対　
小
学
校
4
年
生
か
ら
6
年

生
ま
で
の
児
童
と
そ
の
保
護
者

費　
無
料

受
付
期
間　
7
月
3
日（
月
）

〜
7
月
14
日
（
金
）

申
問　
公
益
財
団
法
人
埼
玉
県

下
水
道
公
社
中
川
支
社
庶
務
担
当

０
４
８
・９
５
２
・３
３
５
１

天
の
川
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
２
０ 

１
７
年 

☆
星
に
願
い
を
☆

今
年
で
８
年
目
を
迎
え
る
杉
戸
・

宮
代
合
同
の
七
夕
祭
り
の
ご
案

内
で
す
。
ご
家
族
、
ご
近
所
で
仲

良
く
七
夕
を
楽
し
む
サ
ポ
ー
ト

を
し
ま
す
。
今
年
も
参
加
者
に
竹

を
配
布
し
ま
す
の
で
、
自
由
に
飾

り
付
け
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

竹
の
配
布　
８
月
４
日（
金
）

七
夕
飾
り
期
間　
８
月
５

日（
土
）
～
７
日（
月
）

七
夕
飾
り
を
作
ろ
う
会

７
月
９
日（
日
）14
時
～
16
時 

杉
戸
町
宝
生
院
に
て

竹
の
撤
収　

８
月
８
日

（
火
）
午
前
中（
ご
自
分
で
片

付
け
の
難
し
い
方
の
撤
収
）

参
加
費　
５
０
０
円

協
賛
金　
１
口
１
０
０
０
円

（
こ
の
一
部
と
募
金
を
東
日
本

大
震
災
の
義
援
金
に
し
ま
す
。）

申
問　
７
月
20
日（
木
）
ま
で

に
天
の
川
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行

委
員
会（
茂
木
）
34
・０
８
４
３
、

（
手
島
）
34
・
０
３
６
８

※
竹
の
切
り
出
し
、
配
布
の

ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し
ま
す
。

水
辺
の
生
き
も
の
と
水

質
調
べ
！

生
き
も
の
と
水
質
の
関
係
を

調
べ
る
と
お
も
し
ろ
い
こ
と

が
わ
か
り
ま
す
。
こ
の
イ
ベ

ン
ト
は
、
埼
玉
県
水
環
境
課

の
川
ガ
キ
養
成
事
業
の
一
つ

と
し
て
も
実
施
し
ま
す
。

日　
７
月
16
日（
日
）
9
時

30
分
〜
11
時

場　
新
し
い
村
ス
テ
ー
ジ
前

内　
水
辺
の
生
き
も
の
調
査

と
パ
ッ
ク
テ
ス
ト
に
よ
る
水

質
調
べ

対　
小
学
生
か
ら
高
校
生
ま

で
、誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

持　
虫
除
け
、
熱
中
症
予
防

の
飲
み
物
、
帽
子
等

申　
事
前
申
込
不
要

問　
八
木
橋
34
・
６
５
８
１

主　
山
崎
山
こ
ど
も
エ
コ
ク

ラ
ブ

プ
リ
ム
・
レ
イ　
コ
ン

サ
ー
ト
22

ハ
ワ
イ
ア
ン
か
ら
ジ
ャ
ズ
、
ポ

ッ
プ
ス
ま
で
幅
広
い
ジ
ャ
ン
ル

の
曲
か
ら
、
今
回
は
人
気
の
高

い
思
い
出
深
い
曲
を
選
ん
で
み

ま
し
た
。
ア
カ
ハ
イ
・
フ
ラ
の
皆

さ
ん
の
参
加
も
予
定
し
て
い
ま

す
。
夏
の
午
後
の
ひ
と
と
き
を

い
っ
し
ょ
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日　
７
月
16
日（
日
）
13
時

30
分
開
場
、
14
時
開
演

場　
進
修
館
小
ホ
ー
ル

費　
無
料

問　
山
内
32
・
６
９
７
４

男
の
料
理
教
室

日　
７
月
８
日
（
土
）
９
時

～
12
時
30
分

場　
姫
宮
北
団
地
集
会
所

内　
夏
野
菜
を
使
っ
た
ス
タ

ミ
ナ
料
理

①
ゴ
ー
ヤ
ー
の
ス
タ
ミ
ナ
炒
め

②
な
す
と
香
味
野
菜
の
浅
漬
け

③
キ
ャ
ベ
ツ
と
豆
の
ト
マ
ト
ス

ー
プ　

他

費　
実
費

持　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

申
問　
料
理
普
及
会（
大
山
）

34
・
０
８
１
４

主　
宮
代
町
食
生
活
改
善
推

進
員
協
議
会

パ
ソ
コ
ン
初
級
講
座

日　
7
月
4
日
（
火
）、
11

日
（
火
）、
17
日
（
月
）、
25

日
（
火
）
10
時
～
12
時

場　
図
書
館
研
修
室

内　
文
字
入
力
、
ワ
ー
ド
初

級
、
エ
ク
セ
ル
初
級

講　
パ
ソ
コ
ン
ク
ラ
ブ

費　
１
５
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
、
施
設
利
用
料
）

申
問　
糸
山
34
・
５
６
３
１

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

18
情報コーナーは、おおむね 7/10 〜 8/9 の情報を掲載しています。
８月号の原稿締切は７/３( 月 )、９月号の原稿締切は８/７( 月 ) です。

脳トレくらぶ　　“真夏”・・・うんざり？いやいや「いどん」でこそ、活力が湧きます。
日　7月 6日・13日・20日全て木曜 15時～ 17時 15分　　場　川端公民館 2階　　内　簡単な計算、漢字、
数独パズル、朗読、そしてゲーム　　費　月 1,000円　　問　石川 33・1873



古
典
を
読
む
会

『
源
氏
物
語
』 

〜
総あ
げ
ま
き角
〜

新
し
い
巻
に
入
り
ま
す
。
恋

心
の
表
現
は
積
極
的
で
あ
る

ほ
う
が
い
い
の
か
、
控
え
目

が
い
い
の
か
。
二
人
の
貴
公

子
の
行
末
が
気
に
な
り
ま
す
。

日　
7
月
21
日
（
金
）、
28

日
（
金
）
10
時
〜
12
時

※
英
文
で
読
む「
源
氏
物
語
」

〜The Cypres Pillar

〜

7
月
10
日
（
月
）、24
日
（
月
）

10
時
〜
12
時

場　
進
修
館
２
階

費　
月
１
０
０
０
円

問　
石
川
33
・
１
８
７
３

第
39
回
民
謡
発
表
会

日　
7
月
30
日
（
日
）
10
時
開
演

場　
進
修
館
小
ホ
ー
ル

内　
花
の
抽
選
会
有

費　
無
料

問　
内
田
34
・
６
５
９
９

主　
宮
代
町
民
謡
連
盟

第
16
回
み
や
し
ろ
篆
刻

同
好
会
展

日　
7
月
12
日
（
水
）
〜
16

日
（
日
）
10
時
〜
19
時　
　

※
土
日
は
18
時
ま
で

場　
図
書
館
展
示
ホ
ー
ル

問　
小
松
35
・
０
８
６
３

彩
の
国
埼
玉
り
そ
な
銀

行
第
48
回
埼
玉
文
学
賞

作
品
募
集

募
集
作
品　
小
説
部
門
・
詩

部
門
・
短
歌
部
門
・
俳
句
部
門

資
格　
県
内
在
住
、
在
勤
者

の
場
合
は
題
材
自
由
。
県
外

者
の
場
合
は
埼
玉
の
事
物
、

風
土
、
人
間
、
歴
史
等
埼
玉

と
の
関
わ
り
を
テ
ー
マ
に
し

た
作
品
で
あ
る
こ
と
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

締
切　
8
月
31
日（
消
印
有
効
）

宛
先　
〒
３
３
１−

８
６
８
６

さ
い
た
ま
市
北
区
吉
野
町
２

丁
目
２
８
２
番
３
号　

埼
玉

新
聞
社
編
集
局
文
化
く
ら
し

部
「
埼
玉
文
学
賞
」
○
○
部

門
係

発
表　
10
月
下
旬
の
本
紙
上

問　
埼
玉
新
聞
社
編
集
局
文
化

く
ら
し
部「
埼
玉
文
学
賞
」
係

０
４
８
・６
５
３
・９
０
２
７

大
学
の
開
放
授
業
講
座
の

受
講
生
募
集

21
の
大
学
が
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
の
科
目
を
開
放
し
、
一
般

の
学
生
と
一
緒
に
学
ん
で
い

た
だ
く
機
会
を
提
供
し
ま

す
。

期
間　
お
お
む
ね
9
月
〜
2

月場　
県
内
20
大
学
、
都
内
1

大
学

内　
経
済
政
策
、
政
治
学
、

社
会
福
祉
、
語
学
な
ど

対　
55
歳
以
上
の
県
民

費　
各
科
目
１
０
０
０
０
円

程
度

申　
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
募

集
案
内
を
確
認
の
上
、
各
大

学
へ
直
接
申
込

問　
埼
玉
県
高
齢
者
福
祉
課

０
４
８
・８
３
０
・３
２
６
３

ガ
ラ
ス
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

フ
ュ
ー
ジ
ン
グ
を
は
じ
め
よ
う
！

小
学
生
の
お
子
様
か
ら
大
人

ま
で
、
楽
し
く
ガ
ラ
ス
の
小

物
を
お
作
り
頂
け
ま
す
。

作
品
は
電
気
炉
に
て
焼
成
後
、

後
日
ご
郵
送
又
は
お
引
き
取

り
で
の
お
渡
し
に
な
り
ま
す
。

（
一
週
間
後
以
降
）

夏
休
み
の
自
由
研
究
に
ど
う
ぞ
。

日　
7
月
9
日
（
日
）、
8
月

13
日
（
日
）、
26
日
（
土
）
10

時
30
分
〜
11
時
30
分

７
月
23
日
（
日
）
13
時
30
分

〜
14
時
30
分

場　
進
修
館
集
会
室

内　
ガ
ラ
ス
プ
レ
ー
ト
、
箸

置
き
、
ネ
ッ
ク
レ
ス
、
小
皿

定　
15
名
（
要
予
約
）

対　
小
学
１
年
生
以
上
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

費　
１
５
０
０
～
３
０
０
０
円

申
問　
リ
ト
ル
ヒ
ー
タ
ー
グ

ラ
ス
ス
タ
ジ
オ
（
塚
村
）

０
９
０
・ 

１
１
１
９
・ 

０
３
０
９

glass@
littleheater.com

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
習
案
内

▼Pow
erPoint

に
よ
る
プ

レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
テ
ク
ニ
ッ
ク

日　
９
月
2
日
（
土
）、
9
日

（
土
）
9
時
〜
16
時

定　
20
人

対　

W
ord

の
基
本
操
作
が

で
き
る
人

費　
２
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

▼
介
護
支
援
専
門
員
試
験
準

備
講
習

日　
9
月
16
日
（
土
）、
23
日

（
土
）
9
時
〜
16
時

定　
30
人

対　
介
護
支
援
専
門
員
の
受

験
予
定
者

費　
２
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

申
問　
8
月
1
日
〜
10
日
ま

で
に
往
復
は
が
き
又
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
県
立
春
日
部

高
等
技
術
専
門
校

０
４
８
・７
３
７
・３
５
１
１

〒
３
４
４−

０
０
３
６
春
日

部
市
下
大
増
新
田
61−

１

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w.pref.saitam
a.

lg.jp/soshiki/b0809/

さ
い
た
ま
緑
の
ト
ラ
ス

ト
運
動
指
導
員
養
成
研

修
参
加
者
募
集

日　
8
月
26
日（
土
）
〜
11

月
26
日（
日
）
の
期
間
で
全

7
回

場　
県
内
ト
ラ
ス
ト
地
及

び
、
さ
い
た
ま
会
館
な
ど

内　
ト
ラ
ス
ト
保
全
地
や
里

山
に
関
す
る
講
義
、
野
外
で

の
自
然
観
察
、
活
動
時
の
安

全
方
法
な
ど
。

定　
30
名（
申
込
順
）

対　
研
修
修
了
後
に
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ（
※
）

と
し
て
協
会
の
活
動
に
参
加

で
き
る
方
※
会
員
で
な
い
方

は
、
併
せ
て
協
会
へ
の
入
会

手
続
が
必
要
。

費　
６
０
０
０
円（
教
材
費
、

保
険
料
を
含
む
）
※
非
会
員
の

方
は
別
途
年
会
費
１
５
０
０
円

申
問　
8
月
18
日（
金
）
ま
で

に
電
話
で（
公
財
）
さ
い
た
ま

緑
の
ト
ラ
ス
ト
協
会

０
４
８
・８
２
４
・３
６
６
１

宮
代
町
少
年
少
女
ス
ポ

ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

参
加
者
募
集

日　
7
月
30
日
（
日
）
9
時
〜

場　
ぐ
る
る
宮
代　

メ
イ
ン

ア
リ
ー
ナ
他

内　
子
供
向
け
…
軽
ス
ポ
ー

ツ
、
綱
引
き
、
フ
ロ
ア
カ
ー

リ
ン
グ
等

※
町
内
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の

種
目
体
験
教
室
、
団
活
動
紹

介
パ
ネ
ル
展
示

※
保
護
者
向
け
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
も
あ
り
ま
す

対　
宮
代
町
に
居
住
す
る
保

育
園
生
、
幼
稚
園
生
等
の
幼

児
お
よ
び
小
学
生
、
お
よ
び

保
護
者

費　
無
料

持　
運
動
の
で
き
る
服
装
、

上
履
き
、
水
筒
、
お
弁
当
等

問　
宮
代
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
（
関
根
）
34
・
１
３
２
８

主　
宮
代
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 
37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５

19
日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用

持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

朗読劇「私たちと原爆」
忘れてはならない「あの日」

1945 年の広島・長崎の原爆、戦争の恐ろ
しさ、悲惨さ、平和の尊さを見つめ直し、
世界の恒久平和を願う心を次世代に伝え
るため、町内の小中学生の皆さんが臨場
感溢れる朗読で当時の人々の気持ちを表
現します。
日　7月29日（土）14時～15時30分
場　図書館ホール
問　人権・男女共同参画担当内線210
主　宮代町、「私たちと原爆」上演する会

【同時開催】
原爆写真展 〜ヒロシマ・ナガサキ〜
期間　7月19日(水)〜8月12日(土)
場　　図書館ロビー

障がい者向け保養施設「埼玉県伊豆潮風館」（静岡県伊東市）
詳細は埼玉県伊豆潮風館ホームページ（http://a-chofukan.sakura.ne.jp/index.html）をご覧ください。
申問　埼玉県伊豆潮風館 0557・51・1504、ファックス 0557・51・3436



太
極
拳
の
朝
練
と
ラ
ジ

オ
体
操
の
会

太
極
拳
の
朝
練
と
ラ
ジ
オ
体
操

で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
輪

を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。幼
児
・

小
学
生
か
ら
高
年
齢
の
か
た
ま

で
ご
参
加
大
歓
迎
で
す
。

日　
〈
前
半
〉 

7
月
24
日（
月
）

〜
31
日
（
月
）

〈
後
半
〉
8
月
21
日
（
月
）
〜

31
日
（
木
）

場　
姫
宮
駅
西
口
広
場

内　
入
門
・
初
級　

各
太
極
拳

6
時
15
分
〜
6
時
30
分

ラ
ジ
オ
体
操
第
1
・
第
２

6
時
30
分
〜
6
時
45
分

講　
日
本
武
術
太
極
拳
連
盟

公
認
指
導
員

問　
宮
代
町
太
極
拳
連
盟
事
務

局
（
岡
村
）
34
・
８
６
５
２

初
心
者
空
手
道
教
室

日　
7
月
16
日
、
23
日
、
30

日
全
て
日
曜
９
時
30
分
〜
11
時

受
付
９
時
20
分
〜

場　
笠
原
小
学
校
集
会
室

対　
４
歳
以
上
の
男
女

費　
無
料

申　
当
日
ま
で
可

問　
南
埼
玉
空
手
道
連
盟
担

当
（
吉
田
）
32
・
０
１
４
６

第
44
回
日
独
同
時
交
流

宮
代
プ
ロ
グ
ラ
ム
テ
ー

マ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

参
加
者
募
集

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
は
、
毎

年
、
日
独
同
時
交
流
事
業
を

行
っ
て
お
り
、
今
年
は
、
ド

イ
ツ
の
青
少
年
た
ち
が
宮
代

町
を
訪
れ
ま
す
。
ド
イ
ツ
の

青
少
年
た
ち
と
の
テ
ー
マ
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
へ
の
参
加

者
を
募
集
し
ま
す
。

日　
7
月
27
日
（
木
）
13
時
〜

場　
ぐ
る
る
宮
代
会
議
室

内　
ド
イ
ツ
の
15
歳
〜
23
歳
の

青
少
年
11
名
と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ

シ
ョ
ン
で
す
。
テ
ー
マ
「
私
た

ち
に
で
き
る
フ
ェ
ア
プ
レ
イ
」

〜
周
囲
へ
の
リ
ス
ペ
ク
ト
〜

定　
10
名

対　
町
内
在
住
在
学
の
高
校

生
、
大
学
生

申
問　
宮
代
町
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団　

関
根
ま
で
電
話
又
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
み

34
・
１
３
２
８（
兼
用
）

締
切　
7
月
9
日（
日
）
ま
で

主　
宮
代
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

社
交
ダ
ン
ス
講
習
会

日　
7
月
1
日
、15
日
、22
日
、

8
月
5
日
、
19
日
、
26
日
全

て
土
曜
13
時
〜
15
時

場　
和
戸
公
民
館
2
階
洋
間

対　
初
心
者
の
方

費　
3
回
で
2
0
0
0
円

持　
ダ
ン
ス
シ
ュ
ー
ズ
（
初

回
体
育
用
可
）

申　
当
日
ま
で
可

問　
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
会
員

（
岡
本
）

0
9
0

・

2
7
2
0

・

８
７
７
6

▽
広
報
み
や
し
ろ
6
月
号　

お
詫
び

「
社
交
ダ
ン
ス
講
習
会
」
の

電
話
番
号
に
誤
り
が
あ
り
ま

し
た
。
関
係
者
の
皆
さ
ん
に

は
多
大
な
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
、
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま

せ
ん
で
し
た
。

■
図
書
館申問 

34・
９
９
４
４

▼
紙
芝
居
と
折
り
紙

日　
７
月
８
日
（
土
）
14
時

30
分
〜
16
時

場　
研
修
室

内　
紙
芝
居
「
た
な
ば
た
の

お
は
な
し
」
ほ
か

折
り
紙
「
お
す
も
う
さ
ん
」

▼
す
い
よ
う
え
ほ
ん
の
会

～ 

０
．
１
．
２
．
３ 

～

日　

７
月
12
日（
水
）、26
日

（
水
）　

時
間
は
１
回
目 

11

時
～
11
時
15
分
、
２
回
目 

11
時
30
分
～
11
時
45
分

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
対
象
の

え
ほ
ん
の
会
。
※
当
日
の
内

容
は
同
じ
で
す
。

▼
親
子
で
挑
戦
！
調
べ
学
習

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日　
①
７
月
15
日
（
土
）
②

７
月
22
日
（
土
）

１
〜
３
年
生
：
10
時
30
分 

〜
12
時

４
〜
６
年
生
：
14
時
〜
15
時
30
分

場　
研
修
室

内　
夏
休
み
の
自
由
研
究
に

も
役
立
つ
、
調
べ
る
コ
ツ
や

テ
ー
マ
探
し
を
図
書
館
で
楽

し
く
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

2
回
連
続
講
座

①
調
べ
る
テ
ー
マ
を
考
え
よ
う
！

②
調
べ
て
ま
と
め
て
み
よ
う
！

定　
各
12
組
（
先
着
順
）

対　
町
内
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

持　
筆
記
用
具

申　
７
月
５
日
（
水
）
10
時
〜

▼
お
は
な
し
会

日　
①
７
月
15
日
（
土
）
14

時
30
分
～
15
時

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

内　
①
「
ネ
コ
の
家
に
い
っ

た
女
の
子
」「
腰
折
れ
す
ず
め
」

▼
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
名
演
奏
を

満
喫
す
る
会

音
楽
配
信
サ
イ
ト「
ナ
ク
ソ
ス
・

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
・
ラ
イ
ブ
ラ
リ

ー
」
か
ら
お
届
け
し
ま
す
。

※
生
演
奏
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日　
７
月
16
日
（
日
）
14
時

〜 

15
時
40
分

場　
ホ
ー
ル

内　
第
4
回 

「
ア
ル
テ
ュ
ー

ル
・
グ
リ
ュ
ミ
オ
ー
」

▼
夏
休
み
親
子
で
楽
し
む
お

は
な
し
と
映
画
の
会

日　
７
月
22
日
（
土
）
14
時

30
分 

〜
15
時
30
分

場　
ホ
ー
ル

内　
お
は
な
し
「
ま
ぬ
け
な

ト
ッ
ケ
ビ
」
ほ
か

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
「
ふ
く
ろ

う
の
そ
め
も
の
や
」

映
画
「
幽
霊
屋
敷
で
ケ
ー
キ

は
い
か
が
？
」

▼
夏
休
み
子
ど
も
映
画
会

日　
７
月
23
日
（
日
）
14
時

〜
14
時
40
分

場　
ホ
ー
ル

内　
「
金
色
の
ク
ジ
ラ
」「
子
ぞ

う
の
エ
ル
マ
ー
」

▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
＆
あ

か
ち
ゃ
ん
え
ほ
ん
の
会

わ
ら
べ
う
た
や
絵
本
、
ベ
ビ
ー

マ
ッ
サ
ー
ジ
を
通
し
て
、
赤
ち

ゃ
ん
と
楽
し
く
触
れ
あ
い
ま
す
。

日　
７
月
20
日
（
木
）
11
時

〜
12
時

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

講　
成
田
愛
子 

氏

定　
10
組
（
先
着
順
）

対　
生
後
４
か
月
以
上
の
乳

幼
児
と
そ
の
保
護
者

費　

オ
イ
ル
代
５
０
０
円

（
希
望
者
の
み
）

持　
バ
ス
タ
オ
ル
１
枚
、
水

分
補
給
で
き
る
も
の
、
着
替

え
、
替
え
用
オ
ム
ツ

申　
７
月
７
日（
金
）10
時
〜

当
日

定
員
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち

▼
夏
休
み
子
ど
も
平
和
映
画
会

日　
８
月
３
日
（
木
）
14
時

〜
14
時
30
分

場　
ホ
ー
ル

内　
「
な
が
さ
き
の
子
う
ま
」

▼
夏
休
み
科
学
あ
そ
び
教
室

日　
８
月
４
日
（
金
）
14
時

30
分 

〜
16
時
30
分

場　
研
修
室

内　
「
酸
と
ア
ル
カ
リ
で
あ

そ
ぼ
う
〜
お
ふ
ろ
の
シ
ュ
ワ

ち
ゃ
ん
を
つ
く
ろ
う
〜
」
紫

イ
モ
の
粉
を
使
っ
た
色
の
変

わ
る
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
を
焼
い

て
一
口
ず
つ
試
食
、
お
湯
や

水
に
入
れ
る
と
発
砲
す
る
入

浴
剤
を
つ
く
り
ま
す
。

講　
坂
口
美
佳
子 

氏
（
科

学
読
物
研
究
会
）

定　
30
名
（
先
着
順
）

対　
小
中
学
生

費　
無
料

持　
筆
記
用
具
、
汚
れ
て
も
い

い
タ
オ
ル
、
割
り
ば
し
、
水
筒

申　
７
月
21
日
（
金
）
10
時

〜　

※
町
外
か
ら
の
申
込
は

7
月
26
日
（
水
）
〜

▼
童
話
と
絵
本
の
会

年
齢
に
あ
わ
せ
た
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
を
し
ま
す
。

日　
８
月
５
日
（
土
）

【
２
・３
歳
～
の
部
】

14
時
30
分
～
14
時
50
分

【
４
歳
～
小
学
生
の
部
】

15
時
〜
15
時
30
分

場　
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

20
情報コーナーは、おおむね 7/10 〜 8/9 の情報を掲載しています。
８月号の原稿締切は７/３( 月 )、９月号の原稿締切は８/７( 月 ) です。

図書館　ライブラリーシアター　　日　7月 14日（金）14時～ 15時 50分　　場　ホール
内　「僕の大事なコレクション」ある日ジョナサンは祖父の恩人を探すためウクライナへ旅立つ。それは、とてつも
なく難解な“探しもの” の旅だった・・・。（2005年アメリカ映画・字幕）　　問　図書館 34・9944

公共施設
おすすめ
情報



■
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代

申
問 

37・
１
９
８
２

＊
天
候
に
よ
る
開
催
判
断

は
、
当
日
9
時
ま
で
に
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ッ
プ
し
ま

す
。
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

h
ttp

://w
w

w
.n

e
m

-
shiteikanri.jp/shisetsu/
halappark/

▼
夏
休
み
自
由
研
究・
竹
と
ん

ぼ
教
室（
要
予
約
）

日　
7
月
29
日
（
土
）
10
時

〜
12
時
（
雨
天
中
止
・
小
雨

決
行
）

場　
多
目
的
広
場

内　
竹
と
ん
ぼ
の
作
り
方
、

飛
ば
し
方
を
学
ぼ
う
！

定　
20
名

費　
３
０
０
円

申　
7
月
21
日
（
金
）
12
時

ま
で

▼
夏
休
み
自
由
研
究・
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
ロ
ケ
ッ
ト
教
室

（
要
予
約
）

日　
7
月
29
日
（
土
）
13
時

〜
15
時
30
分
（
雨
天
中
止
・

小
雨
決
行
）

場　
多
目
的
広
場

内　
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
で
作
る

ロ
ケ
ッ
ト
の
作
り
方
、
飛
ば

す
仕
組
み
を
わ
か
り
や
す
く

教
え
ま
す
。
自
分
の
作
っ
た

ロ
ケ
ッ
ト
を
広
い
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
飛
ば
そ
う
！

定　
20
名

費　
６
０
０
円

持　
1.5
ℓ
の
く
び
れ
の
な
い

炭
酸
飲
料
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

（
キ
ャ
ッ
プ
付
）2
本
、は
さ
み
、

カ
ッ
タ
ー
、
油
性
ペ
ン
、
タ
オ

ル
、
帽
子
、
水
分

申　
7
月
21
日
（
金
）
12
時

ま
で

※
竹
と
ん
ぼ
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
ロ
ケ
ッ
ト
両
方
参
加
さ
れ

る
方
は
１
０
０
円
引
き
、
更

に
ド
リ
ン
ク
サ
ー
ビ
ス
！

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
■
笠
原
小
学
校
内

　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン

申
問 

37・
０
１
４
５

▼
は
じ
め
て
の
共
想
法

写
真
を
使
っ
た
認
知
症
予

防
の「
共
想
法
」
の
体
験
が

で
き
ま
す
。

日　
7
月
10
日（
月
）
13
時

30
分
〜
14
時
30
分

申　
必
要

▼
シ
メ
ノ
さ
ん
の
布
ぞ
う

り
作
り

日　
７
月
12
日（
水
）
10
時

〜
15
時

講　
高
橋
シ
メ
ノ 

氏

定　
10
名（
申
込
順
）

費　
５
０
０
円（
鼻
緒
代
等
）

持　
ゆ
か
た
地（
応
相
談
）

申　
7
月
３
日（
月
）
〜
電

話
受
付

▼
タ
エ
さ
ん
の
ち
く
ち
く
た

い
む
第
４
回
（
全
5
回
）

ク
リ
ス
マ
ス
の
ミ
ニ
キ
ル
ト

を
毎
月
1
枚
ず
つ
作
っ
て
い

き
ま
す
。
1
回
ご
と
の
参
加

も
で
き
ま
す
。

日　
７
月
15
日
（
土
）
10
時

30
分
〜
15
時

定　
10
名
（
申
込
順
）

費　
1
回 

４
０
０
円（
材
料
費
）

持　
は
さ
み

▼
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う

大
正
琴
の
音
色
に
合
わ
せ

て
童
謡
、
唱
歌
、
歌
謡
曲

ま
で
、
い
ろ
い
ろ
な
歌
を

み
ん
な
で
歌
い
ま
し
ょ
う
。

日　
7
月
18
日（
火
）
14
時

〜
15
時

演
奏　
宮
代
悠
の
会

▼
リ
コ
ー
ダ
ー
を
吹
き
ま

し
ょ
う

日　
7
月
22
日（
土
）
13
時

30
分
〜
14
時
30
分

持　
ソ
プ
ラ
ノ
ま
た
は
ア

ル
ト
リ
コ
ー
ダ
ー

▼
ぬ
り
え
の
日

ゆ
っ
た
り
と
し
た
気
分
で
好

き
な
色
を
塗
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。
脳
を
活
性
化
し
た
り
、

自
律
神
経
を
整
え
た
り
す
る

効
果
が
あ
る
そ
う
で
す
。

日　
毎
週
月
曜
13
時
30
分
〜

持　
ぬ
り
え
、
色
鉛
筆
な
ど

（
こ
ち
ら
で
も
用
意
が
あ
り
ま
す
）

▼
い
き
い
き
の
日

日　
毎
週
火
曜
10
時
30
分
～

11
時
30
分

第
１
・
２
・
４
週
目
は
健
康
体

操
、
第
３
週
目
は
ヨ
ガ

持　
健
康
体
操
は
う
わ
ば
き

▼
囲
碁
・
将
棋
の
日

椅
子
に
座
っ
て
で
き
ま
す
。

日　
毎
週
水
曜
10
時
～
12
時

※
7
月
12
日（
水
）
は
お
休

み
で
す

▼
さ
を
り
織
り
体
験
・
実

習
の
日（
要
申
込
）

日　

毎
週
木
・
金
曜
10
時

30
分
～
15
時

内　
さ
き
織
り
マ
ッ
ト

費　
７
０
０
円（
縦
糸
代
）

持　
綿
生
地（
応
相
談
）

■
進
修
館申問 

33・
３
８
４
６

▼
だ
れ
で
も
参
加
ラ
イ
ブ　

出
演
者
大
募
集
！

日　
10
月
15
日（
日
）
12
時

〜
16
時
予
定

場　
ス
キ
ッ
プ
広
場（
雨
天

時
ロ
ビ
ー
）

内　
1
組
持
ち
時
間
15
分
間

の
演
奏

定　
12
組
程
度

対　
老
若
男
女
問
わ
ず
・
ジ

ャ
ン
ル
不
問

費　
１
組
５
０
０
円

申　
7
月
1
日（
土
）
〜

進
修
館
に
て
配
付
し
て
い
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
ご
記

入
の
上
、
持
参
ま
た
は
郵
送

▼
ク
リ
ス
マ
ス
こ
ど
も
合
唱

参
加
者
募
集
！

12
月
23
日
の「
ク
リ
ス
マ
ス

オ
ル
ガ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
」
に

て
合
唱
出
演
し
た
い
方
を
募

集
し
ま
す
。
お
な
じ
み
の
ク

リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
を
3
〜
4

曲
練
習
し
ま
す
。
元
気
い
っ

ぱ
い
歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

日　
練
習
日
：
8
月
5
日
、

9
月
9
日
、
10
月
7
日
、
11
月

11
日
、
12
月
9
日
全
て
土
曜　

10
時
〜
12
時
※
８
月
５
日
の
み

15
時
〜
17
時

コ
ン
サ
ー
ト
：
12
月
23
日

場　
食
堂
ま
た
は
研
修
室

講　
田
村
由
貴 

氏（
ソ
プ
ラ

ノ
歌
手
）

定　
先
着
30
名

対　
小
中
学
生
※
全
日
程
の

練
習
日
に
参
加
で
き
な
い
方
も

コ
ン
サ
ー
ト
に
ご
出
演
い
た
だ

け
ま
す
。

費　
無
料

持　
水
筒（
お
水
ま
た
は
お

茶
）、
筆
記
用
具　

※
楽
譜
は
進

修
館
で
ご
用
意
し
ま
す
。

申　
7
月
1
日（
土
）
〜
7
月

31
日（
月
）
窓
口
ま
た
は
電
話

▼
夜
ヨ
ガ
教
室「
夏
の
ナ
イ

ト
ヨ
ガ
」
参
加
者
募
集

体
の
内
部
か
ら
動
か
し
て
デ

ト
ッ
ク
ス

「
水
曜
コ
ー
ス
」

日　
7
月
19
日
、
26
日
、
8

月
2
日
、
9
日
、
16
日（
全
5

回
）
19
時
30
分
〜
20
時
30
分

講　
中
野
昌
子 

氏（
ヨ
ガ
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

「
金
曜
コ
ー
ス
」

日　
7
月
14
日
、
21
日
、
28

日
、
8
月
4
日
、
11
日（
全
5

回
）
19
時
30
分
〜
20
時
30
分

講　
相
澤
香
織 

氏（
米
国
ク
リ

パ
ル
セ
ン
タ
ー
公
認
ヨ
ガ
教
師
）

場　
小
ホ
ー
ル

定　
25
名

対　
老
若
男
女
問
わ
ず

費　
２
５
０
０
円（
全
5
回
分
）

持　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
大

き
目
の
バ
ス
タ
オ
ル
、
動
き

や
す
い
服
装

申　
7
月
1
日（
土
）
〜
窓

口
ま
た
は
電
話

21
日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用

持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 
37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５

レッツ情報スタディ「スマートフォン講座　　日　8月19日（土）10時〜11時30分、13時〜14時30分
場　日本工業大学情報工学棟２階演習室　　講　日本工業大学辻村研究室の学生　　定　各回5名　　費　100円
持　筆記用具、スマートフォン※iPhoneは除きます。　　申問　7月1日（土）〜進修館窓口または電話33・3846

夏休み特別企画！
子どもさをり織り体験

いろいろな糸でコースターを織ります。
日　7月24日（月）、28日（金）、31日（月）、
　　 8月4日（金）、7日（月）、18日（金）、21日
　　（月）　10時30分〜15時（予約優先）
内　コースターを2枚作ります
対　中学生まで　　費　無料
問　陽だまりサロン37・0145



■
ぐ
る
る
宮
代

申
問 

32・
１
５
４
３

▼
体
組
成
測
定
会

日　
７
月
22
日
（
土
）
〜
28

日
（
金
）
※
休
館
日
除
く
10

時
〜
11
時
45
分
、
14
時
〜
15

時
45
分

場　
受
付
前

定　
各
時
間
帯
８
名
程
度

対　
16
歳
以
上

費　
３
０
０
円

申　
前
日
ま
で
に
予
約

▼
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ
無
料
開
放

日　
８
月
２
日
（
水
）
12
時
〜

16
時
卓
球
６
台
、８
月
23
日
（
水
）

12
時
〜
16
時
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
３
面

場　
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

定　
予
約
優
先

対　
児
童
〜
一
般

費　
無
料

持　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ

▼
ラ
ラ
ラ  

サ
ー
キ
ッ
ト
ラ
イ

ト
健
康
体
操

日　
8
月
1
日
、8
日
、22
日
、

29
日
全
て
火
曜
、
8
月
3
日
、

10
日
、
24
日
、
31
日
全
て
木

曜
9
時
30
分
〜
10
時
15
分

場　
研
修
室

定　
15
名

対　
16
歳
以
上
の
男
女

費　

ビ
ジ
タ
ー
１
回
７
０
０

円
、
会
員
１
回
５
０
０
円

※
会
員
と
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
定
期
券
利
用
者
等

持　
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
料

申　
予
約
受
付
中

▼
室
内
温
水
プ
ー
ル

「
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

日　

７
月
４
日
、
11
日
、
25

日
全
て
火
曜

７
月
１
日
、
８
日
、
15
日
、

22
日
全
て
土
曜

全
て
11
時
～
11
時
40
分

「
ゆ
っ
た
り
水
中
運
動
」

日　
７
月
７
日
、
14
日
、
21
日

全
て
金
曜
15
時
～
15
時
40
分

「
水
中
運
動
」

日　
7
月
5
日
、
12
日
、
19
日

全
て
水
曜
15
時
～
15
時
40
分

「
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
」

日　

7
月
6
日
、
13
日
、

20
日
、
27
日
全
て
木
曜
11

時
～
11
時
40
分

場　
室
内
温
水
プ
ー
ル

対　
18
歳
以
上

費　
４
０
０
円（
プ
ー
ル
入
場
料
）

持　
水
着
・
水
泳
帽
子
・
バ
ス
タ
オ
ル

申　
当
日
自
由
参
加

▼
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル

「
一
般
フ
リ
ー
ク
ラ
ス
全
16
回
」

「
一
般
夜
間
ク
ラ
ス
初
級
・
中

級
・
上
級
」「
土
曜
大
人
水
泳

教
室
」
※
各
ク
ラ
ス
の
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場　
室
内
温
水
プ
ー
ル

対　
16
歳
以
上

持　
水
着
、水
泳
帽
子
、バ
ス
タ
オ
ル

申　
７
月
１
日（
土
）
10
時
～

▼
親
子
水
泳
教
室

日　
７
月
29
日
、
８
月
５
日
、

19
日
、
26
日
全
て
土
曜
12
時

～
12
時
50
分（
全
４
回
）

場　
室
内
温
水
プ
ー
ル

定　
12
組

対　
３
歳
～
小
学
２
年
生
ま

で
の
お
子
様
と
保
護
者

費　
３
８
０
０
円(

遊
泳
券
付 

４
６
０
０
円
レ
ッ
ス
ン
日
の

終
日
の
入
場
可
）

持　
水
着
、水
泳
帽
子
、バ
ス
タ
オ
ル

申　
７
月
１
日（
土
）
10
時
～

▼
夏
休
み
短
期
水
泳
教
室
１

期
～
５
期

１
期　
7
月
19
日（
水
）
～
22

日（
土
）
16
時
30
分
〜
17
時
30

分　

40
名

２
期　
7
月
25
日（
火
）
～
28

日（
金
）
16
時
30
分
〜
17
時
30

分　

40
名

３
期　
8
月
１
日（
火
）
～
４

日（
金
）
16
時
30
分
〜
17
時
30

分　

40
名
、
17
時
30
分
〜
18

時
30
分　

25
名

４
期　
8
月
15
日（
火
）
～
18

日（
金
）　

16
時
30
分
〜
17
時

30
分　

40
名

５
期　
8
月
22
日（
火
）
～
25

日（
金
）
16
時
30
分
〜
17
時
30

分　

40
名
、
17
時
30
分
〜
18

時
30
分　

25
名

場　
室
内
温
水
プ
ー
ル

対　
５
歳
～
小
学
生

費　
３
８
０
０
円

持　
水
着
、水
泳
帽
子
、バ
ス
タ
オ
ル

申　
要
申
込（
受
付
中
）

▼
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
講
習
会

日　

毎
週
水
曜
・
木
曜
・
日

曜
10
時
～
、毎
週
火
曜
、金
曜
、

土
曜
14
時
〜

場　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

内　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
の
利

用
方
法
、
マ
シ
ン
の
使
い
方

な
ど
の
説
明
。

定　
各
３
名

対　
16
歳
以
上

費　
５
０
０
円

持　
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申　
前
日
ま
で

▼
ウ
ェ
ル
ラ
ウ
ン
ド

日　

毎
週
火
曜
・
木
曜
13
時

～
13
時
20
分

場　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

内　

約
15
分
間
の
サ
ー
キ
ッ

ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

定　
14
名

対　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

を
受
講
済
み
の
方

費　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
利
用

料
３
０
０
円

持　
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申　
当
日
自
由
参
加

●
の
つ
い
た
各
ス
ク
ー
ル
・

教
室
は
、
事
前
に
お
申
し
込

み
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
ま

た
、無
料
体
験
（
１
回
の
み
・

要
予
約
）
が
あ
り
ま
す
。

申
問　

ぐ
る
る
宮
代
32
・

１
５
４
３

●
ミ
ズ
ノ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
教
室

日　
8
月
1
日
、8
日
、22
日
、

29
日
（
す
べ
て
火
曜
）

 

8
月
3
日
、
10
日
、
17
日
、

24
日
、
31
日
（
す
べ
て
木
曜
）

全
て
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

場　
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

内　

①
準
備
運
動
を
含
め
た

基
礎
運
動 

②
い
ろ
い
ろ
な
器

具
を
使
っ
て
運
動 

③
い
ろ
い

ろ
な
ス
ポ
ー
ツ

定　
各
20
名

対　
一
般

費　
１
回
５
０
０
円

持　
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申　
随
時
受
付
中

●
ヨ
ガ
ス
ク
ー
ル

「
は
じ
め
て
ヨ
ガ
」

初
め
て
の
方
に
お
す
す
め
。

日　

８
月
８
日
、
22
日
、
29

日
全
て
火
曜
15
時
30
分
～
16

時
30
分

場　
会
議
室

「
シ
ェ
イ
プ
ヨ
ガ
」

身
体
を
引
き
締
め
た
い
方
に

お
す
す
め
。

日　
８
月
３
日
、10
日
、24
日
、

31
日
全
て
木
曜
15
時
～
16
時

場　
研
修
室

「
ら
く
ら
く
ヨ
ガ
」

ラ
ク
に
ヨ
ガ
を
楽
し
み
た
い

方
に
お
す
す
め
。

日　

８
月
４
日
、
18
日
、
25

日
全
て
金
曜
10
時
30
分
～
11

時
30
分

場　
研
修
室

「
ハ
タ
ヨ
ガ
・
ベ
ー
シ
ッ
ク
」

ヨ
ガ
ら
し
い
ポ
ー
ズ
が
中
心
。

ベ
ー
シ
ッ
ク
な
ヨ
ガ
。

日　

８
月
19
日
、
26
日
全
て

土
曜
９
時
30
分
〜
10
時
30
分

場　
研
修
室

定　
各
15
名

対　
16
歳
以
上

費　

ヨ
ガ
フ
リ
ー
定
期
券

５
０
０
０
円（
１
か
月
12
回
参
加
分
）

※
１
回
参
加
の
場
合
は
９
０
０
円

持　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

タ
オ
ル
、
マ
ッ
ト
（
お
持
ち

の
方
）、
飲
み
物

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ス
ク
ー
ル

水
曜
コ
ー
ス

日　
８
月
２
日
、
９
日
、
23
日

場　
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

費　
３
０
８
０
円
（
３
回
分
）

※
１
回
参
加
の
場
合
は
１
５
０
０
円

金
曜
コ
ー
ス

日　
７
月
７
日
、14
日
、21
日
、

28
日
、
８
月
18
日
、
25
日

費　
７
月
４
１
１
０
円
（
4

回
分
）、
８
月
２
０
５
０
円

（
2
回
分
）

※
１
回
参
加
の
場
合
は
１
５
０
０
円

場　
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

「
初
級
ク
ラ
ス
」
９
時
30
分
～

11
時
（
基
礎
を
習
い
た
い
方
）

「
中
級
ク
ラ
ス
」
11
時
～
12
時

30
分
（
ダ
ブ
ル
ス
パ
タ
ー
ン

練
習
）

「
上
級
ク
ラ
ス
」
13
時
〜
14
時

30
分
（
ゲ
ー
ム
戦
略
）

講　
天
沼
夕
希
子 

氏

定　
各
20
名

対　
16
歳
以
上

持　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

ラ
ケ
ッ
ト
、
室
内
用
シ
ュ
ー

ズ
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

役
場
代
表 

34
・
１
１
１
１　
上
下
水
道
事
務
所 

33
・
５
５
５
４　
保
健
セ
ン
タ
ー 

32
・
１
１
２
２　
子
育
て
ひ
ろ
ば 

38
・
６
２
６
４　
げ
ん
き
っ
子 

34
・
５
８
９
１

22
情報コーナーは、おおむね 7/10 〜 8/9 の情報を掲載しています。
８月号の原稿締切は７/３( 月 )、９月号の原稿締切は８/７( 月 ) です。

ミズノテニススクール　　※タイムスケジュールなど詳細はお問い合わせください。
場　ぐるる宮代テニスコート　　内　一般クラス・ジュニアクラス（祝日はレッスンなし・無料体験あり要予約）
講　日本プロテニス協会公認テニスコーチ　　定　各8名　　対　小学生から一般　　問　テニススクール事務局32・1578

公共施設
おすすめ
情報



●
卓
球
ス
ク
ー
ル

火
曜
コ
ー
ス

日　
８
月
15
日
、
29
日

木
曜
コ
ー
ス

日　
８
月
17
日
、
31
日

「
初
級
ク
ラ
ス
」

ラ
リ
ー
が
上
手
く
続
か
な
い
方

９
時
20
分
〜
10
時
50
分

「
中
級
ク
ラ
ス
」

基
本
ラ
リ
ー
が
50
本
以
上
続
く
方

11
時
〜
12
時
30
分

「
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
ク
ラ
ス
」

火
曜
コ
ー
ス
は
初
級
。
木
曜

コ
ー
ス
は
中
級
。

13
時
〜
14
時
30
分

場　
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

講　
川
北
日
登
美 

氏

定　
各
ク
ラ
ス
12
名

対　
16
歳
以
上

費　
２
０
５
０
円
（
２
回
分
）

※
１
回
参
加
の
場
合
は
１
５
０
０
円

持　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ

ト
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
ひ
ざ
痛
体
操
教
室

日　
８
月
２
日
、
９
日
、
23
日
、

30
日
全
て
水
曜
10
時
〜
11
時
30
分

場　
会
議
室

定　
15
名

対　
成
人
の
方

費　
１
回
１
０
０
０
円

持　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
上

履
き
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
腰
痛
体
操
教
室

日　
８
月
４
日
、
18
日
、
25
日

全
て
金
曜
10
時
〜
11
時
30
分

場　
会
議
室

定　
15
名

対　
成
人
の
方

費　
１
回
１
０
０
０
円

持　
運
動
の
で
き
る
服
装
、
上

履
き
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物

●
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ス
ク
ー
ル

日　
８
月
２
日
、９
日
、16
日
、

23
日
、
30
日
全
て
水
曜

「
初
心
者
ク
ラ
ス
」
17
時
20
分

～
18
時
10
分　

月
４
３
２
０
円

「
中
級
ク
ラ
ス
」
18
時
20
分
～

19
時
20
分　

月
５
１
８
０
円

「
上
級
ク
ラ
ス
」
19
時
30
分
～

20
時
50
分　

月
６
９
０
０
円

場　
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

講　
中
嶋
雅
夫 

氏

対　
小
学
生
か
ら
一
般

●
夏
休
み
短
期
体
操
教
室　

全
6
回

日　

8
月
1
日
、
8
日
、
22

日
全
て
火
曜

8
月
3
日
、
10
日
、
24
日
全

て
木
曜

9
時
〜
9
時
50
分

場　
剣
道
場

定　
20
名

対　
小
学
1
年
生
〜
3
年
生

費　
火
曜
3
回
２
８
５
０
円
、

木
曜
3
回
２
８
５
０
円
、
全

6
回
５
０
０
０
円

持　

運
動
で
き
る
服
装
、
タ

オ
ル
、
室
内
履
き
、
飲
料

申　
７
月
１
日（
土
）
10
時
～

●
ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
教
室

日　
８
月
８
日
、
22
日
、
29
日

全
て
火
曜
14
時
15
分
〜
15
時
15
分

場　
会
議
室

定　
15
名

対　
18
歳
以
上
の
男
女

費　
２
４
０
０
円
（
3
回
分
）

※
１
回
参
加
の
場
合
は
９
０
０
円

持　
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内

用
シ
ュ
ー
ズ
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

23
日／日時　　場／場所　　内／内容　　講／講師　　定／定員　　対／対象　　費／費用

持／持参するもの　　申／申し込み　　問／問い合わせ　　主／主催

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ 

… 

進
修
館 

33
・
３
８
４
６　
図
書
館 

34
・
９
９
４
４　
郷
土
資
料
館 

34
・
８
８
８
２　
は
ら
っ
パ
ー
ク
宮
代 
37
・
１
９
８
２　
ぐ
る
る
宮
代 

32
・
１
５
４
３　
陽
だ
ま
り
サ
ロ
ン 

37
・
０
１
４
５

問　森の市場36・3955
営業時間 9時30分〜17時
7月の定休日：３日、10日、24日

７月の定例イベント
  8日（土） 生産者土曜市
25日（火） 西口サービスデー
　　　　　（かき氷50円引き）
※第2・第4土日はお米特売日

美人を作るスープ塾
今回は『夏の黄をぎゅっ。夏の緑をぎゅっ。』。フ
レッシュな宮代産とうもろこしで、ひんやり冷た
い黄ときゅうり、ピーマン、枝豆など夏の緑の温
かいスープの２種類を作ります。
日　７月2７日（木）10時〜12時
場　村の集会所　　費　2,000円
定　12名（最小催行人数5名）※先着順

絵本であそぼう
日　８月３日（木）10時〜12時
場　村の集会所
内　絵本の読み聞かせ、ブルーベリーの摘みとり、
　　ブルーベリー蒸しパン作り
定　20名　　対　小学生以下（幼児は保護者同伴）
費　800円　　持　エプロン、バンダナ

新しい村

ブルーベリー摘みとり体験
新しい村で育った甘〜いブルーベリーの摘み取り
体験。摘みたてブルーベリーの味は絶品です。なく
なり次第終了となるので、お早めに。
日　7月22日（土）～8月20日（日）
　　9時30分～12時（最終受付11時30分）
　　※月曜休園・雨天中止
場　新しい村ブルーベリー園
費　＜60分食べ放題プラン＞　大人1,200円（中
　　　学生以上）、子ども700円、3歳以下無料
　　＜持ち帰りプラン＞　100グラム200円
　　　摘み取った分を計量
　　　※園内で食べることはできません。
申　不要（10名様以上の場合はご連絡ください）

畑で婚カツ〜ブルーベリー摘み〜
野菜の収穫体験や、野菜やハーブを使ったものづ
くり体験などを通じて、男女の出会いを応援して
います。今回は、新しい村で育ったブルーベリーを
摘み取り、簡単なお食事を作ります！うれしいお
土産つきです♪ 
申　7月16日（日）17時まで
※詳細は新しい村ホームページまで。

農の家 イベント情報
申問　48・6560
電話または新しい村ホームページ応募フォームより
お申し込みください！

＜たんざくに願いをこめて笹に飾ろう！＞
願いごとをお星様に届けよう！
日　７月1日（土）〜７日（金）
＜村の夏祭り＞
森の市場にて、ゲームあり、美味しい食
べ物あり、コンサートあり、盆踊りあり

（雨天中止）の楽しい催しがあります。
日　７月23日（日）
　　営業時間延長 9時30分〜19時30分
　　 ・ぽれぽれオカリナコンサート
　　  12時30分〜14時（天候状況判断）
　　   優しいオカリナの人気の曲を奏でます。
＜ポイント3倍デー＞
日　7月15日（土）〜17日（月）
内　3日間限定ポイント3倍プレゼント
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 宮代町民俗舞踊連盟
▼各地に伝わる民謡おどり、お座敷唄、盆踊り、よさこい
ソーランなど、楽しくおどりましょう ‼

団体 日時 場所 問合せ

紅の会 第1、第3金曜15時〜 百間公民館 乙幡　
35・2253

仲よし会 毎週木曜12時30分〜 川端公民館 荒川　
33・0926

ソーラン
美壱会 毎週土曜10時30分〜 和戸公民館 竹内　

34・0888

曙会 毎週土曜9時〜 和戸公民館 長野　
34・0670

げんき会 毎週金曜13時〜 姫宮北団地
集会所

大山　
34・0814

沖縄エイサー
倶楽部 第2、第４金曜9時〜 和戸公民館 長谷川　

34・6058

五月会 第2、第４水曜15時〜 和戸公民館 有澤　
33・0950

 みやしろ水墨会
▼墨と水を使い、濃淡、ぼかし、かすれなどで、墨の五彩
を引き出し、色彩に優る表現をしようとするものです。会
の活動として、月２回の勉強会、春の作品展示会、古利根
川流灯まつりの大型絵の作成、町民文化祭への出展等を
行っています。興味のある方、入会をお待ちしております。
日　毎月第２、第４金曜 13時30分 ～15時30分
場　図書館研修室
講　大場永芳 氏（NHK講師）
問　松岡　34・1782　　

 宮代町民謡連盟
▼民謡は、心のふる里　祝唄　作業唄　心の広い民謡は、
山にも、海にも、唄いきれないほど、たくさん良い曲があ
ります。古くから唄い継がれた、ふる里の民謡を、後世に
伝えたく、皆で唄ってみませんか。お待ちしております。
活動内容　定期発表会、文化祭、近隣の民謡会賛助出演。
地区敬老会参加。一部の会員の方は施設ボランティア。
加入団体　幸恵会、内田会、清節会、柳月会、天水会、秀英会
問　民謡連盟代表（内田）34・6599

 みやしろ朗読の会
▼物語や随筆など、声を出して本を読む「朗読の世界」を
楽しんでいます。文化祭や図書館での朗読会の他、有志に
よる活動として「広報みやしろ」の録音や、福祉医療センター
六花３階での「昔話と歌の会」を行っています。
いつでも見学できます。会員募集中です。
日　毎月第 2 木曜　10 時～ 12 時
場　る〜ばん MIYASHIRO 他
講　坂井清成 氏（音声表現学苑）　
費　月 1,500 円
問　富澤　34・1383　

 宮代町新日舞連盟
▼日々の稽古の成果を地元宮代で、「一年に一度ささやかな
発表会をしたいね！」という思いで発足しました。ひとつ
の会では出来ない事も、九会派になり、とても心つよく楽
しい連盟になりました。今年度は、5 月 21 日、進修館大ホー
ルにて、「彩の会」をにぎやかに開催させていただきました。
沢山の応援いただきありがとうございました。来年度に向
けての何よりの励みと感謝いたします。今後は、町民まつり、
町民文化祭に参加いたします。踊り大好きな方、是非とも
一緒に活動してみませんか？（お一人でもＯＫです）
問　青柳 32・2724

 グリーンフルトネーズ
▼現在のメンバーは 13 名、週 1 回、宮代台集会所で器楽
演奏の練習をしている地域バンドです。昨年は 15 回の演
奏活動を行いました。老人施設の出前コンサートを年 9 回、
町の各種行事など音楽を通じたボランティア活動を行って
います。演奏曲は童謡からジャズ等、巾広いジャンル の音
楽を楽しんでいます。“音と人の和と輪” を求め続けて 35
年目を迎えました。これからもシルバーサウンズの音感を
楽しみながら、地域文化の向上と今秋の 35 周年コンサート
を目指していきます。
募集　ピアノ、ギター
日　毎週月曜　13 時～ 16 時
問　佐々木 33・3745　山田 34・3552

宮代町文化協会は、昭和 54 年、公民館利用団体
を母体として設立されました。今年で 39 回を数
える町民文化祭の企画から運営までを行っていま
す。現在加盟団体は 16 団体。音楽、絵画、書道
など様々な団体が所属しています。

宮代町文化協会

加盟団体紹介　興味のある活動を見つけて、ぜひご参加ください。 ▲昨年の町民文化祭の様子

第39回 町民文化祭
日　11月3日(金・祝)〜6日(月)
場　進修館

文化公演会
木のぬくもり〜木管五重奏の温かな音色に癒される〜
演者　アミューズ・クインテット
日　平成30年2月4日（日）14時開演（予定）
場　進修館大ホール
※詳細については、別途お知らせします。
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 宮代町カラオケ愛好会
▼歌は心のふるさと、歌で広めましょう人の和を。皆さん
仲間になってみませんか。主な行事として、6 月に進修館
大ホールで発表会「歌の祭典」。10 月と 2 月に親睦カラオ
ケの集い、11 月に町民文化祭参加。その他、近隣市町と
の親善交流を実施しております。　

年会費　5,000 円（本部納入）
問　代表　千葉　34・7496

川端支部 長嶺 34・7349
桃山台支部 今岡 32・1704
和戸支部 長野 34・0670
新道支部 八木橋 32・0951
本田支部 黒崎 090・9953・9799

 ギターラみやしろ
▼懐かしい歌声喫茶。ギター・マンドリンの演奏による
歌声コンサートをしています。唱歌・懐メロなどを主に、
介護施設・敬老会・サロンなどを訪問しています。11 月
の文化祭でも歌声コンサートを開催。来年からは春にも
開催する予定です。みなさんでご一緒に歌いましょう。

日　毎週水曜 9 時～ 12 時
場　和戸公民館
問　川端 34・2137

 宮代邦楽の会　　　　　　　　　　　
▼宮代邦楽の会は20年以上、続いている伝統のある会で、
文化、芸術に寄与してきました。当会は、謡曲（観世流）、
琴、三弦、長唄の二グループで形成しています。謡曲に
ついては、邦楽の会では毎月 2 回和戸公民館で、謡曲ク
ラブは毎月２回進修館でおけいこをしています。琴、三
弦、長唄は横井先生宅でおけいこをしています。  

問　謡曲　木村 34・4119、階戸 32・4005
　　琴、三弦、長唄　横井 35・2305

 宮代コールフロー女声合唱団
▼創立は、昭和 45 年。歴史は、だいぶ長くなりました
が指導者は勿論、創立当時のメンバーも元気で、合唱を
楽しんでいます。　今年も、県合唱祭、文化祭、磯部ファ
ミリーと、大きなステージがありますので、毎週の練習
をしっかりしていきたいと思います。

日　毎週木曜（月４回）10 時～ 12 時
場　百間公民館 1 階　問　岩崎 32・0929　

 彩雅会
▼貴方の心の中に眠っていませんか？貴方の芸術。誰が
何と言おうと世界に一つだけの絵を先生指導のもとに描
いてみませんか。貴方はもうゴッホです。好きこそ趣味
のはじめなり。
日　毎週水曜（月 4 回）9 時〜 12 時
場　和戸公民館
講 岡本哲夫 氏
費 月 1,000 円 ※年会費 2,000 円
問 松尾 34・2954、高畑 33・0860

 俳句連盟
< 宮代俳句を楽しむ会 >
▼俳句結社「野火」にあって長年、宮代町の俳句の育成
指導にあたられた故小川斗夢氏の流れを汲む 8 つの句会
が、月例会を中心に活発な句作活動を楽しんでおります。
興味のある方はお気軽にご連絡下さい。

問　鈴木 34・5995、清水 33・0515 

< あをね句会 >
▼感動を 17 文字に詠む俳句。少人数で家庭的な雰囲気
の中で勉強しております。

問　鈴木 32・3991

 華道連盟
▼日本の伝統文化の一つである「いけばな」を始めてみ
ませんか？お花は、そこに存在するだけで見る人の心を
和ませてくれます。嬉しい時、悲しい時、いつも気持ち
を癒してくれます。　現在、華道連盟は五団体で活動し
ています。進修館大ホール前に作品を展示したり、町民
文化祭で発表しています。興味のある方は、下記流派代
表までお問い合わせ下さい。

問 古流 川邉 32・2094 草月流 佐野 34・9727
池坊 島村 34・9319 松風花道会 佐藤 34・0231
龍生派 前園 35・2228

 宮代町詩吟連盟
▼ 「声を出すと元気が出る」と言われるように、年を重ね
ると声が出にくくなります。お腹の底から大声でうたっ
てみませんか。春眠暁を覚えず。この漢詩に節をつけてう
たったり、山のあなたの空遠く、カールブッセの詩もひえ
つき節の民謡と漢詩を織り交ぜてうたいます。年2回発表
会を行っており、11月の町民文化祭では、11月3日小ホー
ルで開催します。ぜひ聞きに来て下さい。

問 杉の子晃学会 関口 33・3598
一秀会 笠原 34・6859
吟道館流 明木 34・9543、伊藤 34・8501、

佐藤 32・3971

 人形げき団みやしろ
▼子供達の笑顔と歓声に励まされて、人形劇の公演活動
を行っています。日々、練習・勉強を重ね、互いに演技
力の向上に努めています。町立図書館・進修館・保育園
等で人形劇や紙芝居の公演を、他に紙芝居や歌で老人施
設の慰問活動も行っています。
日　毎週火曜 10 時〜
場　町立図書館
問　吉松 33・5017

 宮代書道倶楽部
▼「筆文字」の多様な表現を楽しんでいます。春は、町
の図書館で「みんなで楽しむ書道展」を開催し、秋は、
町の文化祭に出品しています。お気軽に、書を始めてみ
ませんか。お待ちしています。
日　毎週木曜 9 時～ 12 時
場　和戸公民館 1 階和室
問　高橋 32・7631

詳しくはお問い合わせください。　問　宮代町文化協会会長（木村）34・4119加盟団体募集中



月刊みやしろ

▼ 4 月 2 日、30 日、ソフトボール関東クラブ
男子大会埼玉県予選会が本庄市で開催され、宮
代町を代表して「宮代 DAIWA クラブ」が出場
し、見事 4 回目の優勝を果たしました。
▼ 6 月 3 日、4 日には、山梨県で開催された関
東大会に埼玉県代表として出場しましたが、惜
しくも 1 回戦で敗退となりました。メンバー
からは「リベンジに向けて練習に励みます。」
と力強いコメントをいただきました。

総務課

宮代DAIWAクラブ
ソフトボール関東クラブ大会出場

▼ 5 月 29 日、平成
29 年度全国農業委
員 会 会 長 大 会 が、
文京シビックホー
ル（東京都文京区）
で開催され、宮代
町農業委員会にお
ける耕作放棄地発生防止・解消活動が、全国
農業会議所会長賞を受賞しました。
▼宮代町農業委員会が平成 15 年度から取り
組む遊休農地解消活動と、解消活動により再
生した農地を新規就農者等の担い手の新たな

圃場として引き継
ぐ取組みが、耕作
放棄地解消に貢献
したと認められ、
表彰されました。

産業観光課

全国農業会議所会長賞を受賞

▼ 6 月 7 日、みやしろ保育園で福祉医療セン
ター六花主催の「力士交流会」が行われまし
た。この交流会は、六花の施設利用者を元気
づけようと企画されたもので、保育園の園児
も集まり、利用者と園児を合わせて 100 人を
超える交流会となりました。
▼この日は、東関部屋の華王錦（かおうにしき）さ
んと富士寿（ふじひさし）さんが交流会に来られ、
浴衣姿の大きな力士が登場すると、会場は歓
声に包まれました。「ちびっこ相撲」では、
初めて見る力士に驚きながらも向かっていく
園児たちに大きな声援が送られていました。

「綱引き」では、「はっけよい、のこった」の
かけ声とともに綱が引かれると、会場の熱も
最高潮。力を合わせて引く園児たちに、力士
の二人もついつい本気に…。「四股踏み体験」
や力士による「ぶつかり稽古」なども行われ、
利用者の笑顔、園児の笑い声が絶えない心温
まる交流会となりました。　　　　 総務課

力士交流会が開催されました

▼ 4 月 19 日から 6 月 7 日まで、郷土資料館旧
加藤家住宅で五月人形を飾りました。
▼この展示は毎年、男の子の成長を願う端午の
節句の時期に行っています。上段には兜、中段
には扇子や太鼓、陣笠、下段には柏餅、笹団子
と男の子の節句ならではの品々が並べられまし
た。ある見学者は「古民家に五月人形を飾ると
風情がありますね」と答えてくれました。

教育推進課

旧加藤家住宅で五月人形を展示
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▼ 5 月 24 日、宮代町グラウンドゴルフ協会の
運営により「第 24 回町民グラウンドゴルフ大
会」がはらっパーク宮代で盛大に開催されま
した。
▼この日の天気は、曇り空でしたが、雨の心
配もなく、ときおり心地良い風が吹くなど、
絶好のグラウンドゴルフ日和となり、180 名
以上の方がエントリーし、楽しみました。元
気にスポーツを楽しむ皆さんは、とても生き
生きとしていて、ここぞとばかりに日々鍛錬
された腕前を競い合いました。  健康介護課

目指せ「ホールインワン！」
グラウンドゴルフ大会

▼ 5 月 31 日、ぐるる宮代にて町内小学校陸上
大会が開催されました。
▼天候にも恵まれ、町内 4 つの小学校の代表
児童が「100m 走」「ボール投げ」「走り幅跳び」
など７種目の競技に参加し、入賞目指して、
日頃の練習の成果を存分に発揮しました。当
日は、競技だけでなく、選手を応援する声援
にも熱が高まり、「がんばれー」の声に押され
選手も普段以上の力が出せたのではないでし
ょうか。
▼一方、競技結果を学校で待つ児童には、校
内放送で速報が流され、こちらも歓声を上げ
みんなの健闘を喜んでいました。　  総務課

▼ 5 月 9 日、町民親睦ゲートボール大会が
コミュニティ広場で開催されました。
▼高齢者の健康づくりを目的に開催されて
いるこの大会は、今回で 33 回目を迎えまし
た。この日、85 歳以上の方に贈られる功労
賞を受賞された方は 4 名。この中で最高年
齢者は、なんと 95 歳の方でした。皆さん、
とてもはつらつとしていて、元気いっぱい
競技を楽しみながら上位入賞を目指して、
日々の練習で磨き上げた腕前を競い合いま
した。　　　　　　　　　 　 健康介護課

町民親睦ゲートボール大会が
開催されました

▼今年 4 月、小規模保育施設「カインド・
ナーサリー本田園」が本田地区に開園しま
した。0 〜 2 歳児の子どもたち（定員 19 人）
がひとつの保育室で一緒に一日過ごしてい
ます。
▼園庭はありませんが、天気の良い日には
近くの公園にお散歩に出かけます。夏場は
施設前にプールを出して水遊びをする予定
です。先生もおともだちもいつもそばにい
る、そんなおうちにいるような雰囲気で保
育が行われています。　　　　　 福祉課

町内小学校陸上大会が
開催されました

カインド・ナーサリー本田園が
オープンしました



流し踊り仮装コンテスト参加者大募集！
流し踊り仮装コンテストを開催します！あなたも仮装して流し踊り
を一緒に踊りませんか？参加はグループでも個人でも OK です！
●募集部門
　・ちびっこの部　小学生以下の団体または個人
　・一般の部　　　中学生以上の団体または個人
　※個人参加の場合は、一般の部参加者の列で踊っていただきます。
●応募条件

「流し踊り用の着物」以外であれば、コス
プレ・民俗衣装等なんでも OK ！
●結果発表　流し踊り閉会式にて
●申込期限　8月10日（木）17時まで
●申込方法
町民まつり実行委員会事務局（下記問い合わせ先）に、以下の①〜④
をお伝えください。
　①　ちびっこの部・一般の部の別　　②　代表者連絡先　
　③　参加人数　　　　　　　　　　　④　衣装のテーマ

講習会を開催します！
【流し踊り】
踊れなくっちゃ楽しさ半減！いっしょに踊って楽しさ倍増！
日時　7月11日（火）13時～15時　進修館大ホール
　　　8月   2日（水）19時～21時　進修館大ホール
内容　宮代音頭、東京音頭、彩の国小唄

【よさこいソーラン】
よさこいソーランを踊ろう！幼児から年配者まで参加OKです！
日時　7月25日（火）13時～15時　進修館大ホール
内容　南中ソーラン、よさこいソーラン宮代　　
　　　
費用　無料
申込　不要 ※ 直接会場へ
問合　地域振興担当 34・1111
　　　 内線 281・282
主催　宮代町民まつり実行委員会
　　　宮代町

●埼玉県救急医療情報センター
緊急に医療機関の受診が必要なときに、診療のできる病院を 24 時間体制
でお知らせしています。【電話】048・824・4199 （歯科、口腔外科、精神科を除く）
●小児救急電話相談 ※救急相談のみ
休日や夜間の子どもの急病時の電話相談です。

【電話】048・833・7911 または♯ 8000（NTT プッシュ回線・携帯電話）
【時間】月〜土曜 19 時〜翌朝 7 時、日曜・祝日・年末年始 7 時〜翌朝 7 時
●大人の救急電話相談 ※日曜・祝日・年末年始の相談時間を拡大しました
大人を対象とする夜間の急な病気や怪我に関する電話相談です。

【電話】048・824・4199 または♯ 7000（NTT プッシュ回線）
【時間】平日・土曜 18時 30分〜 22時 30分、日曜・祝日・年末年始 9時〜 22時 30分

広報みやしろは、自治会をとおして配布しているほか、駅や公共施設にも置いています。
広報を店先等に置いてくださる事業所等がありましたら、ご連絡ください。

広報みやしろは
再生紙を使用しています

※修理は原則、有償となります。

 火災救急統計速報　平成 29 年 5 月

※（　）内は平成 29 年1月からの累計
▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　34・0119
　　　　　　　　　 中島出張所　32・4545　
▼火災情報ガイド　21・9999

■ 火災件数 1 （8） 建物火災 1 （3）
車両火災 0 （0）
その他の火災 0 （5）

■ 救急件数 112（606） 急病 78（433）
交通事故 7 （42）
その他 27（131）

〔火災・救急・救助の通報は 119 番〕

 納期限　7 月 31 日
固定資産税・都市計画税　2 期分　　　　　
国民健康保険税　　　　　1 期分
後期高齢者医療保険料　　1 期分

問　上下水道事務所 33・5554
　　（休日夜間は宮東配水場 32・0460）

7/  1 上原工業所 33・2737
7/  2 〜   8 蛭間水道設備 32•2407
7/  9 〜 15 小河原設備 33•0391
7/16 〜 22 岩崎設備 35•0088
7/23 〜 29 高田工業所 32•8800
7/30 〜 31 優輝設備 33•5508

蛇口やトイレ、配管の漏水などを定
期的に確認し、宅地内漏水の早めの
発見、修理をお願いします。

〔漏水チェック方法〕宅地内の蛇口
等を閉め、水道を使用していない状

態で水道メーターのパイロット（銀色のコマ）
を見ます。パイロットが静止している場合は
正常ですが、回転している場合は漏水の疑い
があります。

第 3 4 回  宮 代 町 民 ま つ り

 漏水修理当番　7 月

 防災行政無線の内容を確認できます！
 　　　問　フリーダイヤル 0120・384602
防災行政無線が聞き取りにくい場合、フリー
ダイヤルで内容確認ができます。回線は 5 回
線ありますが、混雑時には少し待ってからご
確認ください。

日ごろの備えに心がけてください
災害が発生した場合、水道が断水する可能
性があります。人が生きていくためには、
1 日 3 リットルの飲料水が必要と言われて
いて、各ご家庭でも家族の人数の 3 日分を
目安に飲料水を備蓄しましょう。（1 人当た
り 9 リットル）

《備蓄の方法》水道水をきれいに洗浄した
ペットボトル容器の口元までしっかり詰め
て密封し、直射日光を避けて涼しいところ
で保管してください。水は 3 日間程度で交
換し、古くなった水は洗濯、トイレ、植物
への水やりなどに再利用しましょう。

日　8月19日（土）、20日（日） 場　進修館周辺


