
2024 / 5/24（ ）

18:00～
＠Open MUJI学び舎

（無印良品東武動物公園駅前）

1995年東京都下町生まれ

高校を卒業し、会社員として8年半勤務する中で結婚・妊娠・出産を経

て宮代町に3年前に引っ越してきました。

知り合いも頼れる人すらいないこの町での生活。

コロナ禍ということもあり、人との距離が遠く、どこに行ったらいいか

わからない。何をしていいかわからない。

そんな孤独育児の経験から、安定の会社員を辞めて、地域で「顔なじみ

ができる場所」を作っています。

気軽に立ち寄れてその場にいる人と挨拶をきっかけに気がついたら「顔

なじみ」になっている、子連れにも優しいカフェを目指しています。

斎藤夏未 –さいとうなつみ-
杉戸おさんぽ立ち寄りカフェchocont／ベビーマッサージ講師

生駒あさみ –いこまあさみ-
Cultivate Coffee 店主

かつて看護師として働いていた私は、いのちと向き合う感情の起伏をコン

トロールするために、コーヒーから「癒し」と「活力」を得ていました。

コーヒーを通じて、誰かをポジティブな気持ちにできたらステキだなと、

夢見心地で想いを膨らませているとき、一杯のコーヒーに出会いました。

たくさんの人へ届けたい。

キッチンカーの建屋をDIYで作り、ワクワクした気持ちでドリップすること

ができる環境を整えました。

それからハンドドリップコーヒー専門店としてキッチンカーを始めて3年目。

ふらっと立ち寄っては、コーヒー片手に談笑してもらえることが幸せ。

皆さんに喜んでもらうことだけを追いかけ、人とのつながりを大切にして

います。

それは美味しいコーヒーを提供するだけじゃない、エンターテインメント。

これからも楽しい挑戦、どんどんします。

Onlineエンタメ公民館miyashiroさん協力のもと
Web配信（Facebook）実施！
会場で参加できない方も、オンラインでつながろう！

Face book LINE
参加のお申込みは↓

「この人の話が聞きたい」ってなあに？
「この人の話が聞きたい」（通称・このハナ）は、町内外で活躍している
ゲストのお話をきっかけに参加者同士が交流し、新たなアイデアやつなが
りが生まれ、新しい何かを始める出会いの場を目指しています。
少しでもご興味のある方は、お気軽にご参加ください。

宮代町企画財政課
0480-34-1111（内線214・217）
kaikaku@town.miyashiro.saitama.jp

事前予約制。

※定員に達し次第、募集終了。

定員に達してない場合は、当日
参加も可能。
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