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　今までの価値観にとらわれない新しいアクションが宮代町のあちこちで始まっています。
　さて、それはどんな人たちによるどんな活動でしょうか。
　写真は10月にオープンしたセレクト横丁ロッコと出店者のみなさん。
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　10月22日、道佛地区にあるカスミフード
スクエアのそばに、セレクト横丁、「ロッコ」
がオープンしました (表紙写真 )。
　建設したのは町内の建設会社。家業の建
設会社を継いでいる兄、町外で設計士をし
ている弟、グラフィックデザインの仕事をして
いる妹、3人で彼らの祖父の時代、昭和45年
に建築した6軒続きの平家住宅 (写真 )を改
築したものです。
　3年前、父の看護のための買い物帰りに3
人でここを車で通り過ぎた時、建物が目にと
まりました。その時、「ここをセレクト横丁の
ようなものにしたらおもしろい」と3人で意
気投合したそうです。
　東京から出店者を連れてくるのではなく、
宮代や近隣で活躍している人、こだわりや思
いを持っている人、６軒一緒に協力し合える
人に出店してもらったそうです。6軒つづき
なので名前をロッコにしました。
　6軒の内、４軒は飲食関係。残り1軒はシェ
アキッチン、日替わりでお店が変わります。
もう1軒はイベント、集会ができるオープン
なスペース。ここが交流や活動が広がる場
になれば、思ってもみなかったアイデアも生
まれるんじゃないか、と考えているそうです。

　道案内カフェnoumachi は令和2年
に東武動物公園駅西口にオープンしま
した。デザイン会社がはじめたカフェ
で、2階は事務所になっています。
　代表の赤井さん (写真右から2番目 )
は宮代台にある実家の一室で創業しま
した。その後アパートの一室などを借
りて事務所にしていましたが、「駅前を
通りすぎる人が立ち寄って、いろいろ
な情報が行き交う場にしたい」という
思いから、道案内カフェと称したカフェ
を開店しました。
　進修館を見学に来た建築マニアや動
物園ファンなどが立ち寄ることもあり、
また、はじめて宮代町を訪れた人に町
の情報を提供することもあるそうです。
最近ではアート作家によるワークショッ
プや作品の展示もするようになり、人
気を集めています。
　「始めてみて分かったのは、町には
可能性を持った人が沢山いるいうこと。
そんな皆さんを “道案内”できる場所に
なれれば」と意欲的です。

セレクト横丁

ロッコ
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案
内
カ
フ
ェ

今、宮代町ではたくさんの皆さんが、それぞれの想いを持って町の中
でアクションを起こしています。今回の特集記事は、起業や町おこしに
つながる想いを持った町民の皆さんの4つの物語を紹介します。

写真左から札川さん、木村さん、赤井さん、伊藤さん
木村さんは10月からロッコのシェアキッチンに出店しています(右ページ )
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　木村さん (写真左端) はロッコのシェア
キッチンで月2回、土曜日、日曜日に出店
しています。木村さんは長年、旅行業に
かかわっていました。もともと宮代町の出
身でしたが、結婚を機に横浜で生活する
ようになりました。ツアー・コンダクター
だったので海外に行くと10日は日本には
戻ってこない生活だったそうです。
　木村さんが訪れたのは世界５０か国。そ
れぞれの国には独特の料理があり、どれ
も風土や文化に根ざした素晴らしいもの
ばかりだったといいます。
　数年前に久しぶりに、宮代町に戻ってき
た時、住んでいた時には気が付かなかっ
た宮代の自然、たたずまい、人、町全体
の雰囲気がとても新鮮に感じたそうです。
　将来的には、宮代町で遠くから来る宿
泊客が居心地よく過ごせるゲストハウスを
つくりたい、と思うようになりました。町
で実施した「わたしたちの月３万円ビジネ
ス」講座にも参加し、仲間も増え、起業
する上で学ぶことも多かったと言います。

　安島さん ( 写真右 )と、蛭田さ
ん ( 写真左 ) は平成３１年から毎週
月曜日 ( 祝日を除く) に2人で進修
館芝生広場 ( 四季の丘 ) の近くで 

「マンデー・マルシェ」を続けてい
ます。 
　安島さんは宮代の野菜を中心と
したヘルシーなお弁当を、蛭田さ
んは農家の夫が作っている有機野
菜を販売しています。 　
　直売をはじめたのは、どんな人
が買ってくれるかが分かるからだと
いいます。「お客さんの反応が直
接伝わってくるのがいいんですよ」
と安島さん、蛭田さん。何年も続
けているので、おなじみさんも増

えたそうです。
　２年前から自分たちと同じような
思いを持っている人たちと役場前
のスキップ広場で規模を拡大した

「月イチまんまる」を始めました。 
月 1 回、最終月曜日のお昼をはさ
んで、テントやキッチンカーが並び
ます。
　「特別なイベントとしてではなく、
普段の生活の中でこうしたマルシェ
が当たり前にある町っていいです
よね」と蛭田さん。そんなところ
が宮代らしくて良いところじゃない
か、と感じているそうです。
　マルシェを通して宮代の魅力を
発信したい、と語ってくれました。

普段着のマルシェ

世界を旅した経験で

No.1 Bespoke Coffee Roasters
バリスタコンテスト世界 2位の称号を持つ店主が
提供するハンドトリップコーヒーを提供

No.2 M ヨーグルト 
ギリシャヨーグルトを店内で製造、季節のフルーツ&
ヨーグルト、日本茶を使ったお菓子やドリンクも提供

No.3 宮代もち処　J ファーム
 うま味の強いもち米「喜寿米」を使った「宮代あ
げもち」や煎り機で製造する焼きたて煎餅を販売　

No.4 サカヤ × ビストロ　FusaFusa 
創業92年の酒屋が運営するビストロ、人気のオー
ガニックワインや厳選素材の小皿の一品料理を提供　

No.5 シェアキッチン 
日替わりで登場します。お店は、ピューリント、こび
と工房、chowぽかごはん、世界のSnackごはん

No.6 あずまや ( イベントスペース ) 
日替わり、週がわりで利用できるフリースペース。
借りる人次第でいろいろな使い方ができます。

ロッコの個別店舗について紹介しています。
QRコードからアクセスしてご覧ください。

毎月の「月イチまんまる」にはテントやキッチンカーが並びます

　ロッコでは「世界の Snack ごはん」と
してパンにヒヨコ豆のコロッケと野菜をは
さんだファラフェル・サンド(イスラエル料
理 ) を提供しています。
　夢に向けたチャレンジの第一歩をはじめ
ました。

右から中村英基さん、和基さん、幸絵さん

ロッコでは No.5 シェアキッチンの出店者　
No.6 あずまやの利用者を随時募集しています
問い合わせは電子メールで。
roccomiyashiro@gmail.com

ROCCO

シェアキッチンに出店する皆さん。左から木村
さん、五十嵐さん、山田さん、渡部さん
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4 広報●メイドインみやしろ推奨品応援団募集・新たな推奨品紹介・推奨品募集 №604　令和4年11月1日
行政情報ハクモクレン

町のホットな情報をあなたにお届け！

ハハクク ククモモ ンンレレ
行 政 情 報

宮代町の花はハクモクレン！！

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、広報11月号に掲載されている催し
が延期・中止となる場合がありますのでご注意ください。開催状況については町ホー
ムページを確認、または、各担当へお問い合わせください。内容は10月20日時点
の情報です。※宮代町の市外局番は0480です。

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

　町では、お店一押しの商品を『メイドインみやしろ推奨品』
として、広く町内外に PR しています。このたび、来年度の
推奨品を決めるにあたって宮代の「いいもの」を知って、一
緒に応援してくれる方を募集します。
応募できる方
18歳以上の方（令和5年1月1日現在）、日常でSNSを利用している方
※町外の方も参加可能です
定員　10名（応募多数の場合は、抽選を行います。）

推奨品応援団の活動内容
・メイドインみやしろ推奨品応援団賞の決定
　（4月発行予定のカタログに掲載）
・推奨品取扱店の店主の話を聞く会への参加
・推奨品応援団作戦会議への参加
・自身のSNSを使って応援（「＃メイドインみやしろ」をつけて発信）
活動期間　令和5年1月～12月（平日の日中6日程度）
申込　11月1日（火）〜12月26日(月)
応募方法
専用の応募用紙に必要事項を記入し、担当
へ持参又は電子申請で提出。

〈電子申請〉
申問　商工観光担当
　　　34・1111内線265

米粉のクッキー &食パン etc

あげもちだけど、脂っぽくなくて軽い口当た
り。一口たべたら止まらない！ついつい食
べ過ぎてしまうあげもちです。「新しい村」や

「ロッコ ( 参照2p)」、「東武動物公園駅前 
東武ストア」で販売しています。
株式会社 J ファーム　32・6567

米粉のクッキー缶米粉のクッキー缶
小麦粉・卵・乳製品不使用のからだに優
しい米粉クッキーの詰め合わせです。米粉
は「新しい村」で育ったお米を加工したも
のを使用しています。米粉の優しい甘みを
感じられる素朴な焼き菓子です。
米粉食パン米粉食パン
宮代産の米粉を使用したふわふわ山型食パンです。

ハーブのクッキー缶ハーブのクッキー缶
新しい村のハーブを贅沢に使ったクッ
キーの詰め合わせです。小麦粉は埼
玉県産の「桜つばめ」、バターは四つ
葉バターを使用しています。

株式会社 料理設計　31・7458

メイドインみやしろ

推奨品に
加わりました

宮代あげもち　醤油＆塩

詳しくは
QRコードから

宮
代
の「
い
い
も
の
」を

応
援
し
て
く
だ
さ
い

い
っ
し
ょ
に

Jファームは造園業の社長さんが杉戸町で
水田をはじめたことをキッカケに、米に
目覚め、試行錯誤の後に「あげもち業界」
に参入した異色の会社です。

これらの製品は、「イル ピノリーノ 
ヴィオラ（中央）」、「新しい村」で
販売しています。

NEW

2-14

メイドインみやしろ

推奨品を
募集中

　メイドインみやしろ推奨品認定制度は、町内産
業の活性化を目的に、お店の自慢の逸品をメイドイ
ンみやしろ推奨品として認定する制度です。
　このたび、来年度の認定にあたり推奨品を募集
しますので、自慢の逸品をご応募
ください。
　認定マークは「みやしろさん」。
募集期間　12月26日（月）まで

推奨品の認定期間
1年間（令和5年4月1日〜令和6年3月31日）
支援内容
・推奨品カタログへの掲載
・メイドインみやしろ推奨品認定証の交付
・「みやしろさん」ステッカー配布
・メイドインみやしろ物産展の開催
・推奨品応援団による応援など

事業者の
皆さんへ
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子ども家庭総合支援拠点 32•6899　子育てひろば 38•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

●補正予算のお知らせ　●Jリーガー誕生 津久井佳祐さんが鹿島アントラーズ入団
　●相棒Season21 笠原小学校で撮影

　須賀小・中学校出身で昌平高校サッ
カー部に所属する津久井佳祐さんの J
リーグ鹿島アントラーズへの入団が内
定しました。津久井選手は、須賀小学
校時代は町内の少年団FC宮代東に所
属、須賀中学校時代は FC LAVIDA に
所属していました。昌平高校に進学し
てからはキャプテンとして全国高校総
体で活躍し、チームとしては全国3位、
個人としては大会優秀選手に選出され
るなど、注目を集めていました。
　津久井選手は、昌平高校でおこなわ
れた入団記者会見の中で、『センター
バックとしてビルドアップ、守備の部分
ではボールを奪うというプレーにこだ
わってきた。リーグ戦やカップ戦の優
勝など、チームに貢献できるようなプ
レーがしたい』と抱負を語りました。
　少年団時代の指導者は、『サッカー
が大好き。人一倍練習をする素直で責
任感の強い子でした。夢の続きに向かっ
て頑張ってほしい。これからも応援して
います』と当時を振り返ります。
　津久井選手の今後の活躍に期待です。

　人気テレビドラマ「相棒」の撮
影が8月5日、6日の2日 間、 笠 原
小学校で行われました。設定は架
空の南の国、サルウィンの小学校
と寺院。
　南国風の職員室や教室、色鮮や
かな旗が棚びく廊下。笠原小学校
はサルウィン共和国の小学校や寺
院に生まれ変わりました。
　杉下右京役の水谷豊さん、初代
相棒・亀山薫役の寺脇康文さん、
鈴木砂羽さん、勝村政信さん、宮
澤エマさんをはじめとする撮影隊
は、連日町内事業者のロケ弁を食
べ、夜遅くまで撮影を行いました。
　また、第1話冒頭シーンでの小
料理店「こてまり」のショットでは、
町の栗農家、折原さんの栽培して
いる栗が印象的に使われました。
( 写真上 )

相棒
笠原小学校で撮影
season21

電力・ガス・食料品等
物価高騰緊急支援金支給事業
予算額　1億8,579万円
電力・ガス・食料品等の価格高騰による負担増を踏まえ、
特に家計への影響が大きい低所得世帯（住民税非課税世
帯等）に対し、1世帯当たり5万円を支給します。
対象者
1 住民税非課税世帯（令和4年度分） 

対象世帯を抽出し、確認書を送付します。
※住民税が課税されている者の扶養親族等のみからな
る世帯を除きます
2   1 の世帯と同様の事情にあると認められる世帯（家

計急変世帯） 申請方式

地方創生臨時交付金活用事業
電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援地方交付金

宮代町子育て世帯応援金給付事業
予算額　3,628万円
物価高騰の影響を受ける子育て世帯に対する支援として、
15歳以下（中学３年生以下）1人あたり1万円を給付します。
対象者　平成19年4月2日から令和5年3月31日までに
生まれた子どもを養育する者
児童１人あたり⼀律１万円給付

水道基本料免除事業（詳細6p）
予算額　4800万円
物価高騰の影響を受ける家庭・事業者に対する支援と
して、全世帯（事業所含む）２ヶ月間の水道基本料金
を免除します。

キャッシュレスキャンペーン実施
予算額　130万円
町内商工業者及び町民のキャッシュレス決済化の推進
及び物価高騰の影響に対する支援として、1ヶ月間の
キャッシュレスキャンペーンを実施します。

農業者に対する物価高騰対策支援 
予算額　524万円
物価高騰の影響を受ける農業者に対する支援として、
農業経営継続生産者支援金を給付します。
対象者　令和3年分の税務申告をし、農業収入が 10
万円以上の販売農家
支援金　令和3年中の農業収入額に応じて10万円、5
万円、3万円、1万円を給付

事業者に対する物価高騰対策支援
予算額　1,794万円
物価高騰の影響を受ける事業者に対する支援として、
事業者物価高騰対策支援金を給付します。
対象者　令和3年10月〜令和4年9月のうち任意の連続
する2ヶ月の営業利益が前年同時期と比較して5％以上 
かつ１万円以上減少している事業者
支援金　一律5万円	

医療・介護・障害福祉施設・保育施設等
に対する物価高騰対策支援
予算額　608万円
物価高騰の影響を受ける町内医療機関等に対する支援
として、物価高騰に係る支援金を給付します。

10月20日、臨時議会において国の経済対策事業
に基づく町補正予算が可決されましたので概要
をお知らせします
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接種間隔が3か月に変更されます

集団接種会場が変更になります

年内に初回接種（1、2回目）用の
ワクチンの供給が終了します

6か月以上4歳以下の乳幼児への
ワクチン接種について

広報
●新型コロナワクチン　●水道料金の減免　●スマホ講習会
●市民参加（男女共同参画社会推進会議）6 №604　令和4年11月1日

行政情報ハクモクレン

問　地域医療・感染症対策担当 32・1122

問　上下水道室 33・5554

新型コロナワクチンに関するお知らせ

　10月21日より、これまで5か月だった最終接種からの接種間隔が3か月に短
縮されました。また、7月以降に4回目の接種を町の集団接種で行った60歳以
上の方は、これまで同様に日時を指定してご案内しています。ご都合が悪い、
もっと早く接種したい方はご自身で予約を変更することができます。

　これまで町の集団接種会場としてきた進修館で
は大規模な空調工事が実施されます。これに伴い、
集団接種会場が変更になります。
◆変更後の臨時接種会場
　役場横コミュニティ広場（右図参照）
◆変更時期　11月8日から（予定）
　※予約されている方には個別にお知らせします

　初回接種（1、2回目）が未接種で、オミクロン
対応ワクチンの接種を希望する方は、年内に2回
目までの接種が必要です。
※1回目、2回目の接種間隔は3週間必要です。
　計画的な接種をお願いします。

　国では法令等を改正し、上記年齢の乳幼児へ
の新型コロナウイルスワクチン接種を開始しまし
た。町では、乳幼児の接種をできる医療機関が
限られており、開始する時期を調整しています。
決定次第、対象となるご家庭に個別に通知する
とともに、町ホームページ等でお知らせします。

（祝日を除く9時〜17時）

問合専用

048・640・5101
予約・変更専用

0120・056・732

新型コロナワクチン接種コールセンター

〈町 LINE〉〈web 予約〉

最新の情報は、最新の情報は、
町ホームページで町ホームページで
ご確認くださいご確認ください

名　称 男女共同参画社会推進会議

募集概要
性別にかかわりなく、その個性と能力を十分に発揮するこ
とができる男女共同参画社会の実現に向け、男女共同参画
セミナーの企画や情報誌の作成・発行に取り組むものです。

任　期 任命を受けた日から同日の属する年度の翌年度末まで

公募期間 11月1日（火）〜12月1日（木）
人　数 4名

応募資格 町内在住•在勤•在学で、町の審議会等の委員を4つ以上兼
任していない18歳以上の方

応募方法
所定の記入
用紙を提出

〔郵便 • 持参〕
〒345-8504
宮代町笠原1-4-1 総務課 人権推進室

〔ファックス〕34•7820
〔電子メール〕jinken@town.miyashiro.saitama.jp

説明会 希望者のみ個別説明
11月22日（火）までに担当へ（お子様と一緒に参加可）

選考方法 応募書類、男女比率、年齢構成、兼任数、審議会等の
参加経験により選考

会　議 年5回程度
申 • 問 人権推進室34・1111内線210（役場2階10番窓口）

市民参加　委員募集
審議会や委員会などの委員を募集します。詳しくは町ホームページで
ご確認ください。

町ではコロナ禍における生活支援及び事業者支援として、全世帯（事業所含む）11、12月検針分の水道基本料金を免除します。

11月▶百間、百間5-6 丁目、中島、宮東、姫宮、川端、川端1-4 丁目、
東姫宮1-2 丁目、東、中、西原、金原、逆井、山崎、道佛、
道佛1-3 丁目、宮代1-3 丁目、中央1-3 丁目、笠原1-2 丁目

12月▶和戸、国納、和戸1-5 丁目、宮代台1-3 丁目、西粂原、東粂原、
須賀、学園台1-4 丁目、本田1-5 丁目、百間1-4 丁目

免除額　水道基本料金2か月分
（例：口径13mm 2,926 円　20mm 3,080 円など）

※検針月の翌月に料金に反映、特別な手続は必要ありません。

し ！
宮代町オリジナル事業
地方創生臨時交付金を活用したコロナ禍の原油価格・
物価高騰にかかる経済対策事業

役場

東武動物公園駅

日　付 時　間 場　所

第1コース 12月12日（月）、13日（火）

13時〜
16時40分

進修館談話室

第2コース 12月15日（木）、16日（金） 和戸公民館1階洋室

第3コース 12月19日（月）、20日（火） 進修館集会室

第4コース 1月16日（月）、17日（火） 進修館集会室

第5コース 1月19日（木）、20日（金） 川端公民館1階洋室

第6コース 1月23日（月）、24日（火） 進修館集会室

　1日目：電話のかけ方、カメラ、インターネット、オンライン診療
　2日目：アプリ、LINE、マイナンバーカード申請

◆講師　ドコモショップスタッフ
◆定員　各コース4名（先着順）
◆対象　スマホを持参できる方（シニア向けスマホ含む）
◆申込　11月14日（月）〜25日（金）の9時〜17時（平日のみ）に担当まで電話
　　　　※窓口に直接来られても受付できませんので、ご了承ください。

◆内容　※2日間のコース

問　高齢者支援担当 
　　34・1111内線382、383 無料で

お教えします！

初心者の方が「スマホを使える」までをサポート！

シニア向けスマホ講習会

2-15＝2階15番窓口進修館 33・3846　図書館 34•9944　はらっパーク宮代 37•1982　ぐるる宮代 32•1543　陽だまりサロン 37•0145

1-6



7広報
●シリーズ5次総−広域道路ネットワーク・岸部遊歩道整備事業−　●知っ得！けんこう講習

●動画で見よう　●自然観察会&クラフト体験　●山崎山で落ち葉はき№604　令和4年11月1日
行政情報ハクモクレン

役場代表 34•1111　上下水道事務所 33•5554　保健センター 32•1122　郷土資料館 34•8882　教育支援センターみらい 53•3727

？ どんな方針？

？ どんな方針？

首
都
圏
で
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ば
ん

人が

首
都
圏
で
い
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ば
ん

人が
輝輝く町く町

首
都
圏
で
い
ち
ば
ん

人が

首
都
圏
で
い
ち
ば
ん

人が
輝輝く町く町

広域道路ネットワークの整備

岸辺遊歩道整備事業

26

27

！ さぁ、何をする？

！ さぁ、何をする？

★ 主な成果目標

★ 主な成果目標

　町道第１２号線の整備については、早期整備完了に向けて、
用地買収・道路改良工事を進めます。町道第２５２号線( 右上
図) については、延伸に伴う都市計画決定を目指し、北春日部
駅周辺地区土地区画整理事業に合わせた道路・橋梁整備を行います。

・市民参加による岸辺遊歩道等の整備方針の検討
・備前堀川等の遊歩道整備
・既存遊歩道の整備
・古利根川の活用促進に合わせた良好な水辺空間の創出の検討

問　道路担当 34・1111 内線332

問　道路担当 34・1111 内線334

2-12

2-12

2-15

2-15

　利便性の高い近隣市町への広域道路ネットワーク構築のた
め、都市計画マスタープランに基づく都市計画事業整備計
画において優先順位を定め、計画的な整備を進めます。

　備前堀川等において、自治会や地域の関係団体などと共にアイデアを出し合い、
地域に親しまれ愛される遊歩道や水辺を整備します。

第5次総合計画の前期実行計画事業を毎月少しずつ紹介します
第5次総合計画全体について　問　対話のまちづくり推進担当34・1111内線214

都市計画道路  春日部久喜線（町道第12号線）の整備完了
都市計画道路  春日部久喜線（町道第252号線）の都市計画決定

　遊歩道から岸辺の植物や水面を眺め、自然
に親しむ空間を作るための整備を進めます。

隼人堀川

隼人堀川

※イメージの一例です

けんこう講習
知知 得得っっ ！！しっとくしっとく

1111月講習会　-食生活 -月講習会　-食生活 -
申問　保健センター　32・1122

日時　11月28日（月）10時～11時
場所　保健センター
内容　「健康寿命を延ばそう！～気になるコレ
　　　ステロール～」講話、レシピの紹介
講師　管理栄養士
持物　筆記用具
対象　町内在住の
　　　20歳以上の方
定員　各回15名（先着順）
申込　11月4日（金）から
　　　保健センターへ電話

町公式YouTubeチャンネ
ルの今月の最新動画をお
知らせします！

宮代町
インターネット放送局

縁じょいチャンネル

問　秘書広報担当
　　34・1111内線208

問　高齢者支援担当
　　34・1111内線383

2-9

1-6

各動画の情報は
QRコードから！

スマホ相談会

日時　12月10日（土）9時30分～11時頃
　　　※小雨決行
集合　山崎集会所 9時25分集合
定員　なし
費用　無料
持物　マスク、軍手、飲み物
申込　不要
主催　里山守り隊

　山崎山の地面に日の光が当たるように落ち葉は
きを行います。集めた落ち葉は持ち帰ることがで
きます（落ち葉を入れる袋は用意します）。ぜひ、
ご自身で集めた落ち葉をご活用ください。

問　環境推進担当　34・1111 内線 294

初冬の雑木林の自然観察と、里山ならではの
恵みを生かしたクラフト体験です。子どもか
ら大人まで、初めての人も参加できます。

日時　11月20日（日）9時30分～11時
　　　※小雨決行
集合　新しい村直売所ステージ前
　　　9時25分集合
定員　20人（先着順）
費用　無料
持物　マスク、帽子、飲み物
申込　11月7日（月）9時～
　　　18日（金）に担当へ電話
主催　山崎山こどもエコクラブ

申問　環境推進担当
　　　34・1111 内線 294

自然観察会
＆クラフト体験

親子料理教室親子料理教室

スポーツフェスティバルスポーツフェスティバル

和戸ハロウィン祭和戸ハロウィン祭

地域防災訓練地域防災訓練

山崎山で落ち葉はき
を行います

宮代
町を動画で見よう



8 広報
●みんなが地域の特派員で町をPR！　●生理用品の無償配布について
●国民年金からのお知らせ №604　令和4年11月1日

行政情報ハクモクレン

子ども家庭総合支援拠点 32•6899　子育てひろば 38•6264　げんきっ子 34•5891　のびのびキッズルーム 34•8393　すてっぷ宮代 32•8199

国民年金からのお知らせ国民年金からのお知らせ 申問　年金担当 34・1111内線318
　　　春日部年金事務所 048・737・7112 1-5

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」の送付 控除証明書の再交付の申請ができます控除証明書の再交付の申請ができます
　「ねんきんネット」を利用して控除証明書の再交付申請
をすることもできます。
※発送するまでに1週間程度かかります
※「ねんきんネット」のご利用にはIDを取得して利用
する方法とマイナポータルを利用する方法があります。

　国民年金保険料は、所得税及び住民税の申告
において、全額が社会保険料控除の対象になり
ます。1年間に納付した国民年金保険料の額を
証明する「社会保険料（国民年金保険料）控除
証明書」が日本年金機構から送付されます。

対象対象　
令和4年1月1日から12月31日までに納付した保険料です。
　※過去の年度分や追納された保険料も含まれます。
　※ご自身の保険料だけでなく、ご家族（配偶者やお子さん
　　等）の負担すべき国民年金保険料も支払っている場合、
　　その保険料も合わせて控除が受けられます。

送付時期送付時期
11月上旬
※令和4年10月1日から12月31日までの間に初めて納付した
　方は令和5年2月上旬となります。

年末調整や確定申告をする際には、証明書の添付
が必要になりますので、大切に保管してください。

　11月30日は、ご自身の年金記録や年金受給見込額を確認
し、老後の生活設計に思いを巡らせていただく「年金の日」
です。
　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身
の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給見込額につ
いて、ご自身の年金記録を基にさまざまなパターンの試算
をすることもできます。

11月は「ねんきん月間」、11月は「ねんきん月間」、
11月30日（いいみらい）は「年金の日」です！11月30日（いいみらい）は「年金の日」です！

マイナポータルからの
利用登録方法▶︎

ねんきん
ネット▶

新型コロナウイルス感染症の影響で経済的に困窮している方への

生理用品の無償配布について
問　人権推進室 
　　34・1111 内線 210 2-10

期間　実施中※在庫がなくなり次第終了
　　　・土日祝を除く8時30分〜17時15分
　　　・土日祝は子育てひろばで配布（休館日をのぞく）
場所　下記施設で配布
　　　・総務課 人権推進室（2階10番窓口）
　　　・子育て支援課 子育てひろば（1階8番窓口）
　　　・福祉課 福祉支援担当（1階7番窓口）　
　　　・保健センター
　　　・宮代町社会福祉協議会（すてっぷ宮代）

対象　本人の申出による経済的に困窮している方
　　　※名前、住所の聞き取りはありません
　　　※身分証の提示も不要

内容　生理用ナプキン（1人1パック30個入り）
　　　※災害備蓄の保存年限の過ぎたものになりますので、
　　　　   ご理解いただける方のみお持ち帰りください

MOVIE

PHOTO

MOVIE

PHOTO

みんなみんながが地域地域のの特派員特派員でで 町 町をを  PP  R！R！

MOVIE

PHOTO

MOVIE

PHOTO

申問　秘書広報担当34・1111内線208 2-9
　市民の視点で町の魅力を町内外へ発信す
る「みんなが地域の特派員」のメンバーを募
集しています。
　みやしろ暮らしを発信したい、写真を撮る
のが好き、動画を作ってみたい・・・「宮代町
が好き」な方なら、子どもから大人まで、どな
たでも大歓迎。“私のお気に入りの宮代町”を
一緒に発信しましょう！

〈YouTube〉 〈町公式Twitter〉
YouTube
宮代町インターネット放送局

▷動画で町をPR!
町のイベントや市民団体、町担当
と作る事業紹介などを取材・撮影・
編集し、町公式チャンネルで公開！
※参照7p

▷写真で町をPR!
町の風景やイベントなどを取材・
撮影。町ホームページやSNS、広
報みやしろに記事を掲載！
※参照20p

●興味関心のあるイベントや出来事等
　への取材・撮影・編集（動画・写真）
●月1回の情報交換会への参加

※作品や記事に対する謝礼有り
※名札や名刺、腕章などご用意します！

主な活動
お気に入りのお気に入りの

宮代町を発信しよう！宮代町を発信しよう！

いずれかの方法をお選びください。配布方法
1．申出または窓口設置のカードを指差し
2．QRコードで表示された画像の提示

情報交換会で情報共有情報交換会で情報共有

研修会で研修会で
レベルアップ！
レベルアップ！



9広報
●Let's Think!! ZERO CARBON−第10回 下水道で発電!? 下水処理の最新エネルギー事情
●きれいなまちづくり活動 里親制度 登録団体紹介№604　令和4年11月1日

行政情報ハクモクレン

2-15＝2階15番窓口進修館 33・3846　図書館 34•9944　はらっパーク宮代 37•1982　ぐるる宮代 32•1543　陽だまりサロン 37•0145

みんなで守って処理効率アップ!!みんなで守って処理効率アップ!!
環境にやさしい下水道使用のポイント環境にやさしい下水道使用のポイント

L
e
t'
s 

Try!!

　最近、全国各地で取り組まれている、ごみ対策や脱炭素化。ニュースやインターネットで耳にしたり、目
にする機会も増えました。では、この町に住む私たちにできることは何があるでしょうか。
　このシリーズでは、ごみ対策や脱炭素化に関連した身近な話題をご紹介していきます。
　「ごみのこととか、脱炭素化とか…」みんなで楽しく考えてみましょう。

　連載第10回目のテーマは「下水処理の最新エネルギー事情」。下水処理の環境負荷を抑える取り組みと
して、中川水循環センター（三郷市）で行われている下水を活用した発電についてお伝えします。

L
e
t'

s T
hink!!

ZERO CARBON 下水道で発電！？下水処理の最新エネルギー事情下水道で発電！？下水処理の最新エネルギー事情
ー vol.10 ー

「自分で住む町を清潔できれいなまちにしたい」この様な思い、活動を支援しています。
全文はこちら春日部特別支援学校春日部特別支援学校

宮代分校宮代分校
■主な活動と活動地域
宮代分校から姫宮駅周辺等
■活動中にやりがいを感じたこと
元気にあいさつしながら清掃していま
す。地域の方とも、つながりや交流が
生まれているように感じます。
■これからの宮代町について
少しでも道路や施設周りがきれいに
なって、ゴミのない住みやすい宮代町
になってほしいです。

（公社）埼玉県宅地建物（公社）埼玉県宅地建物
取引業協会埼葛支部取引業協会埼葛支部

■主な活動と活動地域
東武動物公園駅周辺のごみ拾い
■活動中にあった出来事
ガラス片などを拾うことがあり、危険
なごみも無くして安心・安全に暮らせ
るお手伝いをしたいです。
■これからの宮代町について
一人ひとりができる小さな積み重ねで
地球にも、地域にも優しいまちづくり
を一緒にできたらと考えています。

きれいなまちづくり活動 里親制度 登録団体紹介きれいなまちづくり活動 里親制度 登録団体紹介 問　環境推進担当
　　34・1111 内線294

問　資源循環担当34・1111 内線292

2-15

2-15

　私たちが普段、料理や洗
濯、お風呂やトイレなどで使
っている水の量はどの位だと
思いますか？なんと 1日240
ℓ（牛乳パック240本分）と言
われています。
　その水が下水管を流れ、処
理施設できれいになり、川に
戻るために必要な電力消費
量は、日本全体では約75億
kwh。年間約1,100億円かか
っていると言われています。 
　この大きな数字からも分
かるように、下水の処理に
は、多くのエネルギーと費用
が使われています。

　中川水循環センターでは宮代町のほか、春日部市や白岡市、杉戸町などの11市4町（処理人口：約
142万人）の下水処理を行っています。処理によって生じる環境負荷の低減のため、昨年11月から

「汚泥消化・バイオガス発電システム」を稼働し、温室効果ガスの削減に取り組んでいます。

中川水循環センターの温室効果ガス削減の取組

　今回は、よりクリーンで効率的な下水処理のための工夫をご紹
介しました。最後に、環境にやさしい下水道使用のポイントをご
紹介します。
　下水道は、毎日使うもの。だからこそ、一人ひとりの協力が大
きな成果につながります。皆さんのご協力をお願いします。

汚泥を分解する微生物は油
分が苦手。微生物が正常に
活動できるように油は流さ
ないようにしましょう。

下水に流れるものは最小に。流
れてくるごみが少なくなれば処
理負担の軽減にもつながります。

天ぷら油などの油分は流さない トイレではトイレットペーパー
以外は流さない
トイレットペーパー以外を流してしまう
と下水が詰まる原因に。流さな
いように気を付けましょう。

ごみが排水口に流れないように
ネットをつけるなどで工夫しよう

町上下水道室職員町上下水道室職員

埼玉県下水道マスコット クマムシくん埼玉県下水道マスコット クマムシくん
埼玉県下水道マスコット埼玉県下水道マスコット
クマニャンコちゃんクマニャンコちゃん

　下水処理の負荷を減らすことが
できれば、処理に要するエネルギ
ーを抑えることができます。ご協
力をお願いします。

消化タンク消化タンクガスタンクガスタンク

発電機発電機

さらにバイオガス発電で生まれた電
気を売る取り組みも行っています

発生したバイオガスを発電に利用して
削減できる温室効果ガスは、年間約
4,600t-CO2（約1,100世帯分）になる

下水処理の過程で
出る汚泥を濃縮し、
消化タンクに投入

微生物による分解で減量化
濃縮減量化

〈中川水循環センターのバイオガス発電のしくみ〉

汚泥処理

発電発電

汚泥が減る際にメタン
ガスを主成分とするバ
イオガスが発生、その
ガスで汚泥を焼却

❶❶❷
❸

❹

汚泥の焼却量が減ることで
削減できる温室効果ガス
は、年間約12,400t-CO2
（約3,100世帯分）だよ
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こころをつなぐ展示会こころをつなぐ展示会
　障害者週間にあわせて、障がいのある方　障害者週間にあわせて、障がいのある方
が作った作品の展示や、町内や近隣で活動が作った作品の展示や、町内や近隣で活動
している障がい者団体のPR を行います。している障がい者団体のPR を行います。

※関連17p 身体・知的障害者相談会を実施※関連17p 身体・知的障害者相談会を実施

●12/3（土）〜9（金） 10時〜16時（最終日は14時まで）

自然観察会・クラフト・竹灯ろう・自然観察会・クラフト・竹灯ろう・ママルシェルシェ

会 場会 場

GG

申（期限が各イベントで異なります）

▶︎講演会「新しいことに挑戦してみませんか？」
　地域とかかわりたい、自分の経験を活かしたい！
　そんな方必聴の講演会。（トークセッションもあり）
　定　50名（先着順）　
　申　11/7（月）〜21（月）までに電話、直接
　　　高齢者支援担当 内線383　社会福祉協議会 32・8199
　

会 場会 場

DD

講師講師
牧野美千子 牧野美千子 氏氏
超電子バイオマンの“ピン超電子バイオマンの“ピン
クファイブ”として活躍。クファイブ”として活躍。
現在は築地場外市場 江戸現在は築地場外市場 江戸
前佃煮「諏訪商店」女将。前佃煮「諏訪商店」女将。
店を守りながら女優・モデ店を守りながら女優・モデ
ルとして活躍中！ルとして活躍中！

ＡＡ
会 場会 場

EFHEFH
会 場会 場

2022
　西原自然の森で、福祉・学び・環境などをテーマにしたイベ
ントを障害者週間にあわせて開催します。障がいのあるなしに
かかわらず、子どもからおじいちゃん、おばあちゃんまで全世
代が楽しく体験・参加できる企画が盛りだくさん！
　冬の西原自然の森にみんなで遊びにおいでよ♪

12/312/3（土）（土）

〜9〜9（金）（金）※小雨決行※小雨決行

町指定文化財旧加藤家住宅でオカリナ・ハーモニカ・バンド演奏町指定文化財旧加藤家住宅でオカリナ・ハーモニカ・バンド演奏
を行います。を行います。
定　座敷内鑑賞20名（当日先着順）
注　座敷内は自力で座位を保てる方（椅子・傘・杖など持込不可）
　　座敷内は靴下着用　　 ●12/4（日） 13時30分〜2時間程度

かやぶき民家を味わうかやぶき民家を味わう  〜古民家音楽会〜〜古民家音楽会〜

●12/3●12/3（土）（土）  10時〜15時10時〜15時

放課後駄菓子屋 放課後駄菓子屋 ふさやふさや
明治初期に建てられたとされている、町指定文化財旧齋藤家に明治初期に建てられたとされている、町指定文化財旧齋藤家に
駄菓子屋さんが限定オープン。駄菓子屋さんが限定オープン。
内　物販販売（なくなり次第終了）
　　旧齋藤家には上がれません。すてっぷ宮代方面で飲食可。　　

西原自然の森の生き物観察や、竹やどんぐりの素材を使ったクラ
フト体験、竹林あそび、幻想的な竹灯ろうをお楽しみください。

▶①自然観察会（会場H）
　定　10組（1組3名まで）　　
　対　小中学生（小学3年生以下
　　　は保護者同伴）
　持　マスク、虫かご、軍手

▶②竹クラフト体験（会場H）
　（写真立て・ペン立て）
　定　10組（1組3名まで）　　
　対　小中学生（小学3年生以下（小学3年生以下
　　　は保護者同伴）
　持　軍手●12/3（土） 10時〜11時30分
●12/3（土） 12時30分〜14時

▶チクタク竹林あそび（会場E）
　遊びクリエイター・岡田保子さんとい
　ろんな遊びを楽しもう！どんな体験が
　待っているかは参加してのお楽しみ。
　楽しい遊び道具が待ってるよ！
●12/4（日） 10時〜12時 
　　　　　   13時〜15時

要申込 要申込

縁じょい交流会・体力、筋力アップ体操縁じょい交流会・体力、筋力アップ体操  

要申込 ●12/4（日） 10時〜12時（開場9時30分）

▶体力アップ・筋力アップ体操
　町内で体操を通じた地域の居場所づくりをしているプラザサポープラザサポー
　ターと簡単な体操をします。
　定　各25名（当日先着順）　　持　内履き

●12/4（日） ①13時〜
　各30分　  ②14時〜　　　　　　

▶西原ナチュラルマルシェ（会場E）（会場E）
　自然を大切に、自然を楽しみ、自然を大切に、自然を楽しみ、
　自然と共に活動している出店者　自然と共に活動している出店者
　が集合！　が集合！

●12/3（土）  10時〜15時

竹灯ろうアート展示（会場F）竹灯ろうアート展示（会場F）

●12/3●12/3（土）（土）  44（日）（日）
　  　　　　  　　　16時〜18時16時〜18時
●12/5●12/5（月）（月） 〜 〜99（金）（金）
　  　　　　  　　　16時〜17時16時〜17時

▶③竹灯ろうアートづくり
　定　各回5組（1組4名まで）　　
　対　小学生以上 　持　軍手

要申込

完成品は、完成品は、
フェスタ会場でフェスタ会場で

点灯します点灯します

①②11/8（火）9時〜30（水）まで
③   11/8（火）9時〜18（金）まで
　　　環境推進担当 内線294へ電話

●11/19●11/19（土）（土）26 26 （土）（土）

①　9時①　9時〜12時 〜12時 
②　13時30分〜16時30分②　13時30分〜16時30分

タケタケ笑顔で謳うよ♪タケタケ笑顔で謳うよ♪
　　　　　　　音魂会　　　　　　　音魂会（会場F）（会場F）

●12/3●12/3（土）（土）  15時〜18時15時〜18時

詳しくはこちらから詳しくはこちらから

事前事前
イベントイベント

11

２２

３３

４４

◆問　《1》福祉支援担当　内線325　《2》郷土資料館　34・8882　《3》環境推進担当　内線294　《4》高齢者支援担当　内線383

8 組のアーティストが奏でる音楽と8 組のアーティストが奏でる音楽と
竹あかりの空間にほっこり♪竹あかりの空間にほっこり♪
ぶどうの樹特製『豚汁』販売も！ぶどうの樹特製『豚汁』販売も！
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12/3（土）10時
12時
14時
16時

12/4（日）10時
12時
14時
16時

12/5（月）10時
12時
14時
16時

12/6（火）10時
12時
14時
16時

12/7（水）10時
12時
14時
16時

12/8（木）10時
12時
14時
16時

12/9（金）10時
12時
14時
16時

ＡＡ
ホール・相談室ホール・相談室ほかほか

DD
しいがししいがし

CC
はくもくれんはくもくれん

ＢＢ
会議室会議室

●こころを
　つなぐ
　展示会

●チャリティ
　バザー

●認知症合同展

●認知（笑）川柳
　展示

●ふれあい友の会

●オレンジカフェ ●吹き矢体験

●貝工芸

●ユニバーサル
　野球

タイムタイム
テーブルテーブル

ハナレンジャー
をさがせ

その他のイベントその他のイベント
※各イベントの詳細は町ホームページをご覧ください

行政情報ハクモクレン

12/3（土）10時
12時
14時
16時

12/4（日）10時
12時
14時
16時

EE
玄関前玄関前

GG
郷土資料館郷土資料館

FF
東屋広場東屋広場

PP

郷土資料館郷土資料館

東屋広場東屋広場

竹林竹林

すてっぷ宮代すてっぷ宮代

GG

ホールホール

はくもくれんはくもくれん

しいがししいがし

正門正門
広場広場

ＡＡ
DD

FFHH
EE

会場MAP会場MAP

●ご来場の際は、正門をご利用ください。●ご来場の際は、正門をご利用ください。※資料館側南門からは入場できません※資料館側南門からは入場できません
●館内は土足厳禁です。必要な方はスリッパ等ご持参ください。●館内は土足厳禁です。必要な方はスリッパ等ご持参ください。

▶︎郷土資料館
　宮代町字西原289
　34・8882
▶︎すてっぷ宮代
　宮代町字西原278
　32・8199

町循環バス

「西原自然の森」下
車

info 西原自然の森

西原西原

山崎山崎

 姫宮 姫宮

百間小学校百間小学校

青林寺青林寺

至 道佛方面至 道佛方面至 和戸方面至 和戸方面

西原自然の森西原自然の森

日本工業大学情報メディア工学科の学生の皆さんによるゲーム
体験。画面上にある映像を身体を動かして操作しよう！
対　小学生以上

●12/3（土） ①10時10分〜11時（受付10時〜）
　　　　　   ②11時20分〜12時10分（受付11時10分〜）

会 場会 場

CC DD
●12/3●12/3（土） （土） 10時〜15時10時〜15時

  インタラクティブゲーム体験インタラクティブゲーム体験（会場C）（会場C）

ディップアートのイヤーアクセサリー作りディップアートのイヤーアクセサリー作り（会場D）（会場D）
ゴールドワイヤーでポインセチアアクセサリーを作ります。
金具はピアス・イヤリングを選べます。
定　各回10名（先着順）
対　中学生以下の方及び保護者（小学生以下は保護者同伴）
費　500円（当日集金 おつりのないように）　持　ポケットティッシュポケットティッシュ
申　11/11（金）〜17（木）までに電話　こども笑顔担当 内線361

会 場会 場

認知症にフレンドリーな社会に向けた展示 認知症にフレンドリーな社会に向けた展示 

要申込

▶︎あこまこリメイククラブ チャリティーバザー
　衣類などを素敵にリメイク、集まった募金は寄付されます
　日　12/3（土）〜9（金）終日　　場　会場A
▶︎さをり織り体験
　世界に一つだけのオリジナル手作りコースター作り（糸代100円）
　日　12/3（土）　　場　会場A
▶︎貝工芸
　社会福祉法人じりつによる貝殻を使ったストラップ作り（11時〜整理券配布 an）
　日　12/3（土）14時〜16時　　場　会場D
▶︎お金のいらないおたからいち
　ご不要になったこども服などを集め、展示。欲しいものは無料で持ち帰りいただけます。
　日　12/4（日）10時〜15時　　場　会場A
▶︎広がれ食品の輪！フードドライブ
　ご自宅で不要になったお米、日用品等を募集しています。
　日　12/4（日）13時〜16時　　場　会場C
▶︎スマホ・PCなんでも相談会
　日本工業大学情報メディア工学科の学生による無料相談（スマホ、PCを持参）（スマホ、PCを持参）
　日　12/5（月）〜9日（金）終日　　場　会場A
▶︎ふれあい友の会交流会   一芸ボランティアによるショー&巨大ビンゴ大会ふれあい友の会交流会   一芸ボランティアによるショー&巨大ビンゴ大会
　日　12/6（火）9時〜11時　場　会場C・D
　対　ふれあい友の会（65歳以上の一人暮らしの方で社協に登録された方）登録された方）
　　他　　希望者には東武動物公園駅から送迎有り（申込時に要予約）
▶︎オレンジカフェ（アクティブ倶楽部）
　子どもからお年寄りまで楽しめるレクリエーション活動。
　日　12/7（水）13時〜16時　　場　会場D
▶︎だれでも簡単 スポーツ吹矢
　日　12/7（水）13時〜15時　　場　会場D
▶ユニバーサル野球
   日　12/8（木）10時〜16時　　場　会場C・D・I
　対　町内の障がい者福祉団体
▶だれでも簡単 囲碁体験
　日　12/9（金）13時〜17時　　場　会場A

●12/3（土） 〜9（金）終日

▶認知（笑）川柳 展示会
   認知症にやさしいまちづくりを目指し募集した川柳を展示します。　　

●12/3（土） 〜9（金）終日

▶認知症にフレンドリーな社会に向けた合同展
   認知症があっても暮らしやすい町を目指した、認知症に関する
　パネル展示を行います。　　ル展示を行います。　　

会議室会議室

ＢＢCC

PP
玄関前玄関前

●スマホ
　PC
　相談室

●身体・知的
　障害者相談会

●インタラクティブ

●フードドライブ

●囲碁体験

●ディップアート

●縁じょい交流会

●体力アップ体操

●チクタク
　竹林あそび

●駄菓子屋ふさや
　（旧齋藤家）

●古民家音楽会

●竹灯ろう展示

HH
竹林竹林

●自然観察会
●クラフト体験

●竹灯ろう
●音魂会

●ナチュラル
　マルシェ

12/5（月）〜9（金） 16時〜17時12/5（月）〜9（金） 16時〜17時　F 東屋広場　　F 東屋広場　竹灯ろうアート展示竹灯ろうアート展示
12/8（木） 12/8（木） 10時〜16時10時〜16時　　I 中庭 ・C・DI 中庭 ・C・D 　ユニバーサル野球ユニバーサル野球

その他のその他の
屋外イベント屋外イベント

●おたから市

BB

５５

６６

88

《5》こども笑顔担当　内線361　《6・7・8》社会福祉協議会　32・8199　

●ふれあい友の会

●さをり
　体験

ハナレンジャーを探せハナレンジャーを探せ 会 場会 場

全域全域77
   西原自然の森のどこかにハナレンジャーが隠れています。
　5レンジャー全てのスタンプを集めて、景品をゲットしよう！
　（景品は先着100名分 受付：社協窓口）

●12/3（土） 12時30分頃〜14時頃

II
中庭中庭

※内容は予告なしに変更する場合があります

●ユニバーサル
　野球

（郷土資料館・すてっぷ宮代）
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　児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。虐待かなと思ったら、
役場・児童相談所などの関係機関に連絡してください。
　連絡は匿名で行うことも可能で、連絡者や連絡内容に関する秘密は
守られます。地域で子育てを推進し、早期発見、早期対応に取り組み、
虐待から子どもを守りましょう。

問　こども安心担当 34・1111 内線 362問　こども安心担当 34・1111 内線 36211月は「児童虐待防止推進月間」11月は「児童虐待防止推進月間」

11月18日〜24日は
女性の人権ホットライン強化週間

　夫・パートナーからの暴力やストーカー行為など、女性
をめぐるさまざまな人権問題に取り組むため、全国一斉「女
性の人権ホットライン」強化週間として、通常の受付時間
を延長します。

電話番号 0570・070・810
8時30分〜19時
11月19日（土）、20日（日）、23日（水・祝）は
10時〜17時

相談員 法務局職員　人権擁護委員

問　さいたま地方法務局人権擁護課 048・859・3507問　さいたま地方法務局人権擁護課 048・859・3507

11月12日〜25日は
女性に対する暴力をなくす運動実施期間

　女性に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するもので
あり、決して許されるものではありません。

パネル展
　「性犯罪・性暴力をなくそう」

期間 11月11日(金)～25日(金)※開庁日のみ開催
宮代町役場税務課前ロビー場所

性犯罪・性暴力は、人としての尊厳や人権を傷つける重大な犯
罪です。

12月4日（日） 休日女性相談（予約制） 日時　12月4日(日)　13時～16時　
場所　宮代町役場2階相談室
※相談時間はおひとり概ね50分です申問　人権推進室 34・1111 内線 210申問　人権推進室 34・1111 内線 210
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2-10問　人権推進室 34・1111 内線 210問　人権推進室 34・1111 内線 210
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相談時間

相談無料相談無料
秘密厳守秘密厳守

申問　保健センター 32・1122申問　保健センター 32・1122

幼児食教室幼児食教室
　「野菜が嫌い」・・・　　「魚が苦手で食べてくれない」・・・
　「前はもっと食べてくれたのに」・・・
　食事の心配事が多い幼児期。
　お子さんが少しでも「食」になじみがもてるよう、
　親子で楽しめる簡単メニューをご紹介します。

日時　11月30日（水）10時〜11時30分
場所　保健センター
持物　エプロン、三角巾、タオル、
　　　筆記用具、保冷バッグ
対象　町在住の1～5歳児の保護者
　　　※一時保育あり（1歳から）
　　　　申込時に申出ください
定員　5名（先着順）
費用　300円（食材料費）
委託先　宮代町食生活改善推進員協議会
申込　11月4日（金）から
　　　保健センターへ電話

いろいろな食材をいろいろな食材を
楽しもう♪楽しもう♪

■幼児期の食生活のポイントについて
■調理実習メニュー
　・ひじきの炊き込みご飯
　・カジキの野菜あんかけ
　・野菜とマカロニのトマト煮
　・さつまいものコロコロサラダ
※保護者のみの受講
※出来上がり品はお持ち帰りします

内容内容

おたっしゃ元気塾おたっしゃ元気塾
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　高齢者の方が、自宅でも運動を継続できることを目的に、高
齢者の体力づくりのための簡単な体操を行います。
　「高齢期の食事の注意点・舌や歯、唾液の大切さ・認知症予防」
についても学ぶことができます。

会場 曜日 時間 定員（抽選）
和戸公民館 水曜 13時15分〜14時45分 15名
百間公民館 木曜 13時15分〜14時45分 10名
川端公民館 金曜 13時15分〜14時45分 10名

申問　高齢者支援担当申問　高齢者支援担当
　　　34・1111 内線 382　　　34・1111 内線 382
　　　ファックス 34・3396　　　ファックス 34・3396

対象　65歳以上の町内在住の方（新規優先）
　　　※要介護1～5の認定を受けている方は対象外
費用　200円（保険料）※教室初日に集金
申込　11月1日（火）〜21日（月）に申込書を担当へ（郵送・ファックス可）
　　　※ファックスの方は間違い防止のため、送信後電話
　　　※申込書・日程表は担当、会場、ホームページから入手可能

会場・開催日時　※ 12月から3月までの5回講座（月2回程度）

みんなと会えるのが
　　　　　いいよね！

●児童虐待防止推進月間、子どもの権利　●女性の人権、パネル展、休日女性相談
●おたっしゃ元気塾　●幼児食教室

守ろう「子どもの権利」守ろう「子どもの権利」
11月20日は「世界子どもの日」
　「児童の権利に関する条約( 子どもの権利条約)」は、子どもの基本的
人権を国際的に保障するために定められた条約です。 18歳未満の児童

（子ども）を権利をもつ主体と位置づけ、おとなと同様ひとりの人間と
しての人権を認めるとともに、成長の過程で特別な保護や配慮が必要
な子どもならではの権利も定めています。子どもの生存、発達、保護、参
加という包括的な権利を実現・確保するために必要となる具体的な事
項を規定しています。町では、「子どもの権利条約」の各条文のアイコン
を一覧にしたポスターを掲示します（子育て支援課・人権推進室）。

「あの子、虐待を受けているかも…」と思ったら「あの子、虐待を受けているかも…」と思ったら

電話相談

24時間
365日

189 いちはやく 知らせて守る こどもの未来

◆児童相談所全国共通ダイヤル

＃７１７１
◆埼玉県虐待通報ダイヤル

◆生きる権利
住む場所や食べ物があ
り、医療を受けられる
など、命が守られること

◆守られる権利
紛争に巻き込まれず、
難民になったら保護さ
れ、暴力や搾取、有害な
労働から守られること

◆育つ権利
勉強したり遊んだりし
て、もって生まれた能力
を十分に伸ばしながら
成長できること

◆参加する権利
自由 に意 見 を 表した
り、団体を作ったりでき
ること

詳しい日程は詳しい日程は
こちらからこちらから

（ユニセフホームページより引用）（ユニセフホームページより引用）



役場庁舎内役場庁舎内  子育てひろば・きしゃぽっぽ子育てひろば・きしゃぽっぽ

国納保育園内国納保育園内 げんきっ子 げんきっ子

姫宮保育園内姫宮保育園内 のびのびキッズルーム のびのびキッズルーム

申問　38・6264申問　38・6264

申問　34・5891申問　34・5891

申問　34・8393申問　34・8393

◆電話予約制（利用日当日9時〜14時 ※12時〜13時を除く）
◆各講座定員：未就学児親子12名

◆各講座要申込：開催日の3日前から電話受付（一部除く）
◆各講座定員：未就学児親子8組

催し物 日　時 内容等

子育て広場

①11月11日（金）　② 12月9日（金）
10時30分～11時30分

身体測定・手形　　定員　未就学児親子5組
申込　①11月1日（火）〜当日　②12月1日（木）〜当日

11月25日（金）10時30分～11時30分 誕生日カードを作ろう（11月生まれ）
定員　未就学児親子5組　　申込　11月1日（火）〜当日

食育ランチタイム
〜5つの基本の味を知ろう〜 11月22日（火）10時30分～12時

食育のお話と、保育園給食の試食
定員　未就学児親子5組　　持物　エプロン、おしぼり、水筒
申込　11月1日（火）〜15日（火）

園庭開放　保育園のお庭であそぼう
◆平日　戸外：9時30分〜12時、13時〜16時（予約不要）
　　　　室内：10時〜11時30分、13時〜14時（要予約）
◆土曜　戸外のみ：10時〜11時（予約不要）

定員　5組（室内のみ）　　申込　当日電話予約制
※11月18日（金）、12月3日（土）はお休み
※12月2日（金）は園庭開放（戸外）のみ

催し物 日　時 内容等
絵本の日 11月21日（月）10時30分〜 あおむしさんによる絵本の読み聞かせ

赤ちゃんげんきっ子 11月24日（木）、12月8日（木）
10時30分〜 ふれあい遊び・手形

げんきっ子の日 11月28日（月）10時30分〜 わたひげサンタを作ろう

運動遊びの日 12月5日(月)10時30分～ 親子で体を動かそう
※動きやすい服装で参加してください

園庭開放日 11月15日、22日、29日、12月6日
すべて火曜13時30分〜15時 園庭で遊ぼう

催し物 日時等

2歳児教室 ①秋の飾り製作　11月15日（火）10時〜
②運動あそび　　11月29日（火）10時〜

1歳児教室 葉っぱで飾り製作
11月16日（水）10時〜

手形でポン 11月18日（金）10時〜、14時〜
12月6日（火）10時〜

工作教室 秋のつるし飾り
11月20日（日）10時〜

3歳児教室 葉っぱで飾り製作
11月21日（月）10時〜

11月のお誕生日会
11月生まれさん集まれ♪
11月25日（金）10時〜
申込　11月7日（月）〜

親と子の絵本の日 11月28日（月）10時30分〜45分

子育てサロン
赤ちゃんの日

手遊びや歌遊び、情報交換等
12月2日（金）10時〜

催し物 日時等

親子教室 クリスマス製作
12月10日（土）10時〜

子育て講座
バスボム作り

12月13日（火）10時〜
講師　渡部明美 氏
　　　（アロマコンサルタントボ
タニカルデザイン協会認定講師）
申込　11月21日（月）〜

◆一時保育も行っておりますのでご利用ください。
◆検温と全員マスクの着用をお願いします。

日時　日時　12月17日（土）12月17日（土）
　　　13時30分〜15時　　　13時30分〜15時
場所　場所　役場庁舎前花壇周辺役場庁舎前花壇周辺
　　　　　　（荒天時：子育てひろば前ロビー）（荒天時：子育てひろば前ロビー）
講師　講師　宮代町さわやかクラブ宮代町さわやかクラブ
　　　連合会の皆さん　　　連合会の皆さん
定員　定員　10組10組
対象　対象　町内在住の中学生以下の町内在住の中学生以下の
　　　方及び保護者　　　方及び保護者
申込申込　　11月28日（月）〜12月5日（月）11月28日（月）〜12月5日（月）

日時　11月26日（土）
　　　10時30分〜11時
講師　クラリネットアンサンブル「CLAPPY」
定員　8組
対象　未就学児親子と小学生

三世代交流事業三世代交流事業

ミニ門松づくりミニ門松づくり

クリスマスクリスマス
ミニコンサートミニコンサート

臨時休館のお知らせ臨時休館のお知らせ　11月19日（土）　※11月22日（火）の利用予約は11月20日（日）8時30分から受付

産後ボディケア産後ボディケア
産後ケア・骨盤矯正に産後ケア・骨盤矯正に

日時　12月12日（月）
　　　10時30分〜
講師　（株）アンフィニ
　　　パーソナルトレーナー
　　　市毛貴子 氏
定員　未就学児親子12名
　　　※産後1年までの方優先
申込　11月14日（月）〜（先着順）

クリスマス会クリスマス会
日時　12月13日（火）、14日（水）、
　　　15日（木）10時30分〜
定員　未就学児親子12名
申込　12月6日（火）〜7日（水）
　　　※申込多数は抽選
　　　※汚れても良い服装で
　　　　お越しください

サンタさんからのプレゼント付き！サンタさんからのプレゼント付き！

応募はこちら▶︎

このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！このコーナーに登場してくれる赤ちゃん募集しています！
※人気コーナーのため、現在令和5年7月号まで応募をいただいております※人気コーナーのため、現在令和5年7月号まで応募をいただいております
申問　秘書広報担当34・1111内線207

友野　凪
なぎと

柊 ちゃん
令和3年11月11日生まれ

今月で1歳。これからもたくさん今月で1歳。これからもたくさん
の笑顔を見せてね。みんな凪柊のの笑顔を見せてね。みんな凪柊の
ことがだいすきだよことがだいすきだよ

佐藤　佐藤　獅獅
し の す けし の す け

之助之助  ちゃんちゃん
令和3年4月23日令和3年4月23日生まれ生まれ

お散歩もごはんも大好き♡お散歩もごはんも大好き♡

子育て情報　HiH i
ハイハイ♬

〜〜すくすく育てみやしろっ子すくすく育てみやしろっ子〜〜

№604　令和4年11月1日広報
子育て情報HiHi ♬ ●かわいいベイビー　●子育てひろば・きしゃぽっぽ

●げんきっ子　●のびのびキッズルーム 13
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●新型コロナウイルス感染拡大防止のため、掲載の 催しが
　延期・中止、公共施設が休館 となる場合がありますの
　でご注意ください。
●費用の記載のない催しは参加費無料です。

家に帰ったらまずは手洗い・うがいをしよう！

事業名 日時 場所 内容

みんなの広場について考えよう
－利用者懇談会－ 11月26日（土）11時～12時 集会室

進修館「みんなの広場」担当スタッフと利用者の皆さんが意見
交換をする場です。進修館の運営や、みんなの広場・2F ロビー
の利用についてなど、さまざまなご意見をお聞かせください。
対象：どなたでも

【進修館共催事業】
親子和文化クラブ
きっさこキッズ　プレイベント
申込：電話、ボランティア室窓口、
　　　申込フォーム
　　　※キャンセルは12月6日（火）
　　　　17時まで

12月10日（土）13時～17時
※体験の所要時間は30分程度
※出入自由

和室・茶室

日本の総合芸術「茶の湯」を身近に体験できる催しです。
0才からお年寄りまで、世代を超えた和文化交流を愉しみま
しょう。自分で点てる自服、彫刻家 翁譲氏による竹の花入
を使った花入れ体験も。菓子の持ち帰り可。

定員：1時間ごと各時間帯30名まで
対象：どなたでも（ぜひご家族でご参加ください。大人のみ
　　　の参加も大歓迎。）
費用：事前予約500円、当日800円（当日支払い）
持物：お好きな茶碗（マグカップでも可）、替えの靴下
　　　※あれば、お懐紙・茶せん・布巾・雑巾・お庭の花など

申問　37•0145

笠原小学校内
陽だまりサロン 月曜〜金曜、第3・第4土曜

10時〜16時

ホームページ 開館時間

事業名 日時 内容
ボッチャdeかるたを
やってみよう
　申込：直接または電話

11月4日（金）、12月2日（金）
10時30分～11時30分

椅子に座って、大きなかるためがけてお手玉を投げる「ボッチャかるた」で
す。子どもから大人まで、年齢問わず、ひとりでも家族でもご参加ください。　　

住谷祐一郎写真展『華三昧』11月8日（火）～11月26日（土）
※毎週火曜午前は休み

心がざわつく世の中ですが、ひととき住谷祐一郎さんの世界でくつろい
で頂けたらうれしいいです。

みんなのほっとカフェ 11月11日（金）10時30分〜12時
時間内であればいつでも相談できます。

子育てや人間関係の悩み、モヤモヤを、ニーズカードを使って整理する
お手伝いをします。肩の荷をおろしてホッとする時間を過ごしませんか。
聞き手：宮代町家庭教育支援チーム・佐藤　　対象：どなたでも

はるるの折紙タイム
　申込： 直接または電話 11月15日(火)13時30分～15時 何を折るかはお楽しみです。

定員：8名（先着順）　　費用：50円（材料費）

ペーパークラフトで
クリスマスランタン作り
　申込： 直接または電話

11月19日(土)13時30分～15時
揺らぐ灯りに心がほっこり温かくなるランタンです。
定員：8名（先着順）　　費用：300円（材料費）
持物：ハサミ、ボンド、ピンセット

クリスマスリース作り
　申込： 直接または電話 11月26日(土)10時～12時

生の葉を使ったリースを作ります。
講師：田口いくよ 氏　　定員：8名（先着順）　　費用：800円（材料費）
持物：ワイヤーハンガー、花切りばさみ、新聞紙1 日分、持ち帰り用袋

リコーダーを吹きましょう 11月26日（土）13時30分～14時30分 持物：ソプラノリコーダーまたはアルトリコーダー
※変更する場合があります。開催についてはお問い合わせください。

干支のミニ額作り
　申込：直接または電話 12月9日(金)13時30分～15時

小さな色紙に来年の干支の『兎』を筆で書いて飾りましょう。
定員：8名（先着順）　　費用：420円（材料費）　
持物：ある方は習字セット

ぬりえをしましょう 毎週月曜13時30分〜
ゆったりとした気分で好きな色を塗ってみませんか。脳を活性化したり、
自律神経を整えたりする効果があると言われています。
持物：ぬりえ、色鉛筆など(ない方にはこちらでも用意しています)

いきいきの日
※11月15日、29日は申込制
　 申込：直接または電話

毎週火曜10時30分〜11時30分
11月1日、8日、22日：新しい村芝生広場
11月15日、29日：陽だまりサロン
※新しい村へのお問い合わせはご遠慮ください

リズムに合わせて基礎体操を学びましょう。
11月15日、29日は、陽だまりサロンでヨガを行います（定員：13名）
持物：飲み物、タオル、レジャーシート（1人用サイズ）

囲碁・将棋の日
　申込：直接または電話 毎週水曜10時〜12時 椅子に座ってできます。※空いていれば当日でも利用できます。電話で

ご確認ください。　　定員：6組

さをり織り体験の日
　申込：直接または電話

毎週木・金曜
10時30分〜12時、または13時30分〜15時

ウールのマフラーを織ります。
費用：800円(縦糸代)　　持物：中細毛糸2～3玉

進修館 申問　33•3846
　　　info@shinsyukan.or.jp 9時〜21時30分

ホームページ
コミュニティ
センター

開館時間

 ●進修館　●陽だまりサロン

申込フォーム
（LINE）▷▶
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利用にあたっては、感染症予防にご協力をお願いします！

●ぐるる宮代　●図書館№604　令和4年11月1日
公共施設情報シイガシ

事業名 日時 場所 内容

すいようえほんの会
11月9日（水）

【0・1歳の部】11時〜11時15分
【2・3歳〜の部】11時30分〜11時45分

おはなし
コーナー

ちいさい子の絵本とわらべうたの会
定員：各5組（当日先着順）

ライブラリーシアター
　「シャーロック・ホームズ」
　（2009年　アメリカ映画　吹替）

11月11日（金）14時～16時10分 ホール
大胆かつ斬新な姿で甦ったホームズとワトソン。伝説の名探
偵が、超人的な頭脳の持ち主としてだけでなく、肉体派アク
ションヒーローとして難事件に挑む。

紙芝居と折り紙 11月12日（土）14時30分～15時30分 研修室 紙芝居：「よさくどんのおよめさん」ほか
折り紙：しゅりけん　　対象：3歳以上（目安）

バリアフリー映画会
　「おらおらでひとりいぐも」
　（2020 年　日本映画）

11月16日（水）14時～16時30分 ホール

突然最愛の夫に先立たれ、ひとり孤独な日々を送ることに
なった桃子さん。孤独の先で圧倒的な自由にたどり着いた
75歳、桃子さんの”進化”の物語。
通常の映画に音声ガイドや字幕を加え、視覚や聴覚に障が
いのある方も楽しめる映画。どなたでも参加できます。

おはなし会 ①11月19日（土）、②26日（土）
14時30分〜15時 ホール

①「文福茶釜」　「七羽のからす」
②「えんどう豆の上のお姫さま」　「小さな赤いセーター」
対象：4歳以上（目安）

ナクソス音楽会
第8回「メモリアルイヤーの
作曲家たち」

11月20日（日）14時 ～15時30分 ホール 音楽配信サイト「ナクソス・ミュージック・ライブラリー」
から名演奏をお届けします。※生演奏ではありません。

子ども映画会 11月26日（土）15時 ～15時40分 ホール 「風の又三郎」　「さるとかに」
対象：3歳以上（目安）

にちようえほんの会
11月27日（日）

【0・1歳の部】11時〜11時15分
【2・3歳〜の部】11時30分〜11時45分

おはなし
コーナー

ちいさい子の絵本とわらべうたの会
定員：各5組（当日先着順）

第18回　朗読会 11月27日（日）14時～15時 ホール
耳から広がる文学の世界をお楽しみください。
内容：三浦哲郎「さくらがい」、平田昌広「おかんとおとん」ほか
出演：みやしろ朗読の会

童話と絵本の会
12月3日（土）

【2・3歳の部】14時30分～14時50分
【4歳～小学生の部】15時～15時30分

ホール 年齢にあわせた絵本の読みきかせ

事業名 日時等 内容

水泳個人レッスン
　申込：随時募集中

ウォーキング・クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライの個人レッスン。
下記からどちらかを選び、毎週日曜13時～13時50分の間で予約可能。
Ａ：パーソナルレッスン20分
　…①13時5分～13時25分　②13時30分～13時50分
Ｂ：スペシャルパーソナルレッスン40分
　…13時5分～13時45分

講師：ミズノスイミングスクール指導員
定員：1〜2名　　対象：小学4年生以上
費用：Ａ（20分）1,000円　Ｂ（40分）…2,600円
　　　（別途入場料：大人400円、子供200円）
持物：水着、キャップ、水中ゴーグル、タオル、
　　　飲み物、マスク

ぐるる宮代

ぐるる宮代にて多様な教室、スクールを開催しています。
　■ヨガ　　■水泳　　■新体操　　■フットサル　　■卓球　　
　■体育　　■バスケットボール　　■テニス　　■バドミントン　
※一部のスクール・教室には無料体験もあります。
※参加には、事前申し込みが必要です。定員になり次第締切。

　
　
　
ス

ポー
ツスクール・教

室ミズノ　　　　　火曜〜土曜　9時〜21時　
　　　　　日曜・祝日　9時〜18時
開館時間

申問　32•1543

ホームページ

ホームページ 開館時間

図書館 申問　34•9944
火曜〜金曜　　9時30分〜19時
土・日・祝日　9時30分〜18時

※休館日：毎週月曜（祝日を除く）
   11月1日（火）、30日（水）

利用できる方
町内在住・在学・在勤で、宮代町立図書館利用カードをお持ちの方
※広域利用の方は利用不可。ただし、図書館内であれば、パソコンやスマー
トフォンなどで閲覧可。

利用登録方法
宮代町立図書館利用カードと、お名前・ご住所が確認できるもの (免許証、
保険証など )を持参の上、本人がカウンターにて申込。
在学・在勤の方は、通学先・通勤先が確認できるものも持参。

　パソコンやスマートフォンなどで、いつでもどこでも
貸出・返却ができる、便利な電子書籍の貸出サービス。
通勤・通学や旅先でもどこでも手軽に読書が楽しめます。

デジタル郷土資料のページが、
ちょっぴり見やすくなってリニューアル♪

新URL
https://adeac.jp/miyashiro-lib/top/

宮代町
デジタル郷土資料

宮代町デジタル郷土資料の宮代町デジタル郷土資料の
URLが変わりましたURLが変わりました

みやしろ電子図書館をみやしろ電子図書館を
利用しよう！利用しよう！



予約　事前電話予約（平日9時〜17時）
予約できる方
マイナンバーカード交付通知書（ハガキ）が届いた方
※交付通知書を紛失された方は、ご相談ください
日　11月27日（日）、12月25日（日）9時〜12時30分
場　戸籍住民担当（1階4番窓口）
持　交付通知書（ハガキ）、本人確認書類、
　　《お持ちの方》通知カード・住民基本台帳カード
　　《更新の方》マイナンバーカード
申問　戸籍住民担当 内線530

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を用いて、防
災行政無線で放送をする試験を行います。※災害
が発生した場合、発生する恐れがある場合は中止。
日　11月16日（水）11時ごろ
放送内容（同じ内容を 3回繰り返します）

「これは、J アラートのテストです」
問　危機管理担当 内線279

生活の困りごとをご相談ください。（無料）
日　11月15日(火)9時～12時
※混み具合によってお待ちいただくことがありま
す。お急ぎの場合は電話で事前予約も可能です。
場　宮代町役場1階第2相談室
相談員　相談支援員 ( 社会福祉士 )
問　アスポート相談支援センター埼玉東部　
　　048・720・8475

建築士にお家の新築・リフォーム・補修工事・
耐震工事などの相談ができます。また、税理士
に相続や贈与など税に関する相談ができます。
日　12月11日（日）13時～15時（1人30分程度）
場　商工会館2階
相談員　建築士、税理士
申　12月9日（金）までに電話
問　商工会 35・1661

農業所得がある方は、あらかじめ自分で収支
計算し、確定申告または町県民税申告をして
いただく必要があります。
事前相談会　12月13日（火）〜15日(木）
事前準備 ※詳細は12月号
・申告に必要な領収書等を整理しましょう
・収支計算ノートを利用して、ご準備ください
※該当者には個別に通知いたします。
問　町民税担当 内線232

eLTAX（エルタックス）は、地方税の手続きをイン
ターネットを利用して電子的に行うシステムです。
利用するには事前の準備が必要です。
利用できる税目
・法人町民税（各種申告、法人設立、異動届）
・固定資産税（償却資産の申告）
・個人町民税（給与支払報告書、公的年金等支払
  報告書、特別徴収異動届）
・電子納税（個人住民税特別徴収、法人町民税）
利用のメリット
●自宅等からネットで申請、納税
●電子申請から納税までワンストップ
●給与支払報告書、源泉徴収票を一括処理
問　税務課 内線232〜239

12月8日(木)までの月2回程度、令和5年10月から
開始する消費税インボイス制度についての説明会
(事前予約制)を実施します。
場　春日部税務署
問　春日部税務署　
　　法人課税第一部門
　　048・733・2964

いじめは重大な人権侵害であり、決して許される
ことではありません。埼玉県は、11月を「いじめ
撲滅強調月間」に制定し、いじめ問
題の根絶に集中的に取り組んでい
ます。
問　埼玉県青少年課 
　　048・830・2907

詳しくは、ホームページをご覧ください。
問　自衛隊さいたま地域事務所
　　 048・651・242

犯罪や交通事故などの被害による心の悩みをお持ち
の方は、埼玉県警察犯罪被害者支援室までお電話く
ださい。面接での相談も受付けています（予約制）。

【犯罪被害者相談センター】
相談電話　0120・381858（ファックス兼用）
問　杉戸警察署 33・0110

日　11月23日（水・祝）13時30分～15時30分
　　受付：13時〜
場　図書館ホール
内　「女性目線で考える防災備蓄術」
　　災害に備えてまず家庭でやるべきこと、地震だけで
　　  ない、豪雨、台風災害から家族を守り抜く新防災術
講　岡部梨恵子 氏
定　100名（先着順）
申　申込フォームに記入し送信
問　商工会 35・1661

日　12月3日（土）10時～4日（日）22時
相談電話番号　0120・7832・36
※期間中のみ通話可
問　埼玉司法書士会事務局 048・863・7861

マイナンバーカード受取り
休日窓口【事前電話予約制】

農業所得事前相談会

エルタックス

国税庁ページ

11月25日〜12月1日は
犯罪被害者週間です

11月は
「いじめ撲滅強化月間」

町ページ

宮代町商工会女性部オープンカレッジ
女性目線で考える防災備蓄術

申込フォーム

全国一斉年末借金・生活お困りごと
36時間電話相談会

自衛隊ページ

暮らし

暮らしの相談　定期相談会

【 J アラート】防災行政無線を用いた
情報伝達訓練を実施

住まいと暮らしの相談会

地方税申告はeLTAX（エルタックス）を
ご利用ください

消費税インボイス制度説明会

自衛官募集

秋の全国火災予防運動
問　宮代消防署　34・0119

●寝たばこは絶対にしない、させない。
●ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。
●こんろを使うときは火のそばを離れない。
●コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラグは
　抜く。

11月9日（水）〜15日（火）

『お出かけは　マスク戸締り　火の用心』
●全国統一防火標語●●全国統一防火標語●

大切な家族を守るためには大切な家族を守るためには
「早期設置！」「早期発見！」

4つの習慣4つの習慣

あこまこリメイククラブあこまこリメイククラブ  チャリティバザーチャリティバザー
衣類をリメイクした作品を並べます（お気持ちは
募金箱へ）。寄附は、こども食堂事務、社協内ひまわ
り等に寄付されます。リメイクに興味のある方は相
談を受付ています(無料縫物教室開催予定)。
日　祝日をのぞく平日 8時30分〜17時15分
場　すてっぷ宮代 交流スペース
問　鴨宮 090・2219・0111

ミニテニスやりませんか、体験歓迎！ミニテニスやりませんか、体験歓迎！
日　毎週木曜10時〜12時
場　宮代アリーナ
持　運動のできる服装、運動靴
申問　郷田 090・3595・2085

パソコン初級講座パソコン初級講座
日　11月8日、15日、22日、29日すべて火曜10時〜12時
場　図書館研修室
内　文字入力、ワード・エクセル初級、年賀はがき作成
定　10名　　費　1,500円（テキスト代等）
持　ノートパソコン（貸出1台あり）
申問　パソコンクラブ（糸山） 34・5631

秋の山野草展示会秋の山野草展示会
香り豊かな寒蘭と秋の山野草の展示
日　11月26日（土）9時30分〜16時
場　新しい村 村の集会所
持　マスク等の新型コロナ対策
主問　埼玉東部蘭友会（八木橋）34・6581

介護者サロンみやしろ介護者サロンみやしろ
介護している人が集まり、悩み、思いを話し合う場
所です。話されたことは、スタッフはもちろん、介
護者も守秘義務があることをいつも確認しています。
日　11月9日（水）、12月21日（水）13時〜14時30分
場　すてっぷ宮代
問　介護者サロンみやしろ（住谷）090・9953・6688

宮代春高会美術クラブ　美術展開催宮代春高会美術クラブ　美術展開催
日　11月15日（火）〜20日（日）9時30分〜17時
場　図書館展示ホール
内　絵画、水墨画、書、写真、篆刻、クレイア
　　ート、パッチワーク
問　掛川 35・2308

町民のみなさんからの催し物案内です。
掲載希望の方は、担当へお申し込みください。
申問　広報担当 34・1111内線 208

フォレストフォレスト みやしろみやしろ
掲載希望月の
2か月前の25日までに
提出してください

インフォメーション
№604　令和4年11月1日 広報●暮らし　●秋の全国火災予防運動　●フォレストみやしろ　16

日 /日時　場 /場所　内 /内容　講 /講師　定 /定員　対 /対象　費 /費用　持 /持物　申 /申込　問 /問合せ　主 /主催　後 /後援

Information 　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、催しが延期・中止となる場合がありますので
ご注意ください。詳しくは町ホームページで確認、各担当・主催者へお問い合わせください。



日　12月10日（土）13時30分～15時30分（13時受付）
場　コミュニティプラザコルソ7階ホール
内　1部：朗読劇　2部：パネルディスカッション
定　100名
申問　11月30日（水）までに埼玉司法書士会
　　　（電話） 048・863・7861
　　　（ファックス）048・864・2921①シンポジ
　　　  ウム参加希望②郵便番号、住所③氏名④電話
　　　  番号⑤参加人数を記入

県、市町村、民間企業等が一体となって運営する結
婚支援センターです。
サービスの特徴
●AIによる自動マッチング
●本人確認書類、独身証明書、所得証明によるチェッ
　クを実施する、安心・安全なサービス
●成婚料なし
●オンラインでの会員登録、お見合いが可能
入会条件
・結婚を希望し、自ら婚活する意思のある20歳以
  上の独身男女
・埼玉県内に在住、在勤、または近い将来埼玉県へ
  移住をお考えの方
・電話回線のあるスマートフォンをお持ちの方
利用料　11，000円（税込・2年間有効
　　　　  町内在住の方）
問　恋たま事務局 info@koitama.jp

日　11月29日（火）13時～16時
　　（受付12時～15時30分）
場　大宮ソニックシティビル4階市民ホール
対　2023年3月大学・短大・専門学校卒業予定の方、
　　既卒3年以内の方
他　予約不要、入退場自由、求人企業
情報を来場者全員に配付。履歴書を複
数枚お持ちください。（当日会場でコピー
可）参加企業名は、開催2週間前よりウェ
ブサイトに記載。
問　埼玉県雇用対策協議会
　　048・647・4185

日　11月16日（水）14時～16時
場　進修館集会室
定　各5名（予約制）
申　11月13日（日）まで
問　特定非営利活動法人くらしの相談室
　　（加納）090・1886・0415

①介護福祉士試験準備講習（受験直前対策）
日　1月10日（火）、12日（木）、14日（土）9時～16時
定　20 名
対　介護福祉士の受験予定者
費　3,000 円（テキスト代別）

②プログラミング：Excel VBA2 構文理解
日　1月14日（土）、21日（土）9時～16時
定　20 名
対　Excel VBAで記録マクロ、モジュールとプロシー
　　 ジャの作成ができる方
費　2,000 円（テキスト代別）
申問　12月1日（木）〜10日（土）に往復はがき又は
　　　  インターネットで申込
　　　  〒344-0036   春日部市下大増新田61-1
　　　 県立春日部高等技術専門校 048・737・3511

地域の障がいのある方やそのご家族からの身近な
相談を受ける場です。お気軽にご相談ください。
日　12月9日（金）13時～16時（最終15時30分）
場　すてっぷ宮代 相談室2番
対　身体障がい者・知的障がい者及びご家族
問　福祉支援担当 内線327

日　12月10日（土）13時30分〜15時30分
場　図書館ホール
内　①発達障がいの理解と支援について
　　②発達障がい当事者の体験発表
講　埼玉県発達障害者支援センターまほろば
　　センター長：野崎氏　副センター長：吉田氏
定　50名
対　発達障がい者、家族、支援機関
申問　電話または申込フォーム
　　　社会福祉法人じりつ 
　　　53・4571

介護の仕事に興味がある方に対し、経験の有無等に
応じて、研修の受講から就職までを支援しています。
説明会は随時開催中です。
対　介護施設等での介護職の勤務を
　　希望される方
事業委託元　埼玉県高齢者福祉課
問　株式会社シグマスタッフ大宮支店
　　 048・782・5173

日　11月25日（金）13時30分～14時30分
　　（13時から受付・計測）
内　身長・体重測定、離乳食の進め方のお話、レシ
　　 ピの紹介※個別相談やフードモデルの展示もあり
定　8組（先着順）
対　4か月児健診を受けた方（生後10か月まで）
持　母子健康手帳、バスタオル、筆記用具
申問　11月7日（月）から電話
　　　保健センター 32・1122

お子様の参加はもちろん、親子でも体験頂けます。
日　11月5日（土）、6日（日）、12日（土）、13日（日）、19日（土）
　　   20日（日）　9時〜11時（受付8時50分）
場　ぐるる宮代 サブアリーナ
対　5歳以上の男女（大人も可）
持　動きやすい服装、タオル、飲み物（水筒など）
　　※空手道着貸与（子どものみ）
申問　宮代空手スポーツ少年団
　　　（野村）88・2917
メール：miyashirokarate@gmail.com

日　第1、2、3月曜 10時〜11時30分
場　スタジオ4U（字道佛756番地5）
定　10名（先着順）
対　一般成人
費　一般：月3,500円、年会費3,000円※　Lスクール：
　　  月額4,000円※　ビジター：1回2,000円
　　  ※スポーツ安全保険代（65歳以上1,200円、64歳
             以下1,850円）が必要です
持　マスク、飲み物、タオル、ヨガマット
申問　総合型スポーツクラブみやしろ
専用電話 080・8821・0716
メール miyashirosc@gmail.com

日　11月27日（日）　予備日12月4日（日）
場　ぐるる宮代多目的広場
対　16歳以上の町内在住、在勤、在学者で構成されたチーム
費　1チーム4,000円（メンバー表は試合当日提出）
申問　11月15日（火）までに、サッカー協会
　　　 （菅原）fcmiyashiro@gmail.com または、
　　　  生涯学習スポーツ振興担当 内線432

スキルアップ講習

健康・福祉・保健

求人企業合同面接会

SAITAMA出会いサポートセンター
会員募集

恋たま
ホームページ

埼玉県
雇用対策協議会

相続・遺言・成年後見無料相談会

任意後見制度に関する
シンポジウム

身体障害者・知的障害者相談員
相談会 （無料・事前申込不要）

発達障がい者支援セミナー（無料）

申込フォーム

介護人材確保総合推進事業
参加者募集

子育て・教育
離乳食教室

宮代空手ページ

クラブページ

ポータルサイト

ヨガ教室 生徒募集	
総合型

町民スポーツ大会サッカーの部
参加チーム募集

体協

男性も増加！
脱毛エステのトラブル

問　宮代町・杉戸町
　　消費生活センター
　　34・1111内線524

「広告に掲載されていた施術を希望したが、高額
なプランを勧められた」「体験後に強引に契約を
迫られ、契約した」など、契約当事者の年代をみ
ると10〜20代の割合が高く、近年は男性の相談
も増加しています。

●「お試し施術」「月額〇〇〇円」など低価格の広
告をうのみにしない ●強引に契約を迫られても
きっぱりと断る ●契約は慎重に検討する
　エステティックサービスの契約は、契約書面
を受け取った日から数えて8日以内であれクー
リング・オフをすることができます。困ったと
きは消費生活センターにご相談ください。

アドバイアドバイスス

スポーツ
秋季空手体験教室（無料）

体協

みやしろイルミネーション2022みやしろイルミネーション2022
作品づくりワークショップ参加者募集作品づくりワークショップ参加者募集
東武動物公園駅西口に、動物型の立体イルミネー
ションをみんなで作って飾ります。
日　①11月23日（水・祝）　②27日（日）
　　予備：12月4日（日）10時～15時（小雨決行）
　　※完成までは大人2名で4〜5時間程度
　　※1日のみの参加も可
場　スキップ広場
定　10組
費　制作費1体3,000円（材料費、保険代、会場費）
　　※別途協力金も申し受けます（任意）
持　軍手、マスク（のこぎり、電動ドリルをお
　　持ちの方はご持参ください）

他　小学2年生以下は保護者同伴
申問　11月18日（金）までに、氏名、参加人数、年齢、
　　　住所、電話番号をメール
　　　みやしろイルミネーション実行委員会
　　　（古谷）furuyasatoshi@gmail.com

心と体の健康増進へ心と体の健康増進へ
年金受給者の皆さんへ入会のすすめ年金受給者の皆さんへ入会のすすめ
費　年2,700円（夫婦は4,000円）
内　①カラオケ　②グラウンドゴルフ
日　①月1回　②月曜、火曜、金曜、土曜（祝日除く）
場　①町内カラオケ店　②コミュニティ広場
申問　埼玉県年金協会春日部支部宮代分会長
　　　（渡部）34・7277　①は（長嶺）34・7349

インフォメーション 17№604　令和4年11月1日広報
●暮らし　●健康・福祉・保健　●子育て・教育　●スポーツ

●フォレストみやしろ　●消費生活トラブル

1月号の原稿締切は 11/25（金）、2月号の原稿締切は 12/23（金）です。
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問　36・3955
営業時間 9時30分〜17時

11月の定休日（平日月曜）　7日、14日、21日、28日

森の市場「結」

申問　48・6560（農の家）営業時間 9時〜17時　月曜定休
農の家 /村の集会所農の家 /村の集会所

営業時間 9時30分〜16時
ラストオーダー15時45分森のカフェ

今月の
お買い得
情報！

生産者土曜市　　　12日（土）
お米の特売日　　　12日（土）、13日（日）、26日（土）、27日（日）
西口サービスデー　24日（木） ※会員ポイント2倍デー

各講座は、各講座は、電話電話又は又は新しい村ホームページ応募フォーム新しい村ホームページ応募フォームからお申からお申
し込みください！※キャンセルは電話でのみ受付　し込みください！※キャンセルは電話でのみ受付　※費用は税込※費用は税込

今月のオススメ！

新しい村
№604　令和4年11月1日 広報●新しい村　●無料相談

状況により、相談を中止する場合があります。
事前に各担当へお問い合わせください。

 子どもの家庭相談 子育てひろば 38•6264
子どもや家庭一般相談
◆宮島佐代子相談員

日　毎週木曜　13時〜16時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 乳幼児健全育成すくすく相談 子育てひろば 38•6264
乳幼児の育成相談
◆原嶋朋子相談員

日　毎週水曜　9時〜12時
場　子育てひろば（役場庁舎）
※直接窓口へ

 子どもの健康相談 保健センター 32•1122
身長、体重測定、発育・発
達・育児相談など　
※電話・オンライン相談可

日　11月9日、16日、30日 水曜
　　9時30分〜11時30分
場　保健センター
持　母子健康手帳、バスタオル

1111月月  栄養相談※要予約 保健センター 32•1122
子どもの食事（離乳食や幼
児食の進め方・少食・偏食）
大人の食事（生活習慣病に
関する相談）

日　11月9日、16日、30日 水曜
場　保健センター
※詳しい時間はお問い合わせください。
※オンライン相談可

 町民相談 人権 • 男女共同参画担当 内210
人権、日常生活、行政等
に対する悩みごと
◆町民相談員、人権擁護
　委員、行政相談委員

日　11月14日（月）
　　10時〜12時、13時〜15時30分
場　役場2階203会議室
※電話相談可　（相談日のみ　内210）

 法律相談※要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
様々な悩みごとにおける
法的な解釈や手続き等
◆弁護士
※同一案件は月1回、年度
　内2回まで

日　11月8日（火）10時〜12時
　　11月22日(火）14時〜16時
場　役場2階10番窓口
※面談相談のみ（相談時間は25分間）
※毎月1日から予約受付（祝日は翌開庁日）

 女性相談※面談要予約 人権 • 男女共同参画担当 内210
家族関係、夫婦関係、DV、人
間関係、生き方等の悩みごと
◆女性相談員

日　11月21日（月）13時〜16時
場　役場2階10番窓口
※電話相談可（相談時間は50分間）

 県法律相談※要予約 県民総合相談センター048•830•7830
様々な悩みごとにおける
法的な解釈や手続き等
◆弁護士

日　毎月第1水曜　13時〜16時
場　春日部地方庁舎2階

 人権相談
人権問題や日常生活にお
ける悩みごと等

日　平日8時30分〜17時15分
◆みんなの人権110番（人権一般）
　0570・003・110 （法務省）

 消費生活相談 商工観光担当 内265
消費生活に関するトラブ
ルの相談

（宮代•杉戸相互利用可）
◆消費生活相談員
金曜日の相談は、
埼玉県消費生活支援センター熊谷
048・524・0999
　　　をご利用ください。

▼宮代町（受付は15時まで）
日　祝日を除く毎週月曜、水曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　宮代町役場2階相談室
▼杉戸町（受付は15時30分まで）
日　祝日を除く毎週火曜、木曜
　　10時〜12時、13時〜16時
場　杉戸町役場本庁舎1階相談室

 心配ごと相談 宮代町社会福祉協議会 32•8199
生活上の悩みごと
◆民生委員•児童委員

日　11月10日（木）13時30分〜15時30分
場　福祉交流館すてっぷ宮代
　　（字西原 278）
※電話相談可

無料相談無料相談
 教育相談 • いじめ相談 教育支援センターみらい 53・3727
幼児、児童、生徒、保護者
の教育上の悩み相談、いじ
めや進路等の教育相談
◆教育相談員

日　毎週月曜〜金曜（祝日を除く）
　　9時〜16時30分
場　教育支援センター（中央3-6-11）
※電話相談可

 育児相談 子育てひろば 38•6264　（ファックス）34•1163
げんきっ子 　34•5891　（ファックス）34•5891

育児相談等
◆①亀田玲子相談員
　（子育てひろば） 
　②栗原富智枝相談員
　（げんきっ子）

日　①毎週月曜　9時〜12時②祝日を
　　　除く毎週火曜•金曜9時〜12時
場　①子育てひろば（役場庁舎）
　　②げんきっ子（国納保育園）
※電話、ファックスでの相談可。
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マスク着用等感染予防対策の上、マスク着用等感染予防対策の上、
お越しください。お越しください。

（雨天中止）（雨天中止）

♬スキップビーズ♬スキップビーズ
　11月6日（日）11時〜

♬ポップコーン
　 11月15日（火）11時〜

♬すまえるプロジェクト
　11月12日（土）11時30分〜11月12日（土）11時30分〜

森のコンサート森のコンサート

♬オリヤン♬オリヤン
　 11月19日（土）11時〜

お部屋のインテリアにいかがですか？お部屋のインテリアにいかがですか？
講　新井百代 氏（ハーバルセラピスト講　新井百代 氏（ハーバルセラピスト
　　・食生活アドバイザー）　　・食生活アドバイザー）
定　10名（最少催行人数4名定　10名（最少催行人数4名））
持　筆記用具、お持ち帰り袋持　筆記用具、お持ち帰り袋
申　11月17日（木）まで
※キャンセル料（半額）　11月18日（金）以降※キャンセル料（半額）　11月18日（金）以降

場　村の集会所　費　3,800円場　村の集会所　費　3,800円

フライングリースフライングリース
&&

ミニスワッグ作り講座ミニスワッグ作り講座
11.23（水・祝）11.23（水・祝）
10時30分〜12時10時30分〜12時

手作り味噌を作りませんか？手作り味噌を作りませんか？
講　鈴木玲子 氏〔手作り化粧品と麹のサロン講　鈴木玲子 氏〔手作り化粧品と麹のサロン
　　niccolie（ニコリ）主宰〕　　niccolie（ニコリ）主宰〕
定　10名（最少催行人数2名定　10名（最少催行人数2名））
持　エプロン・手拭タオル・お持ち帰り袋持　エプロン・手拭タオル・お持ち帰り袋
申　11月15日（火）まで申　11月15日（火）まで
※キャンセル料（半額）　11月16日（水）以降※キャンセル料（半額）　11月16日（水）以降

11.20（日）11.20（日）
13時〜15時13時〜15時

場　村の集会所　　費　4,000円場　村の集会所　　費　4,000円

西京風西京風
味噌作り講座味噌作り講座

湯呑2個作成します。全2回の講座です。
定　8名（最少催行人数4名）
持　定規・鉛筆・エプロン
申　11月15日（火）まで
※キャンセル料（半額）　11月16日（水）以降キャンセル料（半額）　11月16日（水）以降
※開催は全2回の為、2回参加していただきます。

11.12（土）11.12（土）
12.3（土）12.3（土）

9時30分〜12時9時30分〜12時

場　村の集会所　費　3,500円（2回分）場　村の集会所　費　3,500円（2回分）

はじめてのはじめての
陶芸教室陶芸教室

カレンデュラなどから抽出した浸出油と日本みカレンデュラなどから抽出した浸出油と日本み
つつばちの天然みつろうを使った万能バーム！ばちの天然みつろうを使った万能バーム！
講　吉澤弘子 氏（ハーブコーディネーター）講　吉澤弘子 氏（ハーブコーディネーター）
定　10名（最少催行人数4名定　10名（最少催行人数4名））
持　筆記用具・お持ち帰り袋持　筆記用具・お持ち帰り袋
申　12月4日（日）まで申　12月4日（日）まで
※キャンセル料（半額）　12月7日（水）以降※キャンセル料（半額）　12月7日（水）以降

12.11（日）12.11（日）
10時〜12時10時〜12時

場　村の集会所　　費　3,500円場　村の集会所　　費　3,500円

冬のハーブ冬のハーブ
軟膏作り講座軟膏作り講座

旬のリンゴを「蒸留」して、ドリンクやスイー旬のリンゴを「蒸留」して、ドリンクやスイー
ツ、そしてコスメも作ります！ツ、そしてコスメも作ります！
講　講　おごみみわ 氏（おごみみわ 氏（キッチン蒸留ATRキッチン蒸留ATR マスマス
　　ターPRO・ハーバルセラピスト）　　ターPRO・ハーバルセラピスト）
定　10名（最少催行人数5名定　10名（最少催行人数5名））
持　筆記用具・お持ち帰り袋・エプロン持　筆記用具・お持ち帰り袋・エプロン
申　11月20日（日）まで申　11月20日（日）まで
※キャンセル料（半額）　11月20日（日）以降※キャンセル料（半額）　11月20日（日）以降

11.24（木）11.24（木）
10時〜12時10時〜12時

場　村の集会所　　費　4,400円場　村の集会所　　費　4,400円

キッチン蒸留体験キッチン蒸留体験

無料宅配 サービス
実施中！

■■お米5キロ以上お米5キロ以上お買い上げのお客様お買い上げのお客様
※野菜、果物、その他商品も一緒にお届けします※野菜、果物、その他商品も一緒にお届けします
■■合計3,000円（税別）合計3,000円（税別）以上お買い上げのお客様以上お買い上げのお客様

宅配ご希望のお客様は商品購入時に、宅配ご希望のお客様は商品購入時に、
スタッフまでお申し付けください。スタッフまでお申し付けください。

宮代町内限定！宮代町内限定！

宮代産

新米

♬ゆるイート
　11月13日（日）12時〜

♬アンバー♬アンバー
　 11月26日（土）11時〜

新しい村米粉の
　　　　　  ロール

220円（税込）220円（税込）
ドリンクセット500円（税込）ドリンクセット500円（税込）

新しい村の米粉を使用したオリジナルロールケーキ。新しい村の米粉を使用したオリジナルロールケーキ。
ティータイムにどうぞ♪ティータイムにどうぞ♪
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道佛集会所元気クラブ・なかよし会の皆さん道佛集会所元気クラブ・なかよし会の皆さん

想いを千羽鶴に込めて・・・想いを千羽鶴に込めて・・・

8月10日、図書館にて「東武動物公園駅西口わくわ
くロード事業」の一環で、講演会が行われました。講
師の指出一正さんと飯石藍さんによる全国各地の
活動事例や体験談などを紹介。町長を交えたトーク
では、ウォーカブルなまちや官民連携などのテーマ
に沿って、町のこれからについて語り合い、会場は
熱気に包まれていました。 まちづくり建設課

広報
エンタメ情報

●月刊みやしろ　●みやしろ文芸　●有料広告

東武動物公園駅西口周辺まちづくり講演会東武動物公園駅西口周辺まちづくり講演会

わくわくする町って？わくわくする町って？

道佛集会所で活動
している元 気クラ
ブ、なかよし会の皆
さんから千羽鶴をい
ただきました。夏休
みに集会所で、小学
生を対 象とした居
場所づくり事業が行
われ、学習サポート
やあそび、スポーツ
など様々な活動をす
る中で、みんなで折
り上げた千羽鶴で
す。様々な想いが込
められた千羽鶴は、
役場庁舎1階税務課
前ロビーに飾られて
います。   総務課

9月13日〜15日の3日にかけて、子育て支援セン
ターげんきっ子でミニ運動会を開催し、16組38名
の親子が参加しました。準備体操ピカピカブーに
始まり、玉入れ、パラバルーン、げんきっ子バスの
競技を行いました。「久しぶりに思い切り体を動か
した」とママも大活躍！親子ふれあい遊びで汗を
流した一日となりました。　 　 子育て支援課

踊って走って、親子でふれあい遊び踊って走って、親子でふれあい遊び
げんきっ子　ミニ運動会げんきっ子　ミニ運動会

9月25日、秋晴れの新しい村で稲刈り体験が行われま
した。ぬか釜の仕組みを勉強後、ほっつけ田に移動
し鎌を片手に稲刈り体験。体を動かしたあとは、炊き
立てのぬか釜ご飯をいただきます♪田園風景を初めて
見る都内から参加の子どもたちも多く、毎日食べてい
るお米の大切さを学ぶ機会となったようです。宮代産
の新米、ぜひご賞味ください！　　   産業観光課

宮代町のお米は日本一！！！宮代町のお米は日本一！！！
稲刈り体験&ぬか釜ご飯稲刈り体験&ぬか釜ご飯

8月26日、社会福祉協議会のこどもの居場所づくり事
業の一環で、「夏休みはすてっぷ宮代へGO！」を開催
し、約250 名が参加しました。工作やわなげ、囲碁体験
やだがし屋さんの出店のほか、埼玉県立大学の学生さ
んが夏休みの宿題を教えてくれたり、日本工業大学情
報メディア工学科の協力によるゲーム体験が行われま
した。    宮代町社会福祉協議会、子育て支援課

あそびや漫画、工作に駄菓子あそびや漫画、工作に駄菓子
全館開放！すてっぷ宮代へGO!全館開放！すてっぷ宮代へGO!

宮 代 町 イ ン
ターネット放送局では、動画で町の魅力を発信しています。Youtubeで「miyashirotv」を検索！

Photo Gallery
〜月刊みやしろ〜
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▼俳句、短歌等の投稿は、住所・氏名・電話番号を記入し、〒345・8504 宮代町役場「広報みやしろ」まで。漢字には必ずふりがなをつけてください。
　連絡先や名前がなく俳句、短歌等の内容が確認できない場合は、掲載できません。12月号への掲載は11月10日(木)まで。楷書での記入をお願いします。



広報みやしろは、自治会をとおして配布しているほか、駅や公共施設にも置いています。 広報みやしろは
再生紙を使用しています

広告

 一戸一灯運動のお願い
 　　　問　危機管理担当 34・1111 内線 279
　夜間、家庭や会社の門灯や玄関灯を終始点
灯させて街全体を明るくし犯罪の発生しにく
い環境をつくる「一戸一灯運動」にご協力お
願いします。

●町内陽性者の発生状況公表終了のお知らせ●

 火災救急統計速報　令和 4年 9月

※（　）内は令和 4 年 1月からの累計

▼埼玉東部消防組合　宮代消防署　34・0119
▼火災情報ガイド　21・9999

■ 火災件数 1 （8） 建物火災 1 （2）
車両火災 0 （0）
その他の火災 0 （6）

■ 救急件数 126（1257） 急病 91（923）
交通事故 5 （57）
その他 30 （277）

〔火災・救急・救助の通報は 119番〕

■相談時間　毎日24時間
■電話番号　♯7119　
　つながらない場合は 048・824・4199
　※従来と同様の番号からも電話をかけられます。
　「小児救急電話相談」♯8000及び048・833・7911

埼玉県救急電話相談と医療機関案内

今月の納期限 11/30（水）

納付は　便利な 口座振替・PayB　で

◀︎口座振替
PayB ▶︎

日 月 火 水 木 金 土
30 31 1 相 ③

子 B 園庭開放
2 相 ②⑩⑬ 3 相 ① 4 相 ③

陽 ボッチャdeかるた
5 

6 村 コンサート 7 相 ③⑬ 8 相 ③⑧
子 B 園庭開放
陽  住谷祐一郎写真展

（〜26日）

9 相 ②④⑤⑬
図 すいようえほんの会

10 相 ①⑫ 11 相 ③
●パネル展12p（〜25日）
子 C身体測定・手形
陽 ほっとカフェ
図 ライブラリーシアター

12 図 紙芝居と折り紙
村 コンサート
村 生産者土曜市
村 お米の特売日
村 陶芸教室

13 村 お米の特売日
村 コンサート

14 相 ③⑦⑬ 15 相 ③
子 A2歳秋の飾り製作
子 B 園庭開放
陽 はるるの折紙タイム
村 コンサート

16 相 ②④⑤⑬
子 A1歳葉っぱ飾り製作
図 バリアフリー映画会
●Jアラート16p

17 相 ① 18 相 ③
子 A手形でポン

19 図 おはなし会
陽 ペーパークラフト
村 コンサート
村 陶芸教室

20 ●自然観察会7p
子 A工作教室
図 ナクソス音楽会
村 西京風味噌作り

21 相 ③⑨⑬
子 A3歳葉っぱ飾り製作
子 B絵本の日

22 相 ③⑧
子 B 園庭開放
子 C食育ランチタイム

23 相 ②
村 フライングリース

24 相 ①
子 B赤ちゃんげんきっ子
村 西口サービスデー
村 蒸留体験

25 相 ③
子 Aお誕生日会
子 Cお誕生日カード
●離乳食教室17p

26 子 Aクリスマスミニ
コンサート
進 利用者懇談会
陽 リコーダー
陽 クリスマスリース作り
図 おはなし会
図 子ども映画会
村 お米の特売日
村 コンサート

27 ●マイナンバー受取16p
図 にちようえほんの会
図 朗読会
村 お米の特売日

28 相 ③⑬
●知っ得けんこう講習7p
子 A親と子の絵本の日
子 Bげんきっ子の日

29 相 ③
子 A2歳運動あそび
子 B 園庭開放

30 納期限
相 ②④⑤⑬
●幼児食教室12p

12/1 相 ① 2 相 ③
子 A子育てサロン赤ちゃんの日
陽 ボッチャdeかるた

3 ●西原自然の森フェ
スタ10p（〜9日）
図 童話と絵本の会

4 ●休日女性相談12p 5 相 ③⑬
子 B運動遊びの日

6 相 ③
子 A手形でポン
子 B園庭開放

7 相 ②⑩⑬ 8 相 ① 9 相 ③ 10 
進 みんなで木橋修繕子 子育て支援センター（A：きしゃぽっぽ　B：げんきっ子　C：のびのび）13p　

進 進修館14p　陽 陽だまりサロン14p　図 図書館15p
村 新しい村 18p　相 無料相談 18p　●ハクモクレン4p〜12p、インフォメーション16p〜17p

国民健康保険税　　　　　　5 期
後期高齢者医療保険料　　　5 期

2022
11

問　上下水道事務所 33・5554
　　（休日は宮東配水場 32・0460)

今月の漏水修理当番

修
理
は
原
則
有
償

セキ住設工業 32•3161 11/1〜5
中村工業所 32•4817 11/6〜12
木村設備 32•7788 11/13〜19
上原工業所 33•2737 11/20〜26
小河原設備 33•0391 11/27〜30

みやしろズームアッププロジェクトみやしろズームアッププロジェクト
みんなが地域の特派員みんなが地域の特派員　山本 豊　山本 豊

宮代風景だより
〜紅葉の風景〜

　11 月は紅葉の季節。樹々の葉が赤や黄色に美しく彩　11 月は紅葉の季節。樹々の葉が赤や黄色に美しく彩
られます。宮代町でも秋色に染まった風景をいろいろられます。宮代町でも秋色に染まった風景をいろいろ
なところで見ることができます。モミジでは西原自然なところで見ることができます。モミジでは西原自然
の森、日工大天満宮等、またイチョウでは西光院、青の森、日工大天満宮等、またイチョウでは西光院、青
林寺、宝生院・・・。その他、進修館のツタ、新しい林寺、宝生院・・・。その他、進修館のツタ、新しい
村のクヌギ並木、東武動物公園のメタセコイアなども村のクヌギ並木、東武動物公園のメタセコイアなども
色づきます。彩り豊かな秋の紅葉の風景を宮代町内で色づきます。彩り豊かな秋の紅葉の風景を宮代町内で
見つけてみませんか。見つけてみませんか。

　9月26日から全数届出の見直しがされた
ことにより、発生届出の対象が限定される
こととなりました。これに伴い、町内にお
ける陽性者の発生状況の公表を終了します。
9月27日以降の県内発生件数は埼玉県ホー
ムページをご覧ください。


