
　相談をご希望の方は、事前に保健師がお話を伺いま
すので保健センターにご連絡ください。

公認心理師・臨床
心理士の心理相談

発達の遅れ、多動、子どもとうまく
かかわりがもてない悩みなどの相談。

理学療法士の
運動発達相談

ハイハイしない、寝返りしない、お
座りが安定しないなどの相談。

言語聴覚士の
ことばの相談

ことばの発達の遅れや、発音、コミュ
ニケーションの問題などの相談。

※�ことばの発達を促すための親子教室（かるがもクラブ）もあります。

４か月児健診

日程 該当児
令和6年
4/26 金 令和5年12月生

5/28 火 令和6年  1月生

6/25 火 令和6年  2月生

7/26 金 令和6年  3月生

8/30 金 令和6年  4月生

9/24 火 令和6年  5月生

10/15 火 令和6年  6月生

11/26 火 令和6年  7月生

12/24 火 令和6年  8月生
令和7年
1/28 火 令和6年  9月生

2/25 火 令和6年10月生

3/25 火 令和6年11月生

10か月児健診

日程 該当児
令和6年
4/12 金 令和5年  6月生

5/14 火 令和5年  7月生

6/11 火 令和5年  8月生

7/19 金 令和5年  9月生

8/23 金 令和5年10月生

9/13 金 令和5年11月生

10/4 金 令和5年12月生

11/15 金 令和6年  1月生

12/6 金 令和6年  2月生
令和7年
1/17 金 令和6年  3月生

2/14 金 令和6年  4月生

3/14 金 令和6年  5月生

1歳６か月児健診

日程 該当児
令和6年
4/19 金 令和4年  8月生

5/17 金 令和4年  9月生

6/4 火 令和4年10月生

7/9 火 令和4年11月生

8/2 金 令和4年12月生

9/3 火 令和5年  1月生

10/8 火 令和5年  2月生

11/5 火 令和5年  3月生

12/3 火 平成5年  4月生
令和7年
1/7 火 令和5年  5月生

2/4 火 令和5年  6月生

3/11 火 令和5年  7月生

３歳児健診

日程 該当児
令和6年
4/23 火 令和3年  3月生

5/31 金 令和3年  4月生

6/21 金 令和3年  5月生

7/23 火 令和3年  6月生

8/27 火 令和3年  7月生

9/20 金 令和3年  8月生

10/11 金 令和3年  9月生

11/22 金 令和3年10月生

12/20 金 令和3年11月生
令和7年
1/24 金 令和3年12月生

2/21 金 令和4年  1月生

3/21 金 令和4年  2月生

日程 該当児 申込開始日

令和６年 4/16（火） 令和４年 １月生 令和６年 3/26（火）
5/23（木） 令和４年 ２月生 5/  7（火）
6/20（木） 令和４年 ３月生 5/30（木）
7/11（木） 令和４年 ４月生 6/24（月）
8/29（木） 令和４年 ５月生 8/  8（木）
9/17（火） 令和４年 ６月生 8/30（金）
10/  1（火） 令和４年 ７月生 9/18（水）
11/19（火） 令和４年 ８月生 10/29（火）
12/10（火） 令和４年 ９月生 11/20（水）

令和７年 1/23（木） 令和４年10月生 令和７年 1/  6（月）
2/18（火） 令和４年11月生  1/27（月）
3/18（火） 令和４年12月生 2/20（木）

問合せ　保健センター　電話０４８０－３２－１１２２

★第１子の方に離乳食の進め方のお話があります。
★図書館からのブックスタートがあります。

★�歯科健診と臨床心理士
の相談があります。

★�歯科健診と臨床心理士の相談があります。
★�希望者にフッ素塗布をします（無料）。

★�2歳3か月のお子さんと保護者の歯の教室です。歯科衛生士の
歯磨き指導があります。　　　
★午前中開催の教室です。受付時間は通知でお知らせします。

　乳幼児健康診査　

　２歳の親子教室（予約制）

個別通知します

個別通知します

妊娠から出産・育児・ご家族の健康についての相談をお受けします。
■発育や発達が心配…	 ■イライラする	 ■ことばが気になる…
■眠れない	 ■子どもを怒ってばかり	 ■気分が沈む

保健師の家庭訪問・電話相談

■受付時間　第1子　13：00～ 13：15　　第2子以降　12：30～ 12：45
■内　　容　身体計測、医師の診察、保健師・管理栄養士の相談

★�保健センター内は子どものミルク・お茶以外の飲食は禁止です。

ひとりで抱えないで、 お気軽にご相談ください。

予約制

【実施日時】 ９：00～11：30
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2広告の内容については各広告主にお問合せください
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